10.4. klo 9.30-11.00 Pernon K-Marketin piha, Hyrkoistentie 28

Liikkuvasta Resurssikeskuksesta paikalla 3 naishenkil6a

Jaoimme esitteitd, joissa oli informaatiota senioreiden liikunta- ja muista palveluista. Kerroin vanhusneu-
vostosta ja jaoin Vanhusneuvoston esitteita.

Paikalla kavi keskustelemassa noin 14 henke3, joista 4 oli naisia. Miehia, my6s nuoria miehia kavi jutte-
lemassa. Monet humalassa.

Kaikilla henkil6illa oli kova tarve puhua. Puhuivat pitkdan elamastaan, nuoremmat olivat tyottomia.
Nuorehko nainen oli huolissaan, kun hanen tulee muuttaa halvempaan asuntoon, jotta voi saada asu-
mistukea.

Useimmilla paikalle pysahtyneista vaikutti olevan ongelmana yksinaisyys ja alkoholi. Kaipasivat paikkaa,
minne menna tapaamaan muita ihmisid. Pansiossa on Fingeroosin saation, kaiken ikaisten kohtaamis-
paikka, toimintakeskus Panskis, mutta alkoholia kdyttaneena sinne ei voi menna.

Resurssikeskuksen tyontekijat olivat empaattisia ja kiinnostuneita asiakkaistaan, loistavia tyontekijoita.
24.4.2025 klo 9.00-11.00 Tampereentien Prisman edustalla

Paikalla runsaasti ikdihmisia. Pysahtyivat keskustelemaan. Lyhyempia keskusteluhetkia. Yksinaisyys ei
valittynyt samalla tavalla kuin Pansiossa.

Pariskuntia ja enemman naisia. Ei ollenkaan humalaisia.

Omaishoitajien jaksamisesta keskusteltiin. lImeni, ettd Huoli-ilmoitus on tuntematon asia ihmisille.
Kerrottiin huonokuntoisista henkildista, jotka asuvat yksinaan kotihoidon turvin kotona. Naapurit heista
huolissaan.

Ongelmia:

halutaan, etta terveyskeskukseen pitdisi pystyd maksamaan kéyntimaksu heti pankkikortilla, ei niin etta
odotetaan laskua, ja sitten maksetaan. Lasku helposti katoaa. Terveyskeskuksen kdyntimaksun maksa-
minen yksinkertaisemmaksi.

Apteekki ilmoittaa 1ddkemaksukaton saavuttamisesta asiakkaalle. Kysymys kuuluu: Miksi

Varha ei voi ilmoittaa maksukaton saavuttamisesta asiakkaalle, kun maksukatto kertyy terveyskeskus-
maksuista? Omaishoitajat

ja muut asiakkaat ovat liilan vasyneitd seuraamaan maksukaton lahestymista.

Liian huonokuntoisia vanhuksia asuu yksinaan asunnoissaan. Heidan paikkansa on hoitokodeissa. Jopa
palvelutalossa on henkil6ita, jotka ovat vuoteenomana. Meille kerrottiin.

Tallaista keskustelua.

Paikalla oli Liikkuvasta Resurssikeskuksesta naishenkild, vanhusten palveluohjaaja ja sosionomiopiskeli-
ja minun lisdkseni.

Ystavallisin terveisin

Ulla-Maija Vierimaa



