Muistio alueolohuonevierailusta Panskiksessa, Hoveli, Pansio

Outi Kivinen, 23.1.2024 Turun vanhusnheuvosto

Panskiksessa on kokoontunut jo monen vuoden ajan Sisdparlamentti-ryhma. Ryhmaan kuuluu 10-12
henked ja se toimii itseohjautuvasti ja vapaaehtoispohjalta. Ohjelmaan kuuluu keskustelua
ajankohtaisista aiheista, kahvittelua ja pienimuotoista liikkuntaa. Limpimana vuodenaikana ryhma
jalkautuu ja muuttuu "ulkoparlamentiksi”. Yhteisotila Panskis on oiva paikka kokoontumisille, vaikka
alueolohuone-nimitys kokoontumistilalle tuntuu vield vieraalta. Tapaamisessa oli Iasnda kymmenen
henkea.

Kerroin vanhusneuvostosta ja sen toiminnasta mm. toiminnan lakisaateisyydestd, kokoonpanosta ja
roolista jarjestdjen, kaupungin organisaation ja poliittisen paatdksenteon siltana. Kerroin myos, etta
lisatietoa on saatavissa https://www.turku.fi/paatoksenteko/vanhusneuvosto .

Keskustelussa nousi esille, ettd vanhus-nimike tuntuu oudolta ryhman osallistujien suussa. Toisaalta
seniori tai ikdantynyt eivat kerro sitd, etta itse kukin 65+ henkild eldd omanlaistaan elamaa hyvin
erilaisin tarpein ja toivein.

Keskeisimpana toiveena nousi esille toisaalta tiedon tarve ja toisaalta tiedon tulva. Keskustelussa
pohdittiin miten tavoittaa niitd ihmisia, jotka ovat jadneet pandemian jalkeen kotiin. Onhan
yksindisyys ja eristdaytyneisyys usein riski toimintakyvylle ja hyvinvoinnille ihmiselle itselleen. Se on
samalla myds yhteiskunnallisen tason ongelma. Esiin nousi idea erdanlaisesta verkostomaisesta
tiedonpuun laatimisesta. Sen osa-alueina voisi olla vakiintuneiden tietoldhteisen lisaksi sosiaalisen
median alustoja. Toteuttaminen vaatii kuitenkin viela tydstamista.

Kerroin vanhusneuvoston vuosikellon kevaan tapahtumista ja miten niistd saa tietoa TS Minne
mennadn-palvelun ja vanhusneuvoston FB-sivujen kautta. Sirkka-Liisa Kivelan tilaisuus heratti
mielenkiintoa. Moni ryhman jasen on valitettavasti kuitenkin estynyt tilaisuuden ajankohtana
osallistumaan siihen.

Sisdparlamentin toiveet kaupungille ja vanhusneuvostolle:

Ryhma Turun kaupungin paattdjia vieraili Pansiossa muutama vuosi sitten. Ryhmaldiset olivat silloin
ehdottaneet muutaman puiston penkin hankkimista alueelle kdvelyteiden varsille. Talla hetkelld
kadvelyteiden varsilla on vain erdanlaisia “seisokkeita”, joihin voi nojata. Asiaan luvattiin palata, mutta
mitaan ei ole tapahtunut. Muissa kaupunginosissa penkkeja l6ytyy, miksi ei Pansiossa?

Miksi kaupungin palvelulinjat eivat ajan Pansioon. Esim. Itd-Turussa niitd ajelee paljon, mutta niiden
reitistd ei ulotu Pansioon? Voiko vanhusneuvosto edistda palveluliikenteen tasaisempaa
jakautumista kaupungin eri alueilla?

Pohdintaa:

Olin iloisesti yllattynyt ja samalla vaikuttunut sisdparlamentista. Mietin miten paljon Turussa toimii
sen kaltaisia porukoita, jotka ovat ottaneet aloitteen omiin kasiinsa ja kokoontuvat itsendisesti
toinen toisiaan tukien ja vahvistaen. Ryhma on kdynnistynyt aikoinaan liittyen kaupungin projektiin
ja jatkanut toimintaansa “virallisen osuuden” paatyttya. Aluetalo Panskiksien tarjoama ilmainen tila
on kuitenkin valttamaton tekija toiminnalle. Ndiden ryhmien toiminta nakyvaksi!
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