Vanhusneuvoston pdivystys 7.2.2023
kahvila Otava, Turku

klo 13-14

Aluksi odottelimme. Ideocimme, miten saataisiin paremmin kohtaamisia:
- kutsuun, joka on lehdessd maininta "kahvitarjoilu" tai "tule kahville"

- Otavan edessa on standit. Voisiko siihen saada ilmoituksen, ettd Vanhusneuvosto on paikalla.
(Vanhusneuvosto keskustelemassa 13—-14)

Sitten Eira kertoi haastatelleensa eldkeldisia kysyen Mita hyvinvointi on?
vastauksia:

- Etta on sellaisessa kunnossa, ettd aamulla kun heraa, paasee liikkeelle

- Ihmisten tapaaminen

- Ettd on sellaisessa kunnossa, ettd voi auttaa muita.

Sen jalkeen paikalle tuli 3 herraa, joiden kanssa keskustelimme
- Folista: bussien aikataulundytot ovat vield sekaisin, kiitosta bussien tiheasta kulkemisesta
- Keskusteltiin elakelaisjarjestojen toiminnasta ja tarkeydesta tuomalla sisaltoa arkeen.

- Paikalla oli herra, joka oli halvaantunut 4 vuotta sitten ja hanelle Iddkari oli sanonut, ettei enada kykenee
kdveleméaan eikd puhumaan. Sitkealla harjoittelulla hdn pystyi puhumaan ja kotona kdvelemaan sauvan
avulla. Vaikka oli nyt liikkeella pyoratuolilla, kun oli ollut hammaslaakarikaynti keskustassa.

Han sanoi, etta kun toinen kasi on halvaantunut, niin kulkuliuskojen kadytté on hankalaa kun on yksin
liikkeella. Jos kaide on " vaaralla " puolella. (Halvaantuneeseen kdteen ndhden)

Meilld oli mukava kahvihetki ja iloisella mielelld Idhdettiin pois Otavasta.

Eira ja Eija



