
TURKU

KUTSU 

Vanhusneuvostolla on ilo kutsua Teidät 
webinaariin, jonka aiheena on 

Ikä- ja muistiystävällinen kaupunki

Aika ja paikka: 17.2.2021 klo 13.00-15.00 Teams -kokous
Ilmoittautuminen: 15.2.2021 mennessä Teams-kokouslinkin saa-
miseksi ulla-maija.vierimaa@turku.fi tai tiina.m.makinen@turku.fi

Taustaksi:

Ikääntyminen ja muistisairaudet tuovat mukanaan toiminnallisia muu-
toksia. Miten ympäristö voi varautua näihin muutoksiin?

Maailman terveysjärjestö WHO on määrittänyt kahdeksan tekijää, 
joilla kaupungit voivat vastata ikääntyvien tarpeisiin. Niitä ovat 
rakennettu ympäristö, liikenne, asuminen, harrastusmahdollisuudet, 
osallisuus, työllisyys, viestintä sekä sosiaali- ja terveyspalvelut.

Turun kaupunki haluaa edistää ikääntyvien asukkaidensa terveyttä ja 
aktiivisuutta ja on mukana kansainvälisessä WHO:n Ikäystävällinen 
kaupunki -verkostossa. 

Tässä vanhusneuvoston webinaarissa tarkastellaan ikä- ja muisti-
ystävällisen kehittämistoiminnan lähtökohtia ja kysytään mitä tukea 
kaupunki, yritykset ja järjestöt sekä me kaupunkilaiset voimme tarjota, 
jotta ympäristö olisi ikä- ja muistiystävällinen? 

Tilaisuuden puheenjohtajana toimii vanhusneuvoston puheenjohtaja 
Ulla-Maija Vierimaa. Tilaisuus tallennetaan. 

Ohjelma
klo 
13.00 	� Tilaisuuden avaus, Ulla-Maija Vierimaa, vanhusneuvoston 

puheenjohtaja

13.05	� Ikä- ja muistiystävällinen kaupunki, Erja Rappe, MMT, dosentti, 
Ikäinstituutti

13.50	� Muistiystävällinen lähiympäristö soveltuu kaikille, Sini Eloranta, 
TtT, dosentti, Turun Ammattikorkeakoulu

14.20	� Esteettömyys kaupunkiympäristön arjessa, Mari Helin, infran 
kunnossapitopäällikkö, kaupunkiympäristötoimiala,�  
Turun kaupunki

14.40	� Kommenttipuheenvuorot: 
�Taru Falenius, ylilääkäri, hyvinvointitoimiala, Turun kaupunki 
Mari Helin, infran kunnossapitopäällikkö, kaupunkiympäristö-
toimiala, Turun kaupunki

14.55	� Päätössanat, Eini Pihlajamäki, vanhusneuvoston jäsen

Tervetuloa

Turun kaupungin vanhusneuvosto


