Turun kaupungin vanhusneuvoston toimintasuunnitelma vuodelle 2021

Kuntalain 27 8:n mukaan kunnan on asetettava ikd&ntyneen vaeston osallistumis- ja vaikut-
tamismahdollisuuksien varmistamiseksi vanhusneuvosto ja huolehdittava sen toimintaedel-
lytyksistéd. Vanhusneuvosto on otettava mukaan vanhuspalvelulain® 5 8:ssa tarkoitetun
suunnitelman valmisteluun ja 6 §:ssa tarkoitettuun arviointiin.

Liséksi neuvostolle on muutoinkin annettava mahdollisuus vaikuttaa kunnan eri toimialojen
toiminnan suunnitteluun, valmisteluun ja seurantaan asioissa, joilla on merkitystéa ikaanty-
neen vaestdn hyvinvoinnin, terveyden, osallisuuden, elinymparistdn, asumisen, likkumisen
tai paivittaisista toiminnoista suoriutumisen taikka ikdantyneen vaeston tarvitsemien palve-
lujen kannalta.

Kaupunginhallitus hyvaksyi 2.2.2015 kokouksessaan (8 51) vanhusneuvostolle uuden toi-
mintasaannon, jonka mukaan Turun kaupungin vanhusneuvoston tehtavana on:

1. Osallistua vanhuspalvelulain 5 §:n mainitun "Suunnitelma ikdantyneen vaestén tu-
kemiseksi” valmisteluun.

2. Seurata kaupungin eri toimialojen suunnittelua ja valmistelua asioissa, joilla on mer-
kitysta ikdantyneen vaeston hyvinvoinnin, terveyden, osallisuuden, elinymparistén,
asumisen, liikkumisen tai paivittaisista toiminnoista suoriutumisen taikka ikéaanty-
neen vaeston tarvitsemien palvelujen kannalta.

3. Tehda aloitteita ja esityksia seka antaa lausuntoja vanhuksia ja ikaantyvia kaupun-
kilaisia koskevissa asioissa.

4. Pitaa yhteyttd elakeldis- ja vanhusjarjestdihin ja tiedottaa ja viestid vanhuksia kos-
kevista asioista eteenpadin.

5. Valmistella toimintasuunnitelma ja talousarvio seka antaa toimintakertomus.

6. Hoitaa muut vanhusneuvoston toimialaan kuuluvat ja kaupunginhallituksen maaraa-
mat tehtavat

Vanhuspalvelulaista ja Turun kaupungin vanhusneuvoston toimintasaannosta johdetut van-
husneuvoston toiminnan tavoitteet vuodelle 2021 ovat:

o osallistua proaktiivisesti kaupungin eri toimialojen ikaihmisiin liittyvien asioiden
suunnitteluun, valmisteluun ja palvelujen arviointiin; seurata kaupungin lauta- ja joh-
tokuntien tyoskentelya ikaihmisiin liittyvan paatoksenteon osalta

e seurata aktiivisesti kotihoidon tilannetta ja etsia ratkaisuja eri yhteisty6tahojen
kanssa, joilla voidaan turvata hyva kotihoito turkulaisille ikaihmisille

e tutustua Turussa ja muualla Suomessa oleviin ikdihmisten asumisvaihtoehtoihin ja
kotona asumista tukeviin toimintamalleihin, jotka myos lisaavat ikaihmisten turvalli-
suuden tunnetta ja vahentavat yksinaisyytta

¢ vahvistaa ikdantyneiden asumisen, elinymparisttn ja hyvinvoinnin osuutta kaupun-
gin suunnitelmissa ja niiden toteutuksessa

e tehda kaksisuuntaista yhteisty6té Turussa toimivien eldkeldis- ja vanhusjarjestojen
ja vanhustyotéa tekevien julkisyhteis6jen kanssa

o edistaa ruotsinkielisen palvelun saatavuutta kaupungin eri toimialoilla

1 Laki ikaantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka idkkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista (980/2012)




Vuosikello vuodelle 2021 11.12.2020

Tammikuu:

Valtuustoryhmien tapaamiset alkavat puheenjohtaja Ulla-Maija Vierimaan koordi-
noimana. Vanhusneuvosto esittelee valtuustoryhmille toimintansa teemat vuodelle
2021 ja antaa konkreettisia esityksia siité, miten ko. teemoihin liittyvissa asioissa
tulisi vanhusneuvoston mielesta edetd vuonna 2021

Vanhusneuvoston edustajat tavattavissa Naantalin Aurinkoisen Kauppiaskadun
kahvilassa 12.1 klo 13

Kokous 20.1 klo 13

Kaupungin liikuntapalvelujen liikuntakampanjaan osallistuminen

Helmikuu:

Vanhusneuvoston jarjestama seminaari/webinaari teemana Ika- ja muistiystavalli-
nen Turku

Vanhusneuvoston edustajat tavattavissa Naantalin Aurinkoisen Kauppiaskadun
kahvilassa 9.2 klo 13

Kokous 10.2 klo 13
Vanhusneuvoston jarjestama Ystavanpaiva -tempaus 12.2

Maaliskuu:

Kuntavaalipaneeli Valtion virastotalolla tai etdkokouksena

Vanhusneuvoston edustajat tavattavissa Naantalin Aurinkoisen Kauppiaskadun
kahvilassa 9.3 klo 13

Vanhusneuvoston jarjestama yleisétilaisuus Hansatorilla 17.3.

Kokous 18.3 klo 13

Huhtikuu:

Vanhusneuvoston jarjestama seminaari/webinaari valimuotoiseen asumiseen liit-
tyen

Kaarinan, Liedon, Naantalin, Raision, Ruskon ja Turun vanhusneuvostojen puheen-
johtajien ja sihteerien tapaaminen Raisiossa tai etakokouksessa

Vanhusneuvoston edustajat tavattavissa Naantalin Aurinkoisen Kauppiaskadun
kahvilassa 13.4 klo 13

Kokous 14.4 klo 13

Toukokuu:

Kotihoidon eri alueisiin ja kotihoidon henkiléston tydhon tutustuminen

Kuuden suurimman kaupungin vanhusneuvostojen edustajien tapaaminen Tampe-
reella tai etakokouksessa

Vanhusneuvoston edustajat tavattavissa Naantalin Aurinkoisen Kauppiaskadun
kahvilassa 11.5 klo 13

Vanhusneuvosto 2019-2021 toimikauden arviointiseminaari 19.5 klo 9 ja kokous klo
13

Toimintakertomus

Kesakuu:

Vanhusneuvoston edustajat tavattavissa Naantalin Aurinkoisen Kauppiaskadun
kahvilassa 8.6 klo 13
Kokous 16.6 klo 13




Syyskuu:

e Vanhusneuvoston edustajat tavattavissa Naantalin Aurinkoisen Kauppiaskadun
kahvilassa 14.9 klo 13
e Kokous 15.9 klo 13.0

Lokakuu:

e Valtakunnallinen Vanhustenpéaiva sunnuntaina 3.10.2021, Vanhustenviikkoa viete-
tdén 4.10. - 10.10.2021

¢ Vanhusneuvoston edustajat tavattavissa Naantalin Aurinkoisen Kauppiaskadun
kahvilassa 12.10 klo 13.00

e Kokous 13.10 klo 13.00

Marraskuu:

¢ Opintomatka Helsinkiin ja Helsingin vanhusneuvoston edustajien tapaaminen — tu-
tustutaan ikaihmisten asumisvaihtoehtoihin ja kotona asumista tukeviin toimintamal-
leihin

¢ Vanhusneuvoston edustajat tavattavissa Naantalin Aurinkoisen Kauppiaskadun
kahvilassa 9.11 klo 13.00

e Kokous 17.11 klo 13.00

Joulukuu:

¢ Vanhusneuvoston edustajat tavattavissa Naantalin Aurinkoisen Kauppiaskadun
kahvilassa 14.12 klo 13.00
e Kokous 15.12 klo 09.00

Em. liséksi tydvaliokuntatydskentelya asioiden valmistelussa ja toiminnan véliarviointia aika
ajoin.

Vuonna 2021 kotihoito, valimuotoinen asuminen ja viestintd (vanhusneuvoston tunnettuu-
den lisdaminen) ovat teemoja, joihin vanhusneuvosto 2019-2021 jaljella olevana toimikau-
tenaan keskittyy.

Vanhusneuvosto noudattaa vuoden 2021 toiminnassaan Turun kaupungin vaikuttajaryh-
mille antamia ohjeita kokouksiin ja tilaisuuksiin liittyen seké AVI:n yleis6tapahtumaohijeis-
tusta.




