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Ikaihmisten sosiaali- ja terveyspalveluja koskevat operatiiviset kehittamistavoitteet v. 2014

Kehittamistavoite 1.
Muutetaan ikaihmisten hoidon palvelurakenne avopalvelupai-
notteisemmaksi

Mittarit (valtuustokausi 2013-2016):

e 75 vuotta tayttdneiden saanndllisen kotihoidon piirissa olevien osuus 13%
e Omaishoidon tukea saavien 75 vuotta tayttaneiden osuus 3,4%
e Ymparivuorokautisen hoidon piirissa olevien 75 vuotta tayttaneiden tavoite-

osuus yhteensa 9,7%

Toimenpide la:
Nostetaan kotihoidon intensiteettia

Toteuttajat: VAPA, KUPA

Paavastuu: VAPA

Aikataulu: Toteutuu vuoden 2014 aika-
na, toteutumista seurataan osana toi-
minnan seurantaa

Mittari: Vuonna 2014 kotihoidon pii-
rissa olevien osuus 13,5 %
Vuonna 2014 oman toiminnan asia-
kasmaara (+75) palveluluokittain:
. palveluluokka 23 %

2. palveluluokka 27 %

3. palveluluokka 26,5%

4. palveluluokka 20 %

5. palveluluokka 3,5 %

Toimenpidelb:
Kotihoidon palveluita edistetaan erilaisia vaihtoehtoisia palveluratkaisuja
kehittden

Toteuttajat: VAPA
Paavastuu: VAPA
Aikataulu: 2014 aikana, toteutumista
seurataan osana toiminnan seuranta

Mittari: Palveluluokassa 1. 100 asia-
kasta palvelusetelin piirissa 2014 ai-
kana

Toimenpide 2:
Turvataan oikea-aikainen sairaan- ja sairaalahoito

Toteuttajat: PTH, ESH, KUPA, VAPA
Paavastuu:

Aikataulu: 2014, toteutumista seurataan
osana toiminnan seurantaa

Mittari:

e EPLL paivystyskayntien maara
(+65) laskeva

e geriatrisen poliklinikan hoitointer-
ventio mahdollistaa, ettéd 50% po-
tilaista kotiutuu ilman sairaalajak-
soa

¢ Oman somaattisen sairaalahoito-
jakson pituuden keskiarvo tavoite
8-12 vrk, akuutit ger osastot 13-14
vrk

o GAK keskimaarainen hoitoaika 4-
5 vrk

e Kuntoutusosastoilta kotiutuvien
osuus 65 %

o Terveysasemalta sdanndlliseen-
kotihoitoon siirrettyjen +75-
vuotiaiden maara yhteensa vuosit-
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tain
e Suun th:ssa olevien +75-v. asiak-
kaiden maara

Toimenpide 3:
Edesautetaan omaishoidontuen avulla ikaihmisten kotona asumista

Toteuttajat: VAPA

Paavastuu: VAPA

Aikataulu:2014, toteutumista seurataan
osana toiminnan seurantaa

Mittari: Vuoden 2014 aikana omais-

hoidon tuen saajien maara:
65-74-vuotiaat 1 %
+75-vuotiaat 2,9%

Toimenpide 4:
Ymparivuorokautisen hoidon palvelurakenteen muuttaminen

Kehittamistavoite 2.
Turvataan aktiivinen elama toimintakykya yllapitavilla palveluil-

la

Toimenpidel:
Kehitetédén laaja-alaista palveluohjausta ja vanhusneuvolatoimintaa

Toteuttajat: VAPA

Paavastuu: VAPA

Aikataulu: 10%:n tavoite v 2014 vuodel-
le, laskeva tavoite etenee valtuustokau-
den ajan, tavoitteen toteutumista seura-
taan osana toiminnan seuranta

Mittari: Vuoden 2014 aikana ympaéri-
vuorokautisen hoidon paikkoja on
10,2 % yli 75-vuotiaista

Mittarit (valtuustokausi 2013-2016):

e Ymparivuorokautiseen hoitoon siirtyvien keski-ika mydhentyy strategiakauden
aikana 85 vuoteen, lahtokohtana vuoden 2012 toteuma keski-ika 84v 1 kk
e Kotona asuvien +75-vuotiaiden maara 90,3%

Toteutus: VAPA

Paavastuu: Palvelujohto

Aikataulu: toiminta toteutuu 2014 alku-
vuonna, toiminnan seuranta toiminnan
alettua

Mittari: Palvelutarpeen arviointien
maaré vuonna 2014 (pohjatieto)
¢ Asiakkaiden jakautuminen palve-
lutarpeenarviointien perusteella
kategorioihin:
1. Ei palvelutarvetta
2. Ohjattu 3. sektorin tai yksityis-
ten palveluntuottajien palve-
luiden piiriin
3. Palveluseteli asiakas
4. Kotitalousvahennys asiakas
5. Oman kotihoidon asiakas

Toimenpide 2:
Hybédynnetaan ja kehitetdan muiden toimijoiden kanssa toimintakykya,
elamanlaatua ja terveytta yllapitavia toimintoja

Toteuttajat: VAPA, PTH, , KUPA VA-
PAA-AIKA, KOLMAS SEKTORI, KON-
SERNI, JOUKKOLIIKENNE, KAUPUN-
KISUUNNITTELU , VANHUSNEUVOS-
TO

Paavastuu: Palvelujohto

Aikataulu: jatkuvaa toimintaa

Mittari: Verkoston yllapitdminen ja
kehittdminen poikkitoiminnallisesti
ikdihmisten palveluiden koordinoimi-
seksi.




