VALTUUSTOALOITE
AITIYS- JA LASTENNEUVOLOIDEN ILTAVASTAANOTTO

Turussa neuvolaverkosto koostuu 18 toimipisteestd, joista ditiys- ja
lastenneuvolayhdistelmia on 13 toimipisteessi ja viidessd tehddan neuvola- ja
kouluterveydenhuoltoa. Yksi toimipiste on ruotsinkielinen.

Neuvoloissa on nykyisellddn ajanvaraus- ja asioimisaika arkisin keskipdivalla tunnin
ajan. Varsinaisia vastaanottoaikoja tarjotaan virka-aikana. Jarjestelmé on kankea
eikd valttamatta toiminnoiltaan erityisen kiyttidjalahtéinen elimédnvaiheessa, jossa
palvelujen kayttdjat elavit ruuhkavuosiaan.

Espoo on aloittanut Ison Omenan palvelutorilla neuvolatoiminnan, jossa
vastaanottoaikoja on tarjolla arkisin klo 8-19 ja lauantaisin klo 10-15. Neuvolaan voi
varata ajan puhelimitse kuuden tunnin aikana pdivisin tai sahkoisellda
ajanvarausjarjestelamalla.

Vastaavaa neuvolatoiminnan vastaanottojen aukiolojen laajentamista kokeillaan
myo6s Tampereella ja pian myés Helsingissa.

Espoossa ilta-ajoille on palautteen mukaan paljon kysyntdéd. Raskaana olevien ditien
ei tarvitse hoitaa neuvolakdynteja tydaikana ja siten myds mahdollisesti korvata
niita myéhemmin tydnantajalle. lita- ja vilkonloppuajat mahdollistavat myds isien
mukanaolon neuvolan vastaanotolla. Timé vahvistaa neuvolapalvelujen
suuntaamista niin raskaus- kuin pikkulapsivaiheessa koko perheelle, ei aincastaan
didille.

Espoon palvelutoriin on neuvolatoiminnan lisdksi kytketty myds muita lapsiperheille
suunnattuja palveluja ja vapaa-ajan toimintaa. Integroitu palvelukokonaisuus
mahdollistaa asioinnin helppouden ja perheiden kohtaamiset matalalla kynnykselld.

Palveluiden tulee olla kéyttdjaldhtoisiid ja tukea asiakkaita erilaisissa
elamaéntilanteissa mahdollisimman joustavasti. Myos palvelujen kéyttédjien
tyéelamévaikutusten ja siten myos tuottavuuden huomioiminen on térkeéa.

Esitan, ettd Turussa aloitetaan pikaisella aikataululla useampaa neuvolatoimipistetti
koskeva kokeilu, jossa

- laajennetaan mahdollisuuksia ajanvaraukseen sahkoisesti ja kellonaikojen osalta
puhelimella
- tarjotaan perheille vastaanottoaikoja neuvolaan myds arki-iltaisin ja lauantaisin
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