Valtuustoaloite 11.4.2016
Palvelukeskustoiminnan jarjestiminen

Viidesosa turkulaisista eli 36 472 henkilda on yli 65-vuotiaita. Tyottdmia on yli 15 000,
tyottomyysprosentin ollen jopa 16,8%. Yhden hengen asuntokuntia on turkulaistalouksista
ennatysmaara eli 51%. Monet ikdihmiset ja tyottémat kuuluvat yksinelaviin, joista monet
tuntevat itsensé yksinaiseksi. Kaupunkilaisten keskuudessa onkin herannyt suuri tarve
sellaiselle paikalle, jossa voi kohdata muita ihmisia. Turussa kaivataan avointa eri ikaisten
ihmisten kohtaamispaikkaa, jossa olisi joka paiva avoimet ovet ja jossa olisi erilaista

kiinnostavaa toimintaa.

Helsingin kaupunki on jarjestanyt elakelaisille ja tyottémille useita palvelu- ja
virkistyskeskuksia, joissa asukkailla on mahdollisuus huolehtia hyvinvoinnistaan.
Palvelukeskuksissa on tarjolla ateria- ja kahvilapalveluja, kirjasto- ja nettipalveluja ja
mahdollisuus péivan lehtien lukemiseen. Palvelukeskukset tarjoavat myés erilaista
harrastus- ja virkistystoimintaa, esimerkiksi liikuntaa, kadentaitoja, kielikursseja, atk:ta,
retkia ja juhlia. Keskuksissa on mygs tarjolla vertaistukiryhmia erilaisissa elamantilanteissa
oleville. Keskuksissa on myds neuvontaa ja ohjausta palveluiden kaytéssa. Myos erilaista
vapaaehtoistoimintaa mahtuu palvelukeskusten toiminnan piiriin. Helsingissa toimii 11
palvelukeskusta eri puolilla kaupunkia. Naissa palvelukeskuksissa on toiminnassaan

erilaisia painopisteita.

Palvelukeskuksissa toimintaa jarjestavat mm. sosiaalivirasto, vapaaehtoiset, erilaiset
jarjestot ja yhdistykset, vertaistukiryhmat, tyévaenopisto, seurakunnat, liikuntavirasto ja
kirjasto. Toimintaan voi osallistua kuka tahansa lunastamalla maksuttoman

palvelukeskuskortin.

My6s Turussa pitaisi selvittaa vastaavanlaisen palvelukeskustoiminnan aloittamista.
Toiminta ei valttdmatta tarvitsisi alkaakseen ylimaaraisia resursseja vaan jo olemassa
olevan toiminnan uudelleen jarjestamista. Vastaavanlaista toimintaa ja palveluita on
Turussakin tarjolla runsaasti, mutta ripoteltuna eri paikkaan, eri tahojen tarjoamana.
Palvelukeskusten ajatuksena on nimen omaan erilaisten palveluiden kokoaminen yhteen,
josta ne ovat nykyista laajemman joukon saavutettavissa. Toiminnan jarjestamisessa

tarvittaisiin sektorit ylittavaa toimintatapaa.



Tamankaltaisen toiminnan jarjestdminen olisi mita parhainta ennaltaehkaisevaa toimintaa.
Se helpottaisi yksinadisyytta, aktivoisi ihmisia toimintaan ja harrastuksiin, kohottaisi
mielialaa ja parantaisi vanhuspalvelulain hengessa ikdihmisten toimintakykya seka
virkeytta.

Me allekirjoittaneet valtuutetut ehdotamme, ettd Turun kaupunki selvittaisi mahdollisuutta

palvelukeskustoiminnan jarjestamiseen myos Turussa.
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