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YDINPROSESSI: ITSENAISESTI SELVIYTYVIEN TOIMINTAKYVYN TURVAAMINEN

SPS Painopiste: Hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen

e Vaeston koettu hyvinvointi (Elaménlaatunsa (WHO-
QOL 8) keskimaaraista paremmaksi kokevien osuus
(%) 55,7)

e Hyvinvointierojen kaventuminen eri vaestdryhmien va-
lilla (Elaméanlaatunsa keskim&aréistéa paremmaksi ko-
kevien prosenttiosuuksien ero korkean ja matalan
koulutusryhmien valilla 13,9, tavoitteena eron piene-
neminen, vuonna 2012 pysyy samana)

e Pitkaaikaistyottomien vuonna 2010 aloitettuja terveys-
tarkastuksia jatketaan.

Toteuttaminen/toimenpiteet

Mittari/tavoite

SPTS-TAVOITE: Kavennetaan hyvin-
vointi- ja terveyseroja. Erityisena
kohderyhméana maahanmuuttajat

Vaeston kokema hyvinvointi (Elamanlaatunsa (WHOQOL 8)
keskimaaraista paremmaksi kokevien osuus (%) 55,7)

Hyvinvointi- ja terveyserot alueittain ja sosiaaliryhmittéin va-
henevat (Elaméanlaatunsa keskiméaraista paremmaksi koke-
vien prosenttiosuuksien ero korkean ja matalan koulutusryh-
mien valilla 13,9, palvelualueiden ero 21,5, tavoitteena eron
pieneneminen, vuonna 2012 pysyy samana)
Maahanmuuttajien hyvinvointi ja terveys lisaantyy (Maahan-
muuttajien terveystutkimus THL, ATH)

Kavennetaan hyvinvointi- ja ter- Alueellisten erojen huomioon ottaminen (PTH, SOST, KUPA) | Aluekartat ja alueellisen terveys- ja hyvinvointikyselyn tiedot
" veyseroja vahentamalla kdyhyyt- | Palveluita kehitetaan yhteistydssa tulosalueiden kesken asia- | kaytéssa ja hyddynnetty, alueelliset erot koetussa hyvinvoin-
| t&, eriarvoisuutta ja syrjaytymista | kasryhmien tarpeet huomioon ottaen. nissa vahenevat.
% Alueellinen terveys- ja hyvinvointikysely joka 2. vuosi. Asiakastyytyvaisyyden lisaantyminen

Saanndlliset asiakaskyselyt Ehkaisevan toimeentulotuen lisdéaminen

Maahanmuuttajien kotoutumista Osallisena Suomessa ja PALO-hankkeen toteuttaminen. (TU- | Hankkeiden toteutus hankesuunnitelmien mukaisesti.
v | edistetaan KE)
A
(@)

Vahennetaan pitkdaikaistyottomyyt- | Turvataan riittava tyollistamispalveluiden saanti TYP- Kh:n maéararahan maara, tyollistamistoimenpiteiden maara,
n | ta toiminnalla. tydmarkkinatuen kuntaosuuden maaréa
E (KUPA, SOST, TT, PTH, TUKE) Pitk&aaikaisty6ttomien vuonna 2010 aloitetut terveystarkastuk-
o Pitk&aaikaistyottomien terveystarkastukset set vakiinnutetaan.

SPTS-TAVOITE: Ehkaistdan kansan-
tauteja

Diabetesta sairastavien maara (Sotkanet, Erityiskorvattaviin
laakkeisiin diabeteksen vuoksi oikeutettuja 25-64 vuotiaita 2,9
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%)

Véaestdn painoindeksi BMI (Lihavien osuus (BMI =230 15,7)
Turkulaisten tupakointi vahenee (Paivittain tupakoivien osuus
22,8 %)

Turkulaisten miesten alkoholin liikakayttd (ATH, Audit C, 2010
miehet 47,8 %) vahenee

Huolehditaan asianmukaisen ja

Pth:n terveyden edistamisen yksikkd ja suun terveydenhuolto

Linkit luotu ja sivut paivitetty saannéllisesti.

) | ajantasaisen terveystiedon valitta- pitavat ajan tasalla terveydenedistamismateriaalit (turku.fi-
| misesta sosiaali- ja terveystoimen sivuston terveystietolinkit sek& muu materiaali). Hoitoreittien
O | toimipisteissa ja internetissé materiaalia hyédynnetaan. (PTH)
Huolehditaan terveellisestd ympa- Huolehditaan terveesta tydymparistosta eri tulosalueiden, ja Turkulaisten tupakointi vahenee (Paivittain tupakoivien osuus
) | ristosta tydsuojeluorganisaation kanssa yhteistydnd, vetovastuu joh- 22,8 %)
g dolla. (SOST, PTH, ESH, KUPA, TT, VAHU, YMP) Sairauspoissaolojen seuranta, tavoitteena vaheneminen. Tyo-

tyytyvaisyys mittaukset, ty6ilmapiirimittaukset; koko soten
kattava seuranta tyoyksikaittain (Kunta 10)

OPTS

Edistetaan turvallisuutta

Vakivallan uhkaan esim. perheissa puututaan aktiivisesti kai-
kissa yksikoissa
(SOST, PTH, ESH, KUPA, TT, VAHU, YMP)

Turun lahisuhde- ja perhevakivallan puuttumisen mallin va-
kiinnuttaminen tulosalueilla. Mallin toteutumista seurataan.
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YDINPROSESSI: ITSENAISESTI SELVIYTYVIEN TOIMINTAKYVYN TURVAAMINEN

SPS painopiste: Palveluiden tarkoituksenmukainen kehittaminen

= Perusterveydenhuollon menojen ja sairaanhoitopiirin
menojen suhde (Pth (tulosalue)/VSSHP kustannus-
suhde kasvaa) (laskee 2012)— 2008: 32,2 / 2009:
33,6 /2010: 34,6 / 2012: poikkeuksellisesti laskee
= Palvelut tuotettu hoito- ja palvelutakuun maaraamissa
rajoissa
o Toimeentulotuki, myéntamisaika < 7 vrk
e Hoidon tarpeen arviointi perusterveyden-
huollossa < 3 vrk
e Eikiireellinen hoito perusterveydenhuollossa
<3 kk
e Hammashuolto (ei kiireellinen) < 6 kk
e Hoidon aloitus erikoissairaanhoidossa < 6 kk

Toteuttaminen/toimenpiteet

Mittari/tavoite

SPTS-TAVOITE: Panostetaan perus-
palveluihin

(99}
—
o

O

Tuotetaan palvelut hoito- ja palvelu-
takuun maaraamissa rajoissa

Tuotetaan palvelut hoito- ja palvelutakuun maaraamissa ra-
joissa (SOST, PTH, ESH, VAHU, KUPA)

Palvelut tuotettu hoito- ja palvelutakuun maarédémissa rajois-
sa.

SPTS-TAVOITE: Kevennetdan palve-
lurakennetta

Vammaispalveluiden hoidon por-

Vammaispalvelujen palvelurakenteen kustannusvaikutusten

Avopalveluiden piirissé/Laitoshoidossa olevat, suhdeluku kas-

(SOST)
Mielenterveyskuntoutujien hoidon porrastus asiakkaiden tar-
peiden mukaisesti (SOST, ESH)

(ﬁ rastusta kehitetaan paivittaminen vaa.
% Hoidon porrastus asiakkaiden tarpeiden mukaisesti (KUPA)
Erityisryhmien asumispalveluiden Erityisryhmien asumispalveluiden tarve selvitetdén seutukun- | Selvitetty 2012
2 | tarve selvitetaan seutukunnallisena | nallisena yhteistyéna (KUPA, SOST, PTH, VAHU
& | yhteistyona
Kehitetdan paihde- ja mielenter- Kehitetdan paihteidenkayttajien hoitoa innovatiivisesti. (SOST, | Palvelujen kehittdminen paihdehuollon kokonaissuunnitelman
veysongelmaisten hoitoa mielen- | PTH, ESH, VAHU, TT, KUPA, YMP) ja mielenterveys- ja paihdeohjelman mukaisesti.
v | terveys- ja paihdeohjelman mu- Paihdehuollon TALK —hankkeen mukaisen toiminnan va- Tuetun asumisen osuuden lisd&ntyminen suhteessa ympaéri-
E kaisesti kinaistaminen ja asumisneuvojatoiminnan laajentaminen vuorokautiseen asumispalveluun.
O
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Perusterveydenhuollon kehittami-
nen: Tarkoituksenmukainen palve-
lurakenne terveydenhuollossa -

Perusterveydenhuollon terveysasemien kehittdmisohjelman
jalkauttaminen ja terveyshydtymallin toteuttaminen. (PTH)
Erikoissairaanhoidon painopistealueena on konsultaatioiden

Pth tulosalue/VSSHP-kustannussuhde nousee (laskee 2012)

SoTen sisaisten konsultaatioiden maara liséaéntyy 5 %.

laajemmin kayttoon

(ﬁ painotusta siirretaan erikoissai- joustava, oikea-aikainen tuottaminen perusterveydenhuoltoon.
% raanhoidosta perusterveydenhuol- (ESH, PTH)
toon Kehitetaan yhteisty6ta sairaanhoitopiirin kanssa (siirtoviivekri-
teerit, paivystyksen integroituminen)
Kehitetdan sahkoista asiointia Kehitetdan séhkoisté asiointia kaikilla tulosalueilla (SOST, (Kaikilla tulosalueilla tarjotaan mahdollisuus séhkoiseen asi-
PTH, ESH, VAHU, TT, KUPA, YMP) ointiin. Sahkdisen asioinnin kayttajien maara ja kontaktit li-
ff saantyvat kaikilla tulosalueilla. ) Ei toteudu toivotussa laajuu-
% Sahkaoinen asiointi ja internet-ohjaus (potilasohjeet) otetaan dessa 2012.

SPTS-TAVOITE: Panostetaan ennal-

tae

hkdaiseviin palveluihin

OPTS

Panostetaan ennaltaehkaiseviin
palveluihin kaikilla tulosalueilla

Maaritellaan ennaltaehkaisevat palvelut 2012 (SOST, PTH,
ESH, KUPA, TT, VAHU, YMP)

Yhteistydn lisddminen liikkuntatoimen kanssa, likuntaneuvojat
eri tulosalueille (PTH, SOST, KUPA, TT, LIIKE)

Ehkaiseva/ harkinnanvaraisen toimeentulotuen maara

Maaritellaan soveltuvat mittarit ennaltaehkaiseviin palveluihin




