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Sosiaali- ja terveysministerion opiskeluterveydenhuollon kustannuksia ja jér-
jestimistapoja selvittinyt tySryhmi ehdotti vaonna 2009, ettd ammattikorkea-
kouluopiskelijoiden opiskeluterveydenhuollon palvelut jarjestettiisiin ensisijai-
sesti Y'THS-mallilla, jolloin palvelut toteutuisivat yhdenmukaisesti yliopisto-
opiskelijoiden kanssa. Ohessa on linkki tydryhmén raporttiin.

http//www stm f/julkaisut/selvitvksia-saria/navia/_ julkaisu/1478377#{

Sosiaali- ja terveysministerit asetti 2.12.2010 tydryhmén valmistelemaan, oh-
jaamaan ja seuraamaan ammattikorkeakouluopiskelijoiden Y THS-mallin ko-
keilua. Tydryhmin tehtdvind on selvittii ns. YTHS-mallin soveltuvuutta tut-
kintoon johtavaan koulutukseen osallistuvien ammattikorkeakouluopiskelijoi-
den opiskeluterveydenhuollon jirjestimistavaksi vuosina 2011-2014 toteutetta-
van kokeilun avulla seki esittéis loppuarvioinnin perusteella jatkotoimenpide-
ehdotukset. Kokeilun tavoitteena on luoda kattavat ja laadukkaat opiskeluter-
veydenhuollon palvelut opiskelijoille.

Opiskeluterveydenhuolto kiisittdd terveydenhuoltolain 17 §:n ja valtioneuvos-
ton asetuksen (380/2009) 17 §:n mukaiset terveyden- ja sairaanhoitopalvelut.
Ylioppitaiden terveydenhoitos#itio (Y THS) tatjoaa asetuksen (380/2009) mu-
kaiset terveystarkastukset, yleis- ja erikoisladkaritasoisen terveyden- ja sairaan-
hoidon ja mielenterveystydn seki suun terveydenhuollon péiviaikaiset palvelut
sekd toimii aktiivisesti opiskelijoiden hyvinvoinnin ja terveyden edistimiseksi
seki sairauksien ehkiisemiseksi (YTHS toiminnasta tarkemumin litteessd 1),

Kokeilun toteuttaa YTHS sosiaali- ja terveysministerion asettaman tySryhmin
ohjauksessa. Kokeilu toteutetaan vastaavalla rahoituspohjalla kuin YTHS:n ny-
kyinen rahoitus toimii, Kokeiluun osallistuminen edellyttis myds kokeilupaik-
kakuntien ja opiskelijoiden rahoitukseen sitoutumista. Valtion talousarviossa
on varauduttu kolmivuotisen kokeilun toteuttamiseen kahdella paikkakunnalla.

Kokeiluun osallistumista tarjotaan kaikille ammattikorkeakoulupaikkakunnille
lukuun ottamatta piikaupunkiseutua, jonka laajuus asettaa esteen kokeilun to-
teuttamiselle. Kokeilusta katsotaan olevan hyotyd opiskelijoille paremman ter-
veyden ja opiskelukyvyn sekd terveydenhoitopalvelujen paremman saatavuu-
den kautta. Opiskelijat ovat jatkossa tyGikéistd véestdd, joiden terveyteen kan-
nattaa investoida opiskeluvaiheessa. Tdmi hyddyttid tulevaisuudessa myds
kuntaa.

Tydryhmi on laatinut valintakriteerit (liite 2), joiden perusteella kokeilupaik-
kakunnat valitaan kokeiluun hakeneiden paikkakuntien joukosta.
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Tybryhmi tiedustelee kaupunkinne, ammattikorkeakoulunne ja terveyskeskuk-
senne kokeiluun osallistumishalukkuutta. Toivottavaa on, eitd paiitds tehtsisiin
kaupunginhallituksen tasolla, jolloin kunnan sitoutuminen kokeiluun on var-
rnistetiu.

Kuntien kirjaamaja pyydetiiéin toimittamaan kirje kaupunginhallitukselle ja ter-
veystoimen johdolle.

Vastaukset pyydiamme 22.2.2011 mennessi sihkopostitse osoitteeseen kiriaa-
mo.stm@stm.fi tai normaalipostila osoitteella STM kirjaamo, PL 33, 00023
VALTIONEUVOSTO.

Lisdtietoja kokeilusta antavat neuvorteleva virkamies Maire Kolimaa
(maire.kolimas@stm.fi), +358505245256 ja toimitusjohtaja Jukka Mannists
(jukka.mannistoi@yihs 1), +358504076381
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LIITE §: YTHS:N TOIMINNAN KUVAUS
VYieistd Yiioppilaiden terveydenhoitositiosti

Yhoppilaiden terveydenhoitosation (YTHS) on perustanut Suomen ylioppi-
laskuntien liitto r.y. (SYL) 13.2.1954, Sidntdjen mukaan s#ftion tarkoituksena
on huolehtia yliopistoissa ja korkeakouluissa sek# mahdollisuuksien mukaan
my¥s niihin rinnastettavissa oppilaitoksissa opiskelevien terveydenhuollosta
samoin kuin tukea ja edistdi sellaista tieteellistd tutkimustyotd, mikd tavalla tai
foisella palvelee mainittua tarkoitusta.

YTHS on yksityisoikeudellinen itsendinen sd4tis, jonka toimintaa sadtiond val-
voo Patentti- ja rekisterihallitus siatitlain nojalla. Terveyspalvelujen tuottajana
sditio on sosiaali- ja terveysministeritn seks Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontaviraston {Valvira) ohjauksen ja valvonnan alla. S#3tion tulee toimin-
nassaan noudattaa yksityistd terveyspalvelujen tuottamista koskevaan lainsii-
dintdd, YTHS tarvitsee toiminnalleen yksityisestd terveydenhuollosta annetun
lain mukaisen toimiluvan. S&4tién tuottamiin opiskeluterveydenhuollon palve-
luihin sovelletaan ns. hoitotakuulainsdddantds.

S##tiin toimivalta tuotiaa opiskeluterveydenhuolion palveluja

Y lioppilaiden terveydenhoitosdstion (Y THS) toimivalta tuottaa korkeakoulu-
paikkakuntien puolesta lakiséditeisid opiskeluterveydenhuollon palveluja yli-
opisto-opiskelijoille perustuu kansanterveyslain 3 luvun 14 §:n Imom 6)-
kohtaan. Kyseisen lainkohdan perusteella YTHS on solminut kaikkien yliopis-
topaikkakuntien kanssa palvelujen tuottamista koskevan sopimuksen, jonka so-
pimuspohjan sisallon sosiaali- ja terveysministerid on hyviksynyt.

Uusi terveydenhuoltolaki tulee voimaan 1.5.2011. Lain 17 §:ss8 madritellddn
opiskeluterveydenhuollon uusi sisilts. Tamd edellyttas, ettd YTHS neuvottelee
keviin 2011 aikana yliopistokaupunkien kanssa uudet opiskeluterveydenhuol-
lon palvelujen tuottamista koskevat sopimukset.

YTHS:n toiminnan rahoitus

S#Ation toimintaa rahoitetaan opiskelijoiden maksamilla vuotuisilla terveyden-
hoitomaksuilla ja kiiyntimaksuilla, Kansanelikelaitoksen (jaljempini Kela)
maksamalla korvauksella ja yliopistokaupunkien maksamalla yleisavustuksella.
Vuokrakuluihin s4#tié saa vuokra-avustusta valtion budjetin kautta opetus- ja
kulttuuriministeritha,

Vuonna 2011 eri rahoittajatahojen osuudet YTHS:n kokonaistoimintamenoihin
ovat seuraavat; Kansanelidkelaitos (58,5 %), opiskelijat (19,0 %), yliopistopaik-
kakunnat (11,5 %), opetus- ja kulttuuriministerién tolminta-avustus saation
tommitilavuokriin (9,9 %), muut (1,0 %).

YTHS:n toiminnan laatujiirjestelmi ja arviointi

YTHS:n laatujdrjestelmd on rakennettu soveltaen Euroopan laatupalkintokritee-
ristdd (EFQM). Laatukisikirjassa midritelldsin laatukriteerit sek# kuvataan
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Y THSs:n toimintakiytinndt. Laboratorio- ja rontgentoiminnalla on omat laki-
s#fiteiset laatukdsikirjansa.

S#4tion toiminnan laadun arvioinnissa kiytetdsin itsearviointia, vertaisarviointia
ja sis#isid auditointeja. Henkilostdn tuloksia arvioidaan vuoositiain toteutettavi-
en kehityskeskustelujen yhteydessé.

YTHS:n kiiytdssi olevat tietojiiriestelmiit

Medicus potilastietojérjestelmi / Receptum Oy

Helmi potilastietojdrjestelmé / Receptum Oy

Medicus ajanvaraus / Receptum Oy

Multilab laboratoricjirjestelmi

Fujitsu / VolP - puhelinjérjestelma

Logica Populus henkiitstd HR-jarjestelmi

Logica Raindance kirjanpito- ja budjetointijirjesteimi
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LITTE 2: VALINTAKRITEERIT

Tysryhmi on laatinut seuraavat valintakriteerit, joiden perusteella valitaan ko-
keiluun hakeneiden paikkakuntien joukosta kaksi kokeilupaikkakuntaa. Kritee-
rit ovat tirkeysjirjestyksessi. Kokeiluun valittavista paikkakunnista toisella on
Y THS:n toimipiste ja toisella sit4 ei ole.

1. Rahoituksen kokonaisuus

Ns. YTHS:n opiskeluterveydenhuollon mallissa rahoitus perustuu Kelan, kun-
tien ja opiskelijoiden osuuteen sek# opetus- ja kulttuuriministerién tukeen. Ko-
keiluissa opetus- ja kulttuuriministerion tuki tulee sosiaali- ja terveysministeri-
6n kautta. Kokeiluun osallistuminen ja kokeilun onnistuminen edellytti sitou-
tumista seki oppilaitoksen sijaintipaikkakunnalta ettd opiskelijoilta.

1.1. Kuntien sitoutuminen

Kokeiluvaiheessa kunta sitoutuu maksamaan kuntasopimukseen perustuvan
opiskelijakohtaisen toiminta-avustuksen (33,38 euroa / opiskelija) ammattikor-
keakoulun kaikkien opiskelijoiden osalta (kts. litte 1). Jos kokeiluvaiheessa
opiskelijoiden vapaachtoisessa terveydenhoitomaksussa ei saavuteta 100%
maksuastetta, kunta sitoutuu maksamaan ei-maksaneiden opiskelijoiden osalta
opiskelijoiden terveydenhoitomaksua vastaavan osuuden (42 euroa / opiskeli-
ja). Ammattikorkeakouluopiskelijoille vuotuisen terveydenhoitomaksun mak-
saminen on vapaaehtoista, mutta maksun maksaminen on vélttdimaton edellytys
YTHS palveluiden kdyttimiselle lukukauden aikana. Yliopisto-opiskelijoilia
maksu on osa yloppilaskunnan jisenmaksua ja sen maksaminen on edellytys
opiskelulle ja se oikeuttaa YTHS palveluiden kéyton.

Jokaisella ammattikorkeakouluopiskelijalla on kansanterveyslain mukainen oi-
keus opiskeluterveydenhuolion palveluihin riippumatta siitd, onko opiskelu-
paikkakunta mukana kokeilussa. Kunnan tulee jérjesti my®s niiden ammatti-
korkeakouluopiskelijoiden opiskeluterveydenhuoito, joiden puolesta kunta on
maksanut opiskelijan vuotuisen terveydenhoitomaksun, koska opiskelija ei ole
sitd itse maksanut.

1.2. Opiskelijoiden sitoutuminen

Tavoitteena on, ettd opiskelijat osallistuvat ja maksavat terveydenhoitomaksun
100 prosenttisesti. Kokeilupaikkakuntien opiskelijoilta edellytetiin 42 euron
terveydenhoitomaksun maksamista riippumatta palvelujen kiiytostd. Tervey-
denhoitomaksu suoritetaan lukukauden alussa.

1.3. Kunnan ja opiskelija-/ylioppilaskunnan hyvi yhteistyd
Kokonaisrahoituksen toteutuminen edellyttdd kokeiluun hakevissa kunnissa jo
kokeilun valmisteluvaibeessa eri tahojen yhteistyOtd.

2. Opiskeluterveydenhuolion tilat, tietojarjestelmit ja henkildstd

Kokeilu edellyttds, ettd paikkakunnalla on tiloja, jotka ovat esimerkiksi sijain-
niltaan tarkoituksenmukaise! opiskelijoiden terveydenhuoltopalvelujen ja tar-
vittavien tukipalvelujen (radiologia, laboratorio jne.) jarjestamiseen. Kokeilu-
paikkakunnilla kdytetfin YTHS:n olemassa olevia tietojérjestelmid. Kokeilu
toteutetaan YTHS n henkildstolld. Kokeilun suunnitteluvaiheessa toivotaan yh-
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teisty®td kunnan kanssa opiskeluterveydenhuollossa olemassa olevan henkilds-
ton kiytdstd, esim. virkavapauksilla. Kaikkien edelld mainittujen edellytysten
osalta sovelletaan sosiaali- ja terveysministerion Opiskeluterveydenhuollon op-
paan ohjeistusta.

3. Kokeilun aikataulu
Rahoituksesta johtuen tavoitteena on aloittaa kokeilu timén vuoden syysluku-
kauden alussa ja se asettaa kokeilun valmistelulle kiredn aikataulun.

4. Seuranta ja arviointi

Kokeilua seurataan ja arvioidaan jatkuvasti. Arvioinnissa k#iytetéifin mys ulko-
puolista tahoa. Kokeilupaikkakunnan, ammattikorkeakoulun ja YTHSm edelly-
tetdidn tuottavan kyseisend aikana arviointiin tarvittavat tiedot omalta osaltaan,




