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tekemén toimeenpanopaatoksen mukaisesti. Kehittdmislinjauksiin
siséltyvan liikunnan avustusjarjestelman ja kunnallisten liikuntatilojen
hinnoittelun uudistamisen kayttéénottoa valmistellaan ja uudistus
otetaan kaytté6n vuonna 2025.

v 1 ||epgiiellis i T2 LEMEMTE WITETEEEy 2 W el s vl s @ et el lme) 2020 Kaupunginhallitus hyvaksyi kesdkuussa 2024 Turun rantojen hyddyntamisen selvityksen sekd Kaarle Knuutinpojan rannan,

kartoittamista. . . . L
Maununtyttarenpuiston, Sorttamaen rannan ja K rantojen oh noudatettavaksi.
Samalla paatettiin muista toimenpiteistd rantOJen kehittdmisen edistamiseksi. Kaarle Knuutinpojan rannasta, Sorttaméen rannasta
ja K i rannasta ittelu vuoden 2024 aikana.

T 18 |Kaupunginhallitus Tiivistdmme seudullista yhteisty&té erityisesti koko kaupunkiseudun | Markus Kalmari 6/2024 Etenee Turun ydlnkaupunklseudun kuntayhtyman tukemana jossa vuoden 2024 aikana kartoitetaan yhteisid

kkaita palvel liikur sekd opetuksen dollisuuksia seké selvi an Turun avustusmallin alueellistamista.

palveluverkon suunnittelussa.

T 19 |Kaupunginhallitus Ehdotamme seutuhallitukselle seudullisen liikuntapaikkaverkon Markus Kalmari 6/2024 Etenee Turun ydmkaupunklseudun kuntayhtyman tukemana, jossa vuoden 2024 aikana kartoitetaan yhteisia
suunnittelun kdynnistamista. sekd itetddn Turun avustusmallin alueellistamista.

P 15 |Liikunta Leikkipaikkojen yhtey i 1 aikuisten [ahilii Vhtelstyossa I||kuntapa\velmden ja kunnossapldon kanssa kehitetadn |Markus Kalmari 12/2024 Uusina leikkipaikkoina on valmistunut Kirstinpuiston ja Elinan puiston leikkipaikat, joiden liséksi vuoden 2024 aikana valmistuu
tukevia toimintoja. Liil i aker kohtaamispai i. Skills garden - viiden leikkipaikan peruskorjaukset (Civiksen, Annanpuiston, Harkéhaan, Piirtdjénpuiston ja Pertunpuiston leikkipaikat). Kohteiden
huomioidaan ikdihmisten liilkkumisen tarpeet. konseptin mukaista leikin ja liikunnan yhdistévaa konseptia suunnittelussa on huomioitu mahdollisuuksien mukaan kaikenikaisten liikkumi isuudet. L i vélineet ovat

suunnitellaan kolmeen eri kohteeseen. kehonpainolla toimivia toiminnallisia valineitd. Loppuvuoden aikana pyritdan laatimaan ohjeistuksia, miten valineilla pystyy

omalle sopivia td harjoituksia. Vuoden 2024 aikana on suunniteltu aloitettavan
Mannerheiminpui: ja Pakkari on peruskorjaukset. Suunnittelussa on Kanslerinpuiston, Tuomaanpuiston ja Leikkimaen
leikkipaikan peruskorjaukset seka uusi leikkipaikka Papinsaareen. Lisaksi suunnittelussa on Vartiovuorenpuiston ja Tahkdpuiston
peruskorjaukset ja uutena kohteena Skanssin i leikki- ja liil 1 toteutus. Leikkipaikkojen kehittami: i on
perustettu tyéryhma (projekti- ja ohjausryhma).
Uusien koulujen hankesuunnitelmissa sekd peruskorjauskohteissa on esitetty koulujen piha-alueiden rakentamista motorisia taitoja
kehittaviksi sekd kaikkia kuntalaisia liikuttaviksi kokonaisuuksiksi osana lghiliikuntapaikkaverkon kehittamista. Liikunnan ja leikin
yhdistdmisen kehittad i on perustettu innollinen tyéryhma (projekti- ja ohjausryhma), jonka tavoitteena on osaltaan
tehdd kartoitusta olosuhteista, jotta koulujen piha-alueet taydentdisivat jatkossa jo olevaa olosuhd kostoa. Lisdksi
kasvatus- ja opetuslautakunnan jasen on tehnyt aloitteen vanhojen koulujen piha-alueiden kehittamisohjelman laatimisesta. Ennen
kehittamisohjelman laatimista tulee tehdd selvitys piha-alueiden nykytilanteesta. Tatéd ty6té on aloitettu viiden koulun
henkilokunnan pilottihaastatteluin kevaan 2024 aikana liikkuntapalveluiden ja tilapalveluiden ylldpidon yhteistyona
Skills garden -konseptin mukaista ajattelutapaa motoristen taitojen kehittymisesta on alettu edistimaan muun muassa listaamalla
motorisia taitoja, joiden kehittdmista tukevia toimia pystytadn puistojen leikkipaikoissa toteuttamaan monipuolisin ratkaisuin.
Léht6kohtana suunnittelulle on jatkossa kaiken ikdisten motoristen taitojen kehittyminen. Ty tdman osalta on vield kesken.

P 17 |Liikunta Kouluihin toteutetaan luontaiseen liilkkumiseen innostavia Lasten ja nuorten liikkuntapalvelutuotteiden ja harrastamisen Turun Markus Kalmari 12/2024 Harr isen Turun mallin liil kerhoja jarjestettiin kevaalla yhteensa 65 kappaletta yhteensa 22 eri koulussa ja 29
kokeiluja, joiden suunnittelussa kuunnellaan lapsia ja nuoria. [mallin kehittamist4 jatketaan toiminta- ja hankesuunnitelmien yksikdssa. Yhteensd kdyntikertoja kerhoissa 10 660 ja n. 9 kavijad/kerho/kerta. KouluPT-toimintaa jérjestettiin 9 yldkoulun oppilaille,

mukaisesti. Koulut toteuttavat vuosittain Liikkuva koulu -nykytilan yhteensa toimintaan osallistui n. 100 nuorta (aktiivisesti n. 60). Palautekyselvyn vatanneista (n 56) 64 % aikoo jatkaa

arvioinnit seka koulukohtaiset toimintasuunnitelmat oppilaiden kuntosaliharrastusta omatoimisesti ja 25 % harrasti jo imisesti. Etsi harrast jarjestettiin 34 koult

liikkeen lisaamiseksi liikuntapalveluiden ja kasvatuksen- ja opetuksen yhdysopettajien toimesta. Etsivan harratustoiminnan kautta tavoitettiin kevaalla eri keinoin 7872 oppilasta, ohjattuun

palvelukokonaisuuden tuella. Arvioinnit kasitelladn ja niiden pohjalta harr ohjattiin 1271 il: ja i harrastukseen 167 oppilasta. ja vélituntiliikuttamista on toteutettu lapsia ja

muodostetaan kaupunkitasoiset yhteiset tavoitteet sekd luodaan nuoria kuullen. Toimintojen kautta lapsia ja nuoria 1 luontaiseen liif

koulukohtaiset tolmmtasuunnltelmat Liikkuva koulu -toiminnalle.

Toimil i 1 lapsia ja nuoria. Suurten kaupunkien yhteisessa Harrastamisen Suomen mallin kehittdmishankkeessa uudenlaisen Harrastekortin kaytt6d tukevan
harrastuspolun vision kehittdmista jatkettu erilaiset asi it hu Seurojen i jarjestetty seuraworkshop -
tilaisuuksia. Lisaksi kartoitettu kyselyn avulla matalan kynnyksen liikunnallisia toimintoja seuroissa ja yhdistyksissa alueellisesti. Eri
tasoista Yhteisovail juden -toimi jatl ja tulevaa pilottia suunniteltu.

Liikkuva koulu -nykytilan arvion pohjalta paatetty Iukuvuoden 2024-2025 Turun yhteiset tavoitteet: 1) Koko kouluyhteis6n yhteiset
“Pulssihetket”, 2) Vertaisohj; ja itdminen per i 3) Koko il6ston kouluttaminen LK-
teemaisella koulutuksella ja 4) Koulujen LK-vuosikellon tekeminen ja kasittely yhdessa henkilokunnan kanssa. Suomi Liikkeelle -
avustusta Liikkuvaan kouluun ja Move-prosessin kehittdmiseen haettu.

P 20 |Liikunta Valtuuston hyvéksyttavaksi tuodaan lii K invaltuusto hyvaksyi kevaalla 2022 liikuntapaikkaverkon Markus Kalmari 12/2024 Lii i kon kehittdmislinjausten toil 2 viedaan k hallitukselle syksylla 2024. Harrastekortin
kehittdmistd ohjaavat "Turku liikuttaa kaikkia” »ImJaukset jotka séhkoisen jarjestelman kehitystyota jatkettu projektisuunnitelman mukaisesti ja jarjestelméa on kayttévalmis vuoden 2025 alussa.
perustuvat liikuntapai kon yal i OKM mydnsi Suomi Liikkeelle -innovaatiohausta avustusta 150 000 euroa harrastekortin kdyttéénoton tukemiseksi ja séhkéisen
Liikur il kkoa i ] ituksen kevééllé 2022 jarjestelman jatkokehittdmiseksi. Novo Nordisk - Cities for better health -rahoituksen kautta kehitetdan harrastekorttia tukevia

toimia sosioekonomisesti ja harrastus-/liikuntakdyttadytymisen nikékulmasta heikoimmille alueille. Harjoitustila-avustuksia
mydnnettiin vuonna 2023: 1,078 milj. € (avustusprosentti oli 48 %).
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kehityksen karkihanke, Asetetaan liikkumisen
toimenpideohjelman tavoitteet yhdessa seurojen ja jérjestojen
kanssa. Ohjelmaan yhdistetaan kaikkien lasten
harrastamismahdollisuuden tavoite ja seurojen avustusten
uudistaminen lajien valisen-, sukupuolten-, ja alueiden tasa-
arvon turvaamiseksi.

toimenpiteiden yhteen kokoamisella osana LaNu-muutoshankkeen
kokonaisuutta. Seurojen kanssa tehtavaa alueellista yhteisty6td
vahvistetaan seuratapaamisten ja foorumeiden my6ta synnytetyn
T sekd teen aisten painopisteiden kautta.
Liikuntapalveluiden avustusjarjestelman kokonaisuudistuksen
(1.1.2025-) keskeisena tavoitteena on yhdenvertaisuuden ja tasa-
arvon parempi toteutuminen lasten ja nuorten harrastamisen
kokonaisuudessa.

P 37 |Liikunta Liikunnan tulee olla osa lasten pai my6s kouluissa. Koulujen|Koulut toteuttavat vuosittain Liikkuva koulu -nykytilan arvioinnit seka |Markus Kalmari 12/2024 Liikkuva koulu -nykytilan arvion pohjalta paatetty lukuvuoden 2024-2025 Turun yhteiset tavoitteet: 1) Koko kouluyhteisén yhteiset
C ilojen, pihojen ja koult 1 tulee innostaa i imi i 1 liikkeen i i “Pulssihetket”, 2) Vertaisohjaajatoimii i i ja ylldpitdminen per i 3) Koko il i LK-
luontaiseen liikkumiseen liikuntapalveluiden ja kasvatuksen- ja opetuksen teemaisella koulutuksella ja 4) Koulujen LK-vuosikellon tekeminen ja kisittely yhdesséd henkilékunnan kanssa. Suomi Liikkeelle -

palvelukokonaisuuden tuella. Arvioinnit kasitellaan ja niiden pohjalta avustusta Liikkuvaan kouluun ja Move-prosessin kehittdmiseen saatiin 95 000 €.
yhteiset i seka luodaan
Liikkuva koulu -toiminnalle. Uusien koulujen (Linnakaupungin monitoimitalon ja Karhunaukion hyvaksytty
Toimil i i i i 1 lapsia ja nuoria. 2024. Uusien koulujen seka peruskorj; on esitetty koulujen piha-alueiden rakentamista motorisia
htyisyytta ja aktivointia lasten ja nuorten taitoja kehittaviksi seka kaikkia kuntalaisia liikuttaviksi kokonaisuuksiksi osana lahiliikuntapaikkaverkon kehittamista. Liikkunnan ja
muutoshankkeen koordinoimana. Lisaksi peruskorjattavien seka leikin yhdistamisen kehittdmiseksi on perustettu poikkihallinnollinen tydryhmé (projekti- ja ohjausryhmd), jonka tavoitteena on
uusien koulujen ja piha-alueita 1 kaikkia osaltaan tehda kartoitusta jotta koulujen piha-alueet ta | jatkossa jo olevaa kostoa.
kuntalaisia liikuttavina kokonaisuuksina osana Lisaksi kasvatus- ja opetuslautakunnan jasen on tehnyt aloitteen koulujen piha-alueiden kehittdmisohj; ) imi:
|ahiliilkuntapaikkaverkoston kehittamista. Lasten koulumatkapyorailya Ennen kehittamisohjelman laatimista tulee tehda selvitys piha-alueiden nykytilanteesta. Tata ty6té on aloitettu viiden koulun
seka pyorailytaitojen kehittdmista tuetaan Scale Up -hankkeessa. henkilokunnan pilottihaastatteluin kevaan 2024 aikana lii siden ja ti yllapis istyona
Scale-up-hankkeen lasten pyéraily liittyvassa jérjestettiin paivakotiyksikaille (6), ksikéille (1) ja
(2) taitoharjoi uokioita sekd iin uusia keinoja motivoida lapsia pyérailyyn seka mahdollistaa pyoraily
kaikille. Koululaisten osalta pyérailytaitoja harjoiteltiin Hannunniitun, Varissuon ja Halisten alueiden lasten kanssa. Halisissa vapaa-
ajalla jarjestetty Pormestarit kylassa houkutteli mukaan kymmenittait
P 70 |Liikunta Yhteiséllisyyden, hyvinvoinnin ja asuinalueiden tasapainoisen |Tuetaan liikkumisen toimenpideohjelmaa yhteistyolla ja Markus Kalmari 12/2024 Lasten ja nuorten osalta alueellista harrastamista on edistetty llpoinen-Luolavuori, Hirvensalo ja Pansio-Jyrkkala alueilla

seurayhteistyolla. Kevailla jarjestetty yhteensa viisi alakouluryhmaa, kolme Mihi-ryhmaa, paivakotivierailut neljaan paivakotiin seka
10 perhetapahtumaa, joissa kavijéita noin 1 900. Maksutonta ja alueellista Kivaloma kulmilla - jarjestetty

kesdkuussa (4 vko) 6 alueella. Kayntikertoja Kivaloma -toiminnassa yhteensa n. 3 400. Uutta yhteistydmuotoa ja alueprofiileja
esitelty seuratapaamisissa. Yhteistyon tavoitteena on tukea seuroja uusien matalan kynnyksen harrasteryhmien kaynnistamiseen
ylakoululaisille ja 2. asteen opiskelijoille, tukien harrastekortin kdytt6nottoa vuoder Uuteen yhteistyd oon ilmoitti
halukkuutensa yhteensd 8 seuraa, ja uusia matalan kynnyksen harrasteryhmia on suunniteltu kdynnistettdvan 15. Nuorten

vertaisviestinndn osalta i ja jat ovat lakip: ) tyOstossa.

Aikuisten liilkuntaneuvonnan uusia ryhmia (8 kpl) kdynnistynyt toukokuussa, seurantajaksolla 6 ryhmaa vuoden loppuun asti.

Kevitkaudella ryhmdmuotoiseen liikuntaneuvontaan osallistui 92 henkil6a. Varha -yhteisty6nd toteutuvan elintapaohjaus -

liik vonnan jun pilotin valmistelu, toteutus syksylla. Liikuntaneuvonnan mittareiden esittdmista Ratkussa

ja palveluohjauksen yhteistyon ksif ty6terveyshuolls imijoi (4 kpl)
i ita TULE -yhdistysten kanssa. Matalan kynnyksen seurakyselyn seka Scale-up-

hankkeesta rahoitettavan follaripilotin toteutus ja tulosten analysointi. Liikunnan elinvoimaohjelman sisallén tarkentaminen

elinvoiman johtoryhman 5.3. paatoksen pohjalta.

). Liikunnan

kanssa sekd jun

Liiku Iahelld toimintamallin kumppanuusverkosto on laajentunut kattavaksi ja monitoimijaiseksi eri alojen verkostoksi, sisaltden noin
40 eri toimijaa, joiden roolit/panos ovat erilaisia ja toisiaan tukevia. Toiminnan juurruttamissuunnitelma on valmis. Vuoden 2025
aikana toiminnan koordinointi ja ryhmien toteutus siirtyy kolmannen sektorin toteutettavaksi, jota kaupunki tukee kuolinpesien
rahastojen tuotoilla. Toiminnasta on saatu hyvia tuloksia; 70 % kokee kuntonsa parantuneen 93 % kokee positiivisia vaikutuksia
toimintakykynsa ja jaksamiseensa arjessa toiminnan my6td, 59 % kokee asuinalueensa yhteiséllisyyden parantuneen ryhman myéta,
94 % kokee saaneensa uusia ystdvid/tuttavia toiminnan avulla. Liiku l3hell -ryhmiin osallistui kevdan aikana n. 800 eri ikdihmista,
toimintaa jarjestettiin yli 30:114 eri asuinaluella, yhteensa yli 40 eri ryhmaa. Ryhmékertoja on ollut noin 800 ja liikuntakertoja yli 11
000. VoiTas-tehoryhmien toimintamalli on valmis ja vaikuttavaksi todettu. Keskustelu pysyvan rahoituksen vaihtoehdoiksi on
aloitettu. VoiTas-tehoryhmid jarjestetiin kevédtkaudella yhteensa 28 kurssia, 416 kurssikertaa ja 2 889 liikuntakertaa. Toimintaan
osallistui yhteensa n. 800 eri ikddntynyttd. Osallistujavolyymi / vuosi on saavuttanut kirkihankkeessa asetetun tavoitetason.
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