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Rytmisen ja joukkuevoimistelun pisteytysmalli 
   
 
Pisteytysmalli on rytmisen ja joukkuevoimistelun kunnallista vakiovuorojakoprosessia tukeva 

työkalu. Sen tavoitteena on luoda oikeudenmukainen, läpinäkyvä ja tietoon perustuva kaava, jonka 

avulla varmistetaan, että jokainen seura saa toimintansa laajuuteen ja tasoon nähden oikeutetun 

määrän vakiovuoroja tietystä liikuntaolosuhteesta. 

 

Pisteytysmallin käyttöä tukevat yleisten vuorojakoperiaatteiden lisäksi alla luetellut pisteytysmallin 

periaatteet, jotka linjaavat yksityiskohtia pisteytysmallin sisältöön liittyen.  

 

Pisteytysmallin pisteiden tasoluokittelut on tehty yhteistyössä turkulaisten voimisteluseurojen, 

Suomen Voimisteluliiton ja Turun kaupungin liikuntapalvelujen kesken.  

 

Pisteytysmallin periaatteet 

 

• Pisteytysmallia hyödynnetään rytmisen ja joukkuevoimistelun vakiovuorojaon tukena. 
Molemmilla lajeilla on oma pisteytystaulukkonsa – lajeja ei vertailla keskenään.  

 

Olosuhteet  

 

• Voimisteluolosuhteisiin sisältyy erilaisia harjoitteluolosuhteita, kuten mm. 
voimistelumattopintaisia ja ns. kovan lattian saleja. Liikuntapalvelut määrittää kausittain 
käytössä olevat kunnalliset voimisteluolosuhteet sekä niiden jaossa olevat tuntimäärät 
lajeittain. 

• Harraste- ja kilpatoiminnan tarpeet sekä tasot huomioidaan pistelaskussa eri olosuhteiden 
osalta.  

• Seurojen omat harjoitteluolosuhteet eivät vaikuta vakiovuorojaon pisteisiin. Tavoitteena on 
kannustaa seuroja omien olosuhteiden luomiseen.  

 

Pisteytysmallin laskentakaava 

 

A = pisteet voimistelijoiden mukaan 

B = harrastajamääräkerroin  

C = seuran kokonaispisteet 

D = seuran vuorojen osuus prosentteina 

E = voimistelun vuorojen kokonaisresurssi 

F = seuran vuorojen lukumäärä 

 

• Seuran voimistelijoiden/joukkueiden lukumäärä määrittää lähtöpisteet (A). Joukkueet ja 
yksilövoimistelijat pisteytetään erikseen. Pisteet määräytyvät taitotasojen mukaan.  

• Jokaisen seuran harrastajamääräkerroin (B) lasketaan seuran harrastajamäärän (lisenssit 
+ harrastajat) suhteesta voimisteluseurojen yhteenlaskettuun kokonaisharrastajamäärään. 

- Voimisteluolosuhteesta riippuen tehdään linjaus laskennassa käytettävistä arvoista, 
esim. kilpaolosuhteissa huomioidaan ennalta sovitun tason mukaiset lisenssit.  

• Seuran vuoro-osuus pisteinä (C) määrittää seuran vuoro-osuuden prosentteina (D).  
• Seuran saamien vakiovuorojen kokonaistuntimäärä (F) muodostuu, kun voimistelun 

olosuhderesurssin käytettävissä oleva tuntimäärä (E) kerrotaan seuran vuoro-osuudella 
(D).   

 

  

Laskentakaava  

A x B = C 

D x E = F 
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Pisteiden muodostuminen 

 

• Joukkuetasoilla pisteet lasketaan joukkuemäärän mukaan, yksilötasolla yksilömäärän 
mukaan.  

• Joukkue/yksilö huomioidaan kerran korkeimman tason mukaan.  
• Jos voimistelija kilpailee sekä joukkueessa että yksilönä, hänet huomioidaan molemmissa 

pisteytyksissä.  
• Joukkuelajeissa voimistelija saa olla nimettynä vain yhteen joukkueeseen.  
• Seurayhteistyöjoukkueista saa 50 % tason oikeuttamista pisteistä.  

 

Alla on esitelty lajikohtaiset pisteytystaulukot. Tasoluokitteluihin ja niiden pisteisiin on mahdollista 

tehdä muutoksia tarvittaessa ennen seuraavan kauden vakiovuorojakoa, esim. kilpailujärjestelmien 

muuttuessa. Muutokset tehdään yhteistyössä Turun kaupungin liikuntapalvelujen ja turkulaisten 

voimisteluseurojen kesken, Suomen Voimisteluliittoa konsultoiden.  

 

Joukkuevoimistelu 

 

• Voimistelumatto-olosuhteissa käytetään alla olevaa taulukkoa.  
• Ns. kovan lattian vakiovuoroissa seurakohtaiset vuoro-osuudet määritellään 

harrastajamääriä vertailemalla.  
 

Taso Pisteet 

Arvokilpailuedustus (MM-, EM-, PM- ja Olympiaedustus) 4 

SM 14–16-v. ja SM yli 16-v. 3 

SM 12–14-v. 2,5 

Yliopistosarja ja kilpasarja yli 16-v.  2 

Kilpasarja 10–12-v. ja yli 12-v. 1,5 

Kilpasarja 8–10-v.  1 

Stara-sarja, kilpasarja alle 8-v. ja kaikki harrastesarjat 0,5 

 

Rytminen voimistelu 

 

Joukkueet 

 

Taso Pisteet 

Arvokilpailuedustus (MM-, EM-, PM- ja Olympiaedustus) 4 

Nuorten ja naisten joukkueet / duot / triot 3 

Pre-nuorten joukkueet / duot / triot 2 

Joukkueet / duot / triot luokasta 1 ja lasten joukkue 1 

Stara- ja harrastejoukkueet 0,5 

 

 

Yksilöt 

 

Taso Pisteet 

Arvokilpailuedustus (MM-, EM-, PM- ja Olympiaedustus) 3 

Voimistelija maajoukkueessa sekä ikäkausi: naiset ja nuoret 1 

Ikäkausi: 12-v.  0,8 

Ikäkausi: 10–11-v.  0,7 

Ikäkausi: 8–9-v.  0,5 

Välinekilpailut: 12–13-v. 14–15-v. ja yli 16-v.  0,3 

Välinekilpailut: 9-v. ja 10–11-v. 0,2 

Stara- ja harrastesarjat 0,1 
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Vakiovuorojen jakaminen 

 

• Voimisteluseurat hakevat vakiovuoroja voimassa olevan hakuaikataulun mukaisesti.  
• Liikuntapalvelut linjaa vakiovuorojaon käytännöt olosuhteittain ja vahvistaa kausittaiset 

vakiovuorot seuroille.  
• Pisteytysmalli toimii työkaluna voimisteluseurakohtaisia vakiovuoromääriä tarkastettaessa.  
• Vakiovuorojaossa on kolme aikakokonaisuutta, joihin seurakohtaiset vuorot jaetaan 

prosenttiosuuksien mukaan.  
- Prime time arkisin klo 17–20  
- Arkisin klo 15–17 ja klo 20–22 
- Viikonloput klo 8–22  

• Vakiovuorojaon jälkeen seuroilla on mahdollista hakea vapaana olevia vuoroja normaaliin 
tapaan yksittäis- ja vakiovuoroina.  

 

Huomioitavaa 

 

• Voimisteluliitto ilmoittaa seurakohtaiset lisenssimäärät tammikuun tietojen mukaan. Seurat 
ilmoittavat harrastajamääränsä tammikuun tietojen mukaan.  

• Lisenssi- ja harrastajamäärät tarkistetaan kesäkuussa. Merkittävät muutokset lisenssi- ja/tai 
harrastajamäärissä päivitetään myös pisteytysmalliin. Liikuntapalvelut määrittelee 
muutoksen merkittävyyden.  

• Kaupunki tukee huippu-urheilua ja nuorten voimistelijoiden kehittymismahdollisuuksia myös 
Turun Seudun Urheiluakatemian saamien liikuntaolosuhderesurssien kautta. Pisteytysmalli 
ei vaikuta Urheiluakatemian vuoroihin.  

 

 

 

 

   
   
   
   
   
  
 


