Vapaa-ajan palvelukokonaisuus

Palvelualue: Liikuntapalvelut

.  Kuvaus toiminnasta

Liikuntapalvelut vaalii liikuntakulttuuria luomalla edellytyksia kuntalaisten terveytta edistavalle liikunnalle kehittamalla paikallista ja alueellista
yhteisty6td, tukemalla kansalaistoimintaa, tarjoamalla liikuntapaikkoja seké jarjestelmalla liikuntaa eri kohderyhmille. Liikuntapalveluiden toi-
minta pohjautuu liikkuntalakiin.

Turussa on n. 400 kaupungin yllapitamaa liikuntapaikkaa, joista n. 200 on liikuntapalvelujen vuorojaon piirissa. Liikuntapalvelut jarjestééa ohja-
tun liilkunnan palveluita seka itse etta ostopalvelusopimuksin eri ika- ja kohderyhmat huomioiden. Ryhmamuotoisia likkumaan aktivoinnin tuot-
teita ja palveluita on lapsille ja nuorille kahdeksan sisdltaen myds koululikunnan seka tydikaisille ja ikaantyville 12 erilaista. Omatoimiliikkujia
aktivoivat mm. Opiskelija-, Seniori- ja Kimmoke- seké sarjarannekkeet.

Liséksi liikuntapalvelut valmistelee avustukset jaettaviksi liikuntaa jarjestavilla seuroille ja yhdistyksille niiden toimintaan, koulutuksiin, kehitta-
mishankkeisiin seka liikuntapaikkojen vuokriin ja investointeihin.

[I.  Toimintaympariston muutos

Valtioneuvoston liikuntapoliittinen selonteko (2018) ja hallitusohjelman painopisteet (2019) linjaavat suunnan liikuntapalveluiden toimintaympa-
ristolle. Suurimpina ajankohtaisina muutostekijdind ovat likkumattomuus kaikissa ikaryhmissa, liikuntapaikkaverkon supistuminen, vaestora-
kenteen muutoksen vaikutukset likkuntapalveluiden jarjestamiseen seka liikuntakayttaytymisen polarisoituminen ja nuorten korkea drop out
seuratoiminnassa. Lisaksi Koronapandemia on lisannyt liikkumattomuutta ja vahentanyt ohjattuun liikunnan harrastustoimintaan osallistumista.

Liikkumattomuuden kustannukset ovat merkittavat: Turussa n. 117-260 miljoonaa euroa / vuosi OKM:n laskentamallilla arvioiden. Liikunta- ja
urheiluseurat ovat kokeneet merkittavia taloudellisia ja toiminnallisia tappioita kevaalla 2020 alkaneen koronaviruspandemian ja siihen liittyvien
rajoitusten vuoksi. Toimintaa on pystytty sopeuttamaan, mutta siitd huolimatta harrastajamaaréat ovat merkittavasti laskeneet.



Omatoimiliikunnassa pandemian vaikutukset ndkyvat mm. ulkoliikunnan lisd&ntymisené seka digitaalisten palveluiden ja tuotteiden roolin kas-
vuna. (VLN 2020 ja Olympiakomitea 2020.)

Turun liikuntapaikkaverkko on mittavien paivitysten tarpeessa. Elinkaariensa paassa olevan kahdeksan ydinliikuntapaikan liséaksi kouluverkon
dynaamiset muutokset vaikuttavat suuresti vahentéen sisaliikuntasalien ja ulkokenttien maaraa seka nain luovat haasteita niin liikunta- ja urhei-
luseurojen toiminnan kuin koululiikunnan jarjestamiselle. Suurimpana kokonaisuutena poistuu Turun ammatti-instituutin viisi liikuntasalia. Li-
saksi vuosien 2021-22 kaytosta poistuu kolme liikuntasalia lopullisesti ja seitseman liikuntasalia remontin vuoksi useammaksi vuodeksi.

[1l. Kehittdmissuunnitelma

Liikuntapalveluiden toiminta tukeutuu kansallisiin kehittdmisohjelmiin, joiden tavoitteena on edistaa eri ikdisten kuntalaisten fyysista aktiivi-
suutta. Keskeisia kohderyhmia ovat lapset ja nuoret, perheet, tyoikaiset ja ikaantyvat. Lasten ja nuorten valtakunnallisiin ohjelmiin lukeutuvat
Harrastamisen Suomen malli, Liikkuva varhaiskasvatus, Liikkuva koulu -ohjelmaan perustuvat Liike-kerhot ja Liikkuva toinen aste. Perheiden
osalta toimintaa kehitetdan Liikkuva perhe -ohjelmaa hyddyntaen. Tydikaisten linjaavana ohjelmana toimii Liikkuva aikuinen ja ikaantyneille
Voimaa vanhuuteen -hanke.

Laajaa ja ikdantyvaa liikuntapaikkaverkkoa tulee paivittaa tulevina vuosina. Liikuntapaikkarakentamisen kehittdmiselle suuntaa antaa Pormes-
tarien Turku — Toiminnan vuosikymmen -ohjelmassa mainittu vuonna 2016 tehty kokonaisvaltainen liikuntapaikkaverkkoselvitys ja vuonna 2019
aloitettu likuntapaikkaverkon paivityssuunnitelma, joka viedaan kaupunginvaltuuston paatettavaksi syksyn 2021 aikana. Naiden pohjalta tar-
kentuvat Turun liikkuntapaikkatarjonnan toteutus, rahoitus ja linjaukset lahivuosille.

Osana Pormestarien Turku — Toiminnan vuosikymmen -ohjelman yhteiséllisyyden, hyvinvoinnin ja asuinalueiden tasapainoisen kehityksen
kéarkihanketta luodaan liikkumisen toimenpideohjelma, joka ulottuu liikkumista kannustavan kaupunkiympariston rakentumiseen. Karkihankkee-
seen ja liikuntapaikkaverkon paivityssuunnitelmaan liittyen uudistetaan myds liikunnan avustusjarjestelmaa liikkuntaolosuhdeverkon kehittdmi-
sen tueksi seka lajien valisen, sukupuolten ja alueiden tasa-arvon toteutumiseksi.

Vuonna 2019 aloitettu seurayhteistydprosessi jatkuu myds vuonna 2022. Prosessin tavoitteena on parantaa kommunikaatiota ja yhteisty6ta
likuntapalveluiden seka liikunta- ja urheiluseurojen kesken kuntalaisten likkumaan aktivoimiseksi. Yhteisty6 on vahvasti mukana yhteisollisyy-
den, hyvinvoinnin ja asuinalueiden tasapainoisen kehityksen karkihankkeessa, jossa liikkkumisen toimenpideohjelman tavoitteet asetetaan yh-
dessa seurojen ja yhdistysten kanssa.



V.

Tarvetta kuvaavat tunnusluvut

Koronaviruspandemian tuomat muutokset vaeston liikuntakayttaytymiseen ovat luoneet suuren kysynnan digitaalisten palvelujen tarjoamiseen
yksildiden likkumaan aktivoimiseksi ja hyvinvoinnin lisdamiseksi. Syksylla 2021 pilotoitu HeiaHeia-hyvinvointikampanja on osa kaynnissa ole-
vaa digitaalisten kaupallisten liikuntapalveluiden kokeiluvaihetta, joka jatkuu myds vuonna 2022.

Palvelujen tarvetta kuvaava tunnusluku 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Avustusta saaneiden liikunta- ja urheiluseurojen lu- | - - 118 - - - -
kumaéréa
Alle 20-vuotiaiden osuus turkulaisissa liikunta- ja - - 38,0 % - - - -
urheiluseuroissa (%)
Liikuntaa harrastamattomat 18-79-vuotiaat / FCG - 48 % - - = - -
Kapa (%)
Heikko kestavyyskunto 5. luokkalaiset / LIITU (%) 38,0 % - 39,0 % - - - -
Heikko kestavyyskunto 8. luokkalaiset / LIITU (%) 31,0% - 30,0 % - - - -
Tavoitteelliset tunnusluvut
Tunnusluku 2019 2020 2021 2022
Ohjatun toiminnan kayntikerrat yhteensa 47 600 29 600 28 850 48 000
Ostettujen ohjaustoimintojen kayntikerrat 117 100 72 600 45 300 120 000
Tapahtumien kayntikerrat 46 200 15 000 8 000 50 000
Liikuntapaikkojen kayntimaara 1663 000 1072 400 1100 000 1 600 000
Uimalaitosten kayntimaara 825 700 525 000 760 000 800 000
Kausituotteiden myyntimaara (kpl) 10 500 5200 6 000 11 000
Kausituotteiden myyntimaara (€) 402 700 195 500 200 000 420 000
Sarjarannekkeiden myyntimaara (kpl) 26 600 18 900 19 000 27 000
Sarjarannekkeiden myyntimaara (€) 1147 900 792 000 800 000 1150 000
Jaettujen vuorojen lukumaara 93 600 74 500 76 000 93 000




VI.

VIl

Alle 20-vuotiaiden osuus tilavarauksista (%) 57 % 58,0 % 60,0 % 60,0 %

Liikuntapaikkojen varausaste arkisin 8-16 (%) 54 % 45,0 % 50,0 % 55,0 %

LiiI_(u_ntapaikkojen varausaste arki-iltaisin ja viikonlop- 72 64,0 65,0 70,0

puisin

Liikuntapaikkojen asiakaskyselyn keskiarvo (2018: 3,8) - 3,90 - 3,90
Toimenpiteet

Toimenpiteet Vastuuhenkil®

Avustamisen uudistaminen Markus Kalmari

Lasten ja nuorten liikuntapalvelutuotteet ja harrastamisen Turun malli (Karkihankekytkds HYA, Esko Halonen

likkumisen toimenpideohjelma) (TP)

Tyoikaisten liikuntapalvelut ja niiden kehittaminen: Liikkuva aikuinen (Karkihankekytkds HYA, Esko Halonen

likkumisen toimenpideohjelma) (TP)

Ikaantyvien liikuntapalvelut ja niiden kehittdminen: Voimaa vanhuuteen (Karkihankekytkos Esko Halonen

HYA, liikkumisen toimenpideohjelma) (TP)

Liikuntapaikkaverkon paivitykseen liittyvat tarveselvitykset ja hankesuunnitelmat seka muut sel- | Oskari Nummi

vitykset olosuhteista

Seurayhteistyd (karkihanke kytkds HYA, likkumisen toimenpideohjelma) Markus Kalmari

Digitaalisten liilkuntapalveluiden kehittaminen

Henk.ohj. toimenpiteet

Painopistealue

Esko Halonen

Toimenpiteet

Vastuuhenkilo

Tyo liséé hyvinvointia

Parempi johtaminen

Rakentava ja hallittu muutos

Kuntal0-toimenpiteiden toteuttaminen onnistuneesti: sosiaali-
sen pddoman ja yhteisollisyyden lisddminen ja edistaminen
seka kehittamismyonteisyyden yllapitaminen

Tiedonkulku varmistetaan viestimélla kahdensuuntaisesti pal-
velualueen johtoryhméssé, laajennetussa johtoryhmassa,
osastopalavereissa ja henkliokuntapaivilla.

Osallistetaan tydntekijoitéa aiempaa laajemmin kehittdmistyo-
hoén.

Markus Kalmari

Markus Kalmari

Markus Kalmari




VIIl. Maararahat

TOIMINTATULOT (1000 €) TOIMINTAMENOT (1000 €) TOIMINTAKATE (1000 €)

4325 25025 -20 700




