
Maanantai 29.10.
	
11.00–12.00	 Lounas
12.00–12.15 	 Tervetuloa
				    Sampo Terho, Eurooppa-, kulttuuri- ja 
				    urheiluministeri
				    Seinäjoen kaupungin tervehdys
12.15–13.00	 ’Design thinking’ liikunnan edistämisessä 
				    Marco Steinberg, muotoilija, 
				    Snowcone & Haystack	
13.15–14.00	 Rinnakkaissessiot 
14.15–15.00	 Rinnakkaissessiot 
15.00–15.30	 Kahvitauko
15.30–16.15	 Rinnakkaissessiot 
16.30–17.15	 Rinnakkaissessiot 
Rinnakkaissessiot:
1)  Healthy Kids of Seinäjoki -kehitysalusta – lasten ja nuor-	
	 ten lihavuuden ehkäisystä hyvinvointi-innovaatioihin 
	 kokoustila Bell/Marconi/Watt/Edison
	 Ulla Frantti-Malinen, hyvinvoinnin ja terveyden edistä-
	 misen koordinaattori, Seinäjoen kaupunki 
	 Ulla Ollinkoski, hanketyöntekijä, Seinäjoen kaupungin 		
	 Lihavuus laskuun mallinnushanke
	 Helli Kitinoja, erityisasiantuntija, osaamisen vienti SeAMK
	 Liikuntaneuvonta ja elintapaohjaus Suupohjassa 
	 Kirsti Kähärä, terveyspalvelujohtaja/ylilääkäri, 
	 Suupohjan 	LLKY
	 moderaattori Kirsi Martinmäki
2) 	Pelimiehet ja lipunmyyjät – puhetta, tekoja ja 
	 ideoita urheilun tasa-arvon edistämiseksi 
	 mediassa ja keskusteluissa Sininen auditorio
	 Sami Kolamo, mediatutkija, Tampereen yliopisto 
	 Panu Pokkinen, YLE Urheilun päällikkö
	 moderaattori Panu Pokkinen

3) 	Harrastajia ovista ja ikkunoista? Aikuisten harrasta-
	 misen konseptointi urheiluseurassa. LASIPALATSI
	 Mikko Mäntylä, seuratoiminnan tuotekehittäjä
	 moderaattori Nelli Kuokka
4) Liikuntapoliittinen selonteko ja liikunnan 
	 tutkimuskatsaus Auditorio 1+2
	 Esko Ranto, ylijohtaja, nuoriso- ja liikuntapolitiikan osasto, 	
	 opetus- ja kulttuuriministeriö 
	 Kati Lehtonen, yliopistonlehtori, Jyväskylän yliopisto
	 moderaattori Tiina Kivisaari	
17.15			   Välipala			 
17.20			   Kävely tai bussi hotelleille
18.00–18.45	 Mahdollisuus ohjattuun tai omatoimiseen 		
				    liikuntaan	
19.15			   Kuljetus hotelleilta Rytmikorjaamolle		
19.30–00.00	 Illallinen ja ohjelmaa 
				    (paluukuljetukset klo 22.30 alkaen)

Tiistai 30.10.

9.00–9.30		 Päivän avaus ja edellisen päivän kooste		
9.30–10.15	 Icelandic miracle – from national health 		
				    to international success
				    Viðar Halldórsson, University of Iceland, 
				    Associate Professor
10.15–10.45	 Kahvitauko
10.45–12.00	K eihäänheitosta konepelaamiseen
	  			   – liikuntakulttuuri muutoksessa
				    Liikuntakulttuurin Eldorado?
				    Hannu Itkonen, liikuntasosiologian professori, 	
				    Jyväskylän yliopisto
				    Pelkkää räiskintää vai modernia shakkia? 
				    Tony Manninen, CEO, Ludo Craft Oy

				    Naiades
				    Miisa Nuorgam, eSports-aktiivi, Suomen elektro-
				    nisen urheilun liiton hallituksen jäsen	
12.00–12.30	 Tieto päätöksenteon tukena 
				    Kuntien liikuntalautakunnat katoamassa 
				    – saavuttaako liikuntatieto päättäjät? 
				    TEAviisari 2018 tulokset
				    Timo Ståhl, johtava asiantuntija, THL
			   	 Lasten ja nuorten liikunta Suomessa 
				    – Tuloskortti 2018
				    Tuija Tammelin, tutkimusjohtaja, 
				    LIKES-tutkimuskeskus
				    Lasten liikunnan data-alusta tiedolla 
				    johtamisen tukena
				    Minttu Korsberg, pääsihteeri, 
				    valtion liikuntaneuvosto 	
12.30			   Päätössanat					   
12.45			   Lounas		

Kongressitalo Frami,  Auditorio 1+2
Kampusranta 9, Seinäjoki

6. KANSALLINEN LIIKUNTA-
FOORUMI 29.–30.10.2018 

OHJELMA

Ilmoittautumiset ja lisätiedot:
www.liikuntaneuvosto.fi/klf/2018

Kansallinen liikuntafoorumi on liikuntakulttuuria laaja-alaisesti 
yhteiskunnassa käsittelevä ja eri toimijatahot yhteen kokoava keskus-
telu- ja vuorovaikutusareena. Sen tavoitteena on osaltaan vahvistaa 
liikunta- ja urheiluasioiden yhteiskunnallista vaikuttavuutta ja painoar-
voa. Foorumissa käsitellään ajankohtaisia, vaikutukseltaan merkittäviä ja 
liikuntakulttuurin arvopohjaan liittyviä kysymyksiä. Foorumin järjestävät 
yhteistyössä valtion liikuntaneuvosto, opetus- ja kulttuuriministeriö, 
Yleisradio, Veikkaus, Suomen Olympiakomitea ja Suomen Paralympiako-
mitea. Paikallisena yhteistyökumppanina vuoden 2018 foorumissa toimii 
Pohjanmaan Liikunta ja Urheilu ry (PLU). 


