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Liikuntatoimen neuvottelupäivät

16.1.2015

Ajankohta 11.2.2015 - 12.2.2015
Paikkakunta Seinäjoki
Ilmoittautumisaika 28.1.2015 mennessä

Miksi osallistua?
Päivien keskeiset teemat:
•    Liikenne- ja kuntaministeri Paula Risikko: Tavoitteena hyvinvointi
•    Lait, kuntalaisten palveluorganisaatiot ja järjestöt muutoksessa talousahdingossa – Onko
Seinäjoen kaupungista kuntalaisen liikuttajaksi 2020?
•    Talous - liikunta - Uusi liikuntalaki 2015
•    Kunnan hyvinvointikertomus pohjana - poikkihallinnollinen työkalu terveyttä ja
hyvinvointia edistävään liikuntaan 2020
•    Terveysliikunnan vaikutusten arviointi Oulussa
•    Mitä olemme ihmisen hyvinvoinnista ja liikunnasta Hippokrateesta lähtien oppineet ja
erehtyneet – miten tätä oppia ja elämänkokemustamme tulisi jatkossa hyödyntää?
•    Lupauksia, tekoja ja suunnitelmia Seinäjoen asukkaille liikunnan ja hyvinvoinnin merkeissä
•    Kuningas Jalkapallo Pohjanmaalla – menestystarina
•    Liikkuva koulu – askel liikunnalliseen elämäntapaan
•    Muutosta liikkeellä! Terveyttä ja hyvinvointia edistävän liikunnan uusi valtakunnallinen
strategia
•    Kollegalla on asiaa – vapaa-aikajohtajan puheenvuoro

Koulutustilaisuus toteutetaan yhteistyössä FCG:n, Seinäjoen kaupungin ja Suomen Kuntaliiton
kesken.

Kenelle?
Valtakunnallinen neuvottelupäivä liikuntatoimen viranhaltija- ja luottamushenkilöjohdolle,
yhteistyökumppaneille, alueellisille organisaatioille ja järjestöille.

Ohjelma
Keskiviikko 11.2.

9.00 Ilmoittautuminen ja tulokahvi

Aamupäivän puheenjohtajana erityisasiantuntija Kari Sjöholm, Suomen Kuntaliitto

9.45 Seminaarin avaus: Tavoitteena hyvinvointi
Liikenne- ja kuntaministeri Paula Risikko

Kysymyksiä ja evästyksiä ministerille

10.30 Lait, kuntalaisten palveluorganisaatiot ja järjestöt muutoksessa talousahdingossa – Onko
kunnasta kuntalaisen liikuttajaksi 2020?
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•    Seinäjoen kaupungin strategia kaupunkilaisen hyvinvoinnin asialla
Seinäjoen kaupunginjohdon puheenvuoro

11.10 Talous - liikunta - Uusi liikuntalaki 2015
•    Kunnat uusien haasteiden edessä – muuttuvatko tehtävät?
Erityisasiantuntija Kari Sjöholm, Suomen Kuntaliitto

Keskustelua ja kysymyksiä

11.45    Lounas

12.45    Kunnan hyvinvointikertomus pohjana - poikkihallinnollinen työkalu terveyttä ja
hyvinvointia edistävään liikuntaan 2020
•    vastauksia lainsäädännön haasteisiin
•    eri palvelusektoreiden toiminnan ja talouden yhteensovitus
•    kansallisten indikaattorien hyödyntäminen
•    kuntien välisen vertailun mahdollisuudet paranevat
•    mitä valtakunnalliset yhteiset linjaukset terveydestä ja hyvinvoinnista merkitsevät Nokian
kaupungille ja nokialaisille arjen töinä?
Liikuntapalvelujohtaja ja hyvinvointikoordinaattori Satu Kankkonen ja perusturvajohtaja
Eeva Halme, Nokian kaupunki

13.45    Terveysliikunnan vaikutusten arviointi Oulussa
•    suunnitelman tavoitteet ja siihen kohdistuvat odotukset
•    mitä hyötyä tästä on kuntalaiselle ja Oulun kaupungille?
Liikuntajohtaja Niina Epäilys, Oulun kaupunki

14.30    Kahvi

Iltapäivän puheenjohtajana kehitysjohtaja Pekka Nieminen, FCG Koulutus Oy

15.00    Mitä olemme ihmisen hyvinvoinnista ja liikunnasta Hippokrateesta lähtien oppineet ja
erehtyneet – miten tätä oppia ja elämänkokemustamme tulisi jatkossa hyödyntää?
•    länsimaisen ruumiillisuuden unohdettu historia
•    Hippokrateesta terveyden edistämiseen
•    mikä meitä liikuttaa?
Liikuntasosiologian professori Hannu Itkonen, Jyväskylän yliopisto

Keskustelua ja kysymyksiä

16.15    Vaivatonta monipalvelua pilvestä!
•    älykäs palvelualusta taipuu monisovelluksiksi joustavasti
Erityisasiantuntija pilvipalvelut Niko Kareno, Enkora Oy

Keskustelua ja kysymyksiä

16.45    Päivän ohjelman päätös

18.45    Bussikuljetus hotellilta

19-21    Seinäjoen kaupungin vastaanotto – mukana myös Enkora Oy
Duudsonit Activity Park, Yrittäjäntie 8

Paluukuljetus
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Torstai 12.2.

7.00    Aamiainen majoittuville

Päivän puheenjohtajana liikuntalautakunnan puheenjohtaja Olli-Pekka Karjalainen,
Seinäjoen kaupunki

8.45    Lupauksia, tekoja ja suunnitelmia Seinäjoen asukkaille liikunnan ja hyvinvoinnin
merkeissä
•    onko kunta- ja hallintokuntarajoista esteeksi, kun komiaa halutaan?
•    yhteistyö luo uusia tilanteita ja mahdollisuuksia
Liikuntatoimenjohtaja Anne Kotila
Liikuntapalvelupäällikkö Tanja Särkipaju

9.45 Kuningas Jalkapallo Pohjanmaalla – menestystarina
•    kuunnellaanko ja kuullaanko urheiluseuroja liikuntapalvelujen ja –paikkojen kehittämisessä?
•    mihin SJK tähtää 2020?
Toimitusjohtaja, SJK:n puheenjohtaja Raimo Sarajärvi, Kotijoukkue Oy

Kysymyksiä

10.15    Tauko

10.30 Liikkuva koulu – askel liikunnalliseen elämäntapaan
•    liikkuvan koulun seinäjokinen esimerkki
•    Tampereen malli
Rehtori Jari Noponen, Seinäjoen yhteiskoulu, Seinäjoki

Seinäjoen yhteiskoulun opiskelijoita

Liikuntakoordinaattori Mikko Tiirikainen, Tampereen kaupungin perusopetus ja Urheiluakatemia

Keskustelua ja kysymyksiä

11.30    Lounas

12.30    Muutosta liikkeellä!
•    terveyttä ja hyvinvointia edistävän liikunnan uusi valtakunnallinen strategia
•    toimenpideohjelma ja sen kunnallinen täytäntöönpano
•    istuen, kävellen vai lenkkeillen
Johtaja, LT Tommi Vasankari, UKK-instituutti

13.30        Kollegalla on asiaa – vapaa-aikajohtajan puheenvuoro
•    asioiden ja tilanteiden hallintaa, kun paljon palloja on ilmassa samaan aikaan
•    missä asioissa olemme onnistuneet – mitä hyvää palkituissa Joensuun liikuntahankkeissa
•    missä meidän on ehdottomasti onnistuttava?
•    perustehtävän kirkastamisen tarpeellisuudesta
Vapaa-aikajohtaja Timo Heinonen, Joensuun kaupunki

14.15    Päätöskeskustelu

14.30     Päätössanat ja kahvi
Pekka Nieminen
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Osallistumismaksu
500.00 EUR + alv 24%

Koulutuspaikka
Seinäjoki, Frami
Tiedekatu 2
60320 Seinäjoki

Lisätiedot
Majoitus

Osallistujat varaavat itse majoituksen suoraan hotellista. Olemme varanneet majoituskiintiön
Original Sokos Hotel Vaakunasta nimellä FCG/Liikuntatoimen neuvottelupäivät.

Majoituskiintiö raukeaa asteittain, 15.1., 22.1. ja kokonaan 28.1.2015.

1 hh 100 €/vrk/hlö
2 hh 57,50 €/vrk/hlö (varattaessa mainittava huonekaveri)

Original Sokos Hotel Vaakuna
vaakuna.seinajoki@sok.fi
puh. 010 764 7000

Yhteyshenkilöt
Koulutuspäällikkö
Pekka Nieminen
puh. +358 500 42 8963
etunimi.sukunimi@fcg.fi

Koulutussihteeri
Minna Raunio
puh. +358 50 562 9116
etunimi.sukunimi@fcg.fi

FCG Koulutus Oy
Osmontie 34 (PL 950)
00601 Helsinki
puh. 010 4090
etunimi.sukunimi@fcg.fi
www.fcg.fi/koulutus




