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Tyottdmille kohdistuneet lilkunta-alennukset poistettiin vuoden 2012 lopulla. Erdand syyni oli ilmitulleet
laajat vadrinkaytokset. Sen jatkeen on kdynyt Turun Seudun Tydttémille TST ry:ssé selvaksi, ettd alennuk-
seila on ollut suuri merkitys tydtiémien liikunnan volyymin suhteen. Yhdistyksen ja fitkuntalautakunnan
saamat runsaat yhteydenotot ovat todistaneet, ettd lilkuntamaksujen alennuksilla on huomattava merki-
tys pienituloisille, etenkin tydttdomille. Alennusten poistaminen kaikilta on koettu kollektiivisena rangais-
tuksena.

Atennukset yllyttavit liikkumiseen. Litkunta luo jaksamista tyGttdman arjesta ja byrokratian viidakosta
selvidmiseen. Sen lisdksi, ettd fyysinen kunto kohenee, myos sosiaalinen kanssakdyminen lisaantyy, miki
taas estdd tydttdmien syrjdytymistd, Itsetunnon kohcaminen ja mietialan parantuminen nakyvat osaltaan
myos sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujen tarpeen vihenemiseni.

Kun nyt suunniteliaan jotakin toista tapaa aktivoida Turun tydttdmid, niin TST ry ehdottaa, ettd alennus-
kortti myonnetdan kolmeksi kuukaudeksi kerrallaan. Kortin saisi kuukauden vanhaa maksuilmoitusta tai
TE- toimiston tydttdomyystodistusta ndyttamalla. Lisaksi kortin lunastaja allekirjoittaa vakuutuksen, ettei
osallistu sen vadrinkdytidon, eikd salli muiden kdyttdd henkildkohtaista korttiaan.

TST ry on valmis ottamaan korttien vélittimisen tehtdvikseen. Korttien myynti tapahtuisi yhdistyksen
toimintakeskuksessa (Kanslerintie 19). Tuloutus kaupungille olisi kerran kuussa. Yhdistys valittdisi kortteja
kaikille tyottomille, ritppumatta siitd, ofisiko ty&ton yhdistyksen jdsen vai ei,

Yhteistyd kaupungin ja TST ry:n kanssa olisi osa tehtdvien ja palvelujen levittdmistd kolmannelie sektorille,
Turku on jo tehnyt sitd ja tekee vield lisdd esim. kuntakokeiiun johdosta tai Eviva-hankkeen yhteydessé,

TST ry itse tulee tarjoamaan lisdliikuntamahdollisuuksia tyottomille tilojensa kunnostamisen jilkeen.
Myds se osaltaan vahvistaa ja edistdd tavoitteita tydttdmien hyvinvoinnin suhteen. Korttien vilittdmien
sopii erinomaisesti tahan kokonaisuuteen.

Me allekirjoittaneet esitdmme, ettd td3ma ehdotus otetaan mukaan suunnitteluun kun mahdollisemman
nopeasti etsitddn uutta tapaa aktivoida Turun tyGttomis.

Turussa 12.3.2013
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