Heini Parkkunen / kulttuurihyvinvointi-tydoryhman pj

Karoliina Luukkainen / Terveiden elamantapojen edistaminen seka
Yksinaisyyden ja ulkopuolisuuden vahentdminen —tyéryhmien pj.



Kayttotarkoitus

Kaupunginvaltuusto hyvaksyi kaupungille luovutettujen kuolinpesien
sdastdorahaston seka sosiaalirahaston uudet saannot 1.7.2017 lukien
(diaari 4623-2017).

Kayttotarkoitus on kaupungin strategian mukaisesti asiakas- ja
tarvelahtdiset, matalan kynnyksen hyvinvointia edistavat palvelut
huomioiden my6s kulttuuriset hyvinvointipalvelut. Painopisteena
ovat ikdantyneet kuntalaiset.

Hyvinvoinnin ohjausryhmaé tekee kaupunginhallitukselle ehdotuksen
rahastojen varojen kaytosta, arvioi rahoituksen
uudelleensuuntaamisen kustannusvaikuttavuutta seka varmistaa
raportoinnin ja seurannan.

TURKU
ABO



Jaon periaatteet

* Valmisteluryhmana hyvinvoinnin ohjausrynman alaisuudessa toimivat
alatyoryhmat

e« Hakemukset 15.4 mennessa -2 pj:t&siht:t pohjaehdotus - ryhmien yhteiskokous
(23.4), 2 ddnestyskierrosta = esitys HV-ohrylle 9.5 kokoukseen = esitys KH:lle

* Vuoden 2018 ylijaddmaéaa jaettavissa 273 000 euroa
 Ehdotuksessa huomioitu Hyvinvointi- ja aktiivisuusohjelman teemat

» Valintojen tavoitteena: Toimintakyvyn vahvistaminen, yksinaisyyden vahentaminen
seka aktiivisuus, osallisuus ja viihtyisa lahiympéaristo

« Kohderyhmépainotuksena ikdantyneet

TURKU. o o . o L
7X| ABoO Ei perusbudjettiin kuuluvaa toimintaa, ei pelkkia laitehankintoja



 Draamakasvattaja kiusaamisen ehkaisyssa

» Liikuntapalvelut, liitkuntaneuvonta

 Omakirjasto

* Suun terveydenhuollon kehittdmishanke

o Kulttuurihyvinvointi vanhusten asumispalveluissa
(vanhuskeskus4)

 Vanhusten avopalvelut

Voimaa vanhuuteen

Keho-mieli -interventio

Diego terapialaite
Kansallinen rokotusohjelma
Kulttuuripalvelut



Pilottitoiminta kolmessa perusopetuksen koulussa
draamakasvatuksen menetelmien soveltamisesta
kiusaamisen ehkaisemisessa osana oppitunteja.
Toimintaa toteuttaa teatteri-ilmaisunohjaajatyopari

Ainoa Siton projekti. Kiusaaminen
tunnistettu ongelma.
Lapset&nuoret kohderyhmana.
Ennaltaehkaiseva painotus, uusi

yhdessa opettajan kanssa. toimintamalli

Omistaja: sivistystoimiala 14 000 € 13 000

Yksilollinen liikuntaneuvonta aikuisille -palvelun Liikkkumattomuus ja ylipaino
kehittaminen: lilkkuntaneuvojien taydennyskoulutus, suuria kansanterveyshaasteita.
yleisdinfotilaisuuksien jarjestaminen, Koulutuksella saadaan
lilkuntaneuvonnan asiakkaiden starttiryhmien varmistettua toiminnan laatu.
kdynnistaminen seka kehonkoostumusmittarin Kehitetaan uutta toimintamallia
hankinta.

Omistaja: vapaa-aikatoimiala, liikuntapalv. 13 360 € 12 100




lkddntyneiden ja vammaisten kaupunkilaisten kulttuurin ja
lilkunnan palveluiden

tarjoaminen verkossa saavutettavasti ja avustettuna.
Palvelutarjottimen laajentaminen, ryhmatoiminta, asiakkaiden
tukeminen palveluiden kayttamisessa, digituki, toimintamallin
kehittaminen.

Jatkoa edellisen vuoden rahoitukselle:
toiminnan laajentaminen ja
juurruttaminen. Kohderyhma laaja:
tavoittaa erityiseti kotona asuvia ikdihmisia.
Digitaalisuus mukana.

Omistaja: vapaa-aikatoimiala, kirjastopalvelut 71980 € 70 000

Ikddantyneiden suun terveydenhuollon Ikdantyneiden ravitsemus ja yleiskunto
videokoulutusmateriaalin tuottaminen henkilokunnalle seka voimakkaasti sidoksissa suun terveyteen.
kotihoidon piirissa olevien asiakkaiden suun hoidon tarpeen Uuden toimintamallin kehittaminen
arvioiminen suun terveydenhuollon ikdneuvolassa. Asiakkaiden kotona asuville.

kuljetus palvelukeskuksissa tehtaviin hammastarkastuksiin seka

siirrettavan hoitoyksikén hankintaan.

Omistaja: hyvinvointitoimiala 33300 € 31700




Kulttuurisen tydotteen kehittamiseen hoitotydssa: toimintakulttuurin muutokseen
tahtaadvat tyopajat ja koulutukset hoitohenkilokunnalle neljassa
vanhuskeskuksessa. Taiteilijoiden palkkaaminen tyéskentelemaan vuoteiden
vierelle, yksikkokohtaisten kulttuurihyvinvointisuunnitelmien laatiminen, pienten
unelmien toteuttamisrahasto seka digitaalisten palveluiden ja laitteiden
hyodyntaminen kulttuurisessa vanhustyossa.

Omistaja: hyvinvointitoimiala

Taidekori-projektin tulosten
laajentaminen kaikkiin
yksikéihin. Toiminnan
juurruttaminen,
digitaalisuus, hoidon /
eldamanlaadun
parantaminen

110 000 € 84 000
Kotona asuvien ikdantyneiden hyvinvoinnin lisddminen ja yksindisyyden ehkdiseminen Aktivointia kotona asuville
mm. seuraavin tavoin: henkilokunnan menetelmalliset koulutukset, vapaaehtoistyo, vanhuksille ja omaisille.
Pilketyo, Taidetta kotiin -toiminta, tapahtumien jarjestaminen, omaishoitajien Karsittu: pdallekkaisyyksia
virkistys, kuljetukset, ruokailut, korttelikerhot, seminaarisarja, virtuaalisen kotihoidon Vapan toimintoihin
kehittaminen, digilaitehankinnat, ryhmatoiminta. (digtaalisaatio) ja vuosia
Omistaja: hyvinvointitoimiala 142 000 € 50 000jatkunut toiminta (Pilke).




Ikdantyvien kolmannella sektorilla toimivien
liikkunnanohjaajien koulutukseen seka
ravitsemuskoulukseen.

Omistaja: vapaa-aikatoimiala, liikuntapalvelut

Toimintakyky oleellinen
ikaantyville, kolmannen
sektorin kanssa tehtavalla
yhteistyolla lisaa volyymia ja
koulutuksella varmistetaan

11070 € 10 200|laatua.
Joogaryhmien jarjestaminen masennus- ja Uudenlainen toimintamalli.
ahdistusoireiden vuoksi psykologipalveluihin Kytkeytyy tutkimukseen.
ohjautuville asiakkaille liittyen Turun Kohderyhma nuoret ja
yliopistossa toteutettavaan tyoikaiset. Mielenterveys
toimintatutkimukseen. on iso haaste
Omistaja: hyvinvointitoimiala 1960 1960




Diego terapialaite

Kaden painokevennettyn Diego-terapialaitteen hankintaan
Kaskenlinnan kuntoutusosastolle. Laitetta kaytettaisiin
ylaraajan kuntoutuksessa esim. aivoverenkiertohairion

Tarkea askel kotiutukselle,
kustannussaastdja, mutta
laitepainotteisuus, yksi yksikko

jalkeen. 69 900 € Ohyotyjana

Kansallinen rokotusohjelma tutuksi-kampanja

Muutaman teemapaivan/tempauksen jarjestiminen esim. Kampanjoinnin tavoittavuus

Skanssissa kansallisen rokotusohjelman markkinoimiseksi. kysymysmerkki: tavoitetaanko
oikea kohderyhma. Idea

4000 € Okeskenerdinen

Kulttuuripalvelut

Suomenkielisten ja kaksikielisten kulttuuripalveluiden Aktivoivaa, yksindisyytta

jarjestamiseen ikadntyneille ja ikaryhmia yhdistden. ehkaisevaa ja virkistavaa

Yhteislaulu-, karaoke- ja Kalevala-aiheista toimintaa, mutta jo vuosia

musiikkikiertuetoimintaa vanhuskeskuksissa ja ME-talolla (13 jatkunutta pitaisi olla

600 e). Senioreita ja lapsia yhdistavia kielikylpy- ja perusrahoituksen piirissa.

lkulttuuritydpajoja Parkinmden palvelutalossa (5 000 e). 18 600 € 0
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