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Rahastojen varojen kohdentaminen 
kuntalaisten hyvinvoinnin edistämiseen

Ehdotus vuoden 2018 tuoton käytöstä



Kaupunginvaltuusto hyväksyi kaupungille luovutettujen kuolinpesien 
säästörahaston sekä sosiaalirahaston uudet säännöt 1.7.2017 lukien 
(diaari 4623-2017). 
Käyttötarkoitus on kaupungin strategian mukaisesti asiakas- ja 
tarvelähtöiset, matalan kynnyksen hyvinvointia edistävät palvelut 
huomioiden myös kulttuuriset hyvinvointipalvelut. Painopisteenä 
ovat ikääntyneet kuntalaiset.
Hyvinvoinnin ohjausryhmä tekee kaupunginhallitukselle ehdotuksen 
rahastojen varojen käytöstä, arvioi rahoituksen 
uudelleensuuntaamisen kustannusvaikuttavuutta sekä varmistaa 
raportoinnin ja seurannan.

Käyttötarkoitus



• Valmisteluryhmänä hyvinvoinnin ohjausryhmän alaisuudessa toimivat 
alatyöryhmät 

• Kulttuurihyvinvointi 

• Terveet elämäntavat ja yksinäisyyden ja ulkopuolisuuden vähentäminen 

• Hakemukset 15.4 mennessä  pj:t&siht:t pohjaehdotus  ryhmien yhteiskokous 
(23.4), 2 äänestyskierrosta  esitys HV-ohrylle 9.5 kokoukseen  esitys KH:lle

• Vuoden 2018 ylijäämää jaettavissa 273 000 euroa

• Ehdotuksessa huomioitu Hyvinvointi- ja aktiivisuusohjelman teemat

• Valintojen tavoitteena: Toimintakyvyn vahvistaminen, yksinäisyyden vähentäminen 
sekä aktiivisuus, osallisuus ja viihtyisä lähiympäristö

• Kohderyhmäpainotuksena ikääntyneet 

• mukana myös muut ikäryhmät sekä henkilöstö

• Ei perusbudjettiin kuuluvaa toimintaa, ei pelkkiä laitehankintoja

Jaon periaatteet



1. Hakemuksia tuli 11 kappaletta, joiden yhteissumma oli  490 170 
euroa

2. Valinta kohdistettiin kahdeksaan projektiin (yht. 273 000 euroa)
• Draamakasvattaja kiusaamisen ehkäisyssä 
• Liikuntapalvelut, liikuntaneuvonta
• Omakirjasto
• Suun terveydenhuollon kehittämishanke
• Kulttuurihyvinvointi vanhusten asumispalveluissa 

(vanhuskeskus4)
• Vanhusten avopalvelut
• Voimaa vanhuuteen
• Keho-mieli -interventio

3. Rahoituksen ulkopuolle jäi kolme projektia
• Diego terapialaite
• Kansallinen rokotusohjelma
• Kulttuuripalvelut

Hakemukset



Liikuntapalvelut, liikuntaneuvonta

Draamakasvattaja kiusaamisen ehkäisyssä 
Haettu summa Esitettävä summa Perustelut

Pilottitoiminta kolmessa perusopetuksen koulussa 
draamakasvatuksen menetelmien soveltamisesta 
kiusaamisen ehkäisemisessä osana oppitunteja. 
Toimintaa toteuttaa teatteri-ilmaisunohjaajatyöpari 
yhdessä opettajan kanssa.
Omistaja: sivistystoimiala 14 000 € 13 000

Ainoa Siton projekti. Kiusaaminen 
tunnistettu ongelma. 
Lapset&nuoret kohderyhmänä. 
Ennaltaehkäisevä painotus, uusi 
toimintamalli

Haettu summa Esitettävä summa Perustelut
Yksilöllinen liikuntaneuvonta aikuisille -palvelun 
kehittäminen: liikuntaneuvojien täydennyskoulutus, 
yleisöinfotilaisuuksien järjestäminen, 
liikuntaneuvonnan asiakkaiden starttiryhmien 
käynnistäminen sekä kehonkoostumusmittarin 
hankinta.
Omistaja: vapaa-aikatoimiala, liikuntapalv. 13 360 € 12 100

Liikkumattomuus ja ylipaino 
suuria kansanterveyshaasteita. 
Koulutuksella saadaan 
varmistettua toiminnan laatu. 
Kehitetään uutta toimintamallia



Suun terveydenhuollon kehittämishanke

Omakirjasto
Haettu 
summa

Esitettävä 
summa Perustelut

Ikääntyneiden ja vammaisten kaupunkilaisten kulttuurin ja 
liikunnan palveluiden
tarjoaminen verkossa saavutettavasti ja avustettuna. 
Palvelutarjottimen laajentaminen, ryhmätoiminta, asiakkaiden 
tukeminen palveluiden käyttämisessä, digituki, toimintamallin 
kehittäminen.
Omistaja: vapaa-aikatoimiala, kirjastopalvelut 71 980 € 70 000

Jatkoa edellisen vuoden rahoitukselle: 
toiminnan laajentaminen ja 
juurruttaminen. Kohderyhmä laaja: 
tavoittaa erityiseti kotona asuvia ikäihmisiä. 
Digitaalisuus mukana.

Haettu 
summa

Esitettävä 
summa Perustelut

Ikääntyneiden suun terveydenhuollon 
videokoulutusmateriaalin tuottaminen henkilökunnalle sekä 
kotihoidon piirissä olevien asiakkaiden suun hoidon tarpeen 
arvioiminen suun terveydenhuollon ikäneuvolassa. Asiakkaiden 
kuljetus palvelukeskuksissa tehtäviin hammastarkastuksiin sekä 
siirrettävän hoitoyksikön hankintaan. 
Omistaja: hyvinvointitoimiala 33 300 € 31700

Ikääntyneiden ravitsemus ja yleiskunto 
voimakkaasti sidoksissa suun terveyteen. 
Uuden toimintamallin kehittäminen 
kotona asuville.



Vanhusten avopalvelut

Kulttuurihyvinvointi vanhusten 
asumispalveluissa

Haettu 
summa

Esitettävä 
summa Perustelut

Kotona asuvien ikääntyneiden hyvinvoinnin lisääminen ja yksinäisyyden ehkäiseminen 
mm. seuraavin tavoin: henkilökunnan menetelmälliset koulutukset, vapaaehtoistyö, 
Pilketyö, Taidetta kotiin -toiminta, tapahtumien järjestäminen, omaishoitajien 
virkistys, kuljetukset, ruokailut, korttelikerhot, seminaarisarja, virtuaalisen kotihoidon 
kehittäminen, digilaitehankinnat, ryhmätoiminta. 
Omistaja: hyvinvointitoimiala 142 000 € 50 000

Aktivointia kotona asuville 
vanhuksille ja omaisille. 
Karsittu: päällekkäisyyksiä 
Vapan toimintoihin 
(digtaalisaatio) ja vuosia 
jatkunut toiminta (Pilke).

Haettu 
summa

Esitettävä 
summa Perustelut

Kulttuurisen työotteen kehittämiseen hoitotyössä: toimintakulttuurin muutokseen 
tähtäävät työpajat ja koulutukset hoitohenkilökunnalle neljässä 
vanhuskeskuksessa. Taiteilijoiden palkkaaminen työskentelemään vuoteiden 
vierelle, yksikkökohtaisten kulttuurihyvinvointisuunnitelmien laatiminen, pienten 
unelmien toteuttamisrahasto sekä digitaalisten palveluiden ja laitteiden 
hyödyntäminen kulttuurisessa vanhustyössä. 
Omistaja: hyvinvointitoimiala 110 000 € 84 000

Taidekori-projektin tulosten 
laajentaminen kaikkiin 
yksiköihin. Toiminnan 
juurruttaminen, 
digitaalisuus, hoidon / 
elämänlaadun 
parantaminen



Keho-mieli -interventio

Voimaa vanhuuteen

Hakemuksen nimi Haettu summa Esitettävä summa Perustelut
Joogaryhmien järjestäminen masennus- ja 
ahdistusoireiden vuoksi psykologipalveluihin 
ohjautuville asiakkaille liittyen Turun 
yliopistossa toteutettavaan 
toimintatutkimukseen.
Omistaja: hyvinvointitoimiala 1 960 1 960

Uudenlainen toimintamalli. 
Kytkeytyy tutkimukseen. 
Kohderyhmä nuoret ja 
työikäiset. Mielenterveys 
on iso haaste

Hakemuksen nimi Haettu summa Esitettävä summa Perustelut
Ikääntyvien kolmannella sektorilla toimivien 
liikunnanohjaajien koulutukseen sekä 
ravitsemuskoulukseen. 
Omistaja: vapaa-aikatoimiala, liikuntapalvelut

11 070 € 10 200

Toimintakyky oleellinen 
ikääntyville, kolmannen 
sektorin kanssa tehtävällä 
yhteistyöllä lisää volyymia ja 
koulutuksella varmistetaan 
laatua.



Rahoitusta ei esitetä seuraaville:
Hakemuksen nimi Haettu summa Esitettävä summa Perustelut
Diego terapialaite
Käden painokevennettyn Diego-terapialaitteen hankintaan 
Kaskenlinnan kuntoutusosastolle. Laitetta käytettäisiin 
yläraajan kuntoutuksessa esim. aivoverenkiertohäiriön 
jälkeen. 69 900 € 0

Tärkeä askel kotiutukselle, 
kustannussäästöjä, mutta 
laitepainotteisuus, yksi yksikkö 
hyötyjänä

Hakemuksen nimi Haettu summa Esitettävä summa Perustelut
Kansallinen rokotusohjelma tutuksi-kampanja
Muutaman teemapäivän/tempauksen järjestäminen esim. 
Skanssissa kansallisen rokotusohjelman markkinoimiseksi. 

4 000 € 0

Kampanjoinnin tavoittavuus 
kysymysmerkki: tavoitetaanko 
oikea kohderyhmä. Idea 
keskeneräinen

Hakemuksen nimi Haettu summa Esitettävä summaPerustelut
Kulttuuripalvelut
Suomenkielisten ja kaksikielisten kulttuuripalveluiden 
järjestämiseen ikääntyneille ja ikäryhmiä yhdistäen. 
Yhteislaulu-, karaoke- ja Kalevala-aiheista 
musiikkikiertuetoimintaa vanhuskeskuksissa ja ME-talolla (13 
600 e). Senioreita ja lapsia yhdistäviä kielikylpy- ja 
kulttuurityöpajoja Parkinmäen palvelutalossa (5 000 e). 18 600 € 0

Aktivoivaa, yksinäisyyttä 
ehkäisevää ja virkistävää 
toimintaa, mutta jo vuosia 
jatkunutta pitäisi olla 
perusrahoituksen piirissä.
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