Abo satter allai rorelse — framtidens riktlinjer
for att utveckla natverket av motionsplatser och idrottskulturen
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1 INLEDNING

| Abo &r kostnaderna fér en inaktiv livsstil i fornallande till folkmangden cirka 112—260 miljoner euro
per ar (Olympiska kommittén 2021). Att réra pa sig, att mojliggéra motion och att framja motion-
erande ar hela kommunens sak. Med hjalp av motion, idrott och fysisk aktivitet kan man framja
kommuninvanarnas valbefinnande och darigenom minska kommunens social- och halsovardsutgif-
ter. Motion ar inte bara en separat tillaggstjanst bakom basservicen. Motion och alla dess olika ut-
trycksformer ska lyftas fram pa teoretisk och praktisk niva vid sidan om basservicen. Den ska ses

som en lika viktig del av abobornas vardag med social- och halsovardstjanster och utbildning.

Abobornas motionsbeteende préglas av polarisering: en del av stadsborna &r fysiskt aktiva vardags-
motionarer med motionsinriktade hobbyer, medan andra inte alls ror pa sig i sin vardag. Av aboborna
i aldern 20-54 ar uppnar 29 % den rekommenderade nivan for uthallighets- och muskelkonditions-
traning medan 24,4 % inte motionerar alls pa sin fritid (FinSote 2018). Andelen barn och unga som
uppnar rekommendationen om fysisk aktivitet minskar betydligt med aldern: 7-aringar 58 %, 11-
aringar 42 %, 15-aringar 15 % och 16—20-aringar 8 % (Statens idrottsrad 2019 och 2021).

Motions- och idrottssallskapen bidrar mycket till abobornas motionerande. | de motions- och idrotts-
sdllskap som ansdkt om stadens understdd samt i de féreningar som ordnar motion finns ca
62 600 deltagare, varav ca 7 700 ar barn under skolaldern och ca 16 300 ar 7—19-aringar. Ett tydligt
drop out-fenomen kan ses i séllskapens hobbyverksamhet nar deltagarna blir aldre: 71 % av 11-
aringar, 44 % av 15-aringar, 40 % av 17-18-aringar och 32 % av 19—-20-aringar motionerar i ett sall-
skap. Ca 33 % av dboborna i aldern 20-54-aringarna deltar i motions- och idrottssallskapsverksam-
het. De viktigaste orsakerna till att barn och unga i Abo slutar utéva sallskapsverksamhet &r: 1) trivs
inte i laget eller traningsgruppen (48 %), 2) ar trotta pa grenen (42 %) och 3) verksamheten &r inte
tillrackligt inspirerande (25 %). (Statens idrottsrad 2019 och 2021.)

Nar reformen av ordnandet av social- och halsovarden genomférs understryks stadens roll i fram-
jandet av valfarden. Deltagande i hobbyverksamhet ar en viktig del av férebyggandet av marginali-
sering. "Marginalisering av en ung person kostar enligt Sitra och THL samhallet 230 000—-
370 000 euro” (Hilli et al. 2017). Att uppratthalla och 6ka den fysiska aktiviteten har stor betydelse
for forebyggandet av sjukdomar. Motionsplatser och motionsforhallanden samt motionsmiljéer som
mojliggor olika former av fysisk aktivitet spelar en viktig roll i kampen mot en inaktiv livsstil. | Abo
finns cirka 400 kommunala byggda motionsplatser, av vilka de viktigaste byggnaderna blev klara pa
1970-1980-talen. Det omfattande och féraldrade natverket av motionsplatser kraver mycket under-

hall och uppdateringar, och de begransade arliga anslagen racker inte till for alla atgéarder. Abo stads
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motionstjanster har gjort en utredning av servicenatet fér planen for motionsplatser 2029 som far-
digstalldes 2016. Utredningen presenterar bland annat nulaget for natverket av motionsplatser och
drar upp riktlinjer for det framtida beslutsfattandet. Den webbutredning som idrottsn&mnden har god-
ként (23.3.2016 § 10) ar fortfarande aktuell och ger bakgrundsinformation om och vagledning for
den dagliga och arliga hanteringen av natverket av motionsplatser. Detaljerna sammanfattas som
atgarder i noggrannare behovsutredningar, projektplaner och beslutsforslag.

Under de kommande aren kommer natverket av motionsplatser att behova fornyas avsevart nar flera
stora centrala och populara motionsplatser nar slutet av sin livslangd. Aven den vaxande befolk-
ningen i de nya bostadsomradena ¢kar behovet av att utvidga natverket av motionsplatser. Centrala
objekt med en framtid som kraver lésningar &r Impivaara fotbollshall, Impivaara ishall, Kuppis ute-
bad, Kuppis idrottshall, Alfa idrottscentrum, Lintula gymnastik- och cirkussal, Petrelius simhall samt
Samppalinna bollhall. Utbver de centrala objekten finns det i det dynamiskt levande natverket av
motionsplatser ocksa andra objekt och helheter med en framtid som kraver I6sningar och som under

de kommande aren tas upp till beslut i form av separata behovs- och natverksutredningar.

Indragningen av skolornas natverk av idrottssalar till folid av planerade och plétsliga renoveringar
samt avlagsnandet av salar forsamrar ocksa natverket av motionsplatser med tanke pa forhallan-
dena for inomhusmotion. Under aren 2015-2021 har nio idrottssalar/-hallar avlagsnats fran natver-
ket. Planen ar att under aren 2022—-2029 avlagsna atta idrottssalar/-hallar. Odet for de salar som fér
narvarande renoveras (sex salar) eller for de som borjar renoveras ar 2022 (fyra salar) ar annu
okant. Dessutom beaktas inte heller behovet av tillfalliga lokaler fér inom- och utomhusmotion till-
rackligt i samband med forandringarna i skolnatet, vilket orsakar stora problem fér genomférandet

av skolmotionen samt ordnandet av motions- och idrottssallskapens verksamhet.

Vid sidan om att 6ka abobornas fysiska aktivitet och utveckla det aldrande natverket av motionsplat-
ser finns det behov av att uppdatera stadens motionsrelaterade understod och bidrag med tanke pa
jamlikheten. En del av motionarerna har tillgang till kommunala motionsutrymmen som i huvudsak
ar avgiftsfria for personer under 20 ar. Det finns dock inte lokaler for alla grenar och dessutom finns
det inte tillrackligt med motionslokaler i forhallande till efterfragan. Hyreskostnaderna for féreningar
i Abo som anvander privata motionslokaler understods med ca 5-55 % av stodet for verksamhet for
personer under 20 ar. De som motionerar pa egen hand betalar till exempel for besok i simhallar
och idrottshallar fran och med fyra ars alder, aven om personer under 20 ar i huvudsak deltar gratis
i den ledda verksamheten. Med tanke pa dem som anvander motionsplatserna borde natverket av
motionsplatser och understodssystemet utvecklas hand i hand. Detta borde géras sa att stadens
olika satt att stoda dem som anvander motionsplatserna blir annu mer jamlika bade fér dem som

motionerar pa egen hand och for dem som deltar i ledd foreningsverksamhet.
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For att I6sa andringsbehoven inom dessa tre delomraden (6kad fysisk aktivitet, karnobjekten i nat-
verket av motionsplatser och mer jamlika stédformer) bérjade Abo stad under hésten 2019 utarbeta
en uppdateringsplan for natverket av motionsplatser. Utvecklingsarbetet genomfors i tva huvudfaser.
Den forsta fasen kulminerar i hosten 2021, da det foreslas att de huvudsakliga riktlinjerna for upp-
datering och utveckling av natverket av motionsplatser faststélls. Avsikten ar att riktlinjerna ska om-
séattas i praktiken 2023. | den andra fasen under hosten 2022 foreslas ett nytt beslut om en ny un-
derstdds- och prissattningsmodell som ska tas i bruk 2024. | modellen beaktas helheten for motion-

ens omstandighets-, verksamhets- och kompetenshjalp.

Visionen "Abo satter alla i rérelse — en motionsinriktad livsstil” fungerar som referensram foér uppda-
teringsplanen. Malbilden &r att uppmuntra till att réra pa sig genom att man skapar nya samarbets-
modeller som stod for funktionerna, skapar en grund for ett bredare och mangsidigare natverk av
motionsplatser samt utvecklar befintliga funktioner som stoder motionsplatsernas anvandare pa ett
mer jamlikt satt och dkar den fysiska aktiviteten. Malet for helheten ar att stoda stadsborna i att skapa
en livslang motionsrelation samt 6ka det sjalvstandiga motionerandet och deltagandet i ledd hobby-
verksamhet. Det ar viktigt att granska helheten med tanke pa ett jamlikt bem&tande av motionéarer
och grenar samt fundera péa stadens framtida roll som tillhandahallare av motionsplatser. Malet ar
att skapa praxis som aktiverar och uppmuntrar kommuninvanarna att réra pa sig s mycket som
mojligt, halla kostnaderna for fritidsverksamhet mattliga och framja motion och idrott genom att stoda

motions- och idrottsséllskapen i sin verksamhet.

2 LAGSTIFTNING OCH UNDERSTOD SOM STYR BYGGNADEN AV MOTIONSPLATSER

Byggandet av kommunala motionsplatser styrs av lagstiftningen och statens motionspolitiska riktlin-
jer. Enligt 5 §iidrottslagen (390/2015) ar kommunernas uppgift att "skapa forutsattningar for kom-
muninvanarnas idrottsutévning genom att ordna idrottstjanster samt motion som framjar halsa och
valbefinnande med tanke pa olika malgrupper, stddja medborgarverksamhet, medréaknat forenings-
verksamhet, samt bygga och driva idrottsanlaggningar’. Utmaningarna inom den kommunala eko-
nomin samt anvandarnas behov av allt battre och mangsidigare motionsforhallanden skapar en ut-
manande ekvation for utvecklingen av hela natverket av motionsplatser enbart med kommunala re-
surser. Samarbetet mellan den kommunala, privata och tredje sektorn har 6kat under de senaste
aren och motionsplatser byggs och utvecklas allt oftare med olika partnerskapsmodeller. Utdver id-

rottslagen styr kommunallagen (410/2015) byggandet av motionsplatser och drar upp riktlinjer for
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bland annat kommunens skyldighet att héra invanarna i planeringsprocesserna fér motionsplatspro-
jekt: "Kommunen ska hdra sina invanare i centrala beslut som galler motion som en del av kommu-

nens skyldighet enligt kommunallagen att sérja for invanarnas mojligheter att delta och paverka.”

Statsradet gav i oktober 2018 Finlands forsta redogdrelse om idrottspolitiken, vars mal ar att lyfta
fram idrottens allt storre och mangsidigare betydelse i vart samhélle. Redogorelsen skapar en grund
for 2020-talets idrottspolitik och omfattar riktlinjer fér bland annat 6kad motion i olika skeden av livet,
byggande av idrottsanlaggningar, medborgarverksamhet inom idrott och elitidrott. Det viktigaste id-
rottspolitiska malet i Finland pa 2020-talet ar att avsevart cka medborgarnas fysiska aktivitet i alla
alders- och befolkningsgrupper sa att befolkningen utévar motion i sa stor utstrackning som majligt
med tanke pa halsan och véalbefinnandet. En tyngdpunkt i idrottspolitiken ar ocksa stod for byggande
av motions- och idrottsanlaggningar och motionsforhallanden. | redogérelsen lyfts fram hur framjan-
det och utvidgningen av motion och idrott aven i framtiden kréver att kommunerna bygger, renoverar
och uppratthaller mangsidiga motions- och idrottsanlaggningar som tjanar stérre anvandargrupper.
Framjandet av bade sjalvstandig och ledd motion lyckas dock inte utan forhallanden som &r avsedda

for motion. (Statsradets redogorelse om idrottspolitiken 2018.)

Byggandet av motions- och idrottsanlaggningar styrs av Undervisnings- och kulturministeriets (UKM)
samt regionférvaltningsverkens understdd. De kriterier som talar for understéd definierar de nation-
ella riktlinjerna och tyngdpunkterna fér byggandet av motionsplatser. | dessa beaktas bland annat
att de stora anvandargruppernas motionsbehov tillgodoses samt att jamstéalldhet och likabehandling
framjas inom motion och idrott. Kriterierna har utformats med beaktande av statens motionspolitiska
mal och dagens utmaningar i byggandet av motionsplatser. (Liikuntapaikkarakentamisen suunta-
asiakirja 2014.) Staten stoder byggandet av motionsplatser arligen med 30 miljoner euro, varav en
knapp tredjedel styrs till regionforvaltningsverken for att delas ut som stod till sm& motionsplatspro-
jekt. | projekt med en budget pa 6ver 700 000 euro &ar undervisnings- och kulturministeriet statsbi-
dragsmyndighet, regionférvaltningsverken i projekt pa under 700 000 euro. (Undervisnings- och kul-
turministeriet 2020.)

UKM:s bidrag for idrottsanlaggningar kan vara hégst 30 procent av projektets kostnadsberékning,
hogst 750 000 euro. Understddet for simhallar kan vara hogst 800 000—1 000 000 euro beroende pa
bassangprogrammets mangsidighet. Naridrottsplatserna kan beviljas forhojt understdod, hogst 35—
45 procent av projektets kostnader. | projekt som genomférs med betydande samfinansiering fran
olika aktorer ar understddets maximibelopp 30 % av kostnadsberakningarna, hdgst 1 000 000 euro.
Om flera motionsplatser av funktionell betydelse genomférs eller renoveras inom projektet, kan un-
derstodets belopp tacka 30 procent av kostnadsberdkningarna, hégst 1 200 000 euro, som kan ho-

jas enligt provning genom satsningar pa energieffektiva losningar under livscykeln. (Undervisnings-
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och kulturministeriet 2020.) Ar 2021 beviljiade UKM 750 000 euro/projekt i statsunderstod till bl.a.
nybyggen och renoveringar av idrottshallar, 750 000 euro fOor utvidgningen av Impivaara Ten-
niskeskus Oy, 1 000 000 euro for grundlig renovering och utvidgning av simhallen Aalto Alvari i Jy-
vaskyla stad samt 750 000 euro for inomhusidrottslokalen i Kalajarvi skola i Esbo.

3 STRATEGISKA UTGANGSPUNKTER | ABO STAD

| programmet Borgmaéstarnas Abo — ett &rtionde av aktiv verksamhet som Abo stadsfullméktige god-
kant 23.8.2021 och som drar upp riktlinjerna for verksamhetens tyngdpunkter under fullméktigeperi-
oden 2021-2025 har man lyft fram en natverksplan fér motionsplatser som ska laggas fram for
stadsfullmaktige for godkannande som stdd for byggandet av motionsplatser. | planen optimeras
grenarnas koncentrationer och krav pad markanvandningen. | programmet beaktas dessutom med
tanke pa motionsforhallandena funktioner som stoder narmotion, sdsom utveckling av natverket av
utomhusgym, beaktande av aldre personers behov i byggandet av motionsplatser samt uppmuntran
till motion i inomhus- och utomhusmotionsutrymmen i anslutning till skolor. | atgardsprogrammet for
fysisk aktivitet som ingar i spetsprojektet for gemenskap, valbefinnande och en balanserad utveckl-
ing av bostadsomraden kombineras ocksa reformen av motions- och idrottssallskapens understod

for att trygga jamstalldheten mellan grenarna, kénen och regionerna.

De strategiska tyngdpunkterna i stadsstrategin, fritidsservicehelheten och idrottsnamnden skapar
ramarna fér de val och beslut som gors i uppdateringen av natverket av motionsplatser med tanke
p& stadsbornas motionerande. | programmet Borgmastarnas Abo — ett &rtionde av aktiv verksamhet
dras upp riktlinjer for bl.a. investeringar som beaktar forandringarna i befolkningens aldersstruktur
och befolkningstillvaxten, energieffektivitet samt andra hallbara lésningar. Genomférandet av Kuppis
dackprojekt mojliggor Vetenskapsparkens spetsprojekt, som med tanke pa sitt lage har en viktig

stallning aven med tanke pa utvecklingen av natverket av motionsplatser.

Vid uppdateringen av natverket av motionsplatser beaktas ocksa projektet Kolneutrala och resurs-
smarta Abo som en del av Abos kolneutralitet 2029-programmet, dar stadens mél &r att vara kolne-
utral ar 2029. | anslutning till malet fokuserar utvecklingen av natverket av motionsplatser pa centrala
platser och starkandet av lattillgangliga koncentrationer av motionsplatser. Utvecklingen av natver-
ket av motionsplatser ar starkt kopplad till Abo stadsstrategi 2029, som var i kraft fére programmet
Borgmaéstarnas Abo — ett artionde av aktiv verksamhet, och dér ett av tre huvudteman i programmet

Valfard och aktivitet ar det motionsframjande temat Aktiv &bobo.
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4 OMFATTANDE NATVERK AV MOTIONSPLATSER FOR ATT FRAMJA MOTION

Natverket av motionsplatser i Abo bestar av 6ver 600 motionsplatser, varav cirka 400 &gs och for-
valtas av staden. Resten ar privatdgda motionsplatser. | denna text avses med en privat motionsplats
bade sallskaps- och foreningsagda motionsplatser samt motionsplatser som &gs av aktorer inom
den privata sektorn. Av de kommunala motionsplatserna omfattas cirka 200 av skiftreserverings-
verksamheten och de Ovriga objekten &r fritt tillgangliga for alla. Utéver dessa erbjuder bl.a. gang-
och cykelvagar samt natverk for naturmotion omfattande majligheter till motion. Enligt en séllskaps-
enkat frdn 2019 (n=122) anvander 74 % av motions- och idrottsséllskap i Abo stadens motionsplat-
ser i sin verksamhet. Av motions- och idrottsséllskapen tranar 45 % i motionsplatser som de sjalva
ager eller som &gs av privata foretag. De mest anvanda motionsplatserna ar idrottshallar och -salar

samt terrang- och grenspecifika traningsplatser.

Byggandet av ett kommunalt natverk av motionsplatser har traditionellt styrts av behovet att fa olika
anvandargrupper att motionera i stor utstrackning. Aven i Abo bestér det kommunala natverket av
motionsplatser i huvudsak av idrottssalar och -hallar, utomhusplaner, motionsrutter, utomhusmot-
ionsplatser, ishallar och simhallar for stérre anvandargrupper. Natverket har ocksa flera grenspeci-
fika motionsplatser. Natverket av motionsplatser presenteras ingaende i utredningen Planen for mot-
ionsplatser 2029. Bilaga 1 presenterar natverkets nulage ur forhallandenas och anvandarnas per-

spektiv.

Kommunala forhallanden for inomhustraning och utomhusplaner anvands till stor del for ledd verk-
samhet som i huvudsak ordnas av motions- och idrottssallskap. Anvandning av dessa motionsplat-
ser prissatts enligt lokalhyran (idrottsnamnden 13.6.2019 § 57). Motion pa egen hand forekommer
framst i simhallar och utebad samt i idrottshallar, vars anvandning prissatts enligt produkt/besok.
Trots det omfattande natverket av motionsplatser erbjuds kommunala motionsplatser inte for alla
grenar, sa en del av anvandarna tranar pa privata motionsplatser. Till félid av detta beviljar idrotts-
namnden understod for anvandning av abobornas motions- och idrottsséllskap samt féreningarnas
lokaler for verksamhet for personer under 20 ar, sa att kostnaderna for barns och ungas hobbyverk-

samhet inte paverkas av om privata eller kommunala lokaler anvands.

| bilaga 2 redog6rs narmare for praxis for prissattning och understod for idrottslokaler, granskas pris-
sattnings- och understédssystemet ur jAmlikhetsperspektiv samt jamfors understdds- och driftsutgif-

ter for motion mellan de storsta staderna.



9 (21)

5 BEHOVSUTREDNING FOR KARNMOTIONSPLATSER

Storsta delen av stadens motionsplatser har anvants redan i artionden, vilket syns som en betydande
okning av renoveringsskulden. Nar stora motionslokalsfastigheter nar slutet av sin tekniska livslangd
maste man fatta beslut om hur de ska ersattas sa att de idrotts- och motionsutrymmen som de
erbjuder kan bevaras aven i fortsattningen. Det nuvarande natverket av motionsplatser i Abo inne-
haller atta viktiga objekt, vars framtid maste I6sas under de narmaste aren:

e Impivaara fotbollshall

e Impivaara ishall

e Kuppis utebad

o Kuppis idrottshall

e Alfa idrottscentrum

e Lintula gymnastik- och cirkussal

e Petrelius simhall

e Samppalinna bollhall

Ersattningen av dessa motionsplatser blir aktuellt inom de féljande 3—-10 aren efter att hyresavtalet
upphdr eller p& grund av att byggnaden ar i daligt skick. Investeringarna i tillfalliga lokaler, grundliga
renoveringar eller nybyggen kommer att vara betydande. Darfor maste de schemalaggas for flera ar
framat och beaktas i stadens budgetar. Dessa objekt ar populara motionsplatser: ar 2019 var det
totala antalet besok i dessa objekt sammanlagt ca 750 000, vilket &r nastan halften av det totala
antalet statistikforda besok. Objekten betjanar en bred anvandarkrets: kommuninvanare i olika ald-
rar, utbvare av olika grenar och tavlingsidrottare, skolelever och smabarnspedagogik samt organi-
serad motion och motion pa egen hand. Dessutom representerar flera av dessa objekt motionsplat-
ser som erbjuder vissa grenar de enda kommunala grenartade traningsforhallandena. Om motions-
utrymmena inte ersatts, minskar serviceutbudet pa néatet av motionsplatser betydligt och begransar

darmed abobornas motionsmojligheter samt motions- och idrottssallskapsverksamhet.

Av de karnobjekt som granskas ersatts eller ombyggs Impivaara fotbollshall, Impivaara ishall och
Petrelius simhall. Kuppis utebad och Kuppis idrottshall kraver grundlig renovering. Samppalinna boll-
hall granskas bade med tanke pa grundlig renovering och nybyggnad. Alfa idrottscentrum ska ersat-
tas antingen med en ny byggnad eller genom att de nddvandiga motionsférhallandena placeras i ett
nytt objekt genom att &ndra den befintliga byggnaden. Lintula gymnastik- och cirkussal har lyfts fram

som ett av objekten, eftersom utrymmets skick inte till alla delar motsvarar behoven fér motionsbruk.
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Det ar dock inte andamalsenligt att gora en grundlig renovering i det nuvarande laget, utan det fore-

slas att den placeras i en ny lokal tilsammans med de 6vriga traningsutrymmena.

UtOver de ovan namnda centrala karnmotionsobjekten finns det i det dynamiskt levande natverket
av motionsplatser ocksa andra objekt och helheter vars framtid kraver lésningar och som under de
kommande aren tas upp till beslut i form av separata behovs- och natverksutredningar. Till exempel
har det gjorts en egen utredning om utvecklingen av néatverket av tennisbanor (idrottsndmnden
18.5.2021 § 43) och arbetet med att utveckla natverket av utomhusgym pagar. Stadens skateboard-
arbetsgrupp funderar pa att utveckla forhallandena tillsammans med Motionstjansterna, Ungdoms-
tjansterna och de lokala féreningarna. Dessutom ska bl.a. Idrottsparkens och Paavo Nurmis stadions
utvecklingsbehov beaktas pa 2020—2030-talet.

Med tanke pa hobbyverksamhet riktas de storsta reformbehoven till issport, vintertréaning i utom-
husbollsporter, gymnastiks-, inomhusbolls- och kampsporter, friidrott samt simning och vattengym-
nastik. Vid sidan om motions- och idrottssallskapen ar skolgymnastik, Abonejdens Idrottsakademi
samt de som motionerar pa egen hand de storsta anvandargrupperna pa de ovan namnda mot-
ionsplatserna. | bilaga 3 presenteras mer detaljerat anvandningen av kdrnmotionsplatserna, fastig-
heternas nuvarande skick, anvandarnas synpunkter p& utvecklingsbehoven fér motionslokalerna

samt preliminéara framtidsplaner for objekten.

Ersattningen av de atta karnmotionsplatser som granskas och de idrottssalar som tas bort kan losas
pa olika satt: genom grundlig renovering, nybyggnad, uthyrning av utomstaende eller stod till privata
motionsplatsprojekt. En stad eller en privat aktor kan investera i nybyggen. Med tanke pa helheten
ar det viktigt att fundera pa bland annat hur motionslokalernas prisséattning paverkar deras anvand-
ning och hur héga underhallskostnaderna for motionsplatsen ar. Avstar staden fran sina egna karn-
motionsobjekt och satsar man i fortsattningen pa utvecklingen av motions- och idrottssallskapens
egna forhallanden och darmed utvecklingen av abobornas motionsférhallanden med understédsan-
slag? Eller investerar staden i att bygga nya objekt och fortsatta att erbjuda motionslokaler som

staden &ger och hyr ut till anvandarna sdsom hittills?

Utgangspunkten &r att atminstone antalet kvadratmeter i motionslokalerna kommer att ersattas. For
att skapa jamlika motionsforutsattningar for kommuninvanarna satsar kommunen som offentliga in-
vesteringar i foérsta hand pa motionsplatser som betjanar stora anvandargrupper, sasom simhallar
och utebad, motionsrutter, utomhusgym, inomhus- och utomhusmotionsforhallanden i anslutning till
skolor samt skidspar och isbanor pa vintern. Nar det galler grenspecifika motionsplatser ar det pri-
mara alternativet att bygga en nybyggnad varifran staden hyr ut lokaler, képer turer eller stéder lo-

kalens anvandare med understdd som ett privat projekt. FOr varje motionsplats gérs en detaljerad
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behovsutredning, dar man tar stélining till eventuella alternativa I6sningar for varje objekt samt pre-
senterar den basta upphandlings- och besittningsformen ur helhetsperspektiv.

| denna uppdateringsplan granskas ersattningen av karnmotionsplatserna med avseende pa ny-
byggnad och grundlig renovering ur ett stadslett perspektiv. Vid beddémningen av valet av genomfo-
randeform har flera olika faktorer tagits i beaktande for varje objekt. Till exempel for vissa byggnader
kan utrymmeskapaciteten som sadan eller ens med rimliga &ndringsarrangemang inte svara pa det
aktuella behovet, vilket talar for att projektet ska genomféras som nybyggnad. | en del av objekten
ar grundlig renovering dock en motiverad I6sning till exempel med tanke pa byggnadens skyddssta-

tus, dess lage eller effektiva anvandning.

Utover de ekonomiska konsekvenserna av motionsplatsprojekten har man beddmt byggnadens for-
vantade livslangd samt skicket pa konstruktionernas tekniska system, som i flera objekt kan héja
reparationsgraden och kostnadsberakningen till en mycket hdg niva redan enligt en grov uppskatt-
ning. For sarskilt kravande objekt, sdsom is- och simhallar, ska man vara medveten om att riskerna
okar avsevart i underhallskostnaderna om livslangden for de nuvarande byggnaderna 6verskrids
avsevart. Om projektstarten drar ut pa tiden kan byggnadens daliga skick tvinga till flytt till tillfalliga
lokaler tidigare an planerat, varvid kostnaderna for de tillfalliga lokalerna 6kar. For vissa motions-
platser kan det dessutom vara mycket utmanande att ordna tillfélliga lokaler. Om den nuvarande
byggnadens skick varar tills nybyggnaden ar fardig, ar det inte nédvandigt att utnyttja tillfalliga lokaler

i de lokallésningar som ersatts med nybyggen, vilket avsevart minskar projektets totala kostnader.

6 FRAMTIDENS RIKTLINJER FOR BYGGNAD AV MOTIONSPLATSER

Centrala teman i generalplanen fér Abo 2029 som &r under beredning &ar utveckling av centrum,
naringslivets verksamhetsforutsattningar, befolkningsutvecklingen, attraktiva bostadsomraden och
rorlighet i en hallbar stadsstruktur. Generalplanen skapar en grund fér en stabil och hallbar tillvaxt i
staden samt styr ocksa planeringen av natverket av motionsplatser. Utvecklingen av natet och byg-
gandet av motionsplatser har en direkt inverkan pa trivseln och utbudet av narservice i olika stads-
delar. Den fortatningszon for en hallbar stadsstruktur som anvisas i generalplanen grundar sig pa
en analys av Abo stadsstruktur, dar man har beaktat hallbar rorlighet, narservice samt omradets
befintliga och framtida invanar- och arbetsplatstathet. Fortatningszonen for en hallbar stadsstruktur
ar det primara omradet for utveckling av markanvandningen som stracker sig i form av en ring pa
cirka tre kilometers radie fran karncentrum och fortsatter darifran langs med kollektivtrafikskorrido-
rerna. Det kompletterande byggandet styrs till en zon som binds ihop av olika centrum, tatbebodda

omraden, hallbar trafik och narservice.
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Stadens mal ar att minst 85 % av den nya markanvandningen (boende, tjanster inom handeln och
andra centrumorienterade arbetsplatser) placeras i fotgdngarzonen, randzonen for fotgdngare samt
intensiva kollektivtrafikzoner. Genom att utveckla samhalls- och servicestrukturen ar det mojligt att
oka kollektivtrafikens, gang- och cykeltrafikens konkurrenskraft och dampa okningen av trafikbeho-
vet. Genom att utveckla markanvandningen, servicenatet och trafiksystemet tillsammans &r det moj-
ligt att oka anvandningen av hallbara fardséatt och minska vaxthusgasutslappen fran trafiken. (Utkast
till generalplan 2029, 43). Dessutom har det i programmet Borgméstarnas Abo — ett artionde av aktiv
verksamhet (2021) konstaterats att Abo véxer pé ett hallbart satt, dvs. staden komprimeras genom
kompletteringsbyggande langs med goda kollektivtrafikforbindelser.

Mangsidiga motionskluster som kan anpassas till olika funktioner samt lokala idrottscenter ar fornuf-
tiga inte bara med tanke pa anvandningsgraden och underhallet utan ocksa med tanke pa synergin
i trivseln. Klustren lampar sig val som plats for de stora k&rnmotionsplatserna. Vid sidan av motions-
platsklustren ar det viktigt att beakta de regionala centren som en del av den évergripande utveckl-
ingen av natverket av motionsplatser. Detta mdjliggdr aven utbudet av regionala inomhus- och ut-
omhusmotionsplatser, sdsom idrottssalar och forhallanden fér utomhusmotion i anslutning till skol-
natet. Med tanke pa fornyelsen av motionsplatserna ska man ocksa granska mojligheterna till hy-
bridbyggande i framtiden. P& s& sétt skulle utrymmena anvandas for aven annat &n motion och &
andra sidan sa att det utéver motionsplatser i byggnader och pa tomter kan finnas andra an mot-
ionsfunktioner, sdsom funktioner fran boende till undervisning eller fran kommersiella utrymmen till

kontorslokaler.

En del av de motionsplatserna ska ersattas med nybyggen, vilket gor det mojligt att omvéardera deras
lage. | bilaga 4 utvarderas forutom Impivaara och Kuppis befintliga motionscenter aven potentialen
i Osteras och Artukais omraden som eventuella nya regionala motionsplatskluster samt granskas
Slottsstaden med tanke p& byggandet av framtida motionsplatser. Osterds, Artukais och Slottssta-
den har valts ut fér granskning som exempel med beaktande av de nuvarande klustren i natverket
av motionsplatser, befolkningsstrukturen, de allmanna planerna for stadsbyggande samt slutsat-
serna i utredningen Planen fér motionsplatser 2029. | fraga om samhallsstrukturen ar tre av de fem
omréden som granskas (Kuppis, Oster&s och Slottsstaden) belagna inom det primara omradet for
utveckling av markanvandningen, dvs. i fortatningszonen fér en hallbar stadsstruktur. Exempelom-
radena utesluter inte placeringsalternativ som erbjuds av andra potentiella omraden i behovsutred-

ningarna av motionsplatser.

Vid planeringen av motionsplatsernas placering ska kostnaderna och anvéandningsmangderna for

hela livscykeln uppskattas, vilka kan anses korrelera direkt med invanarantalet i motionsplatsens
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verkningsomrade. Dessutom &r det viktigt att en av grunderna for det valda laget ar hallbar rorlighet
och tillganglighet med kollektivtrafik. Av de presenterade exempelomradena talar lagena inom den
allt tatare stadsstrukturen, stora invanarantal, god tillganglighet med kollektivtrafiken samt tata skol-
och daghemsnatverk for omradena Kuppis, Osterds och Impivaara som kommunala motionsplats-
kluster. Utgdende fran dessa faktorer ar det motiverat att bedoma att motionsplatsernas hoga nytt-
jandegrad forverkligas aven dagtid.

Slottsstadens utveckling till ett befolkningsrikt bostadsomrade och det stora allaktivitetshuset som
planerats for att komplettera skolnatet talar for dess betydelse dven med tanke pa byggandet av
motionsplatser. Omradet lampar sig inte som ett egentligt kluster av motionsplatser med flera olika
motionsplatser, men med tanke pa laget skulle omradet vara idealiskt for en bollhall, aktiverande
forhallanden for friluftsliv och den framtida méjliga tredje simhallen i anslutning till allaktivitetshuset,
vilket aven framgér av webbutredningen Plan fér motionsplatser 2029. A andra sidan bér man i fraga
om Osterds och Slottsstaden komma ihdg att omradenas byggnadsmal till sin effektivitet paAminner
om en centraliserad stadsstruktur. D4 ar de sedvanliga utrymmena for byggande av motionsplatser

inklusive parkering pa markniva utanfor centrum inte efterstravansvarda.

Det laga invanarantalet i Artukais i riktning mot Slottsstaden och dess forutspadda langsamma till-
vaxt, den nuvarande relativt laga tillgangen till kollektivtrafik samt omradets glesa skolnatverk
skapar utmaningar fér anvandning av motionsplatserna under dagen. Med de nuvarande befolk-
ningsméangderna och infrastrukturen skulle karnmotionsplatserna i Artukais inte uppna en lika ef-
fektiv anvandning jamfort med omradena innanfor den tatare stadsstrukturen. Utvecklingen av kol-
lektivtrafiknatet skulle daremot forbattra omradets tillganglighet, eftersom de omfattande obe-
byggda markomradena i Artukais erbjuder potentiella utvecklingsmojligheter. Byggande av privata
motionsplatser kunde ocksa skapa nya mdjligheter for omradet att utveckla motions- och idrotts-
sdllskapens egen verksamhet under dagtid, till exempel genom arbetsplats- och seniormotion, ef-

termiddagsverksamhet for barn eller olika evenemang.

| privat finansierade motionsplatsprojekt efterstravas samma principer for laget som i byggandet av
motionsplatser i allmanhet. Stédjandet av anvandningen dygnet runt genom exempelvis placering
nara skolor, tillganglighet med alla trafikformer, andamalsenliga parkeringslésningar samt
mangsidighet, dvs. méjliggérandet av hybridlésningar, ar ocksa egenskaper som efterstravas for
dessa motionsplatser. Planmassigt ar det inte realistiskt att skapa en planreserv for privat finansi-
erade projekt, men med hjalp av smidiga planlaggnings-, dverlatelse- och tillstdndsprocesser kom-
mer genomférbarheten att forbattras. Mer omfattande objekt som identifierats for projekt som ge-
nomfdrs av motions- och idrottssallskap, féreningar och privata aktoérer ar utdver Artukais som pre-

senterats tidigare bland annat Laustis. Det ar ocksa majligt att anvisa enskilda platser i samarbete
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med dem som genomfor motionsplatsprojekt for platser som évervags separat, till exempel for att
ersatta befintliga motionsplatser eller i samband med dem.

7 EFFEKTEN AV FRAMTIDA AVGORANDEN | NATVERKET AV MOTIONSPLATSER

Det ar nodvandigt att ersatta de atta ovan namnda betydande motionsplatserna och utveckla forhal-
landena for regionala inomhus- och utomhusmotion i anslutning till skolorna for att serviceutbudet
inom motion aven i fortsattningen ska kunna svara pa efterfragan samt befolkningens behov med
tanke pa framjandet av halsa och vélbefinnande. Dessutom ska man i syfte att utveckla natverket
av motionsplatser fatta beslut som framjar kommuninvanarnas rérlighet samt ur ekonomisk synvinkel
battre mojliggor uppratthallandet, utvecklingen och effektiv anvandning av motionsplatserna under

de kommande aren.

Om motionsplatserna inte ersatts nar de nar slutet av sin livslangd, krymper natverket avsevart och
minskar pa anvandarnas motions- och idrottsmojligheter. Totalt skulle det att motionsplatserna for-
svinner leda till en arlig minskning av cirka 800 000 motionsganger. Kalkylméassigt skulle detta ocksa
dka de samhalleliga kostnaderna foér en inaktiv livsstil i Abo, som i férhllande till stadens nuvarande
invanarantal ar cirka 112-260 miljoner euro per ar (Olympiska kommittén 2021). Franvaron av be-
tydande motionsobjekt skulle skapa ett tryck pa det befintliga natverket av motionsplatser och orsaka

Overbelastning i anvandningen av andra motionsplatser.

Simhalls- och ishallsnatverket skulle krympa med 50 procent om nya objekt inte byggs, och saledes
skapa ett arligt motionsunderskott pa cirka 184 000 motionsganger. Motionslokalerna skulle for-
svinna helt fér dem som utdvar artistisk gymnastik, kampsporter, brottning, boxning, tyngdlyftning
och bordtennis, sammanlagt cirka 3 200 personer. Férlusten av den enda kommunala fotbollshallen
skulle skapa stora utmaningar, sarskilt for fotbollsklubbarna i Abo (ca 5 000 fotbollsspelare) samt
skol- och daghemsmotionen i naromradena sarskilt under vintersasongen. Minskningen av skolor-
nas natverk av idrottssalar med fem idrottssalar i och med fardigstallandet av yrkesinstitutets nya
campus samt avlagsnandet av tre Ovriga salar minskar pa utrymmena for inomhusidrott med cirka
2 600 m2. Dessutom minskar skolrenoveringarna natverket av salar med flera tusen kvadratmeter

for flera ar.

De omfattande investerings-, grundrenoverings- och uppdateringsbehoven inom natverket av mot-

ionsplatser kommer under de kommande aren att utmana det natverk av motionsplatser som ska
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uppratthallas med kommunala skattemedel i den redan svara ekonomiska situationen. Underhalls-
kostnaderna for nya objekt och objekt som ska renoveras ar sannolikt hogre an fér objekt som bygg-
des 40-50 ar sedan. Med beaktande av stadens svara ekonomiska situation maste man komma
ihag ett alternativ, dar de motionsplatser som tas bort inte kan byggas om eller renoveras med sta-
dens medel. Da stoder sig uppdateringen av natverket av motionsplatser pa privata aktorers projekt
medan de kommunala understéden fér motionsférhallanden stiger till ett allt hogre vérde. A andra
sidan skulle avlagsnandet av motionsplatserna fran stadens balansrakning ocksa innebara mindre
underhallskostnader. Darmed &r det mojligt att med de sparade medlen stéda byggande av privata
motionsplatser till exempel med hjélp av understdd eller olika anvandningsavtal. Darfor &r det viktigt
att granska uppdateringen av understodssystemet och undersdka vad som skulle vara det mest
effektiva sattet att stoda kommuninvanarnas valbefinnande med ett omfattande och aktiverande néat-

verk av motionsplatser.

Utover ett mer jamlikt mojliggérande av fysisk aktivitet ar det viktigt att fundera pa hurdana motions-
forhallanden kommunen borde skapa. Med tanke p& helheten &r det motiverat att Abo satsar pa
motionsplatser som betjanar den vaxande staden, skapar flera regionala majligheter till n&rmotion,
stoder utvecklingen av skolnatet samt uppmuntrar alla &bobor till att réra sig pa egen hand med lag
troskel. Da skulle investeringar i mer grenspecifika motionsplatser med tanke pa ekonomin genom-
foras i forsta hand som privat finansierade projekt, som staden stéder genom att till exempel stéda

byggandet, lokalernas anvandare eller bade och.

N&r motions- och idrottsgrenarna utvecklas, antalet utdvare dkar och motionstrenderna forandras
tranar en del av sallskapen antingen helt eller delvis i privat- eller séllskapsdgda motionsutrymmen.
Nar de privatagda motionsutrymmena 6kar och de kommunala motionsutrymmena minskar kommer
motiondrernas motionsavgifter sannolikt att 6ka. En 6kning av de faktiska kostnaderna for ansok-
ningar om understdd for ersattning av hyror for traningslokaler samt en kvantitativ 6kning av privata
motionsplatser skulle i praktiken innebara att understédsanslaget for erséttning av hyror for tranings-
lokaler delas upp i mindre delar. Da bor ocksa understédsanslagen for traningslokalshyror kas och
pa motsvarande satt direkt stod for hobbyverksamhet riktas till motionarerna, till exempel i form av
hobbysedlar. Island tog i bruk en modell 2007 déar kommunen stéder hobbyverksamheten av alla
barn och unga i aldern 6-18 ar med hjalp av en hobbysedel, och modellen har gett goda resultat
sarskilt i ungdomarnas deltagaraktivitet i motions- och idrottssallskapens verksamhet. Overtygad av
dessa erfarenheter har @ven Abo inlett en utredning om anvandningen av hobbysedlar i framtiden

som en del av understédssystemet for motion.

Det 6kade antalet privata motionsplatser samt deras kostnader innebar ett behov av héjda under-

stodsanslag for att stodet ska vara effektivt och utvecklingen av kostnader for motionsforhallanden



16 (21)

inte ska finansieras via anvandarnas hobbyavgifter. Nar de privatdgda motionsutrymmena 6kar och
de kommunala motionsutrymmena minskar kan motiondrernas motionsavgifter 6ka. A andra sidan
skapar ocksa den nuvarande avgiftsfria anvandningen av kommunala lokaler for personer under
20 ar ocksa ojamlikhet mellan motionarerna, eftersom staden inte kan erbjuda traningsférhallanden
for alla grenar och motionérer och inte heller kan stdda anvandningen av privata utrymmen till hundra
procent. Darfor ar det ocksa viktigt att fundera pa uppdateringen av prissattningen for kommunala
motionsplatser for att genomfora ett mer jamlikt stod. Om prisséttningen av anvandningen av kom-
munala motionsplatser inte uppdateras, tkar ojamlikheten mellan motionarerna och majliggér av-
giftsfria utrymmen for vissa medan andra investerar allt stérre eurobelopp pa sin hobbyverksamhet.
Inkomsterna fran uppdateringen av prissattningen borde kunna riktas till understod for motionsfor-

hallanden som stoder uppréatthallandet av natverket av motionsplatser.

Det ar ocksa vasentligt att tanka pa vad som ar det basta sattet att stoda motionarerna: understod
for anvdndarna av motionsplatsen, understod fér den som ordnar motionstjansten eller understod till
motionsplatsen. Vilken understédsform skulle allra bast och mest jamlikt stdda kommuninvanarnas
rorlighet och motionsaktivitet samt framja utvecklingen av en aktiverande motionsplats: tillhandahal-
lande av kommunala subventionerade motionsutrymmen, ett engangsbidrag for att bygga privata
motionsplatser, arligt ekonomiskt stod for anvandningen av privata motionsplatser, en hobbysedel
for kommuninvanarna eller en kombination av vissa alternativ? Vad skulle vara det basta sattet att
stoda kommuninvanarna som ror sig pa egen hand eller till exempel deltar i aktiebolagsbaserad

motionsverksamhet?

Den ledande tanken i uppdateringen av natverket av motionsplatser och understédssystemet ska
vara att framja abobornas rorlighet och valbefinnande. Identifiering av anvandarbehoven och att
svara pa dem, utredning av effekterna av lokalsubventioner och understodsformer samt jamlikt stod
for anvandning av motionsplatser for att framja rorlighet, motion och idrott spelar en avgdérande roll
nar understodssystemet uppdateras for att motsvara den dynamiska efterfragan pa motionsforhal-
landen pa 2020-talet. Bland annat med stod av ovan namnda 6vervaganden ar det viktigt att satsa
pa uppdateringen av natverket av motionsplatser genom nybygge och grundrenovering av nédvan-
diga motionsplatser. Aven uppdateringen av prissattningen fér kommunala motionsplatser och un-
derstddssystemet spelar en viktig roll vid genomférandet av den évergripande utvecklingen av nat-

verket av motionsplatser.
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8 RIKTLINJER SOM STODER UTVECKLING AV NATVERKET AV MOTIONSPLATSER

Det 6vergripande malet med denna uppdateringsplan och utvecklingsarbetet for motionsforhallan-
den ar att 6ka motionerandet genom att skapa ett bredare och mangsidigare natverk av motions-
platser genom att bygga, uppdatera och uppratthalla samarbete mellan olika aktérer. Dessutom ar
malet att skapa en understodsmodell som stéder anvandning och utveckling av motionsplatsernas
natverk. Med hjalp av modellen aktiveras och uppmuntras sarskilt barn och unga att rora pa sig,
kostnaderna for fritidsverksamhet halls mattliga och idrotts- och motionsféreningarna stods jamlikt i

deras verksamhet att framja motion och idrott.

Riktlinjerna nedan visar riktningen for byggandet av motionsplatser under de kommande aren.

1) Impivaara fotbollshall, Impivaara ishall, Kuppis utebad, Kuppis idrottshall, Alfa idrottscent-
rum, Lintula gymnastik- och cirkussal, Petrelius simhall samt Samppalinna bollhall lyfts upp
pa stadens investeringslistor eller alternativt beaktas de nédvandiga hyres- eller understods-
anslagen for objekten i fraga, beroende pa hur projektet genomfors. Behovsutredningarna
och projektplaneringen for de motionsobjekt som kraver ett avgérande framjas utan dréjsmal
samt tas upp till beslut i tillrackligt god tid innan den ursprungliga byggnaden &r oanvandbar
eller hyresavtalet upphor. Nar behovsutredningarna och projektplanerna avancerar fortydli-
gas de detaljerade planerna betraffande motionsplatsernas framtid. For varje objekt utreder
man den béasta investerings-, byggnads- och hanteringsformen med tanke pa helheten samt

att resurserna ar tillrackliga for att uppréatthalla motionsplatsen.

2) Motionsobjekt som stéder motion pa egen hand (t.ex. badanlaggningar, utegym, friluftsleder,
skateboardparker, utomhusisbanor i periferin, narmotionsplatser) samt férhallandena for in-
omhus- och utomhusmotion i anslutning till skolnatet byggs i forsta hand som kommunala
projekt. Som exempel p4 kommunala projekt kan man konstatera att utbudet av motionsmoj-
ligheter i dstra Abo 6kar bland annat i fraga om konstgjord is, skateboardparker, ministadion
och forbattring av motionsrutter. Malet ar att forverkliga forhallandena for grenspecifikt uto-
vande i forsta hand som privata projekt. Ersattande och nya platser for grenspecifikt utévande
erbjuds efter behovsutredningsskedet som privatfinansierade projekt med motions- och id-
rottsféreningarna som huvudanvandare. Om man inte hittar privata aktdrer, genomférs pro-

jekten i andra hand som stadens investeringar.

3) Man stravar i forsta hand efter att placera de kommunala klustren fér motionsplatser inom
den allt tatare stadsstrukturen. De privatfinansierade motions- och grenspecifika klustren ut-

vidgas forutom till de nuvarande omradena Impivaara och Kuppis samt Idrottsparken aven i
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riktning mot Laustis och Artukais. Aven i Impivaara kan tomter for byggande av motionsplat-
ser erbjudas idrotts- och sportféreningar, om de nybyggen som ersétter is- och fotbollshallen
i Impivaara for narvarande placeras ndgon annanstans. Omraden for privata tennisbanor
anvisas i enlighet med utredningen om natverket av tennisbanor. Staden forbinder sig att
stoda framjandet av privata projekt for motionsplatser bl.a. genom att anvisa markomraden
att hyra samt genom att effektivera och fortydliga kommunikationen.

Forhallandena for inomhus- och utomhusmotion i anslutning till eller i narheten av skolor
utvecklas i fortsattningen till helheter dar alla kommuninvanare kan réra pa sig. | anslutning
till stora allaktivitetshus, sdsom Karhunaukio, Osterds och Slottsstaden, planeras i fortsatt-
ningen idrottssalar pa 6ver 1 000 m 2 for att tacka ett sarskilt behov av stora idrottssalar. De
stora salarna betjanar det stora elevantalet i allaktivitetshus och enhetsskolor pa ett anda-
malsenligt satt samt erbjuder férutom skolmotion aven traningsmdajligheter for motions- och
idrottsforeningarna, smabarnspedagogiken, Turun Seudun Urheiluakatemia samt for perso-
ner i olika aldrar som motionerar pa egen hand. Ombyggnads- och nybyggnadsprojekt i an-
slutning till skolnatet beaktas i storre utstrackning an tidigare i hela natverket av motionsplat-
ser och vid dess regionala utvecklingsbehov. Dessutom forbereder man sig systematiskt pa
behovet av tillfalliga utrymmen for att garantera forhallandena fér inomhus- och utomhusmot-
ion. Eventuella hybridanvandningsobjekt som istandsatts med latt renovering utnyttjas som
tillfélliga lokaler for inomhusmotion och man utreder nyttjandet av en tillfallig hall med latt

konstruktion for inomhus- och utomhusmotion.

Bidragssystemet for motion fornyas. Det 6vergripande malet &r att bygga upp en understdds-
modell som stoder anvandningen av natverket av motionsplatser pa 2020-talet, som utvidgar
utbudet av motionsplatser, uppmuntrar stadsborna att motionera pa egen hand och under
handledning, samt mojliggor utvecklingen av organiserad motionsverksamhet. Malet ar att i
regel ta i bruk en hobbyférmanssedel som riktar sig till 7-19 aringar och som senare ska
regionaliseras for att trygga en jamlik stéllning fér barn och unga. Motionsverksamhet for
barn under 7 ar forblir avgiftsfri i stadens lokaliteter och verksamhet. Utover en hobbyfor-
manssedel planeras ocksa en separat stédmodell for att géra det mojligt fér mindre bemed-
lade barn och unga att motionera. Utdver hyresundersttdet for anvandning av privat agda
idrottslokaler for foreningsverksamhet for personer under 20 ar &r malet att skapa ett nytt
stdd for utveckling av forenings-/foéreningsverksamhetens kvalitet och kompetens. Malet ar
att det fornyade understodssystemet tas i bruk ar 2024. Innan dess Okas anslaget for att
ersatta hyran for traningslokaler. Principerna uppdateras for att stédet ska bli mer jamlikt an
tidigare och for att alla sbkande ska kunna stédas med samma understddsprocent nar det

kommer till verksamhet for personer under 20 ar.
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6) Arenorna for toppidrotten beaktas som en del av totalreformen av understbdssystemet, ef-
tersom elitidrott, elitidrottsevenemang samt framgangsrika idrottsféreningar och idrottare ar
en viktig del av motions- och evenemangskulturen. Stadens egna arenor med laktare och
arenor som stdds med andra arrangemang kommer aven i fortsattningen att omfattas av
stadens stddpolitik s att laktarna stéds med ett separat anslag som en del av temat elitid-
rottsstad.
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BILAGA 1

ABO STADS NUVARANDE NATVERK AV MOTIONSPLATSER

Byggandet av ett kommunalt natverk av motionsplatser har traditionellt styrts av behovet att
fa olika anvandargrupper att motionera i stor utstrackning. Aven i Abo bestar det nuvarande
kommunala natverket av motionsplatser i huvudsak av idrottssalar och -hallar, utomhusplaner,
motionsrutter, utomhusmotionsplatser, ishallar och simhallar for storre anvandargrupper. Nat-
verket har ocksa flera grenspecifika motionsplatser (tabell 1). Kommunala motionsplatser er-
bjuds dock inte for utévare av alla grenar, sa en del av idrotts- och motionsféreningarna tranar

pa privata motionsplatser.

Enligt en grenkartlaggning som gjordes i samband med en hobbyenkét (2021) finns det 120
olika motions- och idrottsgrenar, av vilka Abo erbjuder férhallanden for arttypisk tréning for 70
grenar. Foreningsdrivna grenar for vilka staden erbjuder idrottsforhallanden som uppfyller
grenkraven ar amerikansk fotboll, skytte, australiensisk fotboll, beach volley, BMX, budogre-
nar, frisbeegolf, futsal, fotboll, bagskytte, ishockey, rinkboll, basket, kricket, handboll, lacrosse,
volleyboll, landhockey, paddling, faktning, boxning, brottning, tyngdlyftning, boboll, bordtennis,
velodromcykling, ringgymnastik, ringette, roller derby, rugby, inlinehockey, gruppgymnastik,
innebandy, cirkus, rodd, badminton, orientering, konst- och teamakning, redskapsgymnastik,
triathlon, simning, ultimate, vattenpolo samt friidrott. Beroende pa vader finns det vinterforhal-
landen for skidakning, utforsdkning och snowboardakning. Dessutom erbjuds kommunala
motionsformer inom den s& kallade ungdomskulturen som inte &r organiserade, bl.a. for ska-

teboardakning och sparkcykelakning,

For narvarande anvander de motions- och idrottsforeningar som far bidrag for ersattning av
idrottsnamndens hyror for traningslokaler 40 motionsplatser utanfér det kommunala natet i sin
verksamhet. Féreningsledda grenar for vilka det i Abo inte finns traningsférhéllanden som
uppfyller de kommunala grenkraven ar bl.a. baseball, cheerleading, curling, golf, klattring, tav-
lingsaerobic, motorsport, padel, petanque, segling, ridning, rytmisk gymnastik och laggymnas-
tik, squash, olika grenar inom dans, tennis, trampolingymnastik samt vattenskidakning. Dess-
utom kan utbudet av kommunala motionsférhallanden pa grund av det stora antalet utévare
som namns i tidigare stycket inte svara pa efterfragan och behovet med tanke pa féljande
grenar: inomhusbollsporter (futsal, basket, handboll, volleyboll och innebandy), vinterforhal-
landen for utomhusbollsporter (amerikansk fotboll, fotboll, lacrosse, landhockey, boboll, rugby
och ultimate), redskapsgymnastik samt issportgrenar (ishockey, konst- och teamakning samt

ringette).
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Tabell 1. Abos kommunala nétverk av motionsplatser

Motionsférhallanden utomhus Motionsférhallanden inomhus

- Paavo Nurmis Stadion - 59 inomhusmotionssalar/-hallar

- Veritas Stadion och 11 naturgrasplaner - Alfa idrottscentrum

- 13 konstgréasplaner, varav en uppvarmd och tva - Impivaara och Petrelius simhallar samt sim-
konstisbanor vintertid (Barkplan) bassangen i Patis omradesgard

- 65 sandplaner, varav 40-45 isbeldggs vintertid - Lintula gymnastik- och cirkuslokal

- Samppalinna och Kuppis utebad - Kuppis idrottshall

- Kuppis skridskobana Masken - Impivaara fotbollshall

- BMX-bana - Impivaara och Krakkarrets ishall

- Velodromen - 6 gym

- 26 tennisbanor
- 14 beach volley-planer

- 15 volleybollplaner Sarskilda motionsforhallanden
- 15 basketplaner - Rodd- och paddlingscentrum

- 24 forhallanden foér utomhusmotion - Kuppis skjutbana

- 54 km motionsleder dar man underhaller skidspar - Impivaara bagskyttebana

- 100 km friluftsstigar - Féktningssalen vid Barkplan

- 3 frisbeegolfbanor - Hirvensalo skidcenter

- 7 skateboardplatser - Skejthallen Cube

Inom- och utomhusmotionsférhallanden i anslutning till skolnatet

Stadens natverk for inomhusidrottssalar omfattar for narvarande sammanlagt 53 salar/hallar
(21 169 m2), varav 49 salar (16 710 m2), dvs. cirka 79 % av hela natverket, finns i anslutning
till skolorna. Den nuvarande praxisen ar att servicehelheten for fostran och undervisning ad-
ministrerar idrottssalar och -hallar i anslutning till skolorna, dar motionstjansterna delar ut turer
pa vardagskvallar och veckoslut. Motionstjansterna forvaltar sju idrottshallar som &ar egna
byggnader: Aunela, Oxbacka, llpois, Kuppis, Nunneberget och Samppalinna bollhallar samt
Paavo-hallen i anslutning till Wain6 Aaltonens skola. Motionstjansterna staller i huvudsak id-
rottshallarna till skolornas forfogande pa vardagar och ansvarar for att reservera dessa loka-
lers turer pa vardagskvallar och veckoslut samt under skolornas lov, med undantag av Kuppis

bollhall som omfattas av Motionstjansternas turbokning under alla 6ppettider.

Indragningen av skolornas natverk av idrottssalar till féljd av planerade och plétsliga renove-
ringar samt avlagsnandet av salar forsamrar ocksa natverket av motionsplatser med tanke pa
fornallandena for inomhusmotion. Under aren 2015-2021 har nio idrottssalar/-hallar (3 872
m?) avlagsnats fran Abo stads nétverk av inomhusidrottssalar. Planen &r att under aren 2022—
2029 avlagsna atta idrottssalar/-hallar (3 211 m?). Odet fér de salar som for narvarande reno-
veras (6 salar, 2 672 m?) eller for de som barjar renoveras ar 2022 (4 salar, 1 128 m?) ar annu

okant.
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Abo yrkesinstitut haller under de kommande aren pa att férena sina verksamhetsstéllen i olika
stadsdelar i en fastighetshelhet i Taito-campus i Kuppis-Osteras (Ss 27.5.2019 § 229). Det
uppskattade ibruktagningsaret for Taito-campus ar 2025. Nar Taito-campusprojektet genom-
fors avstar yrkesinstitutet fran att anvanda fem idrottssalar: Idrottssalen i skolhuset pa Klock-
ringaregatan (349 m2) togs ur bruk 2020, idrottssalarna i skolhusen pa Raggatan (616 m2) och
Nylandsvagen (228 m?) samt A- och G-idrottssalarna i Aningais (281 m2? och 239 m?) tas ur
bruk nar Taito-campuset star klart. | Raggatans enhet finns dven ett bassangutrymme.

Yrkesinstitutet har inget behov av motionslokaler som kan utnyttjas i undervisningen, s& man
kommer inte att bygga motionsplatser i Taito-campus. Fem idrottssalar har dock betydande
inverkan pa antalet utrymmen for inomhusmotion som omfattas av den kommunala reserve-
ringen for kvalls- och veckoslutsanvandning. Styrelsen drog upp riktlinjer (27.5.2019 § 229)
for att inleda en separat behovsutredning for att genomfoéra motionslokaler som uppfyller bild-
ningssektorns och motionstjansternas behov i Kuppis-Osteras sa att man i utredningen beak-
tar samarbetsmojligheterna med andra aktorer i omradet. En mer omfattande granskning av
servicenatet for omradet Osterds-Skanssi gors varen 2021. Aven Taito-campus och motions-

lokaler ingar i granskningen.

Under aren 2015-2021 har det sammanlagt tillkommit 3 685 mz2 i nya idrottssalar: Kuppis boll-
hall (2 772 m?), Syvéalahden koulu idrottssal (517 m2) och Yli-Maarian koulu Ypsilon (446 m?2).
Tills vidare har inga beslut fattats om nya idrottssalar eller -hallar. En stor idrottshall utreds i
narheten av Taito-campus for den planerade yrkesundervisningen i Osteras enligt samma
tidtabell som fardigstallandet av Taito-campus (Ss 27.5.2019 § 206). Dessutom har cirka
1 000 m2 idrottshallar planerats i anslutning till de stora allaktivitetshusen i Karhunaukio, Os-
terds och Slottsstaden. Den nya idrottssalen i Suikkila skola kommer att byggas om sa att den
blir cirka 300 m2 st6rre sa att den totala ytan ar cirka 750 m2. | anslutning till det nya allaktivi-
tetshuset i Pansio-Perno byggs en cirka 450 mz stor idrottssal som ersétter Pansion koulus

nuvarande idrottssal (221 m?2).

Aren 2015-2021 har alltsd 3 872 m2 utrymme fér inomhusmotion avlagsnats och 3 685 m?2
tillkommit. Under de kommande aren kommer utrymmet for inomhusmotion att minska med
minst 3 211 m2, eventuellt ocksa mer, och enligt de beslut som hittills fattats kommer det att
finnas cirka 530 m2 mer motionsutrymme. Ur grenarnas synvinkel har avliagsnandet av idrotts-
salar haft storst inverkan pa laggymnastik och innebandy samt kommer att paverka, forutom
dessa grenar, aven volleyboll, basket, futsal och handboll. En utmaning for stadens motions-

platsnatverk ar ocksa att kvadratmetrarna for inomhusmotion delas in i flera sma utrymmen
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som inte erbjuder idrotts- och motionsforeningar majlighet till grenliknande traning. Aven an-
ordnandet av evenemang, matcher och tavlingar kraver storre idrottshallar.

FoOr narvarande ar cirka 85 % av skolornas idrottshallar under 500 m2 (figur 1). Det finns en
bollhall p& éver 1 000 m2 i hela motionsplatsnatverket i Abo: Kuppis bollhall 6ppnades 2018.
Skolornas basutrustade idrottssalar pa under 500 m 2 lampar sig ur grenarnas synvinkel i
teorin endast for att trana volleyboll, dar planomradets storlek ar minst 360 m2 med varnings-
omraden. Den officiella minimistorleken pa en basketplan med varningsomraden &ar 510 m?2
och handbolls-, futsal- och innebandyplan 924 m2. For banan for rytmisk gymnastik och
laggymnastik skulle det rdcka med ett cirka 260 m2 stort utrymme, men en flexibel bana som
ar vasentlig for grenen saknas i skolornas idrottssalar. Dessutom borde hojden i utrymmet

vara 10-12 meter, medan hojden i skolornas idrottssalar i huvudsak ar cirka 6—7 meter.

Liikuntasalien ja -hallien koot
50%
45%
40%

35%
30%
25%
20%
15%
10%
5%
0% |

Alle 290 m? 290-500 m? 500-1000 m? Yli 1000 m?

Figur 1. Abos kommunala inomhusidrottssalar och -hallar enligt storlek

Ovan namnda andringar i natverket av motionsplatser paverkar idrotts- och motionsférening-
arnas verksamhet i Abo, vilket minskar deras motionsforhallanden och férsamrar deras verk-
samhetsforutsattningar. Det ar ocksa mycket utmanande att genomfora skolgymnastik, ef-
tersom de motionsutrymmen som behdvs fér gymnastikundervisningen inte beaktas i utred-
ningen av lésningar for tillfalliga lokaler. Férutom inomhusidrottssalarna ar a&ven utomhuspla-
ner i anslutning till skolorna viktiga idrottsplatser for skolgymnastik, smabarnspedagogik, id-
rotts- och motionsféreningar samt som meréppet for kommuninvanare i olika aldrar. Place-
ringen av skolrenoveringarnas tillfalliga lokaler, tillbehor eller fordon pa utomhusplanerna gor

det i praktiken omdijligt att motionera och ordna motion.
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PRISSATTNING AV OCH UNDERSTOD FOR MOTIONSPLATSER

Alla Abo stads motionsplatser har ett kalkylerat teoretiskt pris per anvandningstimme, som
bland annat paverkas av hyran for lokalen/omradet, driftsutgifterna och personalkostnaderna.
Vissa motionsplatser ar mer kostnadseffektiva &n andra och vissa har mindre utgifter per an-
vandningsgang an andra motionsplatser. Varje motionsplats har en timhyra per kundgrupp
som bestams av Idrottsnamnden. Traningsturer som ar reserverade for personer under 20 ar
betalas i praktiken till 100 procent med stadens skattemedel, dvs. de ar avgiftsfria for anvan-
darna. Abo stad bekostar en del av hyran for idrottsturer och idrottsevenemang for personer
over 20 ar samt personer under 20 ar i Kuppis bollhall och Impivaara simhall. Detta ekono-
miska stod kallas subvention: anvandarna betalar endast en liten del av kostnaderna for att

investera i och underhalla motionsplatsen.

Lokalsubventionerna varierar mellan olika motionsplatser. Subventionsbeloppen paverkas av
kostnaderna for underhall av motionsplatsen, antalet turer och inkomsterna fran anvand-
ningen av motionsplatsen. Hyrorna for motionsplatser ger arliga inkomster pa cirka 1,1 miljo-
ner euro (2019). Som jamforelse far man arligen cirka 2,9 miljoner euro (2019) i intakter fran
motionsplatser och -tjanster for dem som motionerar pa egen hand, inklusive bland annat
forsédljning av motionsarmband vid siminrattningar och gym samt produkter for aktivering av

motion.

Abo stads stod fér motionsférhallanden

Abo stads viktigaste ekonomiska stéd for anvandningen av motionsférhallanden &r lokalsub-
ventionering. Ar 2019 subventionerade staden kalkylmassigt motionsplatserna med samman-
lagt cirka 6,4 miljoner euro, varav cirka fem miljoner euro bestod av turer for personer under
20 &r. Utdver lokalsubventionen stoder staden idrotts- och motionsféreningar i Abo med arliga
motions-, kompetens- och verksamhetsbidrag som beviljas av idrottsnamnden. Ar 2019 bevil-
jades cirka 1,4 miljoner euro i bidrag. Cirka hélften av understédsanslagen har reserverats for
bidrag for motionsforhallanden: Ersattning av hyror for traningslokaler, byggande och grundlig
renovering av motionsanlaggningar, utarbetande av orienteringskartor samt inriktade special-
bidrag. Férutom idrottsnamndens bidrag for férhallandena stéder staden Abohallen ekono-
miskt i olika former (nuvarande Gatorade Center), Marli Areena, verksamheten vid Hirvensalo
skidcenter samt utarbetande av orienteringskartor och underhall av fasta kontroller. Bidrags-

formen som stoder verksamheten vid omradenas simhallar upphor 2021.
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Ar 2019 delades sammanlagt 704 421,51 euro ut som ovan namnda bidrag p& grund av
ogynnsamma forhallanden. Av detta bestod cirka 90 % (cirka 630 000 €) av bidrag for ersatt-
ning av hyror for traningslokaler, vilket &r den stdrsta enskilda motionsbidragsformen. Bidrag
for ersattning av hyror for traningslokaler beviljas for narvarande till féreningar i Abo fér mot-
ionsverksamhet for personer under 20 ar. Syftet med bidraget ar att stdda motions- och id-
rottsféreningarnas kostnader for forhallandena eftersom kommunala motionslokaler inte kan
erbjudas till alla anvandare eller jamlikt for alla grenar. Malet &r att motionsforhallandena inte
ska hoja priset.

Bidraget har tva kategorier enligt vilka bidragsprocenten faststalls. Kategori 1 &r grenar som
inte har en kommunal tréaningsplats eller som inte har tillréckligt med traningsutrymme i sta-
dens natverk av motionsplatser. | kategori 2 ingar grenar som har en kommunal motionsplats,
men som ocksa anvander andra traningslokaler i sin verksamhet. Malnivan for kategori 1 ar
55—60 % och mélnivan for kategori 2 &r 5-10 % av de faktiska kostnaderna. Ar 2019 berak-
nades bidragssummorna for kategorierna enligt 52,13 % och 5 %. Bidrag betalades for an-
vandning av sammanlagt 40 olika motionsplatser. Kategori 1 hade 36 stékande och kategori 2

hade 13 sokande. Dessutom fick tre sokande bidrag i bada kategorierna.

Forutom bidrag for ersattning av hyror for traningslokaler ar bidrag for byggande och grundlig
renovering av motionsplatser ett vasentligt bidrag med tanke pa utvecklingen av natverket av
motionsplatser. Med bidraget stods anldggandet av nya motionsplatser samt utvidgningar och
mindre grundlaggande saneringsprojekt. For narvarande ar anslaget i forsta hand avsett for
objekt med laga byggnads- eller ombyggnadskostnader; kostnaderna uppgar hogst till nagra
hundratusen euro. Bidraget utgér hégst 30 % av de faktiska kostnaderna. Ar 2019 var anslaget
for byggande av motionsplatser 50 000 euro och ar 2020 30 000 euro. Av dessa anvandes
9 870,51 € for grundlig renovering av motionsplatser 2019. Av detta anslag riktades 30 000
euro till Hirvensalo skidcenter och de aterstaende anslagen dverfordes till bidrag for ersattning

av hyror for traningslokaler.

Jamlikhet i prissattnings- och bidragssystemet

| det nuvarande prissattnings- och bidragssystemet finns det flera rutiner som borde uppdat-
eras som stod for ett mer jamlikt beaktande av anvandarna. Anvandningen av avgiftsfria kom-
munala motionsplatser for traningsverksamhet for personer under 20 ar innebar 100 % stod.
Med bidraget for ersattning av traningslokaler stdds dock hégst 55-60 % av anvandningen av

privata motionsplatser for verksamhet for personer under 20 ar. Eftersom det inte finns kom-
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munala motionsutrymmen for alla anvandare bor detta beaktas aven i prissattningen av mot-
ionsutrymmena och/eller bidragsdelen. Pa sa satt skulle det ur idrottsutdvarnas synvinkel inte
vara nagon skillnad vilken gren man utévar. Om staden & andra sidan inte har méjlighet att
investera i nya nodvandiga objekt i natverket av motionsplatser skulle det vara viktigt att ver-
vaga en uppdatering av bidragsmodellen for byggande av motionsstéllen. Denna uppdatering
borde utformas sa att den battre an tidigare skulle uppmuntra till uppkomsten av privata mot-
ionsplatser.

Vid sidan av foreningsledd hobbyverksamhet &r det viktigt att beakta jamlikheten mellan dem
som motionerar pa egen hand och dem som utévar foreningsverksamhet med tanke pa pris-
sattningen av motionsplatser. Aven om anvandningen av kommunala motionsférhallanden i
huvudsak ar avgiftsfri pa de turer som reserverats for personer under 20 ar, betalar de anvan-
dare som motionerar pa egen hand for anvandningen av de kommunala motionsplatserna fran
och med 4 ars alder. Till exempel ar besok pa siminrattningar avgiftsbelagt fran och med 4-
arsaldern, aven om simhallens turer i féreningsverksamheten ar avgiftsfria for personer under
20 ar. Samma prissattningsprincip tillampas ocksa i Kuppis idrottshall, som ar avgiftsbelagd
fr&n 4-&rséldern, men medlemmar under 20 &r i friidrottsféreningar i Abo betalar inte fér an-

vandningen av hallen.

Sett ur perspektivet for stod for stadsbornas motionsaktivitet férekommer ojamlikhet mellan
idrottsaktorer under 20 ar och idrottsaktorer dver 20 ar. Staden erbjuder avgiftsfria motionsut-
rymmen och bidrag fér anvandning av privata motionsutrymmen for personer under 20 ar.
Priserna for kommunala motionsplatser for personer 6ver 20 ar ar formanligare an marknads-
priserna, men for narvarande finns det ingen bidragsform for privata motionsplatser fér perso-
ner 6ver 20 ar. Utéver de motionsplatser som motionstjansterna administrerar delar stadens
servicehelhet for valfard in foreningarnas turer i egna utrymmen, dar det ocksa ordnas mot-
ionsinriktad verksamhet. Det finns en prislista for hyra av lokaler i tre steg (sosterlk 19.4.2016
8 76). | praktiken ar storsta delen av de s6kande organisationer vars aktiviteter stéder verk-
samheten inom social- och halsovarden, varvid ingen avgift tas ut fér anvandningen av loka-

lerna.
Jamfdrelse av bidrags- och motionsutgifter mellan de storsta staderna
Nar man granskar bidrags- och motionsutgifterna i Finlands storsta stader placerar sig Abo i

jamforelsen av nettoutgifterna for motion per invanare i botten med 109 euro/invanare (bild 1).

Med tanke pa enbart verksamhets-, miljo- och investeringsunderstédsutgifterna r Abo dock
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pa tredje plats (6,09 €/invanare) efter Helsingfors (12,39 €/invanare) och Esbo (11,38 €/inva-
nare). Av detta kan man dra slutsatsen att Abo i férhallande till folkméngden satsar mindre pa
motionsplatser an andra stader, men pa motsvarande séatt beviljar det tredje stérsta understo-
det for motion i forhallande till invanarantalet. Nar man dessutom beaktar inkomsterna fran
motionsplatserna, som man i andra stider férutom Abo och Uledborg ocksa samlar in fran
hyror och motionsplatser for barn och unga, kan man tolka att till exempel Tammerfors satsar
kraftigt pa att uppratthalla och utveckla kommunala motionsplatser. Dessutom skiljer sig Ulea-
borg tydligt fran jamforelsen i fraga om bidrag for byggande av motionsplatser.

Kaupunki Avustus Avustus Avustus Vikiluku Liikuntamenot

toimintaan olesuhteisiin investointiin I asukas
Helsinki 2000 000€ 6130 000 € 0 656 600 125€
Espoo 1410000 € 1930 000 € D€ 293 600 141 €
Turku 530 000 € 620 000 € 30 000 € 194 000 109 €
Tampere 740 000 € D€ D€ 242 000 141€
Culy 230000 € 220000 € 780 000 € 207 800 108€
Vantaa 400 000 € 330 000 € 0€ 237 200 100 €
Jyvaskyla 140 000 £ 0€ 0€ 143 000 119€
Kuopio 300 000 € 400 000 € i} 3 120 300 169 €
Paori 360 000 £ 40000 € 0 83700 114 €
Lahti 150 000 € D€ 0€ 120 300 123 €

Bild 1. Jamforelse av understdds- och motionsutgifter mellan storre stader 2019.
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BEHOVSUTREDNING FOR KARNMOTIONSPLATSER

Bilaga 3 presenterar mer detaljerat anvandningen av motionsplatser som ar i behov av behovsut-
redning, och huvudanvandargrupper, fastigheternas nuvarande skick, anvandarnas synpunkter pa
idrottslokalernas utvecklingsbehov samt preliminara framtidsplaner for varje motionsplats. De slut-
liga besluten om bland annat placering och innehall fattas i detaljerade behovsutredningar och pro-
jektplaner for varje motionsplats.

Anvandarnas synpunkter har sammanstéllts av enkater som genomfordes 2020. Med enkéaterna ut-
redde man utvecklingsobjekt i anslutning till Abo stads motionsplatsnétverk samt grenarnas behov
av traningslokaler i framtiden ur synvinkeln bade for de som motionerar pa eget bevag, och de som
deltar i organiserad idrott. Med fragorna utreddes ocksa féreningarnas egna resurser och framtids-
planer med tanke pa eventuella egna byggprojekt for motionsplatser. Dessutom har resultaten fran

enkaten for idrottssallskap som genomfordes ar 2019 utnyttjats i anslutning till motionsférhallandena.

Elektroniska enkater skickades varen 2020 till Alfa idrottscentrum, Lintula gymnastik- och cirkussal,
Impivaara fotbollshall, Impivaara ishall och de féreningar som huvudsakligen anvander Kuppis id-
rottshall. Till andra motions- och idrottsféreningar i Abo som inte var huvudanvéandare av en viss
kommunal motionsplats skickades i juni 2020 en elektronisk enkat om det kommunala motionsplats-
natverket som helhet och utvecklingsidéer for det. Sammanlagt 90 féreningsaktorer besvarade en-
kéaten. Utdver enkaterna ordnade idrottstjansterna i bérjan av hésten 2020 flera grenspecifika moten
om férhdllandena fér féreningar i Abo. Grundskolorna tillfrdgades om skolgymnastikens perspektiv
pa motionsplatsnatverkets nulage och dess utvecklingsbehov. Man fick sammanlagt 45 svar. Aven
Aboregionens idrottsakademi hérdes om deras behov géllande motionsférhéllanden under de kom-
mande aren. Kommuninvanarna deltog for sin del i arbetet med att uppdatera motionsplatsnatverket
for att beratta om sina egna synpunkter med hjalp av enkaten Kaikkia liikkuttava Turku, som genom-

fordes elektroniskt pa plattformen Din asikt sommaren 2020. Man fick sammanlagt 218 svar.

| tabell 1 beskrivs antalet besok pa motionsplatserna och bokningsgraderna for ar 2019. For bok-
ningsgradernas del har kvallstiderna pa vardagar tagits med i granskningen. For bokningsgraderna
betyder 100% att utrymmet ar i bruk under hela den tid det ar 6ppet. Bokningsgraderna visar att de
objekt som granskas anvands mycket aktivt i motions- och idrottsféreningarnas verksamhet. For Alfa
idrottscentrum har man berdknat ett medeltal for alla dess sju olika motionsforhallanden. Alfas ut-
rymmen for redskapsgymnastik anvands néstan till 100 %, medan till exempel brottningsmattor och
bordtennis enligt statistiken fran bokningskalendern anvands cirka 40-50 % av tiden. Det ar inte
moijligt att boka turer i alla lokaler, sa det ar inte mojligt att fora statistik Over bokningsgraden for

dessa lokaler. Anvandningen av dessa lokaler f6ljs upp med hjalp av antalet besok.
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Tabell 1: Anvandningen av motionsobjekt for vilka behovsutredning ska goras.

Motionsstélle Antal be- Boknings-  Huvudanvandargrupper

sok 2019 grader 2019

*%

Impivaara fotbollshall 72 200 86,48 % | Féreningar, Aboregionens idrottsakademi, skolor,
daghem, sjalvstandiga motionarer

Impivaara ishall 109 000 95,95 % | Féreningar, Aboregionens idrottsakademi, skolor,
daghem, sjélvstandiga motionarer

Kuppis utebad 49 500 - | Sjalvstandiga motionarer

Kuppis idrottshall 230 100 - | Féreningar, Aboregionens idrottsakademi, skolor,
daghem, sjélvstandiga motionarer

Alfa idrottscentrum 144 500 74,62 % | Féreningar, Aboregionens idrottsakademi, skolor

Lintula gymnastik- och cirkuslokal 46 300 98,67 % | Foreningar

Petrelius simhall 75 000 - | Sjalvstandiga motionarer

Samppalinna bollhall * 22 100 97,31 % | Féreningar, Aboregionens idrottsakademi, skolor,
daghem

Totalt / medeltal 748 700 90,61 %

* Anvandningen av skolorna vardagar kl. 8-16 har inte statistikforts i antalet besok
** Bokningsgrad vardagar kl. 16-21

Impivaara fotbollshall

Impivaara fotbollshall, som byggdes ar 1980, erbjuder traningsforhallanden for fotboll aret runt. |
hallen utévas dessutom boboll, lacrosse, rugby, amerikansk fotboll och baseboll. Huvudanvandarna
&r motions- och idrottsféreningar, men dagtid anvénds dven fotbollshallen av Aboregionens Idrotts-
akademi, skolgymnastik och smabarnspedagogik. | hallen finns dessutom turer for allmanheten som
Abo stad ordnar och som alla som vill kan delta i gratis. Hallens hobbyanvéandning &r aktiv sérskilt
fran november till mars, da hallens bokningsgrad pa vardagskvallar och veckoslut &r nastan 100 %.
Detta medfor stora utmaningar med tanke pa turfordelningen, da antalet sékande ar flera ganger
storre an antalet turer som fordelas. Sommartid, nar hobbyutévarna ror sig pa utomhusplaner, an-
vands fotbollshallen mindre, vilket paverkar den totala bokningsgraden for aret. Officiella matcher
kan inte ordnas i hallen eftersom faltet inte uppfyller de matt som kravs (minst 64 m x 100 m). Fot-
bollsféreningarna onskar i forsta hand en fullskalig fotbollsplan med ett tillrackligt skyddsomrade

samt extra trdningsutrymmen i anslutning till hallen.

| den uppvarmda fotbollshallen i Impivaara finns sammanlagt 5 403 m 2 utrymme. Har tacker en
konstgrasplan med yta av gummikross 4 377 m 2 (45 m x 90 m), en laktare med cirka 200 platser
299 m 2 samt ett traningsutrymme pa 51 m 2. Resterande 676 m 2 bestar av omkladningsrum, lager-
utrymmen, serviceutrymmen och entréhallar. Ar 2019 gjordes konstruktionsdppningar i en fotbolls-
hall. Enligt resultaten forekommer det bland annat rikligt med luftlackage i hallen, varmeférlusten ar

betydande och eltekniken och VVS-tekniken ar i slutet av sin livscykel.
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Det har gjorts en projektutredning om Impivaara fotbollshall som blev klar sommaren 2019. Malet
med projektutredningen var att hitta en gemensam syn pa om det i framtiden I6nar sig att renovera
fotbollshallen eller ersatta den med en nybyggnad. Utgdende fran den konditionsbedémning som
gjordes ar 2018, de reparationsbehov som framkom i samband med underhallsarbetena samt de
funktionella &ndringsbehoven. kom arbetsgruppen fram till att det inte ar fornuftigt att rekommendera
en grundlig renovering av fotbollshallen, utan att hallen ska ersattas med en nybyggnad.

Alternativen for nybygge av en fotbollshall &r en 6vertryckshall som tacker faltomradet eller en upp-
varmbar fotbollshall med fast stomme. Investeringskostnaderna for dvertryckshallen ar mindre an
for en fotbollshall med fast konstruktion. A andra sidan &r livscykelkostnaderna for en hall med fast
konstruktion stabilare nar man jamfor bland annat underhallskostnaderna, effekterna av extrema
vaderfenomen och eventuell skadegorelse pa underhallet samt nodvandiga uppdateringar av struk-
turerna. Ur ett helhetsperspektiv ser man saledes fotbollshall med fast konstruktion som ett battre

alternativ.

Enligt bidragsuppgifterna fran fotbollsklubbarna i Abo (2019) képs turer fran privata fotbollshallar och
-planer cirka 1 000 h / vintersasong. Forutom Impivaara fotbollshall och en kommunal uppvarmd
konstgrasmatta ar tva bubbelhallar och en uppvarmd konstgrasmatta i vinterbruk. Pa grund av det
hoga antalet utdvare och anvandningsgraden samt utvecklingen av vintertraningsforhallandena ar
det motiverat att den nya fotbollshallen kommer att innehalla en fullstor fotbollsplan i stallet for den
nuvarande planen som inte ar fullstor. Saledes ska markomradet vara tillrackligt stort for att bygga
en stor hall och nédvandiga tillaggsutrymmen. | praktiken skulle det vara mdjligt att bygga den pa
stallet dar det finns en fullskalig fotbollsplan eller pa en ny plats inom de granser som planlaggningen
tilldter. Med tanke pa markanvandningen och planlaggningen ar Impivaara och Artukais de basta
alternativen for den nya fotbollshallens lage. Om man planerar att placera den nya byggnaden som
ersatter ishallen i Impivaara pa den nuvarande fotbollshallens plats i Impivaara, bér man boérja bygga

fotbollshallsprojektet forst. Planen &r att Impivaara fotbollshall ska anvandas tills en ny fotbollshall

byggs.

Impivaara ishall

Impivaara ishall, som fardigstalldes &r 1981, &r den ena av de kommunala ishallarna i Abo och en
viktig regional plats for isidrott. Hela ishallen ar 6 293 m 2, varav hall A tacker 2 461,50 m 2 och hall
B 2 430,50 m 2. | bada hallarna finns en isrink som &r 29 m x 60 m stort. Ishallen har fyra laktare
med staplatser som alla rymmer cirka 300 askadare. Cirka 1 400 m 2 har reserverats for omklad-
ningsrum, service- och lagerutrymmen, tekniska utrymmen, kafé, entréhallar samt personalrum. Ar

2019 utarbetades en preliminar projektutredning om Impivaara ishall. Som slutsats av utredningen
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rekommenderas att hallen ersétts med ett nybygge i stallet for att renoveras. | en konditionsunder-
s6kning som gjordes i samband med projektutredningen (4/2019) konstaterades att bland annat hal-
lens elsystem, VVS-anordningar, konstruktioner (dorrar, fonster, yttertak) samt att grunden maste
fornyas inom 5-10 ar.

Impivaara ishalls storsta anvandargrupper &r ishockey- och konstakningsféreningarna i Abo. Dess-
utom ordnas turer av ringettesallskapet, ishockey- och rinkbollsgrupper, skolor, daghem samt sta-
dens skridskodkning for allmanheten. Foreningarna anser att de viktigaste utvecklingsobjekten ar
utrymmen for kompletterande traning, som for narvarande inte finns i Impivaara ishall. Aven att lager-
och forvaringsutrymmena ar sa sma ses som problematiska i den nuvarande hallen. Dessutom mot-

svarar mangden istid inte féreningarnas behov i férhallande till antalet utovare.

| den nya ishallen som ersatter Impivaara ishall foreslas tre rinkar i stallet for de nuvarande tva. Detta
har motiverats med att antalet hobbyut6vare i isidrottsforeningarna har 6kat och darmed aven beho-
vet av turer, samt med att naturisfaltsnatverket har dalig tillganglighet pa grund av det allt varmare
klimatet. Ishockey- (1 288 h) och konstakningsféreningarna (640 h) i Abo kdpte under perioden 2019-
2020 sammanlagt 1 928 timmar istid i Abo och grannstadernas privata ishallar utéver sina kommu-
nala isturer. Om detta skulle placeras i en isrink pa vardagskvallar och veckoslut skulle man med ett
gemensamt timantal fylla rinken i cirka 31 veckor, dvs. en sasong. Mer isutrymme skulle ocksa skapa
mojligheter fér kommuninvanarna att motionera p& egen hand i form av skridskoakning for allman-
heten samt for att ordna skolornas isidrott. Planen &ar att Impivaara ishall ska anvandas tills en ny

ishall byggs.

Regionalt har man funderat pa att bygga en ny ishall i Impivaara eller Artukais. Om den nya ishallen
skulle komma till Impivaara skulle det vara mgjligt att inleda genomférandet av ishallsprojektet nar
fotbollshallen har rivits. Nar man kartlagger lagesalternativen for den nya ishallen ar det ocksa viktigt

att fundera 6ver den regionala tackningen for ishallnatverket i hela staden.

Kuppis utebad

Kuppis utebad, som dppnades ar 1912, &r det ena av utebaden i Abo och en viktig motionsplats
sommartid. Anvandningen paverkas forutom av vadret aven av bland annat badstrandernas arliga
algsituation. Omradet har en bassang pa 50 m och en pa 25 m, barnbassang, plaskbassang och
vattenrutschbana. Bassangerna omges av en grasmatta dar det ocksa finns lekredskap for barn.
Dessutom finns det ett tak for badvakter, omkladningshytter, duschar, en servicebyggnad, personal-

rum och ett forrdd. | omradet finns ingen bastu. | anslutning till Kuppis utebad finns den privatagda
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restaurangen Kuppis Paviljong, som skoter utebadets biljettforsaljning samt ansvarar for kiosktjans-
terna. Omradet ar i sin helhet cirka 9 140 m 2, varav bassangerna fyller cirka 1 790 m 2 och byggna-
derna cirka 2 010 m 2.

Utomhusbasséngen &r sarskilt avsedd for barnfamiljer, men den erbjuder goda badmojligheter for
simmare i alla aldrar. Utanfor 6ppettiderna ordnas popular vattengymnastik i utebassangen. Pa kval-
larna anvands utebadet av simféreningar. Anvandarna anser att det viktigaste utvecklingsbehovet
vid utebadet ar att bygga en bastu och utvidga dusch- och omkladningsrummen, eftersom de upp-
levs som for tranga i forhallande till det nuvarande antalet anvandare. Man dnskade ocksa att bas-
séngkapaciteten vid utebadet skulle tkas. Utebadet &r en véasentlig del av den unika Kuppisparken,
dar bland annat Barnkulturcentret Aventyrsparken och Trafikstaden ligger. Sommartid &r Kuppisom-

radet ett av Abos turisttrumfkort, sarskilt for barnfamiljer.

Ar 2017 I1at man gora en konditionsbedémning av utebadet, som talar fér behovet av en grundlig
renovering av utrymmena. | undersokningen konstateras att miljobelastningen av bassangernas bet-
ongkonstruktioner ar storre an normalt pa grund av att ytorna pa utsidan inte ar skyddade. Pa vintern
okar grundvattnet vasentligt kdldbelastningen pa betongkonstruktionerna och pa sommaren forsam-
ras ytornas hallbarhet av de kemikalier som tillsatts i badvattnet. Aven det nuvarande vattenbehand-

lingssystemet och rérsystemen har tekniska och funktionella brister.

Ombyggnaden av Kuppis utebad har prioriterats som det forsta objektet pa investeringslistan. Det
daliga skicket p& utomhusbassangerna och byggnaderna i omradet hojer de arliga underhalls- och
reparationskostnaderna for utebadet till en anméarkningsvart hdg niva (cirka 110 000 euro / &r) och
en ombyggnad skulle saledes avsevart hoja livscykelkostnaderna for utebadet. Utgdngspunkten for
renoveringen ar att bassangkapaciteten forblir oférandrad. For de évriga inomhusutrymmenas del
har man planerat att bygga varma dusch- och omkladningsrum samt funderat pa behovet av bastu.
Utebadets lage andras inte. Anvandarna hanvisas till Samppalinna utebad under grundrenoveringen
av Kuppis utebad. Utnyttjandet av Petrelius simhall som tillfalliga objekt vid Kuppis utebad under

renoveringstiden granskas nar den slutliga tidtabellen faststalls.

Kuppis idrottshall

Kuppis idrottshall, som blev fardig ar 1971, ligger i den idylliska Kuppisparken. Hallen &r i sin helhet
10 813 m 2, indelad i friidrottsforhallanden pa évre vaningen (5 134 m 2), gymutrymmen pa nedre
vaningen (332 m 2) samt Kuppis skjutbana (1 304 m 2) och Kuppis bowlinghall (903 m 2). Resten av
utrymmena utgors av omkladningsrum, dusch, bastu, forrad och serviceutrymmen. Pa 6vre vaningen

i hallen finns en 170 meter lang roterande I6parbana med fyra banor, en 100 meter lang l6pstracka,

34



BILAGA 3

roddmaskiner, en laktare med 1 000 sittplatser, platser for langd-, hojd- och stavhopp samt kulstot-
ning. Dessutom finns det en kallbassang i nedre vaningen. Den hogsta punkten i den valvda hallen
ar 16 meter.

Huvudanvéndarna av Kuppis idrottshall &r friidrottare, skyttar och bowlare. Skjutbanans verksamhet
skots av Turun Seudun Ampujat ry och Arcus ry. Turun Pelailuliitto ry ansvarar for bowlinghallens
verksamhet. Idrottshallens 6vre vaning fungerar ocksa som kompletterande traningsutrymme for
flera olika grenar. En gang i veckan samlas flera hundra aktiva man éver 60 ar som hor till idrotts-
klubben Aarnen Talli. Dessutom erbjuder hallens 6vre vaning mangsidiga forutsattningar for olika
evenemang och &r vid sidan av Kuppis bollhall en annan viktig plats fér motionsevenemang i Abo.
Idrottshallens huvudanvandargrupper ar i allmanhet mycket néjda med de nuvarande motionsutrym-
mena. Pa vardagskvallar under vintersasongen overbelastas dock hallens 6vre vaning ofta. Dessu-
tom ser anvandarna en forstoring av de kompletterande traningsutrymmena som ett utvecklingsob-
jekt.

Over Kuppis idrottshall (9/2020) har upprattats ett intyg éver bedémning av byggnadens strukturella
sakerhet. Enligt den ska rotskador orsakade av felaktig detalj i stammens limtrabage repareras och
anslutningen forstarkas. Dessutom bor djupa sprickor i narheten av borstfogen, sprickor i omradet
med vattenlackage och sprickor orsakade av ventilationskanalerna repareras. Dessutom bor vatten-
avrinningen pa yttertaket forbattrats sa att vatten som rinner darifran inte rinner 6ver grundkonstrukt-
ionerna och 6kar fuktbelastningen. Kuppis idrottshall &r skyddad med beteckningen SR-2 i detaljpla-
nen, sa den bor i forsta hand granskas med hjalp av byggnadens renoveringsalternativ. En byggnad
med beteckningen SR-2 ar vardefull med tanke pa stadsbild och byggnadskonst. Byggnaden far inte
rivas utan tvingande skal och utanfor manteln far inte utforas sadana tilloyggnads- eller andringsar-

beten som forstor fasadernas och yttertakets grundform.

Kuppis idrottshall &r ett objekt som skyddas i detaljplanen, s& byggnaden bor granskas ur en reno-
veringssynvinkel. Pa grund av skyddsstatus kommer en grundlig renovering av byggnaden att kréava
noggrann planering och har darmed planerats preliminart som det sista objektet som ska genomfo-
ras. | samband med renoveringen ar det ocksa mdijligt att uppdatera hallens motionsforhallanden.
Nar behovsutredningen gors ar det viktigt att fundera pa en effektiv och mangsidig anvandning av
idrottshallen under aren efter grundrenoveringen. Som ett alternativ kan man granska till exempel
byggandet av en ny friidrottshall pa en annan plats och omvandlingen av Kuppis idrottshall till en
allaktivitetshall, som pa ett mangsidigare satt betjanar olika anvandargrupper, sdsom gymnastikgre-
nar och skolgymnastik. Innan en grundlig renovering inleds ska behdvliga tillfalliga lokaler utredas
for hallens nuvarande huvudanvandargrupper. Under varen, sommaren och hésten kan man med

hjalp av utomhusmotionsférhallanden ersatta den huvudsakliga anvandningen av idrottshallen, men
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sarskilt de tillfalliga utrymmena vintertid kommer att vara utmanande om det inte finns ndgot annat

motsvarande utrymme.

Alfa idrottscentrum

Idrottscentret Alfa togs i idrottsbruk ar 1998. Den ligger i fastigheten som &gs av Liikunta Barker Oy
i stadsdelen Raunistula, cirka 2,5 kilometer fran Abo centrum. Huvudanvéndare av Alfa &r idrotts-
och motionsféreningar samt skolgymnastik och Aboregionens idrottsakademi. Foér narvarande finns
det ingen méjlighet att anvanda Alfa pa egen hand. Alfa har de férhéllanden som Abo stad erbjuder

for flera grenar som har behov av utrustning med specialkrav.

Hyresavtalet for idrottscentret Alfas lokaler holl pa att I6pa ut 31.12.2023, men sommaren 2021 for-
nyades avtalet fram till 31.12.2028 (sf 14.6.2021 § 156). Nar hyresavtalet for Alfa upphor har staden
inget annat ersattande utrymme i sitt befintliga natverk av motionsférhallanden fér redskapsgymnas-
tik, brottning, boxning, viktlyftning, bordtennis och budogrenar. De som anvander idrottscentret Alfa
betonar att idrottscentret ar en livsviktig traningsmiljo for de flesta foreningar som tranar dar. Ungefar
en tredjedel av féreningarna upplever dock att storleken pa Alfas utrymmeskapacitet och antalet
turer begransar deras verksamhet samt rekryteringen av nya utévare. | Alfa borde man enligt an-
vandarna dessutom utveckla lokalernas renlighet, ventilationen samt férbattra akustik och portsy-

stem.

Idrottscentret Alfa har totalt 4 221 m 2 idrottsutrymmen samt 633 m 2 omkladningsrum och entréut-
rymmen. ldrottsforhallandena fordelas mellan redskapsgymnastik (1 345 m 2), budogrenar (1 074 m
2), brottning (570 m 2), bordtennis (553 m 2), boxning (366 m 2) och viktlyftning (313 m 2). Idrottsut-
rymmena ar cirka 4-6,7 meter hdga. | samband med férnyandet av hyresavtalet beslot stadsfullmék-
tige (14.6.2021 § 156) att hyra ytterligare 1 634 m 2 fran fastigheten. Avsikten ar att omvandla det till
idrottsbruk under varen 2022. Efter andringsarbetena finns det sammanlagt 6 488 m 2 utrymme. |
samma byggnad finns dessutom Salibandy Areena (2 417 m 2), som ags av féreningen och dar det
fanns tva fullstora innebandyrinkar. Det har dock planerats annan verksamhet for lokalen och darfor

finns det fran och med hosten 2021 bara en innebandyrink.

Alternativen for att ersatta idrottscentret Alfa ar en stor idrottshall eller flera mindre separata ersat-
tande motionsutrymmen for olika grenforhallanden. Vid placeringen av idrottslokalerna for olika gre-
nar har man funderat pa alternativa l6sningar bland annat i Artukais lokaler i Abo Mass- och kon-
gresscentrets utrymmen. Med tanke pa gymnastikgrenarna ar utrymmets hojd en betydande faktor.

Idealbehovet for redskapsgymnastik ar minst atta meter. Budogrenar, brottning, boxning, viktlyftning
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och bordtennis kan kombineras till exempel med gymnastikgrenar i samma byggnad eller alternativt
placeras i andra potentiella utrymmen. Utgangspunkten for antalet kvadratmeter ar att ersatta at-
minstone de befintliga utrymmena med beaktande av antalet utdvare av grenen samt anvandarnas
utrymmesbehov. For att trygga anvandningen av motionsférhallandena bér man beakta att hyresav-
talet for Alfas idrottslokaler fortsatter tills den nya ersattande lokalen ar fardig. Pa sa satt undviks
tillaggskostnader som orsakas av I6sningar for tillfalliga lokaler.

Lintula gymnastik- och cirkuslokal

Lintula gymnastik- och cirkuslokal ligger pa femte véningen i Abo centrum i fastigheten Kiinteisté Oy
Turun Lintula. Hyresavtalet for lokalerna i Lintula galler tills vidare. Gymnastiksalen ar cirka 900 m 2,
varav gymnastik har cirka 600 m 2 (21 m x 29 m) och cirkus knappt 300 m 2 (13,5 m x 21 m). Salen
ar 9,6 meter hog. Utrymmet ar indelat i egna delar med en mellangardin. | gymnastikutrymmet finns
tva underdimensionerade gymnastikmattor. Pa cirkussidan finns bland annat en voltgrop, olika tram-
poliner, trapetser, rep och andra redskap. Omkladningsrummen ar sammanlagt cirka 60 m 2 och

ligger en vaning under gymnastiksalen.

Gymnastikférhéllande anvands i huvudsak av féreningarna for rytmisk gymnastik i Abo och Aboreg-
ionens Idrottsakademi. Cirkussalens huvudanvandare ar Turun Sirkus ry, vars verksamhet bestar
av cirkusutévare och bestallningsgrupper i olika aldrar. Anvandarna betonade att de viktigaste ut-
vecklingsbehoven &r att fornya golvet sa att det stoder grenforhallandena samt att dampa/avlagsna
ljud- och bullerolagenheter. Dessutom uppmarksammades de stora temperaturvaxlingarna i utrym-

mena.

Pa grund av sin hojd lampar sig Lintula som traningsmiljo for rytmisk gymnastik. | lokalen finns dock
ett gammalt tragolv som inte ar optimalt traningsunderlag under gymnastikmattan. Med tanke pa
forhallandena for rytmisk gymnastik ska traningsunderlaget vara flexibelt ringgolv som dampar slag
och stotar som uppstar under grentraningen. Det &r inte mojligt att bygga ett ringgolv (14 m x 14 m)
som skulle godkannas av Internationella gymnastikférbundet, eftersom den pa grund av sin storlek
inte ryms i stéllet for en av de nuvarande gymnastikmattorna. Byggandet av ett ringgolv skulle inne-
bara att den ena gymnastikmattan tas ur bruk. Bullret i utrymmet och temperaturvaxlingarna (15-40
grader beroende pa arstid) medfor ocksa egna utmaningar for en andamalsenlig anvandning av

motionsutrymmet.

Med tanke pa gymnastikgrenarna ar utrymmets hojd en betydande faktor. Idealbehovet for rytm och
laggymnastik ar 10-12 meter. Optimala utrymmen for rytm och laggymnastik i det nuvarande kom-

munala idrottsanlaggningsnatet &r Kuppis bollhall (12 m) och Kuppis idrottshall (16 m). Det ar dock
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inte mojligt att permanent bygga det flexibla ringgolvet som grenarna behdover i Kuppis bollhall. De
framtida I6sningarna i Kuppis idrottshall paverkar ett eventuellt utnyttjande av den som forhallande
for mattgymnastik.

Omplaceringen av cirkusforhallandena i Lintula preciseras tillsammans i takt med att ersattandet av
de 6vriga motionsforhallandena framskrider. Utgangspunkten for antalet kvadratmeter ar att ersatta
atminstone de befintliga utrymmena med beaktande av antalet utdvare av grenen samt anvandarnas
utrymmesbehov. For att trygga anvandningen av motionsférhallandena bér man beakta att hyresav-
talet for Lintulas idrottslokaler fortsatter tills den nya ersattande lokalen ar fardig. Pa sa satt undviks

tillaggskostnader som orsakas av I6sningar for tillfalliga lokaler.

Petrelius simhall

Simhallen som byggdes i Petrelius stadsdel ar 1974 ar en av de kommunala simhallarna som an-
vands pa eget bevag. Byggnadens storlek ar 935 m 2, varav bassangutrymmet omfattar 417 m 2 och
gymmet 70 m 2. Bassangutrymmet bestar av en 25 meters bassang med fyra banor. Ar 2017 gjordes
en behovsutredning om Petrelius, som inte fordes hela vagen till beslutsfattandet. | behovsutred-
ningen granskades simhallens situation och skick med tanke pa grundlig renovering. Enligt resulta-
ten fran den beredda behovsutredningen maste simhallens varmevaxlare, bassangrorsystem och
elcentraler férnyas. Dessutom ar avloppen och uppvarmningssystemen ursprungliga. Bassangka-
paciteten i simhallen kan inte svara mot anvandarnas behov, men den nuvarande tomten mojliggor

anda inte en betydande utvidgning av bassangutrymmena.

Huvudanvandarna i Petrelius simhall &r &aldre. Aven skolgymnastik och simféreningar anvander
Petrelius simhall. Under veckosluten ordnas simturer for kvinnor och mén i simhallen. Ur anvandar-
nas synvinkel finns det behov av en 25 meters bassang med minst atta banor och en allaktivitets-
/undervisningsbassang. Dessutom dnskar anvandarna ett stérre gym samt en utvidgning av simhal-
lens nuvarande Oppettider. Med tanke pa laget hoppas man att den nya simhallen ligger pa den

ostra sidan av Abo med goda kollektivtrafikfoérbindelser.

Petrelius simhall med gym ska genomfdras som ett nybygge, viket gor det mojligt att omvardera
dess lage. Den nuvarande hallhelheten kan pa grund av sin storlek inte svara pa den radande efter-
frdgan och dess tomt erbjuder inte mojlighet att utvidga simhallen. Det foreslas att den nya simhalls-
byggnaden byggs nagot storre &n Petrelius. Petrelius ersattande simhall och ett idealiskt lage for
gymmet skulle vara i det centrala stadsomradet i Oster&s, dar det finns manga invanare, flera laro-
anstalter och foretag, och som &r lattillgangligt med olika fardséatt och fran olika hall. Pa sa satt kan

anvandningen av simhallen forutspas vara effektiv Aven dagtid. Detta stoder sarskilt barns och ungas
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samt aldre personers mojligheter att anvanda simhallens tjanster. Aven med tanke pa laget stoder
Kuppis-Osteras ett regionalt omfattande simhallsnatverk medan Impivaara simhall ligger vaster om
Abo. Petrelius simhall och gym &r planerade att anvéandas tills nya erséattande lokaler byggs.

Samppalinna bollhall

Samppalinna bollhall &r forutom Kuppis bollhall den enda idrottshallen p& éver 900 m 2 i det kommu-
nala motionsplatsnatverket. Det ar ett betydande tranings- och tavlingsforhallande sarskilt fér hand-
boll, vars utdvare ar huvudanvandare av Samppalinna pa vardagskvallar och veckoslut. | bollhallen
motionerar foérutom féreningsaktérerna aven pa skolorna i naromradet pa dagtid, sa bollhallens ut-
rymmen anvands totalt sett effektivt och bokningsgraderna ar hoga. Anvandarna énskar att de kom-

pletterande traningsutrymmena genomfors i bollhallen eller i dess néarhet.

Samppalinna bollhall ligger i Centrum lll-omradet i Samppalinna skolfastighet nara Idrottsparken.
Skolfastigheten bestar av en skolbyggnad samt en 1 523 m2 stor bollhall med en gymnastiksal pa
942 m2. Omkladningsrums-, lager-, service-, kafé- och laktarutrymmena &r sammanlagt 582 m 2. En
behovsutredning av Samppalinna bollhall har gjorts for nagra ar sedan, men den har inte forts vidare
till beslutsfattandet. Hosten 2019 gjordes en konditionsbedémning av skolfastigheten. Enligt den ar
bollhallen i tillfredsstallande/daligt skick och behover darfor renoveras grundligt. Bland annat borde
man godra en noggrannare undersokning av bollhallens limtréabalkar. Dessutom ska de noggrannare

renoveringsbehoven i gymnastiksalen, kringutrymmena, laktaren och caféet bedémas.

Den nast storsta lokalen i natverket av inomhusidrottssal &r Samppalinna bollhall. Dess stora storlek
och de htga bokningsgraderna talar for att den ska bevaras och vidareutvecklas. Om bollhallens
framtid avgors genom grundlig renovering, ska behovet av tillfalliga lokaler for skolgymnastik samt
idrotts- och idrottsféreningsverksamhet utredas innan renoveringen inleds. Vid nybygge ar malet att

Samppalinna bollhall ska anvandas tills den nya idrottshallen blir fardig.
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OMRADEN SOM GRANSKAS FOR BYGGANDE AV MOTIONSPLATSER

| bilaga 4 utvarderas férutom Impivaara och Kuppis befintliga motionskluster aven potentialen i Os-
terds och Artukais omraden som eventuella nya regionala motionsplatskluster samt Slottsstaden
granskas med tanke pa byggandet av framtida motionsplatser.

Impivaara

Impivaara ar ett naturnara motionsplatskluster som utéver byggda inomhus- och utomhusmotions-
platser aven erbjuder goda méjligheter till friluftsliv och att motionera i naturen. | Impivaara finns flera
kommunala motionsplatser, sasom simhall, ishall, fotbollshall, bagskyttebana, en fullskalig natur-
grasbelagd fotbollsplan, fyra tennisbanor samt vintertid Abos enda snotickta skidspar. Dessutom
finns det flera privata motionsplatser i omradet, sdsom tenniscentret (Jarkko Nieminen Areena), cur-
linghallen (Turku curling Arena), fotbollshallen (LahiTapiola-Areena), vattenparken (JukuPark) och
Impivaara minigolf. Helheten i Impivaara, som bestar av kommunala och privata motionsplatser,
erbjuder mangsidiga motionsmdjligheter for att bAde motionera fritt pa egen hand och malinriktad

grentraning.

Omradet vid Impivaara motioncentrum &r en viktig del av stadens natverk av gronomraden. Norr om
motionscentret finns en vidstrackt friluftsskog, som &ar ett viktigt rekreationsomrade bade for staden
och regionen. Motionscentret avgransas delvis av Impivaara hassellund. Det ar en skyddad naturtyp

for vilken ett beslut om avgransning har fattats.

Stadens cirka 20 hektar stora omrade for idrottscenter ar i huvudsak ett V-omrade (rekreationsom-
rade) i den gallande generalplanen. | generalplanen finns ocksa en symbolliknande VU-beteckning,
som dock inte beror det egentliga idrottscentrets omrade. | Generalplanen 2029 som &r under be-
redning, har idrottscentret anvisats med beteckningen VU (Omrade for idrotts- och rekreationstjans-
ter avsett for idrottscenter). Skogsomradet norr om omradet har anvisats som rekreationsomrade

med beteckningen V.

Impivaara ishall och fotbollshall haller pa att na slutet av sina livscykler, vilket gor det mojligt att
omplacera motionsplatserna i omradet. Omradet kring ishallen och fotbollshallen har detaljplanerats
till YU-tomten Kaerla-60-2, vars byggratt ar 16 300 k-m?. Av tomtens byggratt har for narvarande
cirka 12 000 k-m? anvants. Pa motionscentrumomradet har staden arrenderat ut ett cirka 2 hektar
stort omrade till Jukupark Oy for vattennojesparksverksamhet (avtalet galler fram till 31.12.2039) och
cirka ett hektar stort omrade till TKOMV Turku Oy for en privat fotbollshall (avtalet galler fram till

30.9.2046). Arrendeavtalet for ett markomradde pa 1 200 m2 foér curlinghallen galler fram till

40



BILAGA 4

31.12.2025. Det samma galler minigolfomradet pa 2 500 m2. Utover arrendeavtalen ska aven For-
tums kraftledning, som gar genom motionscenteromradet beaktas i omradets kommande utveckl-
ingsplaner. En annan begransande faktor ar korbanan for sparvagnslinjen mellan Impivaara fotbolls-

hall och Eskontie.

Kuppis

Kuppis urbana motionsplatskluster ligger nara servicen i centrum, jarnvagsstationen och det omrade
som utvecklas i Osterds, och det ar lattillganglig fran olika hall i staden. Stadens skol- och daghems-
natverk har koncentrerats till detta omrade, vilket tryggar daganvandningen av omradets motions-
platser samt 6kar den totala anvandningen av motionsplatserna. | omradet finns medicinska under-
visnings-, forsknings- och diagnostikanlaggningar samt tjansterna vid Abo yrkeshdgskola, inklusive
ett laboratorium fér idrott och funktionsférmaga. Aven Abo yrkeshégskolas nya byggnader Kampus
1 och 2 kompletterar det omfattande hogskoleutbudet i omradet, dar synergiférdelar for idrotten upp-
star bland annat genom att fysioterapi- och rehabiliteringsverksamheten koncentreras till narmiljon.
Dessutom ligger Kerttulin urheilulukio som koordinerar Turun Seudun Urheiluakatemia, Abo univer-

sitets campusomréade och Abo universitetssjukhus enheter pa kort avstand fran Kuppis.

Kuppis omrade for fysisk aktivitet erbjuder mangsidiga ramar for bade motionarer och hobbygrupper
i alla &ldrar som motionerar pa egen hand och for malinriktade grenidrottare och elitidrottare. | Kuppis
finns tva konstgrasplaner, varav den ena ar uppvarmbar, sex naturgrasplaner, tva stenmjolsplaner,
en fotbollsstadion (Veritas Stadion), en bobollsstadion, Kuppis bollhall (9 500 m?2) samt Kuppis id-
rottshall (10 813 m?2), dar det ocksa finns en bowlinghall och en skjutbana. | Kuppisomradet finns
dessutom konstisbana (Masken), utomhusmotionsutrustning, beachvolley-planer, BMX-bana, ska-
teramp, petanquebanor, velodrom, Barnkulturcentret Aventyrsparken samt en privat ishall och en

uppvarmbar konstgrasplan som uppratthalls av en privat aktor.

Den vidstrackta Kuppisparken bestar av tva olika typer av parker: den historiska parken och mot-
ionscentrets omrade. Genom miljoministeriets beslut 2013 inrattades en Nationalstadspark i Abo.
Den historiska delen av Kuppisparken ingar i parken. | detaljplanen har Kuppisparken anvisats med
beteckningen VP-1/s, dvs. som ett omrade vars miljo och landskaps sérdrag ska bevaras. For id-
rottshallen och fotbollsstadions Olympialaktare anvisades skyddsbeteckningar som arkitektoniskt
vardefulla byggnader i detaljplanen som stérktes 3.8.2002. | den gallande generalplanen har Kupp-
pisparken anvisats som rekreationsomrade. | generalplanen har dessutom en symbolisk VU-beteck-

ning markts ut i parkens sddra del.
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| Generalplanen 2029 som ar under beredning har parkens historiska del anvisats med beteckningen
VPH/s Historiskt parkomrade dar miljon ska bevaras. Motionscentret har i sin tur i huvudsak anvisats
med beteckningen VU. Kanten mot Lemmink&inengatan har anvisats med beteckningen VU-1 (Om-
rade for idrotts- och rekreationstjanster) for motionscenter och motionsrelaterad verksamhet. Staden
har arrenderat ut Kuppis fotbollsstadions tomt Kuppis 12-1 till Kuppis Stadion Oy och ishallens tomt
Kuppis 12-2 till Kiinteistd Oy Turun Monitoimihalli. Arrendeavtalen upphor 31.12.2049.

Osteras

Osteras ligger alldeles intill Kuppisparken, sd med tanke pa sitt lage kunde Osteras skapa goda
forutsattningar for att utvidga och diversifiera utbudet av motionsplatser i Kuppisomradet. | framtiden
kommer det ocksa att byggas ett dack ovanpa motorvagen som férenar omradena Kuppis och Os-
terds med varandra. | enlighet med den nuvarande planen har man i forsta hand planerat att bygga
bostads- och kontorsbyggnader i Osterds, s& motionsplatserna i omradet skulle géra serviceutbudet
mangsidigare och liva upp omradet pa kvallar och veckoslut. Liksom i Kuppis skulle ocksa laroan-
stalterna i Osterdas trygga anvandningen av idrottsplatserna dagtid och hoja deras reserveringsgrad.
Att utvidga motionsklustret till Osterds stods ocksd av omradets goda tillganglighet med olika fard-
satt. Detta gor det mojligt for kommuninvanarna att smidigt ta sig till traningar, samt skapar goda

forutsattningar for nationell och internationell tavlings- och evenemangsverksamhet.

Malet &r att skapa éver 10 000 nya arbetsplatser och bostader i omradet fér 20 000 nya Abobor. |
Osterdsomradet kommer det i framtiden ocksa att finnas ett Taito-campus for yrkesutbildning. Dess-
utom har man visioner om ett allaktivitetshus som bland annat skulle samla tjanster inom smabarns-
fostran och den grundlaggande utbildningen i Osterds. | detaljplanen fér Osterdsomradet kommer
man att ange vilka motionsplatsreserveringar som behévs fér omradets befolkningsméangd och laro-

anstalter.

Att bygga upp motionsplatser i Osterds omrade ar planmassigt mojligt tidigast om tre ar. Ostera-
somradet &r ett omréde for arbetsplatser och boende i Abo generalplan 2020 (PAK). Det &r for nar-
varande ett industriomrade, som i olika delar utvecklas till effektivare och trivsammare arbetsplats-
och bostadsomraden med service. | utkastet till Abo generalplan 2029 som &r under beredning har
omradet anvisats som omrade for centrumfunktioner C, vilket innebar att omradets huvudsakliga
funktioner ar centrumliknande boende, offentlig och privat service, férvaltning samt arbetsplats-

verksamhet som inte orsakar miljostérningar och som lampar sig fér centrum.
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Artukais:

Utdver Abohallen i Artukais (nuv. Gatorade Center) har inget annat byggande av motionsplatser
koncentrerats till omradet. | naromradena Pansio och Oxbacka finns enskilda gymnastiksalar och
utomhusmotionsplatser som ligger inom en radie av cirka tva kilometer frdn Abohallen. P& grund av
Abohallens eventuella behov av ombyggnad och ett eventuellt utnyttjande av Abo mass- och kon-
gresscentrums lokaler granskas Artukais i samband med detta som ett nytt kluster for motionsplatser
samt som en alternativ 16sning for utvecklingen av de nuvarande motionscentren i Kuppis och Impi-
vaara. Det finns inget hinder for att bygga motionsplatser i mass- och kongresscentrets samt Abo-
hallens omedelbara narhet, men ur planlaggningsperspektiv bor omradet i forsta hand reserveras

som utvidgningsomrade for foretag som ar verksamma i Artukais.

Artukaisomradet ar en del av ett omrade for arbetsplatser som haller pa att kompletteras och dar
finns kontrollerat byggande av hdg kvalitet som &r intressant for stadsbilden. | Artukaisomradet galler
tva detaljplaner: For Arenagatan 3 och Typografgatan 1 ar foljande detaljplan i kraft sedan
14.8.1999: omrade for mass-, utstallnings-, kultur-, inkvarterings- och idrottsaktiviteter E-1. Byggrat-
ten pa bada tomterna ar 40 000 k-m2. Detaljplanen Artukaisvagen har tratt i kraft 23.2.2002. Den
gallande detaljplanen gor det majligt att utveckla omradet bland annat for idrotts- och motionsverk-
samhet. Artukaisomradet har i den gallande generalplanen fér Abo och i utkastet till Abo generalplan
2029, som ar under beredning, anvisats som omrade for service och forvaltning. Staden har arren-
derat ett ca 7 hektar stort omrade till Kiinteistd Oy Turun Monitoimihalli och ett ca 11 hektar stort

omrade till Turun Messukeskus Oy. Bada arrendeavtalen I6per ut fore 2030.

Abohallens (nuv. Gatorade Center) framtid &r starkt kopplad till Bangardens upplevelsecentrum som
planeras i Abo (sf 15.6.2020 § 93) och som véntas tas i bruk 2024—2025. Om projektet Bangarden
genomfors skulle HC TPS bérja anvanda den ishall som byggs i upplevelsecentret. Nar man funderat
p& Abohallens framtid har man bland annat granskat om idrottscentret Alfa samt gymnastik- och
cirkusgarden Lintula kunde omplaceras i Abohallen. Aven Abo méss- och Kongresscentrum som
ligger i Abohallens omedelbara nérhet erbjuder lokaler pa flera tusen kvadratmeter som for narva-
rande anvands i varierande grad vid olika evenemang. Pa grund av undantagsforhallandena till foljd
av coronaviruspandemin har anvandningen av centrets lokaler minskat, vilket har lett till att lokaler-
nas lamplighet som en del av det kommunala néatverket av motionsplatser utvéarderas. Abo méass-
och kongresscentrum bestar av fyra masshallar med en area pa 3 000-3 500 m2 och en hojd pa
3,85-12 m. Totalt utgdr hallutrymmet cirka 13 000 m2. Dessutom finns det tva auditorier som rymmer
sammanlagt 700 personer. Utrymmet ar 7,7 meter hdgt och har en 48 m2 stor scen. Golvets nytto-
utrymme ar 285 m2i auditorium 1 och 228 m2 i auditorium 2. Dessutom finns det sex konferenslokaler

av olika storlek, och vars storlek varierar mellan cirka 70—192 m2, med en hojd pa 3,5—4 meter.
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Slottsstaden

For narvarande finns det fa motionsmojligheter i Slottsstaden. | narheten av Topeliuksen koulu finns
en liten atervinningsgrasplan i Tallimakiparken och i omradet Batterihagen finns en liten plan i Kans-
lerparken. Utver dessa har Topelius och Juhana Herttua skolhus egna sma skolgymnastiksalar
(173 m 2 och 370 m 2), av vilka Juhana Herttua skolhus gymnastiksal ar ur bruk. | den utvecklande
Slottsstaden planeras ett stort allaktivitetshus som forenar bland annat skol- och daghemsutrymmen
i omradet Vasaparken. | allaktivitetshuset har man foreslagit att bygga en stor inomhusidrottshall pa
cirka 1 000 m2 samt en utomhusbollplan, som svarar pa omradets behov, i narheten av allaktivitets-

huset.

Till folid av befolkningstillvaxten i omradet kommer efterfragan p& motionsplatser att 6ka mangdub-
beltinom den narmaste framtiden, sa det ar viktigt att skapa hogklassiga motionsplatser for inomhus-
och utomhusbruk i omradet med beaktade av bade ledd motion och motion som utdvas pa egen
hand. Den planerade effektiva kollektivtrafikforbindelsen fran Salutorget till Hamnen kommer att ga
via Slottsstadsomradet, pa sa vis ar motionsplatserna i Slottsstadsomradet lattillgangliga aven fran

andra stadsdelar. Slottsstaden skulle i framtiden &ven vara idealisk for stadens tredje simhall.

Slottsstadsomradet som ligger i stadsdelarna Iso-Heikkila och Satama stracker sig fran hamnen till
stadsdelen Pitkamaki. Detaljplaneringen av omradet som bostadsomrade har pabdrjats och det
gamla industriomradet kommer att vara hemvist at cirka 15 000 invanare ar 2040. | den utvecklande
Slottsstaden, Vasaparken, planeras ett stort allaktivitetshus som férenar bl.a. skol- och daghemsut-
rymmen. | allaktivitetshuset har man foreslagit att bygga en stor inomhusidrottshall pa cirka 1 000
m2 samt en utomhusbollplan, som svarar pa omradets behov, i narheten av allaktivitetshuset. Anvi-
sandet av byggandet av motionsparker i Vasaparken stéder generalplanens mal om hallbar kollek-
tivtrafik och det ar mojligt att planera och forverkliga byggena som en del av omradets gronbygge.
Den planerade effektiva kollektivtrafikforbindelsen fran Salutorget till Hamnen kommer att ga via
Slottsstadsomradet, pa sa vis ar motionsplatserna i Slottsstadsomradet lattillgangliga aven fran

andra stadsdelar.
Omradenas tillganglighet
| figurerna 1-5 nedan visas den befolkning som bor pa rimligt gang- och cykelavstand fran omra-

dena, tillgangligheten med kollektivtrafiken, och omradenas lage i forhallande till skol- och daghems-

natverket.
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Figur 1. Befolkning som bor pa mindre &n 1 km gangavstand 2020.
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Figur 2. Befolkning som bor p& mindre an 3 kilometers cykelavstand 2020.

Omradena skiljer sig fran varandra i fraiga om gang- och cykeltillganglighet (figur 1-2). Om vi tittar
pa avstandet pa en kilometers promenad fran de undersokta platserna finns den stérsta skillnaden
mellan Artukais och Slottsstaden. Artukais-omradet ar tillgangligt for drygt 200 personer, medan
Slottsstadsomradet ar tillgangligt for dver 7 500 personer pa en kilometers promenad. Gangtillgang-
lighet till Kuppis &r ocksa hog, eftersom det bor 6ver 6 500 personer i narheten av motionscentret i

centrum. Cirka 3 000 personer nar Impivaara och Osteras dacksomrade pa en kilometers promenad.
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Nar man jamfor befolkningen som bor pa tre kilometers cykelavstand hittas aven de storsta siffrorna
pa axeln Kuppis, Slottsstaden och Osteras.
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Figur 3. Befolkning som bor pa 30 minuters resa med kollektivtrafiken fran objektet 2020.
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Figur 4. Kollektivtrafiknatet.
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Nar man granskar kollektivtrafikens tillganglighet i omradena (figur 3—4) ser man att Kuppis, Os-
terds och Slottsstaden ligger gynnsamt nara bussforbindelserna, tagférbindelserna och stadscyk-
larnas stationsnatverk. Om man tittar pa en befolkning som bor pa 30 minuters avstand med kol-
lektivtrafiken, stiger Kuppis fram och téacker nastan 100 000 invanare, medan Artukais har under 20
000 invanare. Cirka 65 procent av de nastan 100 000 personerna i Kuppis ar mellan 15 och 65 ar.
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Figur 5. Omradenas tillganglighet med tanke péa skol- och daghemsnatverket.

Det finns ocksa skillnader i omradenas tillganglighet nar de granskas i forhallande till stadens skol-
och daghemsnatverk (figur 5). P& kartan skiljer sig tydligt Kuppis och Osteras omraden. Dar finns
betydligt flest verksamhetsstéllen inom en kilometers radie. | synnerhet nar man granskar gymnasi-
ernas samt yrkeshogskolornas och universitetens placering marker man att de mest gynnsamma
platserna ligger nara centrum. | narheten av Kuppis och Osteras finns flera hogskole- och universi-
tetscampus samt gymnasier och en yrkesskola. Aven i narheten av Slottsstaden finns fér narvarande
tva hogskolecampus samt i framtiden sannolikt aven ett allaktivitetshus. | Artukais ligger daremot en

lagstadieskola och tre daghem inom en tre kilometers radie.

Véaren 2021 skickades en enkét till Abos I&g- och hégstadieskolor, gymnasier, yrkesinstitut och

gymnasier om en eventuell flyttning av ishall, fotbollshall, inomhusbollhall, samt gymnastik- och

47



BILAGA 4

kampsportsanlaggningar till Artukais. Enkéten besvarades av sammanlagt 39 olika skolor och ma-
joriteten av respondenterna (61 %) ansag att om motionsplatserna skulle flyttas till Artukais skulle
det inte alls vara mgjligt att utnyttja lokalerna i skolans gymnastikundervisning (figur 6). Nastan 90
procent av de som svarade ansag att det da skulle vara maojligt att utnyttja lokalerna mindre eller
inte alls i skolans gymnastikundervisning pa grund av det langa avstandet. Fér manga skolor &r ut-
nyttjandet av lokaler utanfor skolan en forutsattning for att ordna skolgymnastik, och darfér upp-
levde man att det avlagsna laget var sarskilt utmanande. Enheterna i ndrheten av Artukais upp-
levde & sin sida att det skulle vara mojligt att utnyttja lokalerna mer an tidigare i gymnastikundervis-

ningen.
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Figur 6. Skolgymnastik i Artukais.
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