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« 1501 opiskelijaa vastasi kyselyyn
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« 7 aihe-aluetta:
o Hyvinvointi, osallisuus ja vapaa-aika
Terveys ja toimintakyky
Elintavat
Koulunkaynti ja opiskelu
Perhe- ja elinolot
Kasvuympariston turvallisuus
Palvelut ja avunsaanti
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Ammatillisen koulun 1-2 |k. opiskelijat

Aamupalan ja koululounaan syominen
on lisaantynyt

Liikunta on lisaantynyt

Tupakointi on vahentynyt

Entistéa harvemmin ollaan tosi
humalassa

Koulunkaynnista pidetaan
Keskusteluyhteys vanhempiin on
parantunut

Luokkien ty6rauha on parantunut
Ollaan tarkea osa seké perhetta etta
ystavaporukkaa

Huoli omasta mielialasta
Poikien rahapelaaminen on
runsasta

Terveys koetaan entista
huonommaksi

Ylipaino on lisdantynyt
Nukkuminen on liian vahaista
Nuuskaaminen on lisdantynyt
Huumausaineiden kaytto
Koulunkaynnissa koetaan melko
paljon vaikeuksia

Seksuaalisen hairinnan vakivallan
kokeminen



Hyvinvointi,
osallisuus ja
vapaa-aika




Hyvinvointi,

?/séa;)lgzuglskf OS&”ISUUS %,
kokee olevansa tarkea osa:

n:1407
Lukiolaisten tulokset
ovat samansuuntaiset .
kuin ammattiin * Perhetta: 92 %
opiskelevien tulokset, L
paitsi nettiyhteison * Ystavaporukkaa: 87 %
vastauksen kohdalla.
Ammattiin opiskelevat ° KOUluyhteiS(jé.: 60 )

kokevat olevansa 10 %
useammin tarkea osa

nettiyhteis6a kuin « Suomalaista yhteiskuntaa: 59 %

lukiolaiset.

 Nettiyhteis6a: 58 %




Hyvinvointi,
osallisuus ja
vapaa-aika

Lukiolaisten tulokset
ovat samansuuntaiset
kuin ammattiin
opiskelevien tulokset.

Turun tulokset ovat
parempia kuin koko
maassa.

Elamanhallinta ja elamaan
tyytyvaisyys

Kokee elaméan olevan hyvin hallinnassa 75 %
(pojat selvasti tytt6jd enemmaén) n:1389

Tyytyvainen elamaansa kyselyn hetkella 78 %
(pojat selvasti tytt6ja enemman) n: 1 403

Kokee parjaavansa elamassaan 79 %
(pojat selvasti tyttdja enemman) n: 1391



Hyvinvointi,
osallisuus ja
vapaa-aika

Kun tuloksia verrataan
koko maan tuloksiin
todetaan, etta muualla
Suomessa ammattiin
opiskelevilla on viela
harvemmin yhtaan
hyvaa ystavaa kuin
Turussa.

Yksinaisyys

* 6,1 % tytOista ja pojista ilmoittaa olevansa
kokonaan vailla ystavaa (:14s1, p. 826, t. 642) Tulos on

muuttunut vain hiukan paremmaksi viimeisen10 vuoden aikana.

ltsensa yksinaiseksi tuntee
pojista 5,4 % ja tytOista 12,1 % (n:1486, p. 827, 1. 646).



St Osallistuminen ja
vapaa-aika VaIkUtusmathHISUUdet

Osallistunut opiskelijakunnan hallituksen toimintaan lukuvuoden aikana 10 %,
n: 1486

Osallistunut nuorisovaltuuston lukuvuoden aikana 3,6 % n: 1 486

Osallistunut poliittiseen toimintaan lukuvuoden aikana 7,0% , n: 1482

Hyvéat vaikutusmahdollisuudet koulussa 18,6%, n: 1 448

Ammattiin opiskelevat osallistuivat seka

Pojat osallistuivat ylla opiskelijakunnan toimintaan etta nuorisovaltuuston
».] TURKU mainittuihin toimintoihin lukiolaisia useammin. Lukiolaiset puolestaan
e ABO tyttdja useammin. osallistuivat poliittisen toimintaan ammattiin

opiskelevia useammin.



Terveys ja
toimintakyky




Terveys ja
toimintakyky

Verratessa turkulaisten
ammattiin opiskelevien
tuloksia kuusikkokuntien
vastaaviin tuloksiin,
todetaan, etté turkulaiset
opiskelijat kokevat
terveydentilansa
paremmaksi kuin
espoolaiset,
helsinkilaiset,
tamperelaiset ja
oululaiset, mutta selvasti
huonommaksi kuin
vantaalaiset ammattiin
opiskelevat.

TURKU

Kokee terveydentilansa
keskinkertaiseksi tal huonoksi, %

n: 1475, p: 819, t: 643

4. ja 5. |k oppilaat Perusopetus 8. ja Lukio 1. ja 2. vuosi
9. lk

m Pojat

Tytot

Ammatillinen
oppilaitos

Tulos pysynyt
samana 10 vuoden
aikana.



| Ollut huolissaan mielialastaan
e kuluneen 12 kuukauden alkana, %

n:1 450, p: 804, t: 634

e o | 40,1

Ammatillinen oppilaitos 15.3
Tyttojen tulokset ovat 26,3
Turussa paremmat vs. Ao s
koko maan tuloksiin. : . . :
Poikien tulokset Lukio 1. ja 2. vuosi 17,9 ab 4
samansuuntaiset kuin ’
koko maassa.

oko SS | be.a
Perusopetus 8. ja 9. Ik 14.2
26,9

0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0 35,0 40,0 45,0

Tytot mPojat ®mYhteensa
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In the photw of the Raspberry &
Vanilla Lollipops, the ice cream
was poured directly into the
glasses after being made, and
it was left to freeze until solid
When the shot glasses came out
of the freezer, they got frosty
and it was difficult to see that
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Vahintaan tunnin paivassa litkkuvat,
Slnavat DOIat (2017), % n: pojat 816

50 48,6 49,3
45
40
Turussa pojat liikkuvat
enemman kuin muualla 35
Suomessa vahintaan 30 29
tunnin paivassa.
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Ruokaillutottumuksista

» Puolet ammattiin opiskelijoista sy6/ei syd aamupalaa, pojat=tyttt

n: 1467, p: 814, t: 640

* Runsas neljasosa ammattiin opiskelijoista jattad koululounaan
valiin, pojat hieman > tyttt
n: 1471, p: 814, t: 644

» Opiskelijat syovat seka aamupalaa ja koululounasta useammin
kun tuloksia verrataan vuoden 2011 tuloksiin




Ylipainoisuus, %

Elintavat
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Nukkuu arkisin alle 8 tuntia, %

Turkulaiset ammattiin
opiskelevat ja varsinkin
lukiolaiset nukkuvat
huomattavasti vahemman
kuin tuloksia verrataan
koko maan tuloksiin!
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N: 1472, p: 814, t

. . . 44,8
48,3
41,3

Perusopetus 8. ja 9. |k _37,0
39,2

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0

Tytot mPojat ®mSukupuoli: yhteensa

1 645

62,7
8,6

70,0



Aslaa tupakkatuotteista, rahapelaamisesta,
enavat— @AlKOholiSta Ja huumeista

» Tytot tupakoivat poikia useammin kun taas pojat nuuskaavat tyttéja useammin

* Nuuskaaminen on lisdantynyt ammattiin opiskelevien poikien keskuudessa
- 16 % pojista ja 1 % tytoistd ilmoittaa nuuskaavansa paivittain

* Viidesosa pojista ja 3 % tytoista ilmoittaa pelaavansa rahapeleja viikoittain!
Tama tarkoittaa 155 op.! (n:1397 ja pojat:774),

* Noin 30 % opiskelijoista on tosi humalassa vah. 1 x kk:ssa, suunta on laskeva
viim. 10 v. sisalla (n:144s5)

* Viidesosa opiskelijoista on kokeillut laittomia huumeita ainakin kerran, tytot yhta
paljon kuin pojat (: 1 436)

* 57 % on sita mieltd, ettda omalla paikkakunnalla on helppo hankkia huumeita
(n: 1441)




Elintavat

16 % ammattiin
opiskelevista
pojista nuuskaa
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2006-2007 2008-2009 2010-2011 2013
—e—Perusopetus 8. ja 9. Ik Nuuskaa paivittain, %
—e—|_ukio 1. ja 2. vuosi Nuuskaa paivittain, %
—eo—Ammatillinen oppilaitos Nuuskaa paivittain, %

2017

Nikotiiniriippuvuus
vaihtaa muotoa:
tupakoinnin vahennyttya
nuuskaaminen on
lisdantyntyt!




Opiskelu

E2)

TURKU
%¥] ABO



=maa— Qpiskeluun littyvia indikaattoreita
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« 82% opiskelijoista pitda koulunkaynnista! Pojat tyttdja enemman ja
selvasti enemman kuin lukiolaiset

« Opettajat rohkaisevat opiskelijoita ilmaisemaan mielipiteenséa
selvasti aktiivisemmin kuin 10 v. sitten (nyt 81 %, 10 vuotta sitten 66
%)

* 90 % vanhemmista pitaa koulunkayntia tarkeana!




Perhe |a
elinolot

E2)

TURKU
%¥] ABO



Perte ja Hyva keskusteluyhteys
vanhempien kanssa, %

Trendiviiva on nouseva ja hyvin e 46 % ammattikoulu
samankaltainen kaikissa

vastaajaryhmissa, ts. lapsen iasta
tai kouluasteesta riippumatta

keskusteluyhteys vanhempiin on i
hyvin saman tyyppinen. 43 % 8. ja 9. lk.

* 44 % lukio




Kasvuympariston
turvallisuus
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Perhe ja

a0 S€Ksuaalinen hairinta ja vakivalta

Kokenut seksuaalista vakivaltaa vuoden aikana:
-p 3,3% jat 10.6% n:763, 624
- lukiossa p 1,7%, t 8,1% n: 599, 841

Kokenut seksuaalista hairintad koulussa vuoden aikana:
-p 2,8% t 1,9 % N:792 630
- lukiossa p 1,3%, t 1,2% n: 607, 838

Kokenut seksuaalista hairintad puhelimessa tai internetissa vuoden aikana:
-p 4,5%, t 16,4% N: 794633
- lukiossa p 2,8%, t 13,4% n: 608, 843

Kokenut seksuaalista hairintdé julkisessa tilassa vuoden aikana:
- p 3%, t 14,9% N: 791632

* 1 TURKU - lukiossa p 1,6%, t 19.8% n:60s, 842
%) ABO




Kokenut vanhempien henkista

Perhe ja
elinolot . . .
_ ~vakivaltaa vuoden aikana, %
273 1401, p:770,t: 619
Ammatillinen oppilaitos — ’
13,9
: : : 27,3
Lukio 1. ja 2. vuosi 20.6 o daos

30,6
n: 1792

Perusopetus 8. ja 9. |k
17,0

0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0 35,0

. EggKU m Tyt6t Kokenut vanhempien henkisté vakivaltaa vuoden aikana, %
® Pojat Kokenut vanhempien henkista vékivaltaa vuoden aikana, %
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Perhe ja
elinolot
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Kokenut vanhempien fyysista
vakivaltaa vuoden aikana, %
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m Pojat Kokenut vanhempien fyysista vakivaltaa vuoden aikana, %
m Tyt6t Kokenut vanhempien fyysista vakivaltaa vuoden aikana, %
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Ammattiin opiskeleva on saanut tukea ja
wnsant - fapua hyvinvointiin lukuvuoden aikana, %

Palvelut ja

Kouluterveydenhuoltajalta 89 % =n. 478 = 425 opp.

Opettajalta 85 % = n: 344 = 292 opp.

Koululdakarilta 85 % = n: 308 = 261 opp.

Koulupsykologilta 74 % = n: 234 =173 opp.
(enemman kuin lukiolaiset)

» Koulukuraattorilta 78 % =n: 176 =137 opp.
(enemman kuin lukiolaiset)




aeaa | MONIAlalISessa asiantuntijaryhmassa
on kasitelty ammattiin opiskelevan %,

avunsaanti

Elintapoja 73 %

Terveysongelmia, 68 %

Kaverisuhteita 46 %

Kotiin liittyvia ongelmia 46 %

Oppimista ja oppimisvaikeuksia 30 %

Koulupoissaoloja 26 % (vrt. lukio 14 %)

Jatko-opintoja ja ammatinvalintaa 24 % (vrt. lukio 33%)

» Koulun saantojen rikkomista 5 %







