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LITE 6/011/2014

NUORILLE TARKOITETUN LUKIOKOULUTUKSEN OPETUSSUUNNITELMAN
PERUSTEIDEN MUUTOS, LUKU 4.3 OPISKELIJAHUOLTO

4.3 Opiskeluhuolto

Lukion opiskeluhuollon tavoitteena on edistdd opiskelijoiden oppimista, terveyttd ja hyvinvointia ja
huolehtia  oppilaitosyhteison  hyvinvoinnista sekd opiskeluympdriston terveellisyydesta ja
turvallisuudesta.  Opiskeluhuoltoa  toteutetaan sekd  yhteisOllisend ettd  yksilokohtaisena
opiskeluhuoltona. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013) 3 8)

Lukion opiskeluhuollon kokonaisuuteen siséltyvat koulutuksen jarjestdjdn hyvéksyman
opetussuunnitelman mukainen opiskeluhuolto seka opiskeluhuollon palvelut, joita ovat psykologi- ja
kuraattoripalvelut sek& opiskeluterveydenhuollon palvelut. Palveluiden jérjestamisestd vastaa
oppilaitoksen sijaintikunta. Opiskelijalla on oikeus saada maksutta sellainen opiskeluhuolto, jota
koulutukseen osallistuminen edellyttdd lukuun ottamatta yli 18-vuotiaiden opiskelijoiden
sairaanhoitopalveluja. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 3 ja 9 8)

Opiskeluhuolto jarjestetddn monialaisessa yhteistytssd opetustoimen ja sosiaali- ja terveystoimen
kanssa siten, ettd siitdi muodostuu toimiva ja yhtendinen kokonaisuus. Opiskeluhuoltoa toteutetaan
yhteistytssa opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa seké tarvittaessa muiden yhteisty6tahojen kanssa.
Opiskeluhuolto on kaikkien oppilaitoksissa tydskentelevien ja opiskeluhuoltopalveluista vastaavien
tyontekijoiden tehtdvd. Ensisijainen vastuu opiskeluyhteison hyvinvoinnista on oppilaitoksen
henkilokunnalla. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 3 §)

4.3.1 Opiskeluhuollon keskeiset periaatteet

Naisséd opetussuunnitelman perusteissa méaaratddn opiskelijahuollon keskeisista periaatteista,
opetustoimeen kuuluvan opiskelijahuollon tavoitteista sek& paikallisen opetussuunnitelman ja
oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltosuunnitelman laatimisesta.

Yhteisollinen opiskeluhuolto

Yhteisollinen opiskeluhuolto on osa oppilaitoksen toimintakulttuuria ja toimia, joilla edistetdan
opiskelijoiden osallisuutta, oppimista, hyvinvointia ja terveyttd. Lisaksi edistetddn ja seurataan
opiskeluyhteison hyvinvointia sek& opiskeluympariston terveellisyyttd, turvallisuutta ja esteettomyytta.
(Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 4 8)

Yhteisollisen opiskelijahuollon lahtokohtana on opiskelijan ja huoltajien osallisuus ja kuulluksi
tuleminen. Toteuttamisessa otetaan huomioon sek& aikuistuvan nuoren itsendisyyden tukeminen etta
huoltajien osallistuminen. YhteisOllisten toimintatapojen kehittdmisessé otetaan huomioon yhteisty®
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my6s kunnan muiden nuorten hyvinvointia, terveyttd ja turvallisuutta edistdvien viranomaisten ja
toimijoiden kanssa.

Opiskelijalla on oikeus turvalliseen opiskeluympaéristéon [Lukiolaki 21 § (1268/2013)]. Siihen kuuluu
fyysinen, psyykkinen ja sosiaalinen turvallisuus. Opetuksen jérjestdmisen l&htokohtana on
opiskelijoiden ja henkilokunnan turvallisuuden takaaminen Kkaikissa tilanteissa. Opiskelijoiden
osallisuus opiskeluyhteison turvallisuuden edistamisessa tukee hyvinvointia ja tarkoituksenmukaista
toimintaa turvallisuutta vaarantavissa tilanteissa. Turvallisuuden ja hyvinvoinnin edistdminen on osa
oppilaitoksen toimintakulttuuria ja se otetaan huomioon kaikessa oppilaitoksen toiminnassa.

Yksilokohtainen opiskeluhuolto

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan opiskelijalle annettavia opiskeluhuollon palveluja, joita
ovat opiskeluterveydenhuolto, opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalvelut seka yksittdista
opiskelijaa koskeva monialainen opiskeluhuolto. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 5 §)
Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tehtdvana on edistdd hyvinvointia, terveyttd ja opiskelukykya seké
tunnistaa ndihin ja opiskelijan eldaméntilanteeseen liittyvid yksilollisia tarpeita. Tavoitteena on myos
varhaisessa vaiheessa ehkaista ongelmia ja huolehtia tarvittavan tuen jarjestdmisesta.

Yksilokohtaista opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteistydssé opiskelijan kanssa ja hdanen suostumuksellaan.
Lahtokohtana on opiskelijaa arvostava, h&nen mielipiteitddn kuunteleva ja luottamusta rakentava
vuorovaikutus. Toiminnassa otetaan huomioon opiskelijan itsendinen asema opiskeluhuoltoon
liittyvissa kysymyksissd. Opiskelijalle ja hdnen huoltajalleen annetaan tietoa yksittaisen opiskelijan
oikeuksista opiskeluhuollossa sek& asioiden kasittelyyn liittyvista lain edellyttdmistd menettelytavoista
ja tietojen kasittelysta. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 18 8)

Opiskeluhuoltoryhméat monialaisessa yhteistydssa

Opiskeluhuollon monialaiseen yhteistydhon kuuluvien opiskeluhuoltoryhmien toiminta on osa
opiskeluhuollon kokonaisuutta. Opiskeluhuoltoryhmida ovat 1) opiskeluhuollon ohjausryhmd, 2)
oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhméd sekd 3) tapauskohtaisesti koottava asiantuntijaryhma.
(Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki 14 §)

Koulutuksen jérjestdja asettaa opiskeluhuollon ohjausryhmé&n ja oppilaitoskohtaisen
opiskeluhuoltoryhmaén. Yksittéistd opiskelijaa koskevat asiat ké&sitelld&n tapauskohtaisesti koottavassa
asiantuntijaryhmassé. Jokaisella kolmella ryhmalld on omat tehtdvéat ja niiden perusteella mééraytyva
kokoonpano. Kaikki opiskeluhuoltorynmét ovat monialaisia, mika tarkoittaa, ettd ryhmdsséd on
opetushenkiloston lisédksi opiskeluterveydenhuoltoa sek& psykologi- ja kuraattoripalveluja edustavia
jasenia sen mukaan kuin késiteltava asia edellyttaa.

Opiskeluhuollon ohjausryhm& vastaa koulutuksen jarjestajakohtaisen opiskeluhuollon yleisesté
suunnittelusta, kehittdmisestd, ohjauksesta ja arvioinnista. Sille asetetut tehtdvét voi hoitaa my6s muu
tehtdvadn soveltuva ryhmd. Ohjausryhmé voi olla myos kahden tai useamman koulutuksen jarjestajan
yhteinen. Sama ryhma voi olla useamman koulutusmuodon yhteinen.
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Oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltoryhmén tehtdvdnd on vastata oppilaitoksen opiskeluhuollon
suunnittelusta, kehittdmisestd, toteuttamisesta ja arvioinnista. Ryhmaa johtaa koulutuksen jérjestdjan
nimedma edustaja. Koulutuksen jérjestdja ja opiskeluhuollon palveluja tuottavat tahot paattavat yhdessa
sen kokoonpanosta, tehtdvistd ja toimintatavoista. Opiskeluhuoltoryhmé voi tarvittaessa kuulla
asiantuntijoita. Ryhman keskeinen tehtdvd on oppilaitosyhteison terveellisyyden, hyvinvoinnin ja
turvallisuuden edistaminen sekd muun yhteiséllisen opiskeluhuollon toteuttaminen ja kehittdminen.

Asiantuntijaryhma kootaan yksittaisen opiskelijan tai opiskelijaryhman opiskeluhuollon tuen tarpeen
selvittdmiseksi ja palvelujen jarjestamiseksi. Ryhmén kokoaa se opetushenkiloston tai opiskeluhuollon
palvelujen edustaja, jolle asia tyotehtdvien perusteella kuuluu. Asiantuntijaryhmédn monialaisuus ja
tapauskohtainen kokoonpano perustuu yksilOlliseen harkintaan, késiteltdvddn asiaan ja siiné
vaadittavaan osaamiseen. Asiantuntijaryhméén voidaan nimetd asiantuntijoita jaseneksi vain opiskelijan,
tai, ellei hdnella ole edellytyksid arvioida annettavan suostumuksen merkitystd, hanen huoltajansa
suostumuksella. Asiantuntijaryhma nimeéa keskuudestaan vastuuhenkilon.

4.3.2 Opiskeluhuoltosuunnitelmat ja niiden laatiminen

Paikallisella tasolla opiskeluhuollon suunnittelua ja toteuttamista ohjaa kolme eri suunnitelmaa.
Suunnitelmat ovat 1) lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma, johon siséltyy opiskeluhuoltoa
koskeva osuus, 2) paikalliseen opetussuunnitelmaan sisaltyvd kuvaus opiskelijahuollosta sekd 3)
oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltosuunnitelma. [Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 12 ja 13 §,
Lastensuojelulaki 12 §(1292/2013), Lukiolaki 10 § (478/2003)]

Lasten ja nuorten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on kunnan tai useamman kunnan yhdessa
laatima kunnan tai kuntien toimintaa koskeva suunnitelma lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistamiseksi,
lastensuojelun jarjestamiseksi ja kehittdmiseksi. Se hyvéksytddn kunkin kunnan kunnanvaltuustossa ja
tarkistetaan vahintdaan kerran neljassé vuodessa. [Lastensuojelulaki 12 § (1292/2013)]

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma sekd muut kunnan lasten ja nuorten hyvinvointia, terveytta
ja turvallisuutta koskevat linjaukset otetaan huomioon valmisteltaessa paikallisen opetussuunnitelman
opiskeluhuoltoa koskevaa osuutta seka oppilaitoskohtaisia opiskeluhuoltosuunnitelmia.

Paikallisen opetussuunnitelman laadinta

Paikallisessa opetussuunnitelmassa kuvataan kaytdnnon tasolla opetussuunnitelman perusteissa
maaréttyjen asioiden toteutus, opetussuunnitelman yhteys lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan
seka linjaukset ja ohjeet oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltosuunnitelman laatimiseksi.

Opetussuunnitelma tulee opiskeluhuollon osalta laatia yhteistydssa kunnan sosiaali- ja
terveydenhuollon tehtdvia hoitavien viranomaisten kanssa [Lukiolaki 10 § (478/2003)].
Opetussuunnitelman laatimisessa tehd&an tarvittaessa yhteistyotd myds muiden viranomaisten ja
yhteistydkumppaneiden kanssa.

Osa oppilaitoskohtaiseen opiskeluhuoltosuunnitelmaan sisaltyvistd asioista on tarkoituksenmukaista
kuvata yhdenmukaisesti kaikissa koulutuksen jarjestajan oppilaitoksissa siten, ettd niitd td&smennetdén ja
tdydennetdan oppilaitoskohtaisesti.
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Oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltosuunnitelman laatiminen

Koulutuksen jarjestdja vastaa siité, ettd opiskeluhuollon toteuttamista, arviointia ja kehittdmista varten
laaditaan oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltosuunnitelma. Opiskeluhuoltosuunnitelma voi olla
my0Os kahden tai useamman oppilaitoksen yhteinen. Suunnitelma laaditaan yhteistydssa
oppilaitoksen henkiléston, opiskelijoiden ja heidédn huoltajiensa kanssa. Se on tarkistettava vuoden
kuluessa siit4, kun kunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on tarkistettu. (Oppilas- ja
opiskeluhuoltolaki 13 §)

Oppilaitoksen opiskelijakuntaa kuullaan ennen suunnitelman vahvistamista [(Lukiolaki 27 8§
(1268/2013)]. Suunnitelmaa laadittaessa tehdaan tarvittaessa yhteisty6td myds muiden viranomaisten ja
yhteistyokumppaneiden kanssa.

Oppilaitoksen opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan seuraavat asiat:
1. Opiskeluhuollon kokonaistarve ja kaytettavissa olevat opiskeluhuoltopalvelut

Opiskeluhuoltosuunnitelmassa esitetddn arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kéytettavissa
olevista opiskeluhuoltopalveluista niiden yhdenvertaisen saatavuuden varmistamiseksi ja toiminnan
tarkoituksenmukaiseksi kohdentamiseksi. Opiskeluhuollon kokonaistarve ja kaytettévisséa olevien
opiskeluhuoltopalvelujen maara ilmoitetaan sen mukaisena, mité ne ovat suunnitelmaa valmisteltaessa.
Arviota voidaan tarpeiden muuttuessa tarkistaa.

Arviossa otetaan huomioon opiskelijoiden terveyteen ja hyvinvointiin sekd opiskeluyhteisdon ja
ymparistoon liittyvat tarpeet. Arviota laadittaessa hyoddynnetddn monipuolisesti néihin liittyvia
selvityksid ja seurantatietoja, opiskeluhuollossa muodostunutta tietoa seka huoltajilta ja erityisesti
opiskelijoilta saatavaa tietoa.

Opiskeluhuoltohuoltosuunnitelmaan  sisallytetdan arvio koulun kéytettavissd  olevista
opiskeluhuoltopalveluista, joita ovat opiskeluterveydenhuolto- seka psykologi- ja kuraattoripalvelut.

Liséksi suunnitelmassa kuvataan

e opiskeluhuollon palveluiden jéarjestaminen ja sen edellyttdmé tydn- ja vastuunjako seké
palvelujen toteuttamisessa tarvittava yhteistyo seké

e opiskeluhuollon palveluiden kohdentaminen yksittdisiin opiskelijoihin, oppilaitosyhteisoon
ja yhteistydhon liittyviin tehtaviin sekd opiskeluhuollon kehittdmiseen ja seurantaan.

2. Yhteisollinen opiskeluhuolto ja sen toimintatavat

Oppilaitoksen opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan yhteisollisen opiskeluhuollon jérjestdminen
opiskelijan ja opiskeluyhteison terveyden, hyvinvoinnin ja oppimisen seuraamiseksi ja edistamiseksi.

Suunnitelmassa kuvataan:
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e toimenpiteet  opiskeluyhteison ja ympériston terveyden, hyvinvoinnin ja turvallisuuden

edistdmiseksi,

yhteisty0 ja toimenpiteet opiskelijoiden osallisuuden vahvistamiseksi,

yhteisty0 ja toimenpiteet huoltajien yhteistyon ja osallisuuden vahvistamiseksi,

oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltoryhmén toimintatavat ja kaytannot,

yhteistyd nuorisotoimen, lastensuojelun ja poliisin sekd muiden opiskeluhuollon

kehittdmiseen tarvittavien tahojen kanssa,

e terveysneuvonnan ja terveystiedon opetuksen valinen yhteistyo,

e opiskeluun osallistumisen seuranta, poissaolojen ehkdiseminen ja niihin puuttuminen,

e esteeton opiskeluympdristd, tapaturmien ehkéiseminen, ensiavun jarjestdminen ja
hoitoonohjaus oppilaitoksessa,

e tupakkatuotteiden, alkoholin ja muiden péihteiden kayton ehk&iseminen ja k&yttoon
puuttuminen seké

e yhteisty0 ja kdytanteet oppilaitoksen terveellisyyden ja turvallisuuden sekad yhteisén hyvin
voinnin tarkastuksissa,

e suunnitelma opiskelijan suojaamiseksi vékivallalta, kiusaamiselta ja hdirinnalta seka

e toiminta akillisiss& kriiseissé ja uhka- ja vaaratilanteissa

Seuraavassa méaéritellaan kahden viimeksi mainitun suunnitelman tarkempi sisélto:
Suunnitelma opiskelijan suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta

Opiskelijoiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalt4 laaditaan
suunnitelma. [(Lukiolaki 21 § (1267/2013), Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki, 13 §]

Suunnitelmaa laadittaessa otetaan huomioon seké opiskelijoiden keskindiset ettd opiskelijoiden ja
aikuisten véliset vuorovaikutussuhteet koulussa.

Suunnitelman tulee siséltda seuraavat kuvaukset:

e kiusaamisen, vékivallan ja hairinnén ehkaiseminen ja siihen puuttuminen,

o edelld mainittujen asioiden kasittely yhteiso-, ryhmé- ja yksilotasolla,

e yksil6llinen tuki, tarvittava hoito, muut toimenpiteet ja jalkiseuranta sekéd teon tekijan etta
sen kohteena olevan osalta,

e yhteisty6 huoltajien kanssa,

e yhteisty0 tarvittavien viranomaisten kanssa,

e suunnitelmaan perehdyttdminen ja siitd tiedottaminen henkil6stolle, opiskelijoille, huoltajille

ja yhteistydtahoille seka
e suunnitelman péivittdminen, seuranta ja arviointi.
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Toiminta akillisissa kriiseissa ja uhka- ja vaaratilanteissa

Opiskeluhuoltosuunnitelmassa mééritelldadn toiminta &killisissa kriiseissd, uhka- ja vaaratilanteissa.
Kriisisuunnitelma valmistellaan yhteistyGssa tarvittavien viranomaisten kanssa ottaen huomioon
muut uhka-, vaara ja kriisitilanteita koskevat ohjeistukset kuten pelastussuunnitelma [(Pelastuslaki
(379/2011) 15

§ ja valtioneuvoston asetus pelastustoimesta (407/2011) 1 ja 2

8)].

Suunnitelmassa kuvataan

e kriisitilanteiden ehkaisy, niihin varautuminen ja toimintatavat &killisissa kriisitilanteissa

e johtamisen periaatteet, yhteisty® seka tyon- ja vastuunjako erilaisissa Kriisitilanteissa ja
nithin varautumisessa,

e sisdisen ja ulkoisen seké& oppilaitoksen ja koulutuksen jérjestajan vélisen tiedottamisen ja
viestinnan periaatteet,

e psykososiaalisen tuen ja jalkihoidon jarjestaminen,

e suunnitelmaan perehdyttdminen jasiitd tiedottaminen henkilostolle, opiskelijoille, huoltajille
ja yhteistydtahoille,

e toimintavalmiuksien harjoittelu seka

e suunnitelman arviointi ja paivittdminen.

3. Yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestaminen

Opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan yksilokohtaisen opiskeluhuollon toteuttamistavat ja yhteistyo
opiskelijan terveyden, hyvinvoinnin ja oppimisen edistamiseksi ja seuraamiseksi sekd tarvittavien
yksil6llisten tukitoimien jarjestamiseksi:

e opiskeluhuollon palveluiden jarjestaminen ja keskindinen tyon- ja vastuunjako seka
palvelujen jarjestdmisessé tarvittavat yhteistyo

e asiantuntijaryhmén toimintatapojen ja kaytantdjen sopiminen ja yksil6llisten tukitoimien
jarjestamisen periaatteet,

e yhteisty0 opiskelijan opintojen ohjauksessa ja jatko-opintojen suunnittelussa,

e opiskeluhuoltokertomuksen laatiminen ja séilytys,

e sairauden vaatiman hoidon, erityisruokavalion tai ladkityksen jarjestamiseen liittyva
yhteistyo oppilaitoksessa

o liittyva yhteistyo oppilaitoksessa,

e opiskeluterveydenhuollon sairaanhoitopalveluiden jérjestamistapa ja ohjaus niihin
hakeutumiseksi seké

e tarvittava yhteistyd oppilaitoksen ulkopuolisten palvelujen ja yhteistydkumppaneiden
kanssa
(erikoissairaanhoito, sosiaalitoimi, poliisi, nuorisotoimi jne.)
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4. Yhteistyo opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa kanssa

e Opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteistydssa opiskelijoiden ja heidédn huoltajiensa kanssa.
Suunnitelmassa kuvataan

e opiskelijan ja huoltajan osallisuus ja yhteistyd opiskeluhuollon suunnittelussa, kehittdmisessa
ja arvioimisessa,

e opiskelijalle ja h&nen huoltajalleen annettava tieto yksittaisen opiskelijan asioiden
késittelyyn liittyvista lain edellyttdmistd menettelytavoista ja tietojen kasittelysté,

e opiskelijan itsendinen asema opiskeluhuollon asiakkaana ja suostumuksen hakeminen
opiskelijalta ja tarvittaessa tamén huoltajalta yksilékohtaisessa opiskeluhuollossa,

e kaytanteet opiskelijan toiveiden huomioimisessa héntd koskevissa toimenpiteissa ja
ratkaisuissa seké huoltajien kanssa tehtdvéssa yhteistyossa,

e kaytdnteet opiskelijan kehitystason ja edun toteutumisen arvioimiseksi opiskeluhuollon
henkil6stoon kuuluvan sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenkildn toimesta,

e menettelytavat yksittaista opiskelijaa koskevan asian kasittelyssa monialaisessa
asiantuntijaryhmassa.

5. Opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttaminen ja seuraaminen

Koulutuksen jarjestdja vastaa yhteistydssa oppilaitoksen sijaintikunnan opetustoimen seka sosiaali- ja
terveystoimen kanssa opiskeluhuollon kokonaisuuden omavalvonnan toteutumisesta. (Oppilas- ja
opiskelijahuoltolaki 26 8)

Opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan toimenpiteet opiskeluhuollon toteuttamiseksi ja seuraamiseksi
(omavalvonta). Suunnitelmassa esitetddn seurattavat asiat, tietojen kokoamiseksi kaytettavéat
menetelmét, seurannan aikataulu sekd vastuussa oleva taho. Taman liséksi kuvataan seurantatietojen
késittely ja niiden hyddyntdminen opiskeluhuollon kehittdmisessa sekd keskeisistd tuloksista
tiedottaminen opiskelijoille, huoltajille ja tarvittaville yhteistydkumppaneille.
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4.3.3. Opiskeluhuolto / Turun kuntakohtainen
opetussuunnitelma

Taméa Turun kuntakohtainen opiskeluhuollon opetussuunnitelma on samalla Turun
kaupungin

paivalukioiden yhteinen opiskeluhuoltosuunnitelma. Jokainen Ilukio Kkirjaa
oppilaitoskohtaiset tasmennyksensa Wilman vuosisuunnitelman opiskeluhuolto-
osaan.

Opiskeluhuollon toteuttamisen tavoitteet ja toimintatavat

Opiskeluhuollon paadméaarana on hyvinvoiva ja tasapainoinen nuori, joka etenee
opinnoissaan kykyjensa ja tavoitteidensa mukaisesti hyvinvoivassa
opiskeluyhteisdssa. Opiskelukyky koostuu useista tekijoistéd, jotka tulee huomioida
opiskeluhuoltotydssa.

DYNAAMINEN OPISKELUKYKYMALLI

Omat Opiskelu-
voimavarat taidot

- Persoonalisuus -Opiskeluorientaatio

- Identiteetti -Opiskelutekniikka

- Eldm &nhallinta -Cppimistyylit ja —tavat

- Eldm &ntilanne ja -ojosuhteet . -Kriittinen ajattelu

- So3iaaliset suhtegt Opiskelu- -Ongelmanratkaizukyat

- Fyyainen ja payykkinen terveys kyky -Sosiaaliset taidot

- Kayttéytyminen -Opintosuunnitelman teko
-Ajankayton suunnitelu

Opiskelu-
ymparisto

Opetus-
toiminta

- Fyysinen, payykkinen ja sosiaalinen ymparisto - Opetus jaohjaus
- Oppilaitosten opiakeluyhteisot - Pedagoginen osaaminen
- Opiskelijoiden oma yhieisdt - Tuutorainti

2310201 Hristing Xumiy

Tavoitteet:

e edistaa opiskelijoiden oppimista, terveytta ja hyvinvointia sekd osallisuutta
ja ehkaista ongelmien syntya

e edistaa oppilaitosyhteison ja opiskeluympéariston hyvinvointia,
terveellisyytta ja turvallisuutta, esteettomyytta, yhteisollista toimintaa seka
huoltajien ja oppilaitoksen henkilokunnan valista yhteistyota

e turvata varhainen tuki sita tarvitseville

e vahvistaa opiskeluhuollon suunnitelmallisuutta ja toteuttamista
toiminnallisena kokonaisuutena ja monialaisena yhteistyona

e siirtda painopistetta nykyistda enemman yksilokeskeisestéa tyosta
yhteisolliseen tyohon
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e siirtaa painopistetta korjaavasta tyostéa ehkaisevaan tydohon

e tukea opettajan tyota

Opiskeluhuollon palveluita ovat psykologi- ja kuraattoripalvelut seka
opiskeluterveydenhuollon palvelut. Opiskeluhuoltoa toteutetaan sivistystoimialan ja
hyvinvointitoimialan monialaisena suunnitelmallisena yhteistyéna opiskelijoiden ja
heidan huoltajiensa seka tarvittaessa muiden yhteisty6tahojen kanssa.

Ensisijainen vastuu oppilaitosyhteison hyvinvoinnista on lukion henkilostolla ja se on
kaikkien yhteisdssa tyodskentelevien tehtava. Opiskeluhuollosta muodostetaan
toimiva ja yhtenainen kokonaisuus, joka jarjestetadn yhteisollisena
opiskeluhuoltona ja yksilokohtaisena opiskeluhuoltona.

Yhteys Turun lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on yksi Turun kaupungin strategisista
asiakirjoista. Suunnitelman sisallosta on maaratty lastensuojelulain 12 8:ssa ja
oppilas- ja opiskelijahuoltolain 12 8:ssa. Kaupunginvaltuusto hyvaksyy
suunnitelman ja se on huomioitava kaupungin talousarviota ja -suunnitelmaa
laadittaessa. Suunnitelma tarkistetaan vahintdan kerran neljassa vuodessa.
Paavastuu ohjelman valmistelusta on ollut asukkaiden hyvinvoinnin edistamisen
ohjausryhmaéan alaisella lasten ja nuorten alatydryhmalla. Tyoryhméssa ovat
edustettuina Turun kaupungin konsernihallinto, hyvinvointi-, vapaa-aika-,
sivistystoimiala seka Turun ja Kaarinan seurakuntayhtyma, poliisi, puolustusvoimat,
lastensuojelujarjestot seka ELY-keskus.

Turun paivalukioiden yhteinen opiskeluhuoltosuunnitelma

Tassa suunnitelmassa kuvataan opiskeluhuollon kdytannot Turun kaupungin
paivalukioissa. Jokainen lukio tekee omat tasmennyksensé opiskeluhuollon
vuosisuunnitelmaan Wilmaan. Tasmennykset laaditaan yhteistydssa oppilaitoksen
henkiloston, opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa kanssa. Suunnitelma tarkistetaan
vuoden kuluessa siita, kun kunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on
tarkistettu.

Turun kaupungin paivalukioiden yhteinen opiskeluhuoltosuunnitelma on nahtavilla
Turun kaupungin lukiokoulutuksen internetsivuilla ja oppilaitoskohtaiset
tasmennykset nakyvat opiskeluhuollon vuosisuunnitelmassa Wilmassa opiskelijoille,
huoltajille ja henkilostolle.

Alla oleva kuvio havainnollistaa Turun lukiokoulutuksen opiskeluhuollon rakennetta
ja toimintatapoja.
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OPISKELUHUOLLON KOKONAISUUS

Toisen asteen opiskeluhuollon ohjausryhma

Toisen asteen opiskeluhuollon strateginen 1. Turun lasten ja nuorten
suunnittelu, kehittaminen ja yhteistyo hyvinvointisuunnitelma

\ A 4

Lukiokoulutuksen opiskeluhuollon ohjausryhma

2. Turun lukiokoulutuksen opetussuunnitelmaan
sisaltyva Turun pdivalukioiden yhteinen
opiskeluhuoltosuunnitelma

Lukiokoulutuksen opiskeluhuollon strateginen
suunnittelu, kehittaminen, ohjaus ja arviointi

\ A 4

Lukiokohtainen yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma (LOR)

Oppilaitos yhteison tervellisyyden, hyvinvoinnin
ja turvallisuuden edistaminen, ehkaiseva
toiminta

| \ 4

3. Lukiokohtaiset opiskeluhuoltosuunnitelman
tasmennykset Wilman vuosisuunnitelmassa

Yksittaisen opiskelijan asioiden kasittely
Huolen havaitsija ottaa ensin asian puheeksi opiskelijan kanssa

Monialainen asiantuntijaryhma ( MAR)
Konsultaatio yksitdisten toimijoiden kanssa “ ( kuraattori, psykologi, terveydenhoitaja ym.)
(kuraattori, psykologi, terveydenhoitaja) Opiskelijan / huoltajan suostumus ja osallisuus

Kirjataan opiskeluhuollon kertomukseen ja asiakasrekisterij

v

Opetusjarjestelyjen kasittely

( mm. ETU-suunnitelmat)

opiskelija, huoltaja, opinto-ohjaaja, ryhmanohjaaja, ko aineenopettaja

1. Opiskeluhuollon kokonaistarve ja kaytettavissa olevat
opiskeluhuoltopalvelut

1.1 Kokonaistarve
Lukion johtoryhma arvioi vuosittain kevaalla seuraavaa lukuvuotta varten
opiskeluhuollon kokonaistarpeen yhteistydssa hyvinvointitoimialan kanssa.

1.2 Kaytettavissa olevat opiskeluhuoltopalvelut
Turun kaupunki vastaa psykologipalveluista. Toimialojen vastuunjako
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psykologipalvelujen osalta tasmentyy my6hemmin.

Sivistystoimialan lukiokoulutuksen tulosalue vastaa lukioiden kuraattori- ja
erityisopetuspalveluista. Hyvinvointitoimialan ehkaisevan terveydenhuollon
yksikko vastaa opiskeluterveydenhoitaja- ja laakaripalveluista.

1.3 Palveluiden jarjestaminen

Lukiokoulutuksen tulosaluejohtaja paattaa lukioiden kuraattori- ja
psykologipalveluiden sijoittelusta lukuvuosittain neuvoteltuaan siita ensin
lukioiden kuraattorien ja -psykologien ja rehtoreiden kanssa.

Hyvinvointitoimialan ehkéaisevan terveydenhuollon yksikdssa paatetaan
opiskeluterveydenhuollon terveydenhoitajien ja ladkareiden sijoittelusta.

1.4 TyoOn- ja vastuunjako

Sivistystoimiala vastaa lukioiden kuraattoripalveluista, hyvinvointitoimiala
opiskeluterveydenhuoltopalveluista. Psykologipalvelujen osalta vastuunjako
tasmentyy myohemmin.

1.5 Toteuttamisessa tarvittava yhteistyo
Opiskeluhuoltopalveluiden kehittdmis- ja arviointity6ta tehdaan yhteistydssa
hyvinvointitoimialan kanssa.

1.6Palveluiden kohdentaminen yksittaisiin opiskelijoihin,
oppilaitosyhteist6n ja yhteistyohon liittyviin tehtaviin seka
opiskeluhuollon kehittamiseen ja seurantaan

Lukioiden kuraattorit ja psykologit tekevéat yhteisty6ssa rehtoreiden kanssa

lukuvuosittain tydjarjestyksen, jonka mukaan tyoskentelevéat nimetyilla lukioilla.

Opiskeluhuoltoa toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkaisevana koko

oppilaitosyhteista tukevana yhteisollisena opiskeluhuoltona.

2. Yhteisollinen opiskeluhuolto

2.1 Yhteisollisen opiskeluhuollon toimintatavat ja kaytannot

o lukiokohtainen opiskeluhuoltoryhmé& (LOR) vastaa yhteis6llisen
opiskeluhuollon toiminnan suunnittelusta, toteuttamisesta, arvioinnista ja
kehittdmisesta.

. tehtavana on myaos tietopohjan kokoaminen ja suunnitelman laatiminen
sen pohjalta.

. lukiokohtaista opiskeluhuoltoryhmaé johtaa rehtori

. Opiskeluhuoltoryhméaan kuuluu rehtori, opinto-ohjaaja, nimetty
opettajajdsen, terveydenhoitaja, opiskelijajasen, kuraattori ja / tai
psykologi ja mahdollisuuksien mukaan ladkéari ja huoltajien edustaja seka
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tarvittaessa erityisopettaja.

Opiskeluhuoltoryhma kokoontuu vahintdan kerran lukukaudessa.
Opiskelijoiden ja huoltajien osallisuus ja kuulluksi tuleminen tulee ottaa
huomioon kaikessa yhteisollisen opiskeluhuollon suunnittelussa,
toteuttamisessa, arvioinnissa ja kehittamisessa.

ryhmaan kutsutaan tarvittaessa muita oppilaitoksen henkiloéston edustajia
ja lasten ja nuorten hyvinvointia edistavia viranomaisia ja toimijoita
yhteistydkumppaneita ovat mm. vapaa-aikatoimialan nuoriso-ohjaajat,
etsivan nuorisoty6n toimijat, poliisi ja erilaiset jarjestot

LOR suunnittelee, miten opiskelijoiden ja yhteison hyvinvointiin liittyvien
kyselyiden kuten lukion hyvinvointikyselyntulokset, asiakas- ja
tyotyytyvaisyyskyselyt, kunta-10 — kyselyt sek& kouluterveyskyselyn
(THL) tuloksia kéasitellaan lukiossa ja paattaa tulosten pohjalta tehtavat
toimenpiteet. Kouluterveyskyselyn tulosten kasittelyyn on saatavissa
asiantuntija-apua terveyden edistamisen yksikon kouluterveyslahettilaalta.

Huoltajien kasvatustydn tukeminen seka kodin ja koulun yhteistydn
vahvistaminen kuuluvat yhteisoélliseen opiskeluhuoltotoimintaan.

Lukiokohtaiset tAsmennykset: Lukiokohtainen yhteisollinen
opiskeluhuoltoryhma (LOR)

kokoonpano: opettajien edustajana Irmeli Koponen, terveydenhoitaja Paivi
Kitula, koululd&kari Maarit Hakanen, opinto-ohjaaja Miina Korhonen
(syksylld)/Heidi Autero, psykologi Johanna Kasnanen, erityisopettaja
Ullamaija Vuontela, oppilaskunnan edustaja(t) ja vanhempien edustaja(t).
kokousajat, vahintaan kerran lukukaudessa: syksyn kokous to 11.9.,
kevaalla kaksi kokousta: to 22.1.15 klo 15-17 ja 16.4. klo 15-17.

kuvaus opiskelijoiden ja huoltajien osallisuudesta ja kuulluksi tulemisesta:
ensimmaisessa kokouksessa oli mukana seitseman vanhempaa ja nelja
opiskelijaa.

yhteistyokumppanit: kokouksessa on kutsuttuina terveydenhuollon
kehittamiskohteen / -kohteiden valinta Kouluterveyskyselyn ja
hyvinvointikyselyn tulosten perusteella. Kehittdmiskohde ilmoitetaan
Wilman vuosisuunnitelmassa: kehittdmiskohde lisata opiskelijoiden
aktiivisuutta ja vahentéa opiskelijoiden kokemaa koulutyon
kuormittavuutta.

toiminnan arviointi ja kehittaminen: kysely opiskelijoille 2. jaksossa ja
sama kysely toistetaan viidennen jakson alussa. Kysymyksia
kuormittavuudesta ja tietokoneen kaytosta opiskelussa.

2.2 Yhteisty0 ja kaytanteet oppilaitoksen terveellisyyden ja turvallisuuden
seka oppilaitosyhteisdon hyvinvoinnin tarkastuksissa

tarkastus tehdaan kolmen vuoden valein (Terveydenhuoltolaki 16 §)
ympaéaristoterveydenhuollon edustaja organisoi tarkastuksen, jossa ovat
mukana ymparistéterveydenhuollon edustaja, rehtori,
opiskeluterveydenhoitaja- ja/tai ladkari, tyoterveyshuollon edustaja,
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tyosuojelun edustaja ja kiinteistonhoitaja.

. Kouluterveyskyselyjen (THL) tuloksia kouluympariston osalta tulee
hyoddyntaa tarkastuksessa. Tarkastuksen tulokset kirjataan tata varten
suunnitellulle lomakkeelle ja rehtori yhteistydssa tarkastusryhman kanssa
seuraa sovittujen korjaus- ja muutostoimenpiteiden toteutumista.

2.3. Yhteistyo terveysneuvonnan ja terveystiedon opetuksen valilla

e Turun hyvinvointitoimialan Terveyden edistamisen yksikkd voi tarjota
erityisasiantuntemusta paihteista, seksuaaliterveydesta, ravitsemuksesta ja
lilkunnasta.

e Lukiot kayttavat Kouluterveyskyselyn (THL) ja lukioiden hyvinvointikyselyn
tarjoamaa tietoa oppilaitosyhteistn hyvinvoinnin edistamisessa,
vanhempainilloissa  keskustelun pohjana, opiskeluhuoltoty6ssa seka
terveystiedon opetuksessa.

2.4. Opiskeluun osallistumisen seuranta, poissaolojen ehkaiseminen ja
niithin puuttuminen

Opiskelijan tulee osallistua opetukseen, ellei hanelle ole my6nnetty siitd vapautusta
(LL 258). Luvattomia poissaoloja ei sallita. Ennalta tiedossa oleviin poissaoloihin
tulee hakea lupa hyvissa ajoin oppilaitoksen ohjeiden mukaisesti. Opiskelijan on
selvitettava poissaolonsa syy valittomasti kouluun palattuaan koulun
maarittelemalld tavalla. Poissaoloja ennaltaehkaistdan luomalla opiskelijoille
turvallinen ja viihtyisa opiskeluympaéristo.

Opettajat merkitsevat poissaolot Wilmaan paasaantoisesti saman paivan aikana.
Opiskelijan / huoltajalla on velvollisuus ilmoittaa koululle opiskelijan poissaolosta
mahdollisimman pian. Ryhmanohjaaja seuraa saannollisesti opiskelijoiden
poissaoloja. Luvattomiin ja huolta herattaviin poissaoloihin puututaan heti ja
ryhdytdan tehokkaisiin toimenpiteisiin. Turun paivalukioissa noudatetaan
opiskeluhuollon késikirjassa sivulla 17 kuvattua ohjeistusta poissaoloihin
puuttumisessa.

2.5. Esteeton opiskeluymparisto, tapaturmien ehkaiseminen seka ensiavun
jarjestaminen ja hoitoonohjaus

Kuvaus esteettomasta opiskeluymparistosta 10ytyy Lukio kaikille - oppaan sivulta 5.

Koulutapaturma on lukiolaisille koulussa tai koulumatkalla sattunut &killinen,
ulkoisen ruumiinvamman aiheuttava odottamaton tapahtuma. Koulutapaturmina
korvataan myo0s sellaiset vammat, jotka ovat syntyneet opintokaynnill&,
opintoretkell&, leireilla tai valittomalla matkalla niihin, mikali ne sisaltyvéat lukion
vuosisuunnitelmaan.


http://www.turku.fi/Public/download.aspx?ID=171742&GUID=%7b97ACF30E-9C1D-42FA-BF7A-A441E3B20E7B%7d
http://www.turku.fi/Public/download.aspx?ID=141216&GUID=%7b7B6EB1D0-C981-4EF2-AAA2-885AADC4CAA2%7d
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Ulkomaille suuntautuvilla opintoretkilla opiskelijalla tulee olla oma voimassa oleva
matkavakuutus, joka korvaa sairastumisesta aiheutuvat kulut ja matkatavarat.

Tarkat toimintaohjeet tapaturman sattuessa loytyvéat lukion turvallisuuskansiosta ja
kaupungin nettisivuilta. Tapaturmasta ilmoitetaan viipymatta opiskelijan huoltajalle.

2.6. Tupakkatuotteiden, alkoholin ja muiden paihteiden kayton
ehkaiseminen ja kayttoon puuttuminen

Lahtokohtana on, etta lukion tulee olla paihteetdn opiskelu- ja tydymparisto.
Tupakointi on kielletty lukio-opetusta antavien oppilaitosten sisatiloissa seka niiden
kaytossa olevilla ulkoalueilla (Tupakkalaki 12 8).

Opiskelijalla on oikeus turvalliseen opiskeluympéaristéon. (Lukiolaki 21 8
(30.12.2013/1268)). Oppilaitokseen ei saa tuoda eika tyopaivan aikana pitada
hallussa sellaista esinetta tai ainetta, jonka hallussapito on muussa laissa kielletty
tai jolla voidaan vaarantaa omaa tai toisen turvallisuutta taikka joka erityisesti
soveltuu omaisuuden vahingoittamiseen ja jonka hallussapidolle ei ole
hyvaksyttavaa syyta. 26 d 8 (30.12.2013/1268). Rehtorilla ja opettajalla on
yhdesséa tai erikseen oikeus tyopaivan aikana ottaa haltuunsa opiskelijalta 21 8:n 2
momentissa tarkoitettu kielletty esine tai aine.

Turun paivalukioiden opiskeluhuollon késikirjassa sivulla 24 on kuvattu toimenpiteet
paihtyneen ja / tai sekavasti kayttaytyvan alle 18-vuotiaan nuoren auttamiseksi.
Lisaksi Turun kaupungin paihteita kayttavan nuori - hoitoreittiin on koottu ohjeet
alaikaisen paihteiden kayttdoon puuttumisen tueksi. http://hoitoreitit.turku.fi/
OPPILAS _PAIHTYNEENA_KOULUSSA_ ORG.htm#

2.7. Suunnitelma opiskelijoiden suojaamiseksi véakivallalta, kiusaamiselta ja
hairinnalta

Turun péaivalukioiden opiskeluhuollon kasikirjassa (s.20—-22) on kuvattuna
kiusaamisen ja hairinnan ehkaisy seka kiusaamisen selvittelyn toimintaohje.
Lukiokohtaisesti seurataan kouluterveyskyselyn ja hyvinvointikyselyn tuloksia
liittyen kiusaamiseen ja ryhdytaan tarvittaessa toimenpiteisiin

Lukiokohtaiset tasmennykset:

¢ Wilmassa ilmoitetaan kiusaamistapausten selvittelysta vastaavan henkilon
nimi: Apulaisrehtori Jatta Paakkinen

2.8. Toiminta akillisissa kriiseissa ja uhka- ja vaaratilanteissa


http://www.turku.fi/Public/default.aspx?nodeid=4722&culture=fi-FI&contentlan=1
http://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1998/19980629
http://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1998/19980629
http://www.turku.fi/Public/download.aspx?ID=171742&GUID=%7b97ACF30E-9C1D-42FA-BF7A-A441E3B20E7B%7d
http://hoitoreitit.turku.fi/Paihteita_kayttava_nuori/dokumentit/Kouluth/OPPILAS_PAIHTYNEENA_KOULUSSA_ORG.htm#_Lievästi_päihtynyt_nuori
http://hoitoreitit.turku.fi/Paihteita_kayttava_nuori/dokumentit/Kouluth/OPPILAS_PAIHTYNEENA_KOULUSSA_ORG.htm#_Lievästi_päihtynyt_nuori
http://www.turku.fi/Public/download.aspx?ID=171742&GUID=%7b97ACF30E-9C1D-42FA-BF7A-A441E3B20E7B%7d

15 Turun Lyseon lukio

Sivistystoimialalla on ajantasainen turvallisuussuunnitelma. (Turun kaupungin
turvallisuussuunnitelma 2014—2016)

Lukiokohtaisen opetussuunnitelman yhteydessa maaritellaan kriisisuunnitelma eli
toiminta &killisiss& kriiseissa, uhka- ja vaaratilanteissa. Kriisisuunnitelmaa
laadittaessa tehdaan yhteistyota tarvittavien viranomaisten kanssa ja otetaan
huomioon muut uhka- ja vaaratilanteita seké& kriisitilanteita koskevat suunnitelmat
ja ohjeistukset.

Suunnitelmassa kuvataan:

kriisitilanteiden ehkaisy ja niihin varautuminen ja toimintatavat akillisissa
kriisitilanteissa

johtamisen periaatteet, yhteistyo ja keskinainen tyon- ja vastuunjako
kriisitilanteissa ja niihin varautumisessa

sisaisen ja ulkoisen seka oppilaitosten ja koulutuksen jarjestajan valisen
tiedottamisen ja viestinnan periaatteet

psykososiaalisen tuen ja jalkihoidon jarjestaminen

suunnitelmaan perehdyttaminen ja siita tiedottaminen henkildstolle,
opiskelijoille, huoltajille ja yhteistyotahoille

toimintavalmiuksien harjoittelu

suunnitelman arviointi ja paivittdminen

Lukiokohtaiset tasmennykset

kriisiryhman kokoonpano: turvallisuusvastaava Erkki Nurminen, rehtori
Johanna Levola-Lyytinen, maaritelty opiskeluhuolto- seka muu henkilosto:
apulaisrehtori Jatta Paakkinen ja terveydenhoitaja Paivi Kitula.

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestaminen

3.1 Monialaisen asiantuntijaryhman (MAR) kokoaminen ja toimintatavat

Yksil6kohtaista opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteistydssa opiskelijan ja
tarvittaessa hanen huoltajiensa kanssa

ryhmaan voi kuulua kulloisenkin tarpeen mukaan terveydenhoitaja,
kuraattori, psykologi, ladkéari, opinto-ohjaaja, ryhmanohjaaja,
erityisopettaja tai muu siina tilanteessa keskeinen opettaja.

se henkild, jolle asian selvittaminen tyotehtavien perusteella kuuluu tai se
henkil®, jolle huoli herda, kutsuu ryhméan koolle, toimii puheenjohtajana ja
hankkii opiskelijan ja/tai huoltajan suostumuksen. Useimmiten ryhman
kokoaa kuraattori, psykologi, terveydenhoitaja tai laakari. My6s muut
edellda mainituista voivat koota ryhman.


http://www05.turku.fi/ah/kh/2014/0331007x/Images/1305050.pdf
http://www05.turku.fi/ah/kh/2014/0331007x/Images/1305050.pdf
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. Ryhman kokoonpanosta sovitaan opiskelijan kanssa. Opiskelijan
yksiloidylla kirjallisella suostumuksella hdnen asiansa kasittelyyn voi
osallistua tarvittavia yhteistydtahoja taikka opiskelijan laheisia.

. ryhméan puheenjohtaja kirjaa ryhman toimintatavoitteiden kannalta
valttamattomat opiskelijaa koskevat tiedot opiskeluhuoltokertomukseen.
My6s muut asiantuntijaryhman jasenet voivat tehda tallaisia kirjauksia
salassapitovelvollisuuksien estaméattd. Ryhman puheenjohtaja vastaa
tietojen luovuttamista ulkopuolisille ja kirjaa kenelle tiedot on luovutettu ja
miksi.

. ryhméan puheenjohtaja vastaa, etta opiskeluhuoltokertomus sailytetaan
lain vaatimalla tavalla opiskeluhuoltorekisterissa.

3.2 Yhteisty0O opiskelijan opintojen ohjauksessa ja jatko-opintojen
suunnittelussa

Opiskelijan tuen tarve huomioidaan tarvittaessa myo6s lukioaikaisten opintojen seka
jatko-opintojen suunnittelussa. Asiantuntijaryhma voi tarvittaessa opiskelijan ja/tai
huoltajan luvalla konsultoida tai pyytaa asian kasittelyyn mukaan opinto-ohjaajan.

3.3 Opiskelijan sairauden vaatiman hoidon, erityisruokavalion tai
laakityksen jarjestaminen oppilaitoksessa

Opiskelijan tarvitseman ladkityksen seka hoidon tukemisesta lukiossa sovitaan
monialaisesti ja tapauskohtaisesti yhdessa huoltajien, opiskelijan,
kouluterveydenhuollon, lukion henkildston ja hoitavan tahon kanssa suullisesti ja
kirjallisesti.

Kouluterveydenhuollolla on kokonaisvastuu opiskelijan terveydenhuollosta, jolloin
kouluterveydenhuollon tulee olla aina tietoinen opiskelijan yhteyksista
erikoissairaanhoitoon, saamastaan hoidosta sekéa tehdyista tutkimuksista.

Erityisruokavaliot:
Terveydenhoitaja:

. yllapitaa listaa terveydellisista syista erityisruokavaliota tarvitsevista
opiskelijoista

o arvioi ja varmistaa erityisruokavalioiden jatkamisen tarpeellisuuden kunkin
lukuvuoden alussa huoltajalta/opiskelijalta ja arvioi ladkarintodistuksen
tarpeellisuuden

o kansallisen allergiaohjelman mukaisesti lievaan allergiaan riittada itsehoito
ja seuranta, mutta erityisruokavaliota koulussa ei tarvita.

. toimittaa tiedon erityisruokavalioista ruokapalvelun tarjoajalle,
ruokahuollosta vastaavalle henkil6kunnalle mahdollisimman pian
lukuvuoden alettua
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Opiskelija

. tiedottaa ruokapalvelun henkildkuntaa eettisista syista johtuvista
erityisruokavalioistaan

3.4. Opiskeluterveydenhuollon sairaanhoitopalvelujen jarjestamistapa ja
ohjaus niithin hakeutumiseksi

Kaikissa terveyteen ja sairaanhoitoon liittyvissa asioissa lukiolaiset voivat kdantya
terveydenhoitajan puoleen. Sairaustapaukset, jotka vaativat laakarin hoitoa
hoidetaan kotiosoitteen mukaisella terveysasemalla. Koulutapaturmat hoidetaan
Tyks:n yhteispaivystyksessa. Psyykkiseen hyvinvointiin ja muuhun opiskelukykyyn
vaikuttavat asiat hoidetaan opiskeluterveydenhuollossa.

3.5 Yhteisty6 oppilaitoksen ulkopuolisten palveluiden ja
yhteistyokumppaneiden kanssa

Asiantuntijaryhma voi tarvittaessa opiskelijan ja/tai huoltajan kirjallisella luvalla
konsultoida tai pyytaa asian kasittelyyn mukaan sosiaalipalvelujen,
nuorisopalveluiden, erikoissairaanhoidon, poliisin tai muiden opiskelijan kanssa
toimivien tahojen edustajia.

Lastensuojeluilmoituksen kéasittelyssa lastensuojelun tydntekija kutsuu ilmoituksen
tekijdn mukaan ensimmaiseen istuntoon.

Jokaiselle lukiolle on nimetty koulupoliisi, jonka kanssa lukio voi tehda
yhteistyota. Lisaksi Turun poliisiasemalla on Lasten ja nuorten tutkintaryhma, joka
selvittaa alle 18-vuotiaisiin kohdistuneet rikokset, olipa nuori uhri tai tekijéa.

4. YhteistyO opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa kanssa

Opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteistydssa opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa /
vanhempiensa kanssa. Koulutuksen jarjestgja ja lukiot tiedottavat Wilmassa
yhteiséllisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon periaatteista ja menettelytavoista.

Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman (LOR) tulee kuulla opiskelijakunnan ja huoltajien
edustajia oppilaitoksen opiskeluhuollon suunnittelussa, toteuttamisessa ja
arvioinnissa. Ryhmaan voidaan kutsua jaseneksi yksi tai useampi huoltajien
edustaja. Useampia huoltajajasenia kutsumalla varmistetaan se, etta aina joku
huoltajista paasee osallistumaan kokoukseen.

Vanhempainillat ovat tarkeita kotivden kohtaamisen ja kuulemisen tilaisuuksia.
Vanhempainilloissa yhteisdllinen opiskeluhuoltoryhma voi tiedottaa toiminnastaan
sek& kutsua vanhempia mukaan toimintaansa.

Ryhmé&nohjaaja on aina tarvittaessa yhteydesséa opiskelijoiden huoltajiin. Erityisesti
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poissaoloihin reagoiminen on ensiarvoisen tarkeaa ennaltaehkéaisevaa
opiskeluhuoltoty6td. Yhteys huoltajaan tulee ottaa mahdollisimman varhaisessa
vaiheessa. Taysi-ikainen opiskelija voi antaa oppilaitoksen edustajille luvan
keskustella asioistaan vanhempiensa kanssa. Mikali lupaa ei ole, voidaan taysi-
ikaisen opiskelijan vanhemmille / nimetylle henkilolle antaa tietoa vain rajatusti.

Lukiokohtaiset tasmennykset

¢ yhteisdllisen opiskeluhuoltoryhméan huoltajaedustajien maéara: ensimmaisesséa
kokouksessa seitseman, ehka vakiintuu noin kymmeneen.

e huoltajaedustajien valinta (huoltajaillassa, Wilman valityksella tms.):
rekrytointia tehtiin ykkdsten vanhempainillassa ja Wilman valityksella kaikilta
vuositasoilta.

e Vanhempainiltojen ajankohdat: ykkdset 21.8.14, abit 6.11.14 ja kakkoset
29.4.15

5. Opiskeluhuoltosuunnitelman toteutuminen ja seuraaminen

Sivistystoimiala ja hyvinvointitoimiala vastaavat yhteistydssa opiskeluhuollon
omavalvonnan toteutumisesta. Lukiokoulutuksen opiskeluhuollon ohjausryhméa
arvioi Turun paivalukioiden yhteisen opiskeluhuoltosuunnitelman toteutumista ja
tekee esityksen tarvittavista toimenpiteisté lukiokoulutuksen johtoryhmalle.
Lukioiden vuosisuunnitelmassa on kuvaus opiskeluhuollon toteutumisen arvioinnista
yksittaisen lukion osalta. Rehtori vastaa lukiokohtaisen opiskeluhuollon
vuosisuunnitelman toteutumisen arvioinnista. Opiskeluhuolto on huomioitu
lukiokoulutuksen laatukorteissa.

Toimenpiteet opiskeluhuollon toteuttamiseksi ja seuraamiseksi:

. seurattavat asiat: mm. keskeyttaneet, kouluviihtyvyys, kiusaaminen,
osallisuus, opiskeluhuoltohenkil6ston asiakasmaarat, tavoitettavuus ja
palvelujen laatu

o tietojen kokoamiseen kaytettavat menetelméat: kouluterveyskysely,
hyvinvointikysely, opiskelijatilastot, opiskeluhuoltohenkildston
kayntitilastot

. seurannan aikataulu: kouluterveyskysely parittomina vuosina,
hyvinvointikysely parillisina vuosina, tilastot vuosittain.

. seurantatietojen kasittely ja niiden hy6édyntaminen opiskeluhuollon
kehittamisesséa: kyselyjen tulosten kasittely ja niiden pohjalta
kehittdmiskohteiden paattadminen, lukiokohtaisten tietojen kerdaminen
yhteen ja koko tulosaluetta koskevien kehittdmiskohteiden valitseminen ko
lukuvuodeksi

. keskeisista tuloksista tiedotetaan opiskelijoille, huoltajille ja tarvittaville
yhteistyokumppaneille lukiokoulutuksen nettisivuilla ja / tai Wilman
kautta.
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Lukiokohtaiset tasmennykset:
Wilman opiskeluhuollon vuosisuunnitelmassa kuvataan
o seurattavat asiat ja aikataulu: opiskelijoiden aktiivisuuden lisdantyminen
ja heidan kokeman opiskelun kuormittavuuden védhentyminen
. vuosittain valittavan kehittamiskohteen arviointi: kyselyt 2. ja 5. jaksoissa
o seurannassa kaytettavat menetelmat: kysely
o seurantatietojen hyodyntaminen / toimenpiteet: kyselyn tulokset
esitelldan lukiokohtaisessa opiskeluhuoltoryhmassa.

Wilman vuosikertomuksessa raportoidaan edellisen vuoden toimenpiteet.
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