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Webinaarit 1–6-vuotiaiden lasten 
vanhemmille sekä varhaiskasvatuksen 
henkilökunnalle 
Kutsumme kaikki varhaiskasvatusikäisten lasten vanhemmat sekä varhaiskasvatuksen henkilökunnan 
maksuttomiin asiantuntijawebinaareihin. Puheterapeutin ja toimintaterapeutin webinaareissa on teemana 
kehityksen tukeminen eri näkökulmista. 

Pienen polku puhujaksi ja lukijaksi 
Puheterapeutin tunnin kestävässä webinaarissa käydään läpi tyypillisiä puheen- 
ja kielenkehityksen vaiheita, sekä tämän kehityksen vahvistamista kotiarjessa.  
Webinaarissa käsitellään myös lukemisen ja kirjoittamisen valmiuksia, ja näiden 
valmiuksien tukemista leikki-iästä esikouluun saakka. Webinaarista on oma 
versionsa varhaiskasvatuksen ammattilaisille sekä perheille. 

Webinaari vastaa mm. seuraaviin kysymyksiin: 

 Mitkä ovat puheen- ja kielenkehityksen tyypilliset vaiheet? 

 Kuinka kielellisiä taitoja voidaan tukea arkisin keinoin? 

 Kuinka lukemisen ja kirjoittamisen valmiudet liittyvät kielelliseen 
kehitykseen? 

Taitavaksi tunteiden säätelyssä 
Toimintaterapian tunnin kestävässä webinaarissa perehdytään tunnesäätelyyn, ja 
saadaan vinkkejä tunteiden säätelyn harjoitteluun ja tukemiseen kotiarjessa. 
Webinaarissa käydään läpi myös tunnesäätelyn taitoihin liittyviä 
rinnakkaisvalmiuksia, sekä pohditaan miten vanhemman omat säätelytaidot ovat 
niin ikään kehittyvä voimavara. Webinaarista on oma versionsa varhaiskasvatuksen 
ammattilaisille sekä perheille. 

Webinaarissa käsitellään seuraavia kysymyksiä: 

 Mitkä tekijät vaikuttavat lapsen käytöksen taustalla? 

 Kuinka tunnesäätelyn voidaan tukea arjen tilanteissa? 
 Miksi aistipohjaiset motoriset leikit ovat tärkeitä säätelytaitojen taustalla? 


