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1. Kyselyn taustatietoja
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THL n kansélllné‘n Kouluterveyskysely

Turussa tietoja on keratty

- ylakoululaisilta vuodesta 1996, lukiolaisilta vuodesta 1999, ammattiin opiskelevilta
vuodesta 2008 seka alakoululaisilta ja heidan huoltajiltaan vuodesta 2017 alkaen.

Kysely tuottaa seurantatietoa lasten ja nuorten hyvinvoinnista, terveydesta,

koulunkaynnista, osallisuudesta ja avun saamisesta seka palvelujen tarpeen

TURKU vastaavuudesta.
BO



https://www.thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet/tutkimustuloksia

Kouluterveyskyselyyn 2019 ja 2021 vastanneet

Kouluterveyskyselyyn 2019 vastasi Turun kouluissa yhteensa 7643 henkiloa.
Kysely toteutettiin maalis-huhtikuussa 2019. Vuonna 2021 vastaajia oli yhteensa 7776 ja kysely
toteutettiin helmikuussa.

Oppilaat 4.-5. Ik 2116 2673
Oppilaat 8.-9. Ik 2638 2263
Lukion opiskelijat 1.-2. Ik 1553 1908
Ammatillisen oppilaitoksen opiskelijat 1.-2. |k 1336 932
Yhteensa 7643 7776
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2. Yhteenveto




YHTEENVETO KOULUTERVEYSKYSELYN 2021 TULOKSISTA:
llonaiheet, kaikki luokka-asteet

« Suuri osa turkulaisista lapsista ja nuorista on tyytyvaisia elamaansa, mutta kehitys on laskusuunnassa kaikissa ikaluokissa.
Alakoululaisten tyytyvaisyys on suurinta (83%). Pojat (87-75%) ovat selvasti tyttoja tyytyvaisempia (alakoulu 78%, ylakoulu
53%, aol 57%, lukio 63%).

» Koulunkaynnista pidetaan (alakoulu: 80 %, ylakoulu: 61 %, lukio: 67 %, ammatillinen oppilaitos: 72 %), mutta laskua on
erityisesti lukioissa ja ammatillisissa oppilaitoksissa.

* Yha useampi kokee, etta opettaja on kiinnostunut heidan kuulumisistaan ja koulussa on mahdollisuus keskustella aikuisen
kanssa mielta painavista asioista.

» Opettajat rohkaisevat entista enemman mielipiteen ilmaisuun oppitunnilla.

« Koronatilanteen ei ole koettu vaikuttaneen mittavasti koulu- ja opiskelijaterveydenhuollon palveluiden saatavuuteen, mutta
tuloksissa on luokka-asteittaista ja sukupuolten valista vaihtelua.

» Fyysisen uhan kokemukset ovat vahentyneet ylakoulussa ja toisella asteella, samoin koulukiusaaminen. Tulkinnassa
huomioitava etakoulun vaikutus.

« Rahapelien pelaaminen on vahentynyt Turussa. Muutos on ollut iso etenkin ammattiin opiskelevien poikien kohdalla (2019:
16 %, 2021: 8 %).

* Humalajuominen ja tupakointi ovat vahentyneet edelleen poislukien ylakoululaiset, joiden osalta tilanne on paikoillaan.
Paivittainen tupakointi on vahentynyt erityisesti ammatillisen oppilaitoksen opiskelijoilla. Humalajuominen on vahentynyt
kaikissa ikaryhmissa ja on Turussa muuta maata hiukan matalammalla tasolla. Myos kannabiskokeilut ovat laskeneet
vuodesta 2019 hieman seka koko maassa etta Turussa.

« Vahintaan tunnin paivassa liikkuvien osuudessa on positiivista kehitysta erityisesti ylakouluissa ja lukioissa. Lukioissa osuus
8 kaantynyt nousuun (19%) ja on kansallista tasoa korkeammalla.




YHTEENVETO KOULUTERVEYSKYSELYN 2021 TULOKSISTA:
Huolenaiheet, kaikki luokka-asteet

Korona-ajan huolenaiheiksi nousevat yksinaisyys, ahdistuneisuus ja mielialan pulmat.

Mielialaan liittyvat ongelmat ovat kasvaneet koko maassa ja Turussa. Eniten huolia Turussa on lukiolaistytdilla (62 % ollut huolissaan
mielialastaan vuoden aikana). Ahdistuneisuus on lisaantynyt lahes kaikissa ikaryhmissa ja erityisesti tyttdjen keskuudessa. Turussa
huolestuttavin on 8.-9.-luokkalaisten tyttdjen tilanne: Heista kohtalaista tai vakavaa ahdistuneisuutta kokee liki 35 % (kasvua vuodesta
2019 on 14 %)

Noin 90 %:lla turkulaisista nuorista ja lahes kaikilla 4.—5.-luokkalaisista on ainakin yksi laheinen ystava. Yksinaisyyden kokemus on
kuitenkin lisaantynyt kaikissa ikaryhmissa. Tyttojen yksinaisyys on lisaantynyt merkittavasti ylakoululaisilla ja toisen asteen opiskelijoilla.
Poikien yksinaisyys on lisaantynyt etenkin ammatillisessa opetuksessa.

Seksuaalinen ehdottelu ja ahdistelu kohdistuu erityisesti tyttoihin: ylakoululaisista ja sita vanhemmista tytoista puolet kokenut hairintaa
ja se on lisaantynyt halyttavasti. Pojat kokevat hairintaa vahemman (ylakoulu 13 %, lukio 8 %, ammattioppilaitos 10 %), mutta myos
heidan kohdallaan ahdistelu on lisaantynyt. Koulua useammin seksuaalista hairintaa tapahtuu verkossa tai julkisissa tiloissa.

10 % turkulaisista 4.—5.-luokkalaisista on kokenut seksuaalista kommentointia tai viestittelya. Kokemukset ovat lisdantyneet etenkin
tyttojen osalta vuoteen 2019 verrattuna.

Yha useampi turkulainen lapsi ja nuori on yrittanyt viettaa vahemman aikaa netissa siina onnistumatta. Eniten vaikeuksia on 4.-5.-
luokkalaisilla tytoilla (43 % ei ole onnistunut yrityksestaan huolimatta vahentamaan nettiaikaa)

Positiivinen kehitys perheen taloudellisen tilanteen kokemisessa on taittunut. Ammatillisen opetuksen oppilaat erottuvat negatiivisesti
verrattuna ylakoululaisiin ja lukiolaisiin. 41% ammatillisen opetuksen oppilaista kokee perheen taloudellisen tilanteen kohtaiseksi tai
huonoksi.

Pojista noin puolella on edelleen hyva keskusteluyhteydessa vanhempien kanssa, mutta positiivinen kehitys kaantynyt laskuun,
erityisesti tyttojen osalta Turussa ja kansallisesti. Ylakoululaisten osalta tilanne on parempi kuin vanhemmilla oppilailla.
Koulu-uupumus on lisaantynyt ylakoululaisilla ja sita vanhemmilla. Tytoilla selvasti yleisempaa kuin pojilla.




YHTEENVETO KOULUTERVEYSKYSELYN 2021 TULOKSISTA:
Perusopetuksen 4.-5. luokan oppilaat

» Suurin osa lapsista kokee terveydentilansa vahintaan melko « Elamaansa tyytyvaisten maara on edelleen suuri, mutta

hyvaksi. Terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi kokevien
maara on koko maan tasolla ja lievassa kasvusuunnassa seka
Turussa (11%) etta koko maassa.

Laheisia ystavia on lahes kaikilla (99%). Iltsensa usein yksinaiseksi
tuntevia on noin 4% Turussa ja koko maassa.

Noin 60% on hyva keskusteluyhteys vanhempien kanssa. 3% ei
pysty juuri koskaan keskustelemaan vanhempien kanssa omista
asioistaan.

Lahes 80% pitaa koulunkaynnista ja tilanne on koronasta huolimatta
pysynyt ennallaan. Kouluinnostus on kuitenkin vahentynyt hieman ja
koulustressissa on hienoista nousua. Noin 8% tuntee, ettei pysty
koulutydssa samaan kuin ennen.

Luokkien tyorauha on parantunut selvasti. (Huom. korona)

Noin puolet oppilaista kokee, etta opettaja on usein kiinnostunut
hanen kuulumisistaan. Tilanne on kuitenkin kohentunut edellisista
vuosista ja on Turussa koko maan tason ylapuolella.

Vahintaan tunnin paivassa liikkuvien osuuden negatiivinen kehitys
on pysahtynyt ja maara pysynyt vuoden 2019 tasolla (noin 40%).
Poikien likkuminen on lisaantynyt.

Tupakkatuotteiden kokeilut vahentyneet edelleen ja ovat koko maan
tason alapuolella.

laskusuunnassa koko maassa ja Turussa (89 prosentista 83
prosenttiin). Turun tulos hiukan koko maan tason alapuolella.
Mielialaan liittyva oireilu kasvusuunnassa ja koskettaa
erityisesti tyttoja. Mielialaan liittyvia ongelmia viidesosalla
Turussa ja koko maassa. Vahintaan lieva ahdistusoireilu
yleisempaa. Kymmenyksella myos matala itsetunnon taso.
Fyysista uhkaa kokeneiden osuus on hienoisessa nousussa
(15%) ja pojilla selvasti tyttoja yleisempaa. Turun tilanne koko
maan tasolla. Seksuaalista ehdottelua kokee 12 % tytoista.
Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa on 9% ja hiukan
koko maan tason ylapuolella. Positiivinen kehitys
koulukiusaamisen osalta on taittunut, mutta muutos on pieni
Positiivinen kehitys nettiajan rajoittamisessa on tasaantunut ja
epaonnistunut runsaalla kolmasosalla.



YHTEENVETO KOULUTERVEYSKYSELYN 2021 TULOKSISTA:
Perusopetuksen 8.-9. luokan oppilaat

 Valtaosalla nuorista on laheinen ystava (92%) ja tilanne on
pysynyt lahes ennallaan hiukan koko maan tason
ylapuolella. Yksinaisten maara (16%) on koko maan tasolla
ja lisaantynyt edellisista vuosista myos kansallisesti.
Yksinaisyyden kokemus on merkittavasti yleisempaa tytoilla
(22%) kuin poijilla (9%).

« Koulukiusaaminen on vahentynyt edelleen.

» Opettajien aktiivisuudessa rohkaista mielipiteen ilmaisuun
tunneilla on positiivinen muutos. Vaikutusmahdollisuudet
koulutuntien ja valituntien suunnitteluun ennallaan, mutta
tapahtumissa nakyy koronan vaikutus.

« Vahintaan tunnin paivassa liikkuvien osuus on kasvanut
(27%) ja pojat ovat tyttdja aktiivisempia liikkujia

* Ylipainoisuuden kasvu on pysahtynyt. Noin 60 % kokee
painonsa sopivaksi. Pojilla ylipainoisuus on tyttoja
yleisempaa.

» Koululounaan sydminen paivittain on lisaantynyt

* Humalajuominen on vahentynyt (7,4) ja paivittain tupakoivien
maara pysynyt ennallaan ja osuus pienena (4%).

» Rahapelien pelaaminen on vahentynyt edelleen

» Terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi

kokevien osuus jatkanut kasvua (27%). Tytoilla selvasti
yleisempaa kuin poijilla.

Mielialaan liittyva oireilu on lisaantynyt ja tytailla
yleisempaa.

Positiivinen kehitys keskusteluyhteydessa vanhempien
kanssa on taittunut. Hyva keskusteluyhteys on pojilla
(57%) kansallista tasoa parempi ja selvasti tyttoja
(33%) yleisempi.

Koulunkaynnissa koetaan melko paljon vaikeuksia.
Kokemus tuen ja avun saamisesta opettajilta on
vahentynyt Turussa (76% saanut apua) ja kansallisesti
(77%).

Fyysisen uhan kokeminen on vahentynyt edelleen
(18%) ja on kansallisella tasolla. Seksuaalisen
ehdottelun tai ahdistelun kokemus on sen sijaan
lisdantynyt halyttavasti erityisesti tytoilla, joista yli puolet
joutuu kohteeksi.

Positiivinen kehitys perheen taloudellisen tilanteen
kokemisessa on taittunut ja kolmasosa kokee perheen
taloudellisen tilanteen kohtaiseksi tai huonoksi.



YHTEENVETO KOULUTERVEYSKYSELYN 2021 TULOKSISTA:
Lukion 1.-2. luokan opiskelijat

» Opettajat (89%) rohkaisevat ja luokkien ilmapiiri (84%)
tukee mielipiteen ilmaisua entistakin paremmin

* Yli 80% saanut opettajalta, kouluterveydenhoitajalta tai -
|laakarilta apua hyvinvointiinsa. Niiden osuus, jotka eivat ole
saaneet tarvittaessa apua koulupsykologilta tai kuraattorilta
on vahentynyt.

+ Vahintaan tunnin paivassa liikkkuvien osuus kaantynyt
nousuun (19%) ja on kansallista tasoa korkeammalla.

+ Raittius on lisaantynyt ja paihteiden kayttd vahentynyt.
Rahapelaaminen on vahaista ja vahentynyt entisestaan.

Terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi kokevien osuus
jatkanut kasvua (27%) ja on kansallisella tasolla. Tytoilla selvasti
yleisempaa kuin pojilla.

Mielialaan liittyva oireilu on lisaantynyt ja on tytoilla selvasti
yleisempaa.

Puolella pojista on sailynyt hyva keskusteluyhteys vanhempien
kanssa, mutta tytoilla positiivinen kehitys on kaantynyt laskuun
(36%) Turussa ja kansallisesti

Tyttojen osalta ilman ystavaa olevien maara vahentynyt (5%) ja
pojilla kasvanut (11%). Yksinaisyyden tunne on lisaantynyt.
Koulunkayntiin liittyvat vaikeudet ovat lisaantyneet erityisesti
tytailla.

Tyttojen koulu-uupumus lisaantyy edelleen (29%) ja on
merkittavasti poikia yleisempaa.

Fyysista uhkaa kokeneiden maara jatkanut laskua, mutta
seksuaalinen ahdistelu lisaantynyt merkittavasti erityisesti tytailla.
Ylipainoisuus on kansallisella tasolla. Tyttojen ylipaino on
vahentynyt ja poikien kaantynyt kasvuun (16%). Runsas
kolmannes ei koe painoaan sopivaksi.

Positiivinen kehitys perheen taloudellisen tilanteen kokemisessa on
taittunut ja kolmasosa kokee tilanteen kohtaiseksi tai huonoksi.



YHTEENVETO KOULUTERVEYSKYSELYN 2021 TULOKSISTA:
Ammatillisen oppilaitoksen 1.-2. luokan opiskelijat

« Rahapelaaminen on jatkanut laskua (6%) » Vahintaan tunnin paivassa lilkkkuu Turussa ja kansallisella tasolla

* Humalajuominen kaantynyt laskuun ja raittius 15%. Turussa tyttdjen liikunta on jatkanut kasvua, mutta poikien
lisaantynyt. Tupakointi on vahentynyt. kaantynyt laskuun.

* YIi 80% saanut tukea ja apua opettajalta, » Terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi kokevien osuus
kouluterveydenhoitajalta tai -laakarilta hyvinvointiin. (31%) jatkanut kasvua ja on yli kansallisen tason. Tytailla (43%)
Niiden osuus, jotka eivat ole saaneet tarvittaessa selvasti yleisempaa kuin pojilla (23%).
apua koulupsykologilta on vahentynyt. » Mielialaan liittyva oireilu on tytoilla selvasti yleisempaa. Pojilla

« Mahdollisuus keskustella koulussa aikuisen kanssa kasvu vahaisempaa kuin tytoilla.

mielta painavista asioista on lisaantynyt (52%). Ylipaino on jatkanut kasvua (27%). Runsas puolet kokee
» Opettajat (85%) rohkaisevat ja luokkien ilmapiiri (84%) painonsa sopivaksi.
tukee mielipiteen ilmaisua entistakin paremmin » Koulu-uupumus on lisaantynyt ja korostuu tytailla.

» Fyysista uhkaa kokevien maara on jatkanut laskua (16%).
Seksuaalinen ahdistelu on vahvasti sukupuolittunutta ja
halyttava kasvu on kohdistunut tyttoihin (50%).

 Positiivinen kehitys perheen taloudellisen tilanteen kokemisessa
on taittunut ja 40% kokee tilanteen kohtaiseksi tai huonoksi.

» Hiukan vajaalla puolella pojista on sailynyt hyva
keskusteluyhteys vanhempien kanssa, mutta tytailla positiivinen
kehitys on jatkanut laskua (33%) Turussa ja kansallisesti.

* llman ystavia olevien tyttdjen osuus kaantynyt laskuun (7%).
Yksinaisyyden tunne lisaantynyt molemmilla sukupuoililla.



3. Kyselyn tuloksia
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Elamaan tyytyvaisyys

Elamaan tyytyvaisyys, trendiviiva 2017-2021
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Indikaattorit:
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Perusaste 4.-5. luokka: Tyytyvainen elamaansa.
Perusaste 8.-9. luokka, lukio 1.-2. luokka ja ammatillinen oppilaitos: Tyytyvainen elamaansa talla hetkella.

Elamaan tyytyvaisyys on
laskenut kaikissa
ikaryhmissa vuodesta
2019. Poikien
tyytyvaisyys on tyttoja
korkeammalla tasolla.
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Osallistuminen ja vaikutusmahdollisuudet, 8. ja 9.1k, %

Erityisesti on lisaantynyt
kokemus, etta koulun
tapahtumien jarjestamiseen ei
ole mahdollista vaikuttaa.
Huom. Korona.

Tytot kokevat seka Turussa
etta koko maassa, etta heilla
on heikommat mahdollisuudet
vaikuttaa valituntien
suunnitteluun ja toteutukseen
(tytot 19 %, pojat 29 %).
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Kokee olevansa tarkea osa kouluyhteisoa, Turku

Kokee olevansa tarkea osa kouluyhteisoa, trendiviiva
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Kokee olevansa tarpeellinen

Kokee olevansa tarpeellinen muille inmisille,
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Kokee pystyvansa vaikuttamaan oman elamansa
kulkuun, %
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Ei yhtaan

laheista ystavaa

Ei yhtaan laheista ystavaa, Turku / pojat
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Tuntee itsensa yksinaiseksi

Yksinaisyyden kokemus on lisaantynyt kaikissa ikaluokissa, joskin alakoulussa muutokset ovat verrattain
pienia. Tyttojen yksinaisyys on lisaantynyt merkittavasti ylakoululaisilla ja toisella asteella. Poikien yksinaisyys
on lisaantynyt erityisesti ammatillisessa opetuksessa.
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20,00% 18,50%
15,50%)
15,00% 13.30% /10,2 f)
009 /10,8 % 12,30%
10.00% 9.10% 10,20%
7,70% 0
/4 8 % 6 300/ 7 /0
/3 1% 40/ ’ 0
5 00% 4,80%°497
, 0
anl I
0,00%
4.-5.1k 8.-9.1k Lukio Aol
M mPojat 2019 mPojat 2021 mTyt6t 2019 BTyt 2021

ELBJSKU / Koko maa 2021 %



Harrastaa jotakin vahintaan kerran viikossa %

Harrastaa jotakin vahintaan kerran viikossa %

92,7 /91,8

Sukupuoli: yhteensa aol
90,1

98 /98

Sukupuoli: yhteensa lukio

98,3

95,5/958
95,7

Sukupuoli: yhteensa 8.-9. Ik

88.1 /86,3

Sukupuoli: yhteensa 4.-5. Ik

89,6

82 84 86 88 90 92 94 96 98 100
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Harrastaa musiikkia vahintaan kuukausittain, %

Musiikin 40

harrastaminen on 364 g1
hieman vahentynyt 35,1 35,5

35
Turussa ja koko 09,2 318 59~

maassa 8.-9.-

luokkalaisilla seka 30
lukiolaisilla.

Ammatillisen 25
opetuksen
opiskelijoilla musiikin
harrastaminen on sen
sijaan hiukan
lisdantynyt seka koko 19
maassa etta Turussa.

23,1

26,3

24.8 25,1

20

10
5
OKoko maa 2019
B Koko maa 2021
0

OTurku 2019
B Turku 2021
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TURKU
%¥) ABO

Perusopetus 8. ja 9. Ik Lukio 1. ja 2. vuosi Ammatillinen oppilaitos



Harrastaa nayttelemista, sirkusta tai tanssia

vahintaan kuukausittain, %

Nayttelemisen,
sirkuksen tai
tanssin
harrastaminen on
hieman vahentynyt
koko maassa ja
Turussa vuodesta
2019, mutta
muutokset eivat ole
suuria.

4%

4

TURKU
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20

18

16

14

12

10

Harrastaa nayttelemista, sirkusta tai tanssia vahintaan kuukausittain, %

15,6
14,2
12,7
11,7
I 9.1 88
Koko maa 2019 Koko maa 2021

O Perusopetus 8. ja 9. |k W Lukio 1. ja 2. vuosi

18,1

16,1

Turku 2019

17,4

15,1

Turku 2021

B Ammatillinen oppilaitos



3.2.

Terveys ja
toimintakyky
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ABO



Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, %

Yha useampi vastaaja
kaikista ikaryhmista
kokee terveytensa
keskinkertaiseksi tai
huonoksi. 8.-9.-
luokkalaisten ja toisen
asteen opiskelijoiden
osalta luvut ovat
hieman korkeampia
kuin koko maassa. 4.-
5.-luokkalaisten osalta
luku on taas hieman
maan keskiarvoa
pienempi.

0,35

0,3

0,25

0,2

0,15

0,1

0,05

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi

127,9 %
31,10%

27,00% /25,6 %

23,900/ 27,00% / 25,70 OA)

21,60%
20,20% 0
’ 19,00% 23,30%
16,90% 20,40%
16,10% 78.40% °
. 16,90%
15,000/0 15,40/0
e/ 10,80 %
10,60 %
— 8,60%
6,70%
2010-2011 2013 2017 2019 2021
—Perusopetus 4. ja 5. Ik. Perusopetus 8. ja 9. |k. e=m=| ykio 1. ja 2. vuosi ====Ammatillinen oppilaitos

Turku / Koko maa 2021%



Laakarin toteama pitkaaikainen sairaus tai terveysongelma

ey e s Laakarin toteama pitkaaikainen sairaus tai terveysongelma
Laakarin toteama

pitkaaikainen sairaus tai
terveysongelma oli kaikissa 33,8 %
vastaajaryhmissa

: : 129,9 %
harvemmalla vastaajalla kuin 0639 125 26.8 % 120,2 %
vuonna 2019. Turun luvut 4.0 9246 % 38y 0T 123,7921.2%

. . . . ~ 226 % 0 2.7 % 120,8%
olivat hyvin l&helld koko B 8% ey neg |189qRIART " 218% | 0y
maan lukuja. 18.6% 9, 18,4 %

6,8 % 6,7 %
Tyt6t 2019 Tytot 2021 Pojat 2019 Pojat 2021 Yhteensa 2019 Yhteensa 2021

4%

4

m B Ammatillinen oppilaitos ~ ®Lukio 1. ja 2 vuosi  @Perusopetus 8. ja 9. Ik
| TURKU / Koko maa %
+) ABO



Ollut huolissaan mielialastaan kuluneen 12 kuukauden

aikana

Huoli omasta mielialasta on

lisaantynyt etenkin
lukiolaisten ja 8.-9.-luokan
tyttojen keskuudessa. Sen
sijaan ammatillisen
opetuksen poikien
keskuudessa nousu on
hyvin vahainen.

Matalan itsetunnon tason
omaa:

23,2% perusopetus 8.-9.lk
20,9% aol

18,2% lukio 1. ja 2. vuosi

eastei

70,0 %

60,0 %

50,0 %

40,0 %

30,0 %

20,0 %

10,0 %

0,0 %

TURKU | Koko maa %
%) ABO

156,1 %

50,4 Yyg 4 o,

|‘45G %

Tytst 2019

B Ammatillinen oppilaitos

B Lukio 1. ja 2 vuosi

Ollut huolissaan mielialastaan kuluneen 12 kuukauden aikana

161,1 %
616% | 539,
56,1 %
_ 146,8 %
50,4 %
135,9 %
40,4 %
38,8 %
134 % —
34,1 %
/25 o/0 3274 % 31,9 % °
30,0 % —
24.2 % 117,2 % 117,1 %
19,8 % 20,0 % 20,4 %
17,1 % ]
Tytot 2021 Pojat 2019 Pojat 2021 Yhteensa 2019 Yhteensa 2021

OPerusopetus 8. ja 9. Ik



Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus %

Ahdistuneisuus on
lisaantynyt lahes
kaikissa ryhmissa
Turussa ja koko
maassa. Eniten ahdistus
on lisaantynyt kaikkien
ikaryhmien tyttojen
keskuudessa.
Ainoastaan ammatillisen
opetuksen poikien
ahdistus ei ole
muuttunut Turussa
vuodesta 2019. Koko
maan tasolla tdman
ryhman ahdistus on
hiukan lisaantynyt.

40,0

35,0

30,0

25,0

20,0

15,0

10,0

5,0

0,0

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus %

/30,1
34.5 130,5
31,4

/19,8 /19,7

20,6 19,7
/7,9 /8,2 15,5 16,7
57 1 /55 85 77 1.7
6’0 I : I HI
Pojat 8.-9. lk Tytot 8.-9. Ik Pojat lukio Tytot lukio Pojat aol

@2019 m2021

/ Koko maa %

/30,3
29,6

120
20,3

Tytot aol



Mielialaan liittyvia ongelmia kahden viime viikon
aikana, perusopetuksen 4.-5. Ik

Mielialaan liittyvat Mielialaan liittyvia ongelmia kahden viime viikon aikana, 4.-5. Ik %
ongelmat ovat 300 -
lisdantyneet Turussa ’
; 254
ja koko maassa. 2.0
Suurin nousu, n. 10
%, on nahtavissa
. 20,0 19,5 18,9
turkulaisten tyttojen ’ 173
) 171

kohdalla.

15,0 13,9 13,8

10,0

5,0

0,0

Pojat Turku Pojat koko maa Tytot Turku Tytot koko maa
peistes] m2019 m2021

4%

4
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Vahintaan lievaa ahdistusoireilua, 4.-5. Ik %

Tasta indikaattorista ei ole tietoa
aiemmilta vuosilta.

Turkulaisten poikien osalta
ahdistusoireilun osuus (21 %) on
lahes samoissa lukemissa kuin
mielialaongelmissa (19,5 %).
Turkulaisten tyttojen osalta
ahdistusoireilun osuus (34,7 %) on
suurempi kuin mielialaoireilun (27,8
%). Turkulaisten 4.-5.-luokkalaisten
keskuudessa ahdistusoireilu on
muutaman prosenttiyksikon verran
maan keskiarvon ylapuolella.

PG
TURKU
%¥) ABO

40,0

35,0

30,0

25,0

20,0

15,0

10,0

5,0

0,0

21,0

Pojat Turku

17,3

Pojat koko
maa

2021

34,7

Tytot Turku

32,1

Tytot koko
maa

28,0

Sukupuoli:

yhteensa
Turku

24,8

Sukupuoli:
yhteensa
koko maa



3.3.
Elintavat
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Ei syo koululounasta paivittain %

Etenkin ammatillisen

opetuksen 600

opiskelijoilla 520 1381%
koululounaan
syominen paivittain on
vahentynyt. Koko
maan tasolla
ammatillisessa 36.9
opiskelussa 300 :
koululounaan

syominen on 200
huomattavasti
yleisempaa kuin
Turussa.

Ei sy0 koululounasta paivittain

50,0

40,0 37,8
348 /30%

33,6 /34,4%

10,0

0,0
2013 2017 2019 2021

Perusopetus 8. ja 9. |k  ===| ykio 1. ja 2. vuosi = Ammatillinen oppilaitos

/ Koko maa 2021 %




Nukkuu arkisin alle 8 tuntia %

Nukkuu arkisin alle 8 tuntia %
Arkisin alle 8 tuntia nukkuvien 70

osuus on lisaantynyt 8.- 64,7

9.luokkalaisten ja lukiolaisten 60 /55,8 % 0 /48,82%
keskuudessa. Erityisen suurta /434 % 54,6 ot 1 46.6% >
kasvu on ollut kummankin 5 50.4 ’

50,4
) i 168 .
ryhman tyttojen kohdalla. /36,9 %
40,4 40,8

40
Sen sijaan ammatillisen 35.8

opetuksen opiskelijoiden
keskuudessa osuus on laskenut
erityisesti poikien kohdalla.

30

20

Koko maan tasolla arkisin alle 8
tuntia nukkuvia on vahemman
kuin Turussa.

10

Pojat 8.-9. lk Tytot 8.-9. |k Pojat aol Tytot aol Pojat lukio Tytot lukio
02019 m2021

/ Koko maa 2021 %




Kokee, ettei nuku tarpeeksi, 4.-5. Ik %

Turkulaisten lasten
keskuudessa kokemus liian
vahaisesta unesta on hieman "

yleisempi kuin koko maassa. 14,0 : 13.3
Turkulaiset tytot kokevat

12,3

unensa liian vahaiseksi 120 11,1 1,1
hieman useammin kuin pojat. 00
Tasta indikaattorista ei ole
tietoa aiemmilta vuosilta. 8,0

6,0

4.0

2,0

0,0

M Pojat koko maa Pojat Turku Tytot koko maa Tytot Turku Sukupuoli: Sukupuoli:

TURKU yhteensa koko yhteensa Turku
P

2021

16,0

3

4
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Ylipainoisuus %

Ylipainoisuus (painoideksin mukaan)

Niiden osuus, jotka eivét 00 07,4 '268%
koe painoaan sopivaksi: ot 25,2 -
48,7% aol 250 ’
43% perusopetus 8.-9.1k ZM
35,5% lukio 1. ja 2 vuosi 200
15.2 16,4 16,0 /18 %
15,0 122 158 164 /17.1%
J— 14,6 ’
10,0 12,3
5,0
0,0
2013 2017 2019 2021

Perusopetus 8. ja 9. [k  e=m=| ukio 1. ja 2. vuosi = Ammatillinen oppilaitos

/ Koko maa 2021 %




Liikkuu vahint

Peruskoululaisten ja
lukiolaisten liikkuminen
on Turussa ja koko
maassa hieman
lisaantynyt vuodesta
2019. Turkulaisilla
ammatillisen opetuksen
opiskelijoilla
liikkuminen on sen
sijaan vahentynyt.

i3

4

TURKU
+) ABO

dan

tunnin paivassa, pojat, %

50

45

46,8

40

42,6 42 1

35

30

25

20

15

10

22,2 54 3

20,7

16,8

Perusopetus 4. ja 5. |k Perusopetus 8. ja 9. |k

16,9

17,4

Lukio 1. ja 2. vuosi

O Koko maa 2019 % O Turku 2019 % m Koko maa 2021 %

Ammatillinen oppilaitos

B Turku 2021 %



Liikkuu vahintaan tunnin paivassa, tytot %

Perusopetuksen 4.-5.- Liikkuu vahintdan tunnin paivassa, tytot
luokkalaisten tyttojen 45,0

liikkuminen Turussa on 00 .

hieman vahentynyt vuodesta 36,4 36,9 o,
2019. Koko maan tasolla 4.- 35,0 ’

5.-luokkalaisten tyttojen
liikkuminen on lisaantynyt.
8.-9. luokkalaisten, 250

30,0

lukiolaisten ja ammatillisen oo 186 19,7 20,1
opetuksen tyttojen a 17,30 ae
likkuminen on hieman 15,0 1.8 12,3 124 ., , 125 ’
lisaantynyt Turussa ja koko 0
maassa.

5,0

0,0

Koko maa 2019 % Turku 2019 % Koko maa 2021 % Turku 2021 %

RS W Perusopetus 4. ja 5. [k OPerusopetus 8. ja 9. Ik

,f? - TURKU W Lukio 1. ja 2. vuosi B Ammatillinen oppilaitos
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Nikotiinituotteiden kaytto, peruskoulun 4.-5.1k

Nikotiinituotteiden
kaytto on vahentynyt
vuodesta 2019 seka
tyttdjen etta poikien
keskuudessa.

M

!%?g'

TURKU
ABO

5,00%

4,50%

4,00%

3,50%

3,00%

2,50%

2,00%

1,50%

1,00%

0,50%

0,00%

3,80%

Yhteensa 2019

B Tupakoinut vahintaan kerran, %

Nikotiinituotteiden kaytto, 4.-5.1k

4,50%
4.30%
12,7 %
3.80%
60%
3.10%
2.50%
2.00% 00% 10%
60% /1.6 %
1,40% /1.2%
991,10%
70°/
Yhteensa 2021 Pojat 2019 Pojat 2021 Tytot 2019 Tytot 2021

B Nuuskannut vahintaan kerran, %

m Kayttanyt sahkosavukkeita vahintaan kerran, %

/ Koko maa 2021 %



Tupakol paivitt

Paivittainen tupakointi
on vahentynyt erityisesti
ammatillisen opetuksen
opiskelijoilla. 8.-9.-
luokkalaisilla tupakointi
on lisaantynyt 0,3 %.
Lukiolaisten jo
ennestaan vahainen
tupakointi on vahentynyt
hieman edelleen.
Tupakoivien osuus
kaikissa ikaryhmissa on
Turussa pienempi kuin
koko maassa.

35,0

30,0

25,0

20,0

15,0

10,0

5,0

0,0

ttain %

Tupakoi paivittain

31,3

20,7
16,7

12,3 1,7 /175%
4,9

6\ 3,2 3,5 /5,3 %

12,3 %

1,6 2,1 1,8

2013 2017 2019 2021

Perusopetus 8. ja 9. Ik Tupakoi paivittain, % e==| ukio 1. ja 2. vuosi Tupakoi paivittain, %

URKU /| Koko maa == Ammatillinen oppilaitos Tupakoi paivittain, %
BO  2021%



Kokeillut kannabista ainakin kerran %

Kannabiskokeilut ovat Kokeillut kannabista ainakin kerran

hieman vahentyneet
kaikissa ikaluokissa

30,00%

24,80%

vuodesta 2019 koko 25,00%
maassa ja Turussa. 22,10%

20,00% 19,10% 19,70%

18,30%
17,30%
14,90% 14,60%
15,00% 13,80%
12,40%
11.30% 44 709
, 9,80%
10,00% 8,60% 8.10%
7,50% 7,30% 7,70% ’
5,00% I I I I I
0,00%

Perusopetus Lukio 1. ja 2. Ammatillinen Perusopetus Lukio 1.ja 2. Ammatillinen Perusopetus Lukio 1.ja 2. Ammatillinen
M 8.ja9.lk vuosi oppilaitos 8.ja9.lk vuosi oppilaitos 8.ja9.lk vuosi oppilaitos

TURKU 2017 2019 2021
b4

BO B Koko maa BTurku
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Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa %

Humalajuominen
on vahentynyt
kaikissa
ikaryhmissa.

35,0

30,0

25,0

20,0

15,0

10,0

5,0

0,0

Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa

32,1
- 292 295
\25,5 /24
20,0
15,0 15,5
12,5
9,9
8.3 7.4/89
2013 2017 2019 2021

Perusopetus 8. ja 9. |k  e=m=| ukio 1. ja 2. vuosi

/ Koko maa 2021 %

= Ammatillinen oppilaitos



Pelaa rahapeleja viikoittain

Pelaa rahapeleja viikoittain
18,0 %

15,9 %
16,0 %

14,0 %
12,0 %
10,1 %
10,0 % ’ 9.6 % /8 %
8,5 % 1719
Bo% 7,20%
6,0 % 599 5,7 % 5,70% /5%
4,40% 4,30%
4.0 %
/1,5 %

2.1 % 0 ) .

2.0 % 1,8 9 0 2,0 1’5 0/ /O, 4 % 1,70% / 1‘::330/(())
’_‘ 0,4 % I 0.20° l

0,0 %

Ammatillinen  Lukio 1. ja 2 vuosi Perusopetus 8.ja  Ammatillinen  Lukio 1. ja 2 vuosi Perusopetus 8. ja
oppilaitos 2019 2019 9. 1k 2019 oppilaitos 2021 2021 9. Ik 2021
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Yrittanyt usein viettaa vahemman aikaa netissa, mutta
ei ole onnistunut %

Etenkin tytoilla on kaikissa
ikaryhmissa vaikeuksia olla
viettamatta aikaa netissa.
Eniten vaikeuksia on 4.-5.-
luokkalaisilla tytailla.
Ammatillisen opetuksen tyttojen
osalta luku on laskenut
vuodesta 2019. Muiden ryhmien
tyttdjen osalta luku on noussut.
Poikien osalta pienta laskua on
tapahtunut 4.-5.-luokkalaisilla,
8.-9.-luokkalaisilla
ammatillisessa opetuksessa.
Lukiolaisten poikien kohdalla
luku on hieman noussut.

PG
TURKU
%¥) ABO

Yrittanyt usein viettaa vahemman aikaa netissa, mutta ei ole onnistunut

| 26,30% /29,6 %
N 20,50% /18,8 %

Ammatillinen oppilaitos 2021

L , | 36,30% /37,5 %
K a2 oS 2 | e 22 10% /1,7 %
/37,5%
. | 39,60%
RS 8. O K Y 02 40% 1 20,6 %
/41,4 %
| 42,80%

s . e o I e 33,00% 1 33,3 %

| 30,70%

A OO 2 ) 01, 70%

| 29,30%

T 2 S O M 18, 60%

| 36,40%

s B . I ) 9 50%

| 41,50%

D a5 e 34,70%
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3.4.

Koulunkaynti ja
opiskelu

2.1 TURKU
ABO



Pitaa koulunkaynnista

Pitaa koulunkaynnista

I, 1.8 % /76, 9 %

Ammatillinen oppilaitos | 79.9%
| 81,4 %

I 66,6 % /65,9 %

Lukio 1. ja 2. vuosi | 76,7 %
| 75.5 %

I 61,2 % /58 %

Perusopetus 8. ja 9. Ik | 64,7 %
| 65,3 %

I 79.90% 77,2 %

Perusopetus 4. ja 5. Ik | 79.1 %
| 85,0 %

w 0,0 % 10,0 % 20,0 % 30,0 % 40,0 % 50,0 % 60,0 % 70,0 % 80,0 % 90,0 %

TURKU m2021 @2019 02017
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Luokassa usein rauhallista, 4.-5. Ik %

45,0
40,0
35,0
30,0
25,0
20,0
15,0
10,0

5,0

0,0

P
TURKU | Koko maa 2021 %
74X ABO

30,1

/33,5 %
40,0

Pojat

Luokassa usein rauhallista, 4.-5.

128,2%
33,8

23,9

Tytot
@2019 m2021

Ik

/30,8 %
36,8

27,0

Sukupuoli: yhteensa



Luokassa tai ryhmassa hyva tyorauha %

120,0 %

100,0 %

80,0 %

60,0 %

40,0 %

20,0 %

0,0 %

/ Koko maa 2021 %

Luokassa tai ryhmassa hyva tyorauha

97.60% /94,6 %

93,4 % 953 %
86,5 %
- /9()20% /98,8 %
— 79’9 % 79’2 % 76.10% 177,2 %
72,3 %
65,4 % 63,9 %
56,1 %
2013 2017 2019 2021
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= Ammatillinen oppilaitos



Opettajat eivat rohkaise mielipiteen ilmaisuun

oppitunnilla

40,0 %
35,0 %
30,0 %
25,0 %
20,0 %
15,0 %
10,0 %
5,0 %

0,0 %

Opettajat eivat rohkaise mielipiteen ilmaisuun oppitunnilla

34,1 %

27.5% 26,7 %

20,3 % 20,2 %

30,0 %

25% 123,7%
22,6 %

\%

\30% 112,3%
12,7 %

2013 2017

Perusopetus 8. ja 9. |k  e=m=] ukio 1. ja 2. vuosi

/ Koko maa 2021 %

8,90% ;1289

————

2019 2021

= Ammatillinen oppilaitos



Opettajat usein kiinnostuneita siita, mita oppilaalle
kuuluu, 4.-5. Ik %

Opettajat usein kiinnostuneita siita, mita oppilaalle kuuluu, %
60,0

/ 46
50,0 48,0 41,8
44 4

/37,7

42,2
40,7 :

40,0 38,8

35,6

30,0

20,0

10,0

0,0
Pojat Tytot Sukupuoli: yhteensa

P m2019 m2021
TURKU / Koko maa 2021 %
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Opettajat eivat ole kilnnostuneita oppilaan
kuulumisista

Opettajat eivat ole kiinnostuneita oppilaan kuulumisista
60,00%

52,10%

50,00%

50,50%
42,10% 42,70%

40,00% 36,80%
— 33,00% 33,40% /35,5 %
36,00%
30,00%
21.10% 23.70%
X0 130 9
20,00% .
20,80% /17%
10,00%
0,00%
2013 2017 2019 2021
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Paljon vaikeuksia lukemisessa, laskemisessa tai
Kirjoittamisessa, 4.-5. Ik %

Paljon vaikeuksia lukemisessa, laskemisessa tai kirjoittamisessa, %

Tytot
2,4
Pojat
2,0
Yhteensa
2,2
0,0 0,5 1,0 1,5 2,0 2,5 3,0
B Turku 2021 ®@Turku 2019
TURKU urk urk
+*) ABO / Koko maa 2021 %



Vaikeudet koulunkaynnissa ja opiskelussa, 8.-9. Ik %

Tyttojen osalta on
nahtavissa hieman nousua
vaikeudessa kokeisiin

Koulunkayntiin liittyvat vaikeudet, 8.-9. Ik

-] 229 1943
D 17 /19,6

valmistautumisessa seki Vaikeuksia laksyjen tekemisessa, % D 229
lukemista, kirjoittamista ja I 213
laskemista vaativissa —3051 39,7 40,6
... iy : : : : o, I 30,5 /30,6 ’
tehtaVISsa_ POIkIen Osalta Vaikeuksia kokeisiin Valmlstautumlsessa, %o _ 36,2
on laskua kirjoittamista ja I 30,6
lukemista vaativien 30,4 /31
tehtéVIGn Seké |éksyjen Vaikeuksia laskemista vaativissa tehtéViSSé, % & 28.9
tekemisen vaikeuksissa. I 17,6
|24 /26,7
Vaikeuksia lukemista vaativissa tehtavissa, % E1 Sé% 0
I 8.4
| 221905
Vaikeuksia kirjoittamista vaativissa tehtavissa, % =17’4/19’242 5
I 20,3
M 0,0 5,0 10,0 150 20,0 250 30,0 350 40,0 450

:{URKU / Koko maa 2021 % OTyt5t 2021 WPojat 2021 ®Tytst 2019 mPojat 2019
“«~) ABO



Vaikeudet koulunkaynnissa ja opiskelussa, 8.-9. Ik %

Poikien kokemat vaikeudet §0.0
ovat hieman vahentyneet
vuodesta 2019. Tytailla on 50,0

lisaantynyt erityisesti
vaikeus suullisessa

40,0

esiintymisessa ja tunnilla

vastaamisessa seka

30,0

hieman myos opetuksen

vaikeudet opiskelussa

39,7
271 28,0
21,6
/16
: o 20,0 17,0 16,9
seuraaminen. Sen sijaan 16408 |, 5 14,8 /8.1

I I I I I ]
10,0 I I
0,0

kaytettavien laitteiden
kaytossa olivat

vahentyneet tyttdjen seka | Pojat 2019

myOs poikien osalta.

eastei]

TURKU
%¥) ABO

/ Koko maa 2021 %

Vaikeudet koulunkaynnissa ja opiskelussa, 8.-9. Ik %

1277
26,7

/
16,8

Tytot 2019 Pojat 2021

m Vaikeuksia opetuksen seuraamisessa , %

m Vaikeuksia suullisessa esiintymisessa, %

m Vaikeuksia tunnilla vastaamisessa, %

m Vaikeuksia opiskelussa kaytettavien laitteiden kaytossa, %

/48,6
48,9

/35,7
37,4

/
25,3
23,9

Tytot 2021

/8
10,7




Vaikeudet koulunkaynnissa ja opiskelussa,
lukio

3

4

TURKU
+) ABO

45,0
40,0
35,0
30,0
25,0
20,0 184 192 17,5
15,0
10,0

5,0

0,0
Pojat 2019

/ Koko maa 2021 %

Koulunkayntiin liittyvat vaikeudet

29,2
/20,7
1225
20,8 204 20,7 /12;4 21,8

Tytét 2019 Pojat 2021

m Vaikeuksia kirjoittamista vaativissa tehtavissa, %
m Vaikeuksia lukemista vaativissa tehtavissa, %
m Vaikeuksia laskemista vaativissa tehtavissa, %

/41,6
41,2

129 30,6
29,4 299

Tytét 2021



Vaikeudet koulunkaynnissa ja opiskelussa, lukio %

Vaikeudet koulunkaynnissa ja opiskelussa, lukio %

87,2 57,1
Vaikeuksia oppimistaidoissa % - | i /5
N 31,5 |

— 111,44
B o /548

IR 13,6

Vaikeuksia opiskelussa kaytettavien laitteiden kaytdssa, %

20,7

| 39,2 /39,2
Vaikeuksia tunnilla vastaamisessa, % 14.2 377
26,5 ’
| 46,4 /48,7
Vaikeuksia suullisessa esiintymisessa, % 14.8 28,5 /27,8
B 388
32,7 /30,1

Vaikeuksia opetuksen seuraamisessa, % ﬂﬁ 1 00,3
I 34,2

—_________________ 1389/36>
316 /317

Vaikeuksia laksyjen tekemisessa, % 202
N 205
- @]
Vaikeuksia kokeisiin valmistautumisessa, % —2802'8/ 33,7
peistes 17,5 ’

TURKU / Koko maa 2021 % 0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0 70,0
W, !*? =

41,8 /44,2

BO OTyt5t 2021 mPojat 2021 mTytdt 2019 mPojat 2019



Vaikeudet koulunkaynnissa ja opiskelussa, aol %

Koulunkaynnin ja opiskelun Vaikeudet koulunkaynnissa ja opiskelussa, aol
vaikeudet ovat lisaantyneet

erityisesti tytoilla. Eniten ovat
lisaantyneet vaikeudet
Kirjoittamista ja lukemista

37,4/37,6

Vaikeuksia laksyjen tekemisessa, % 29.8 | ’25’1

w
N
(&)}

vaativissa tehtavissa. e 46,2 /44
Vaikeuksia kokeisiin valmistautumisessa , % ’
o 431,3 /25,9

MyoOs poikien kohdalla on
nahtavissa nousua, etenkin - | - o o 46.0/45.2
- . . Vaikeuksia laskemista vaativissa tehtavissa, % 240 /214 ’
laksyjen tekemisen g 2H0 721,
vaikeuksissa. Sen sijaan
lukemista vaativien tehtavien o | N o . 42,9 1393

. .- Vaikeuksia lukemista vaativissa tehtavissa, % 212 '
vaikeudet ovat vahentyneet hG 1189
vuodesta 2019.

36,5 /33,8
Vaikeuksia kirjoittamista vaativissa tehtavissa, % _ 22%’%/21,4
24,0
0,0 50 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0 35,0 40,0 45,0 50,0
peasleis

Tyt6t 2021 ®mTyt6t 2019 ®mPojat 2021 mPojat 2019
> | TURKU / Koko maa 2021 % vt Yt oja oa
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Vaikeudet koulunkaynnissa ja opiskelussa, aol %

Seka tytaoilla etta pojilla ovat
lisaantyneet vaikeudet lahes

kaikissa kategorioissa. | 59,8

Vaikeuksia oppimistaidoissa, % 38.7 520

33,0

Vaikeudet koulunkaynnissa ja opiskelussa, aol %

Vaikeuksia opiskelussa kaytettavien laitteiden
kaytossa, %

15,8
10,6
10,2
10,7

31,5
Vaikeuksia tunnilla vastaamisessa, % 16.4 052
15,5 ’
26,9

| 47,2
41,5

Vaikeuksia suullisessa esiintymisessa, %

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0 70,0
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Perhe ja elinolot
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Hyva keskusteluyhteys vanhempien kanssa

Tassa indikaattorissa on

o - C Hyva keskusteluyhteys vanhempien kanssa
tapahtunut kaikissa ikaryhmissa

pieni notkahdus vuodesta 2019. 63,7 % /60611 q .
Luvut ovat Iahell4 kansallista o 98 % i
keskiarvoa.
0 48,0 Y 42,2 %
05 462% 889 44.5 %

/38,9
0 41,1 %
0,4 34.8 % 36,8 % 407 %
| 42.4 %
o 33,2 31,1 %
29.0 % P
0,2
0,1
0
2010-2011 2013 2017 2019 2021

= Perusopetus 4. ja 5. |k Perusopetus 8. ja 9. |k ====|_ukio 1. ja 2. vuosi ==== Ammatillinen oppilaitos

/ Koko maa 2021 %



3.6

Kasvuympariston
turvallisuus
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Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa

Koulukiusaaminen on
hieman vahentynyt kaikilla
luokka-asteilla lukuun
ottamatta 4.-5. luokkia,
jossa kiusaaminen on
lisaantynyt vuodesta 2019.

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa

0,1 17,9 %
0.09 9,30%
0,08 %
0,07
’ .8 %
0,06 1o% 6,5 % o
' 0 6,3 (yo ’ 0
0,05 6,0 % 570% /6 %
0,04
4.2 % 4.2 % 4.1 % 4.2 % —
0,03 340% /2,9 %
o 1,0 %
) ,U 70 0,9 %
001 0.5 % 0.8 % : 0.40% /1.1 %
) —
2010-2011 2013 2017 2019 2021

Koko maa 2021 %

= Perusopetus 4.-5. Ik
| ukio 1. ja 2. vuosi

Perusopetus 8. ja 9. Ik
- Ammatillinen oppilaitos



Hairinta ja vakivalta, 4.-5. |k

Seksuaalisen kommentoinnin, ehdottelun, viestittelyn tai kuvamateriaalin nayttaminen on lisaantynyt tyttojen
keskuudessa. Nousua on tapahtunut myos poikien keskuudessa, mutta vahemman. Poikien keskuudessa

fyysisen uhan kokeminen on yleisempaa kuin tytoilla, mutta nousua on tapahtunut kummankin sukupuolen
kohdalla.

Kokenut fyysista uhkaa vuoden aikana Kokenut seksuaalista Kokenut seksuaalista koskettelua
20.0 117,2 % kommentointia, ehdottelua, tai painostamista vuoden aikana
18,3 . . " . . . o
150 114.2% we_s_.httglyg t?l kuvamatgrlaalln 3.5 119% 127 % /2.3 %
16,1 nayttamista vuoden aikana 30
16,0 15.4 /10,1 % 3,0 _ 29 2.9
/11,2 % 14,0 ’ . 2,7
14,0 : 12,2 18,3%
12,3 12,6 12,0 2,5 24
12,0 10,0
10,0 9,0 100 16,3 % 2,0 1,8
8.0 7,7

8,0 1,5

- 6,0 5,2 5,1 5,1

’ 1,0

4,0 4.0

20 20 05

0,0 0,0 0,0

Pojat Tytot Sukupuoli: Pojat Tytot Sukupuoli: Pojat Tytot Sukupuoli:
yhteensa yhteensa yhteensa

M @2019 m2021 @2019 m2021 @2019 m2021

.| TURKU ;
ABo / Koko maa 2021 %



Kokenut seksuaalivakivaltaa vuoden aikana

Seksuaalivakivallan

. e Kaavion otsikko
kokeminen on lisaantynyt

erityisen paljon Sukupuoli 8.-9. Ik: yhteensa _|76 10,6
ammatillisen opetuksen ’
tyttojen keskuudessa. Sukupuoli: yhteensa lukio | 7.0 10.2

Kokemus on lisaantynyt I

myos lukiolaisten ja 8.-9.-  Sukupuoli:yhteensd aol | 8.3
luokkalaisten tyttojen -
yRoje Tytot 8.-9. Ik 144 /134

keskuudessa. Poikien | 10,6
keskuudessa on pient Tyt oo, N . |15
nousua 8.-9.- !
luokkalaisilla seka Tytét aol _|134 20,4 /19
ammatillisessa o ’

: I ©.
opetuksessa. Pojat 8.-9. Ik 4.4 /5

Pojat lukio 522’57/2,9

- D 4.
Pojat aol |4479/4
Koko maa 2021 % 0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0

m2021 B2019



Kokenut hairitsevaa seksuaalista ehdottelua tai
ahdistelua vuoden aikana

Kokenut hairitsevaa seksuaalista ehdottelua tai ahdistelua vuoden aikana

Sukupuoli yhteensa: Iukio _249 34,6
Sukupuoli: yhteensa aol _203 26,6
Sukupuoli: yhteens 8.-9. Ik _22,8 33,6
Tytot lukio —350 49,6 /50,5
Tytst aol —382 51,4 /49,7
Tytot 8.-9. Ik —362 53,7 /48,4

Pojat lukio _7,767 /8,2
Pojat aol _8,09,7/7,6

. Pojat 8.-0. Ik N 126 /10,5
TURKU / KOkO maa 2021 % 0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0
s

b i
BO m2021 =2019



Kokenut seksuaalista hairintaa koulussa vuoden
aikana

Kokenut seksuaalista hairintaa koulussa vuoden aikana

Sukupuoli: yhteensa 8.-9. lk ——————mm 7,2

Sukupuoli: yhteensa lukio !'1 |5

Sukupuoli: yhteensa aol S 33(,)1

/6,8

5 R, 90
Tytét 8.-9. |k O X

Tytot lukio —|1’6 12,4

1,7

: N 3.4 /45
Tytot aol = = as

it I 5.2/ 4.1
Pojat 8.-9. Ik D

/1
, . [l 03
Pojat lukio. FRmmy 4 5

- I 20 .
Pojat aol = | 24 ,

Raskeis! / Koko maa 2021 % 00 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
TURKU m2021 m2019
b4
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Kokenut seksuaalista hairintaa puhelimessa tai
internetissa tai julkisessa tilassa vuoden aikana

Kokenut seksuaalista hairintaa puhelimessa tai internetissa vuoden

aikana Kokenut seksuaalista hairintaa julkisessa tilassa vuoden

aikana

Sukupuoli: yhteensa aol 22,9
’ ’ 153 Sukupuoli: yhteensa lukio o— 21,6

26,3

Sukupuoli: yhteensa lukio 166 Sukupuol: yhienss a0 qz%&s
Sukupuoli: yhteensa 8.-9. lk 26,7
o &0 11 Sukupuoi yhtcensa 8o,  EE———— 17 4 ,

|

Tytot aol 49
y —28,8 Tytot lukio 21,7 7
/25,1
o 37,5 /40,3 ’
Tyt ko Tyt acl 9.

.. 43,5/42
Tytot 8.-9. Ik 29,1 Tytot 8.-0. [ N 30,6

Pojat aol 5 8,0 /6,4
| o Pojat lukio 51%1,8
Pojat lukio 3 6,1/6,7
| * Pojat aol 53430 12,8
| o Pojat 8.-9. Ik 523,5 /3,6
PN 00 50 100 150 20,0 250 30,0 350 400 450 500

0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0 35,0
o TURKU m2021 @2019
42X ABO / Koko maa 2021 % w2021 m2019
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Palvelut ja
avun saanti
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Saanut tukea ja apua hyvinvointiin opettajalta
lukuvuoden aikana %

8.-9.-luokkalaiset seka Saanut tukea ja apua hyvinvointiin opettajalta lukuvuoden aikana, Turku %
ammatillisen opetuksen pojat 100,0 /86,2 183
kokivat saaneensa 88 1 198 90,3 91.5

: s 90,0 /83,8 86,7 85.9 g5 1871 F77,7
hyvinvointiinsa apua 81,7 ’
opettajalta vahemman vuonna 80.0
2021 kuin vuonna 2019.
Lukiolaiset pojat taas kokivat
saaneensa enemman apua. 000
Ammatillisen opetuksen tytot 50.0
kokivat myOs saaneensa
aiempaa enemman apua. Sen
sijaan 8.-9.-luokkalaiset tytot 50.0
kokivat saaneensa vahemman
apua. Lukiolaisten tyttojen

tilanne oli pysynyt lahes 10,0

78,9, 75 7 79,479,5
72,0

70,0

40,0

20,0

sSamana.

0,0
Pojat 8.-9. lk Pojat aol Pojat lukio Tytot 8.-9. Ik Tytot aol Tytot lukio

@m2019 m2021




Saanut tukea ja apua hyvinvointiin koulukuraattorilta
lukuvuoden aikana %

Lukiolaisten keskuudessa _ o _ _
Saanut tukea ja apua hyvinvointiin koulukuraattorilta lukuvuoden aikana,

tuen ja avun saaminen . Turku %
koulukuraattorilta oli | 824 83,2 é 52’9 84,8 /736
lisaantynyt. Peruskoulun 8.- 80,0 e 750
9'|u0kka|a|S|”a Seka 70,',1 68.6 ’ /1711 /61.7
ammatillisen opetuksen 00 65,6 65,6 6.7
. v . /65,4 61,2 7=

opiskelijoilla avun ja tuen 60,0 56,5
saaminen oli vahentynyt.
Kaikkein vahiten tukea ja e
apua olivat saaneet 8.-9.- 40,0
luokkalaiset tytot.

30,0

20,0

10,0

0,0

Pojat 8.-9. Ik Pojat aol Pojat lukio Tytot 8.-9. Ik Tytot aol Tytot lukio

2019 m2021




Saanut tukea ja apua hyvinvointiin koululaakarilta

lukuvuoden aikana, %

Saanut tukea ja apua hyvinvointiin koululaakariltd lukuvuoden aikana, %

100,0

90,0 87,8

/83,5

80,0 78,4

70,0

60,0

50,0

40,0

30,0

20,0

10,0

0,0
Pojat 8.-9. lk

Raskeis
TURKU / Koko maa 2021 %

+) ABO

/86,3 /82,3
87,5 87 /76,6 86.3
2,1
81,5 796 82, 80
/72,5
70,2
Tytot 8.-9. Ik Pojat aol Tytot aol Pojat lukio

@m2019 m2021

82,3 /75,2
78,7

Tytot lukio



Saanut tukea ja apua hyvinvointiin
kouluterveydenhoitajalta lukuvuoden aikana, %

Lahes kaikissa ikaryhmissa Saanut tukea ja apua hyvinvointiin kouluterveydenhoitajalta lukuvuoden
tuen ja avun saaminen aikana, %
terveydenhoitajalta oli T 000 Jers a0 /918: a60 /86,1
vahentynyt vuodesta 2019. %00 613 96 s 86.6 m 058 . 86 B804,
Ainoastaan lukiolaiset pojat oo ) ’
kokivat saaneensa vuonna ’
2021 enemman apua kuin 70,0
vuonna 2019. Sen sijaan 60,0
lukiolaiset tytot kokivat -
saaneensa vahemman |
apua. Kaikissa ikaryhmissa 40,0
tytot kokivat saaneensa 300
vahemman apua kuin pojat. o

10,0

0,0

Pojat 8.-9. |k Pojat aol Pojat lukio Tytot 8.-9. Ik Tytot aol Tytot lukio

/ Koko maa 2021 % m2019 m2021
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Saanut tukea ja apua oppimiseen ja koulunkayntiin
etaopetuksessa lukuvuoden aikana

Pojat kokevat 2021
saaneensa enemman 100,0
tulfe.a Ja apua ku!n t_y_/tot 000 66.5
kaikissa ikaryhmissa. 81,5
80,0 75,4
71,4
70,0 66,9
60,0
53,1
50,0
40,0
30,0
20,0
10,0
peasieis’ 0,0

ﬁﬁh TURKU Pojat 8.-9. Ik Tytot 8.-9. Ik Pojat lukio Tytot lukio Pojat aol Tytét aol
%~) ABO



Koronaepidemia lisannyt perheen kanssa vietettya
aikaa, %

Koronaepidemia on lisannyt Koronaepidemia lisénnyt perheen kanssa vietettya aikaa, %
perheen kanssa vietettya aikaa 60,0

tyttojen keskuudessa
enemman kuin poikien. Tosin
4.-5.-luokkalaisten
keskuudessa ero sukupuolten
valilla on pieni. Muissa 40,0
ryhmissa erot ovat hieman

48,5
411 40,6
34,7
. 31,8

suurempia. Koko maahan 08 7

. . 30,0 :
verrattuna 8.-9.-luokkalaisten ja " 26,2 26,2

. . . 2 23,6
toisen asteen opiskelijoiden 22,1226 21,7 204 22,5
luvut ovat suurempia kuin koko 20, 164
maan luvut. Sen sijaan 4.-5.-
luokkalaisten poikien kohdalla o
Turun luku on koko maan lukua |
pienempi.
0,0

eastei]

Pojat 4.-5. [k Tytot 4.-5. Ik Pojat 8.-9. |k Tytot 8.-9. [k  Pojat lukio  Tytot lukio Pojat aol Tytot aol
TURKU ] y ] y ] y ] y
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o
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Ollut paljon huolissaan koronavirustartunnan

saamisesta, %

Kaikkien ikaryhmien tytot ovat
olleet enemman huolissaan
koronavirustartunnan
saamisesta kuin pojat. Eniten 100
huolta ovat kokeneet lukiolaiset
tytot ja 4.-5.-luokkalaiset tytot
ja pojat. Vahiten huolta ovat
kokeneet 8.-9. luokan seka
toisen asteen pojat. Muuhun 6.0
maahan verrattuna turkulaiset
lapset ja nuoret ovat kokeneet
enemman huolta lukuun
ottamatta ammatillisen
opetuksen tyttoja. 2

12,0

8,0

4,0

o

0,0

PG
TURKU
%¥) ABO

Ollut paljon huolissaan koronavirustartunnan saamisesta, %

10,6
9,5
7.3
6.8 6,6
4.1
3.5 34
II 2’8

Pojat 4.-5. Ik Tytot 4.-5. Ik Pojat 8.-9. Ik Tytot 8.-9. Ik Pojat lukio
m2021 Turku m2021 Koko maa
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