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Paivakoti- ja oppilaitostilojen
terveellisyys ja turvallisuus



Ymparistoterveydenhuollon tavoitteet ja tehtavat

Tavoitteet

« Edistaa ja valvoa elinympariston ja yksilon terveytta siten, etta sen
asukkaille ja elaimille turvataan terveellinen elinymparisto

— Vesi, ruoka, ilma/sisailma, elaimet, melu jne.

* Ymparistoterveydenhuollon erityislainsaadannon velvoitteita
noudatetaan valvontayksikon toimialueella

Tehtavat
« Toimijoiden neuvonta ja ohjaus

» Kohteiden suunnitelmallinen ja yhteydenottojen perusteella tehtava
valvonta, naytteenotto ja tutkimukset

— Epidemioiden selvittaminen

« Valvontakohteiden ilmoitusten tai hakemusten kasittely ja niista
tehtavat paatokset

« Lainsaadannon noudattamatta jattamisesta tai ilmeista terveyshaittaa
aiheuttavasta toiminnasta johtuvien maaraysten antaminen tai
pakkokeinojen asettaminen




Ymparistoterveyden osa-alueet

Ymparistoterveyden yksikko vastaa toiminta-alueellaan viranomaisvalvonnasta ja
tehtavista.

Terveydensuojelu

» Terveydensuojeluvalvonnan tehtaviin kuuluu mm. talous-, uimavesi-, asumisterveys ja
tupakkavalvonta, ilmoitusten ja -hakemusten kasittely, neuvonta- ja asiantuntijapalvelut,
lausunnot, naytteenotto, tupakkamyyntilupien kasittely, vesivalitteisten epidemioiden
selvittaminen

Elintarvikevalvonta

 Elintarvikevalvonnan tehtaviin kuuluu mm. elintarvikehuoneistoilmoitusten ja -hakemusten
kasittely, tarkastukset, naytteenotto, valitusten ja ruokamyrkytysepailyjen selvittaminen.

Elainlaakintahuolto

 Elainlaakintahuollon tehtavia ovat
— elainten peruselainlaakariavun ja kiireellisen elainlaakarinavun jarjestaminen
— irrallaan tavattujen ja talteenotettujen lemmikkielainten tilapaisen hoidon jarjestaminen
(elainhoitola)
— elainsuojeluvalvonta, elaintautien ehkaisy- ja vastustamistyo, elainten
vientitarkastukset ja —todistukset, elaimista saataviin sivutuotteisiin liittyva valvonta




Ymparistoterveydenhuollon henkilosto

Johto- ja toimistotehtavat

« ymparistoterveyspaallikko

« johtava terveystarkastaja
(elintarvikevalvonta)

« toimisto- ja tukipalvelut yhteisista
hallintopalveluista ja palvelualueelta

Elintarvikevalvonta

« kaupunginelainlaakari
7 terveystarkastajaa

Terveydensuojelu- ja tupakkavalvonta

» 5 terveystarkastajaa

HENKILOSTOA YHTEENSA 18

Elainlaakintahuolto

valvontaelainlaakari
elainsuojeluvalvoja ja 2 elaintenhoitajaa

hyotyelainsopimus Liedon kanssa (sis.
suurelainpaivystyksen)

pienelainpaivystyssopimus Evidensian
Eldinlaakaripalvelut Oy:n kanssa

« yhteistoiminta-alueena
ymparistoterveydenyksikot Turku, Salo,
Lieto, Raisio, Uusikaupunki

elainhoitolapalvelujen myyntisopimus 16
Varsinais-Suomen kunnan kanssa

* Aura, Kaarina, Kustavi, Lieto, Masku,
Marttila Naantali, Nousiainen, Paimio,
Parainen, Poytya, Raisio, Rusko,
Sauvo, Taivassalo ja Vehmaa



Ymparistoterveydenhuollon
lainsaadannollinen tausta

 Termi maaritellaan

* kansanterveyslaissa (66/1972) ja 1.5.2011 alkaen terveydenhuoltolaissa
(1326/2010)

* Ymparistoterveydenhuollon erityislainsaadanto:
* Terveydensuojelulaki (763/1994)

Elintarvikelaki (23/2006)

Tupakkalaki (549/12016)

Eldinldakintadhuoltolaki (765/2009)

Elaintautilaki (441/2013), laki elaimista saatavista sivutuotteista
(517/2015), elainsuojelulaki (247/1996), laki elainten kuljetuksesta
(1429/20006), laki elainten laakitsemisesta (387/2014) ja laki maatalouden
tukien toimeenpanosta (192/2013). (24.4.2015/519)

* Ymparistoterveydenhuollon tehtavista saadetaan lisaksi seuraavissa laeissa:

* Laakelaki (395/1987) nikotiinituotteiden myynnin valvonta

* Sateilylaki (592/1991) solariumien valvonta




Kunnallinen viranomainen

* Kunnan elintarvike- ja terveydensuojeluvalvontaviranomainen on lautakunta tai muu
monijaseninen toimielin

— Turun rakennus- ja lupalautakunta on lainsaadannon tarkoittama kunnallinen
ymparistoterveydenhuollon viranomainen, joka hallinnoi toiminta-alueellaan
ymparistoterveydenhuoltoa

» Kayttaa ratkaisuvaltaa hallintosaannon mukaisesti, esim.
— Ymparistoterveyden valvontasuunnitelman hyvaksyminen ja toteutumisen arviointi
— Maaraykset ja kiellot koskien terveyshaitan poistamista/rajoittamista
— Uhkasakon asettaminen

* Ymparistoterveysjaostolla on oikeus siirtaa toimivaltaansa edelleen alaiselleen
viranhaltijalle, jollei laissa erikseen saadeta.

— ainoastaan lautakunta voi siirtaa toimivaltaansa terveydensuojelun ja elintarvikelain
osalta viranhaltijoille

» Valvontaa tekevat kaupunkiymparistotoimialan ymparistoterveyden viranhaltijat

— terveystarkastajat, kaupunginelainlaakari, valvontaelainlaakari ja
ymparistoterveyspaallikko




Saannollinen valvonta

» Kunta laatii ja hyvaksyy saannollista valvontaa koskeva terveydensuojelun
valvontasuunnitelma

— tarkastusten sisalto, tarkastustiheys, naytteiden tutkiminen, toteutumisen
arviointi, hyvaksytyt laboratoriot, joihin valvonta tukeutuu.

« Valtakunnallinen ohjaus ja raportointi
— AVI, STM, Valvira
» Terveydenhuoltolaki (1326/2010)

— Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon tehtaviin sisaltyy oppilaitosympariston
terveellisyyden ja turvallisuuden seka yhteison hyvinvoinnin edistaminen
ja seuranta kolmen vuoden valein.

— Tarkastukset on toteutettava laajassa yhteistyossa eri viranomaisten seka
oppilaiden, opiskelijoiden ja huoltajien kanssa.

* Yhteistyotahoja esim. THL, TTL, rakennusvalvonta ja
rakennusterveysasiantuntijat




Turun kaupungin toimintamalli
sisailma-asioissa

+ Sisailmaongelmien hallinta ja ratkaiseminen perustuu
moniammatilliseen yhteistyohon

« Kohdekohtainen sisailmaryhma
— TyOsuojelu
— Tyoterveyshuolto
— Kouluterveydenhuolto, neuvola
— Ymparistoterveys
— Kiinteistohuolto
— Kohteen esimies
— Kayttajat

— Vanhemmat

— Ulkopuoliset asiantuntijat
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Tarkistuslistan
tayttaminen

HAITTAILMOITUS
tayttad aina esimies

Oireilevan ohjaus

Tekniset mittaukset ] tydterveyshuoltoon

ENSIMMAINEN KOHDEKAYNTI:
Sisailma-asiantuntija, kohdemanageri,
esimies, kayttaja, ymparistéterveydenhuolto,
tydsuojelu, terveydenhuolto, siivous, asia-
kasvastaava

KORJATTAVISSA LISASELVITYKSIA

!
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PERUSTETAAN KOHDEKOHTAINEN SISAILMATYORYHMA

JA TILATAAN ULKOPUOLINEN RTA KAYMAAN KOHTEESSA
(sis@ilmatekninen kuntotutkimus ja suunnitelma)

[ TUTKIMUSSUUNNITELMA SISAILMATEKNISTA KUNTO-

[ ONGELMA I ONGELMA VAATII ]

TUTKIMUSTA VARTEN (rta)

l

KOHDEKOHTAINEN SISAILMATYORYHMA:
Kuntotutkimussuunnitelman I&pikayminen
Paatos tutkimuksista / sisailmamittauksista

OIREKYSELY / SISAILMAS- || . " - -

TOKYSELY TARVITTAESSA || Jatkotutkimukset / sisailmamittaukset
(henkilosts, oppilaat)

gl

KOHDEKOHTAINEN SISAILMATYORYHMA:
Tulosten Iapikdyminen
Toiminta- ja korjaussuunnitelman taydentaminen
Kayttoa turvaavat toimenpiteet ja jéalkiseurantasuunnitelma

Viestintédsuunnitelma

[ Korjaukset Jalkiseuranta Llsaselvnyksm ]

Lopetus
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Asunnon ja muun oleskelutilan seka
yleisten alueiden terveydelliset
vaatimukset (1/2)

Sisailma ei saa aiheuttaa sisatilassa oleskeleville terveyshaittaa.

Asunnossa tai muussa oleskelutilassa esiintyva terveyshaitta
— melu, tarina, haju, valo, mikrobit, poly, savu, liiallinen [amp0o tai kylmyys,
kosteus, sateily tai muuta niihin verrattavaa
— toimenpiteisiin haitan ja siihen johtaneiden tekijoiden selvittamiseksi,
poistamiseksi tai rajoittamiseksi ryhdyttava viipymatta

Haitta aiheutuu rakennuksen rakenteista, eristeista tai perusjarjestelmista
— haitan poistamisesta vastaa rakennuksen omistaja

Terveyshaitta aiheutuu kaytosta, joka ei ole tavanomaista
— terveyshaitan poistamisesta vastaa asunnon tai muun oleskelutilan haltija.




Asunnon ja muun oleskelutilan seka yleisten
alueiden terveydelliset vaatimukset (2/2)

» Terveydensuojeluviranomainen voi velvoittaa tarvittaviin toimenpiteisiin
terveyshaitan ja siihen johtaneiden tekijoiden selvittamiseksi,
poistamiseksi tai rajoittamiseksi.

 Terveyshaitta on ilmeinen ja epaily valittomasta vaarasta, ei voida
korjata tai maaraysta haitan poistamiseksi ei ole noudatettu, eika
muita toimenpiteita ole pidettava riittavina
— terveydensuojeluviranomainen voi kieltaa tai rajoittaa asunnon tai
muun oleskelutilan kayttda

« Maaraysten antamisen tulee perustua
— terveydensuojeluviranomaisen tekemaan tarkastukseen
— riittaviin ja luotettaviin mittauksiin, naytteisiin, tutkimuksiin,
selvityksiin tai havaintoihin.
— terveyshaitan selvittamiseksi voidaan antaa maarays rakenteen
kuntotutkimuksen suorittamisesta




Sisailmaongelmia aiheuttavia tekijoita
rakennuksessa

Puutteellinen ilmanvaihto

Mikrobiologiset tekijat (homeet, bakteerit, hiivat)

Lampo ja veto

Hiukkaset (pienhiukkaset sisalta ja ulkoa, asbesti)

Kemialliset tekijat (VOC-yhdisteet ym.)

Tupakansavu

* Allergeenit (elainpdly, siitepdly, huonekasvit)
» Sateily (radon)

* Melu, tarina, valaistus

 Siivouksen ja kiinteistonhoidon puute seka huono laatu




Eri aikakausilla tyypillisia riskirakenteita

 Tietoa tyypillisista eri aikakausien riskirakenteista keratty
Hometalkoot.fi-verkkopalveluun

* Runkorakenne

* Vesikatto ja vesikatteen alapuolinen osa
 |lkkunat ja ovet

* limanvaihto

» Vesi- ja viemarijarjestelmat

« Markatilat

 Valipohjat

 Kellaritilat

» Sokkel

» Rakennuspaikka

« Salaojitus, piharatkaisut

.ym



Kosteus- ja homevaurioutuneiden rakennusten
mikrobiperainen saastuminen

 Sisailmaan homepdlya ja homeiden aineenvaihduntatuotteita
— 0sa koetaan hajuina.
— homeen haju koostuu kymmenista erilaisista kaasumaisista
kemiallisista yhdisteista
* Homepolyn ja mikrobiperaisten yhdisteiden maara sisailmassa riippuu
monista tekijoista,
— homevaurioiden laajuus, sijainti, vuotoilmareitit, iimanvaihto,
rakennuksen painesuhteista
— rakenteiden purkamisen ja korjaamisen aikana homepdlyn maara
sisailmassa kasvaa merkittavasti, jopa miljoonakertaiseksi
alkuperaisesta
— homeenhaju ja homepOly kulkeutuvat ilmavirtausten mukana
rakenteista ja tiloista toiseen
* Homepodly ja homeenhaju siirtyvat tiloista toiseen myds ihmisten,
huonekalujen, tekstiilien, paperien ja muun irtaimiston seka
siivousvalineiden mukana
» Mikrobit tuottavat toksiineja ymparistoon todennakoisesti
kasvukilpailun seurauksena
— esim. homeiden ja bakteerien kilpaillessa kasvuolosuhteista
kiinteiston rakenteissa




Terveyshaittaa aiheuttavat mikrobiperaiset
hiukkaset ja yhdisteet

» Mikrobiperaiset hiukkaset (homepoly) ja homeiden aineenvaihduntatuotteet
(toksiinit) voivat aiheuttaa tilojen kayttajille terveyshaittoja

— herkkyys reagoida homeenhajuun ja homepdlyyn riippuu monista tekijoista
— esim. homealtistumistaustasta ja geeniperimasta

Erityisen herkkien ihmisten huoneisiin ei mitaan homevauriokohteen irtaimistoa

— vaara, etta oireet palaa irtaimiston mukana vahaisten altisteiden vuoksi

Homepoly koostuu itidista ja rihmaston kappaleista

Yhdisteita ja homeen hajua vapautuu sisailmaan myos rakenteiden ja
materiaalien huokosista diffuusion (yhdisteet siirtyvat vakevammasta
laimeampaan tilaan) vaikutuksesta.

Homepaly ja yhdisteet tarttuvat kaikille mahdollisille pinnoille
— pystypinnat, kaasumaiset yhdisteet imeytyvat huokoisiin materiaaleihin jne.

Aineenvaihduntatuotteita ja toksiineja ei tunneta viela hyvin




Asunnon ja muun oleskelutilan
terveellisyyden valvonta

» Terveydensuojeluviranomaisen on valvottava TsL:n mukaisia
terveydellisia vaatimuksia, mm.

* maaperan saastuminen tai vastaava syy ei saa aiheutua
terveyshaittaa rakennukselle

» kylmana vuodenaikana tilojen lammitys on jarjestetty
tarkoituksenmukaisesti;

* rakennus on riittavan tiivis ja on riittava lammoneristys
kayttotarkoituksen mukaan

» rakennus tayttaa fysikaalisten, kemiallisten ja biologisten tekijoiden
osalta vaatimukset

* riittava ilmanvaihto ottaen huomioon ihmisten maara ja harjoitettava
toiminta.

« Asunnon tai muun oleskelutilan henkilomaara

» Terveyshaitan estamiseksi terveydensuojeluviranomainen voi
tilapaisesti rajoittaa asukkaiden tai muussa oleskelutilassa olevien
henkiloiden maaraa.

* ennen maarayksen antamista on kuultava omistajaa tai haltijaa




Asunnon tai muun oleskelutilan
tarkastus, kielto ja maarays

« Asuntoon tai muuhun oleskelutilaan tehdysta tarkastuksesta
tulee laatia poytakirja.

» Terveydensuojeluviranomaisen kiellosta tai maarayksesta
tulee kayda ilmi ainakin seuraavaa:

« toimija, johon paatos kohdistuu ja yhteystiedot

 tehdyt tarkastukset ja tutkimukset

* asianosaisten kuuleminen

* todettu terveyshaitta ja haitan yhteys menettelyyn tai
toimenpiteeseen, joka on todettu syyksi epakohtaan

» paavelvoite epakohdan poistamiseksi tai rajoittamiseksi seka
maaraaika haitan poistamiseen

» mahdollinen hallintopakko paavelvoitteen laiminlyonnin varalle

« valitusosoitus.

* Ennen terveydensuojelulain mukaisen kiellon tai maarayksen

antamista varattava tilan omistajalle ja haltijalle seka sille,

jonka menettely tai toimenpide on syyna todettuun

epakohtaan, tilaisuus tulla kuulluksi.




Terveyshaitan arviointi

» Terveyshaitta arvioitava kokonaisuutena
« Toimenpiderajat
— altistumisen todennakoisyys, toistuvuus, kesto,
mahdollisuudet valttya altistumiselta tai poistaa haitta
— tavanomaisesta poikkeavat olosuhteet kuten rakennuksen
korjaus tai muutostyo aikana
o otettava huomioon erityisesti altistuksen kesto ja
mahdollisen terveyshaitan toteutumisen riski
» Mittaus ja naytteenotto ensisijaisesti oleskelutilan
tavanomaista kayttoa vastaavissa oloissa
» Mittauksessa ja naytteenotossa kaytettava standardoituja
menetelmia tai vastaavia
— mittaus- ja naytteenottolaitteiden pitaa olla kalibroituja.
— nayte tulee ottaa ja analysoida laboratorion ohjeiden ja
laadunvarmistusjarjestelman mukaisesti
— lausunnossa ilmoitettava mittaus-, naytteenotto- ja
analysointimenetelma, maaritysraja ja tulosten tulkinnassa
noudatetut periaatteet, epavarmuustekijat




limanvaihto

llmanvaihdon ulkoilmavirran oltava rakennuksen kayton
mukaisesti riittava ja laatu riittavan puhdasta
— sisailma vaihduttava koko oleskeluvyohykkeella
— korjauksen aikana ilman vaihtuvuus saa olla pienempi
Sisailman hiilidioksidipitoisuuden toimenpideraja ylittyy jos
pitoisuus 2 100 mg/m3 (1 150 ppm) suurempi kuin ulkoilman
hiilidioksidipitoisuus.
llImanvaihto rakennuksen kayttoajan ulkopuolella
—rakennus- ja sisustusmateriaaleista tai muista lahteista ei
saa kertya sisailmaan ja aiheuttaa kayttoaikana tiloissa
oleskeleville terveyshaittaa
Riittamaton ilmanvaihto ei saa aiheuttaa mikrobikasvun riskia
Ulkoilmavirran tulee olla kouluissa, paivakodeissa ja muissa
vastaavissa oleskelutiloissa kayton aikana vahintaan 6 dma3/s
henkiloa kohden
— Ulkoilmavirta saa olla 4 dm3/s/hlo, jos varmistutaan ettei
sisailman epapuhtauspitoisuudet tai lampotila nouse
aiheuttaen terveyshaittaa tai mikrobikasvun riskia



Melu

* Melun mittaaminen
— mittaukset tarkkuudeltaan ja toiminnoiltaan luotettavalla
mittauslaitteistolla
— tulokset sovellettavissa saadettyihin toimenpiderajoihin.
— mittaus oleskeluvyohykkeella
— mittauslaite melun kokemisen ja haittavaikutusten kannalta
tarkoituksenmukaiselle korkeudelle ja paikkaan ja
paasaantoisesti alle 0,5 metrin etaisyydella mistaan
huonepinnasta
— mitattaessa ikkunoiden, ulko-ovien ja tuuletusluukkujen
tulee olla kiinni.
* Melun toimenpiderajat
— olosuhteiden todentamiseen sisamelun keskiaanitasoon
sovelletaan asetuksen toimenpiderajoja.
« Kuulonvaurioiden valttaminen (maksimiarvot, kuulon
suojaaminen, melutason vahentaminen, rajoittaminen
ajallisesti)



Haihtuvat yhdisteet

» Haihtuvien orgaanisten yhdisteiden (VOC) kokonaispitoisuus
max 400 pg/m?.

— Yksittaisen VOC:n pitoisuus max 50 pg/m?.

— Tietyille yhdisteille erikseen raja-arvot: 2,2,4-trimetyyli-1,3-
pentaalidioli, di-isobuty-raatti (TXIB), 2-etyyli-1-heksanoli
(2EH), naftaleeni, styreeni

 Sisailman formaldehydipitoisuuden vuosika. max 50 ug/m? ja
30 min mittaus max 100 ug/m?

+ Sisailman hetkellinen hiilimonoksidipitoisuus max 7 mg/m?

» Sisailmassa ei saa toistuvasti esiintya aistinvaraisesti
tupakansavua

» Sisailman tupakansavu ei saa ylittaa nikotiinipitoisuutena
" TURKU mitattuna 0,05 pyg/m?

ABO




Hiukkasmaiset epapuhtaudet

* Hengitettavien hiukkasten (PM10) pitoisuus sisailmassa 24 h
mittauksen aikana max 50 yg/ms3.

* Pienhiukkasten (PM2,5) pitoisuus sisailmassa 24 h mittauksen
aikana max 25 ug/ms3.

 Teollisten mineraalikuitujen toimenpideraja 2 vkon aikana
pinnoille laskeutuneessa polyssa on 0,2 kuitua/cm?.

 Asbestikuitujen esiintymista pinnoille laskeutuneessa polyssa
pidetaan toimenpiderajan ylittymisena.

 Sisailman asbestikuitujen pitoisuus ei saa ylittaa 0,01
kuitua/cm3,




Lampotilat

« Palvelutaloissa, vanhainkodeissa, lasten paivahoitopaikoissa,
oppilaitoksissa ja vastaavissa tiloissa

— Huoneilman lampétila lammityskaudella + 20 — 26 °C

— Huoneilman lampatila lammityskauden ulkopuolella + 20 —
32 °C (koulut ym)

— Huoneilman lampatila lammityskauden ulkopuolella + 20 —
30 °C (palvelutalot ym)

— Seinapinnan alin keskiarvolampotila + 16 °C
— Lattiapinnan alin keskiarvolampdatila + 19 °C

— Alin pistemainen pintalampatila + 11 °C




Mikrobit

« Toimenpiderajana korjaamaton kosteus- tai lahovaurio
— aistinvaraisesti
— tarvittaessa analyyseilla varmistettu mikrobikasvu rakennuksen
sisapinnalla, sisapuolisessa rakenteessa tai lammoneristeessa
(lammoneriste ei kosketuksissa ulkoilman tai maaperan kanssa),
tai mikrobikasvua muussa rakenteessa tai tilassa, jos sisatiloissa
oleva voi sille altistua
« Mikrobinaytteenotto
— mikrobikasvu todetaan ensisijaisesti rakennusmateriaalista
— mikrobien kasvatukseen perustuva laimennossarja- tai
suoraviljelymenetelma ja mikroskopoimalla tehdylla analyysilla.
— mikrobihaitan voi todeta myos ilmanaytteen tai
pintasivelynaytteen avulla
— ilmanaytteen osalta oltava ilman mikrobipitoisuuden lisaksi myos
muuta nayttoa toimenpiderajan ylittymisesta
» Terveydensuojelulaissa tarkoitetun ulkopuolisen asiantuntijan
koulutuksen tulee sisaltaa asumisterveysasetuksessa esitetyt
osaamisvaatimukset.
— Ulkopuolisella asiantuntijalla tulee olla tehtavaan soveltuva
tutkinto ja alaan liittyvaa tyokokemusta siten kuin saadetaan



SISAILMAONGELMAN TUTKIMISEN VAIHEET

OIREET/VALITUKSET

| I
RAKENTEIDEN JA JARJESTELMIEN HI§NKIL_¢KUHNAN HAASTATTELUT
RISKIARVIO KAYTTAJIEN OIREKYSELYT
| t |
PINTAPUOLISET KARTOITUKSET: OIREKYSELYJEN TULKINTA
kosteusvauriot, iv:n toiminta, sisdilmanlaatu
} !
TUTKIMUSSUUNNITELMAT: RAKENNE, LVI, MATERIAALIT, SISAILMA
' ' !
RAKENTEIDEN KUNTOTUTKIMUKSET: IV:N KUNTOTUTKIMUKSET: SISAILMA- YM.
-Kosteusmittaukset -limamaarat MITTAUKSET:
-Rakenteiden avaukset -Puhtaus -Mikrobit
-Mikrobianalyysit naytteista -Painesuhteet -Kuidut
-Rakenteiden tiiveysmittaukset -Tiiveys -VoC
-Painesuhteiden mitatukset LVV-kuntotutkimukset -Ammoniakki
-Vauriomekanismien maaritys -yms.
. . ‘
RAPORTOINTI (TULKINTA): KORJAUSSUOSITUKSET,
KIIREELLISYYSJARJESTYS, TILOJEN TURVALLISUUS KAYTTAJALLE
!
Ensiaputoimet ja korjaushankkeen
SOSIAALL- |A TERVEYSMINIS kdynnistdminen

Vesa Pekkola 2015



VAURIOIDEN HAVAITSEMINEN

 Vauriot ovat yleensa piilossa

* kellarit, kosteuden siirtyminen rakenteisiin, valesokkeli,
muottilaudoitukset jne.

« Saattaa olla useita ja monenlaisia ongelmia samanaikaisesti

* ilmanvaihdon epapuhtaudet, marka muovimatto, viemareiden
ilImavuodot, maasta sisaan tulevat ilmavuodot, sisaan vanhat
jatetyt ulkorakenteet jne.

« Tutkiminen monialaista ja vaatii erityisosaamista
* rakennus
» ymparistoaltisteet

* terveysvaikutukset
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Koulurakennusten kosteus- ja homevauriot

Fuutteelliset
raystas- ja
ikkunapellitykset

Nauhajulkisivujen
epdatiiviit esim.
mineriitilevylld
werhotut
puurunkoiset
seinat

Puuosia betoni-
tai tiillirakenteissa

Pihan

puutteslliset
kallistukset ja
vedenpaoisto

Vuoctavat kativikkunat! )
Puutteellinen

Jyhdyt ylapohjatilan
tuuletus

Veden
kondensoituminen
kattorakenteisiin

Katemateriaalin
vesivuodaot

Ulkoseinan seka lattia-
ja kattorakenteen

opetustiloihin

liman virtausreitti rittamatén
esim. koneellinen
porraskaytivan poistoilmanvaihio

kautta kellarista

\-]Tulclilmavenuj ilitom

Tiivistamattdmat
ikkunoiden ja
seinan litokset —

Kosteiden

tilojen/keittion

puutteellinen

vedeneristys

limamn virtausreitti
lilkuntasauman tai
tiivistamattdman
putkilapiviennin kautta
lattialaatan alta'kellarista
opetustiloihin ja tiloista toisiin

liitoksen ilmavuocdot
lammaneristetilasta
sisdilmaan

Epatiiviit ikkunat

Tuulettumattomat tiili-
willa-tiili tai tiili-villa-
betoni -seinat

Rakennuksen sijainti
rinteessd

| B

Puuftuvat tai
toimimatiomat
salaojat ja
tayttdjen
epamaardinen
Maa-aines

Alapohjan tayton
kapillaarisuus

Tiiwiit pinnoitteet
kellarin lattiassa
ja seinissa

Kellarin seinien
puutteellinen
puuttuva

Putkikanaalit
lattian alla

Pernustusanturat
vettd kerddvissa  ryomintitila
kuopissa ylipaineinen
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tiiliverhgus ja
lammherstys alkava

puclelta

Rydmintitilassa purkamaton
mucttilaudoitus/rakennusjatetia

Harmri Hakkarainen TKEK 2007



Paljon osapuolia, joiden
yhteistyon pitdisi sujua

Isannoitsija

Kiinteis. staja
valittaj:

Vanhem-

mat

7\

Tyon- Valvoja

johtaja

Rakennus

valvontawvir
anomainen

Suunnit-

telijat .dkoitsija

Jokaisella osapuolella on oma nakékulma,

Vuokran-
antaja

Terveyden-
huolto

Koulu-
terveyden-

— dterveys

-huolto

Lapsl

Potilas
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mutta tavoite on kaikilla sama.

Luntotutkija
yms.

antaja
)

I ‘ Tydsuojelu
viranomain

. o en
Tyon tekija Terveyden
suojeluvirs

: Tydsuojelu-
nomair :

valtuutettu,
tydsuojeluasia
mies,
luottamus-
henkilo

Paattaja




Ohje kosteus- ja homevaurioituneiden kohteiden

siivoukseen ja irtaimiston puhdistukseen

» Tyoterveyslaitos, Suomen JVT- ja Kuivausliikkeiden Liitto ry
laatinut ohjeen kohteisiin, joissa on ollut merkittavia ja laajoja
kosteus- ja homevaurioita.

* "Ohje siivoukseen ja irtaimiston puhdistukseen kosteus- ja
homevauriokorjausten jalkeen”

* Puhdistusmenetelmien kehittyminen ja niihin liittyva uusi tieto
on paivitetty ohjeeseen

* Ohjeessa sanalla home viitataan rakennuksessa esiintyvaan
kosteusvauriomikrobistoon kokonaisuutena

« Siivous ja irtaimiston puhdistus ovat kosteus- ja homeremontin
viimeinen vaihe

» Homeettomaksi siivous suoritetaan varsinaisen
rakennussiivouksen jalkeen

» Siivouksen tarkoitus varmistaa tilojen kayttajien onnistuneen
paluun korjattuihin tiloihin




Mita pitaisi siis ymmartaa?

+ Sisdilmaongelmia aiheuttavat monet tekijat ja usein yhtéa aikaa.
Ensimmainen [6ydetty ongelma ei ole valttdamatta ainoa. Tilannetta
pitaa tarkastella kokonaisuutena.

+ Terveyshaittoja aiheuttavien tekijéiden I6ytaminen on usein
tyolasta. Vauriot ovat piilevina rakenteissa ja niiden selvittdminen
edellyttaa yleensa aina kuntotutkimustoimenpiteita.

» Sisdilmaongelmista sitkeasti valittava ihminen on ollut usein
oikeassa. Muistettava ongelman kunnollinen selvittdminen ennen
muita johtopaatoksia.

+ Jos johtopaatdkset tehdaan puutteellisten selvitysten perusteella,
on seurauksena vaarat johtopaatokset. Korjausten
epaonnistuminen johtuu useimmiten huonoista kuntotutkimuksista
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Kiitos!
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