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Käsitteen määrittely: Opiskeluhuolto
Opiskeluhuollolla tarkoitetaan opiskelijan hyvän oppimisen, psyykkisen ja fyysisen terveyden sekä 
sosiaalisen hyvinvoinnin edistämistä ja ylläpitämistä sekä niiden edellytyksiä lisäävää 
toimintaa oppilaitosyhteisössä. 

Opiskeluhuolto jaetaan yhteisölliseen ja yksilökohtaiseen opiskeluhuoltoon. Opiskeluhuoltoa 
toteutetaan ensisijaisesti ehkäisevänä, koko yhteisöä tukevana yhteisöllisenä 
opiskeluhuoltona. Lisäksi oppilaalla ja opiskelijalla on oikeus yksilökohtaiseen opiskeluhuoltoon ja 
opiskeluhuollon palveluihin. 

Yhteisöllisellä opiskeluhuollolla tarkoitetaan toimintakulttuuria ja toimia, joilla koko 
oppilaitosyhteisössä edistetään opiskelijoiden oppimista, hyvinvointia, terveyttä, sosiaalista 
vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta sekä opiskeluympäristön terveellisyyttä, turvallisuutta 
ja esteettömyyttä. Yhteisöllistä opiskeluhuoltoa toteuttaa koko oppilaitoksen henkilökunta. 



Koulutuksen järjestäjän velvoite on laatia 
opiskeluhuoltosuunnitelma
• Koulutuksen järjestäjiä koskeva velvoite, jonka mukaan on laadittava oma 

opiskeluhuoltosuunnitelma. 

• Koulutuksen järjestäjän opiskeluhuoltosuunnitelman tarkoituksena on yhtenäistää oppilaitosten 
käytäntöjä sekä keventää mahdollisesti jatkossa oppilaitosten suunnittelutyötä.

• Käsitteiden yhtenäistäminen ja ajantasainen lainsäädännön huomioiminen on tehty 
valtakunnallisten ohjeistusten mukaisesti.

• Esi- ja perusopetuksessa siirrytään käyttämään käsitteen oppilashuolto sijasta oppilas- ja 
opiskelijahuoltolain mukaista termiä opiskeluhuolto, joka on jatkossa yhtenäinen kaikissa eri 
koulutusmuodoissa. 

• Esiopetuksessa olevasta lapsesta, perusopetuksen oppilaasta, lukion ja ammatillisen 
koulutuksen oppivelvollisista sekä aikuisopiskelijoista siirrytään käyttämään yhtenevästi termiä 
opiskelija. 



Kaupunkitasoiset tavoitteet
1. Lasten ja nuorten hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen.

2. Hyvä johtaminen 

3. Suunnitelmien määrän ja niiden kirjoittamiseen käytettävän työajan 
vähentäminen.

Lisäksi:

• Monialaisen opiskeluhuollon ohjausryhmän toiminnan uudistaminen.

• Kaupungin ja Varhan yhteistyön kehittäminen.

• Kouluun kiinnittymisen tukeminen ja poissaolojen systemaattisen 
seurannan johtaminen ja toteuttaminen.



Turun kaupungin opiskeluhuoltosuunnitelma
• Turun kaupungin opiskeluhuoltosuunnitelma on linjaava asiakirja siitä, miten 

opiskeluhuolto järjestetään Turun kaupungissa ja sen oppilaitoksissa. Turun 
kaupunki seuraa linjauksissaan lakeja sekä valtakunnallisia suosituksia ja 
käytänteitä. 

• Opiskeluhuoltosuunnitelma koostuu kolmesta kokonaisuudesta: 

 1. Opiskeluhuollon perusasiat, käsitteistö ja toimintaympäristö (Luvut 1–5) 
 2. Yhteinen osuus, joka linjaa Turun kaupungissa toteutettavaa 

opiskeluhuoltoa ja oppilaitosten opiskeluhuoltoa (Luvut 6–12) 

 3. Oppilaitoskohtaiset opiskeluhuoltosuunnitelmat esiopetuksessa, 
perusopetuksessa, lukiossa ja ammatillisessa koulutuksessa Turussa (Luku 
13).
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Opiskeluhuoltosuunnitelma on päivittyvä asiakirja

• Turun opiskeluhuoltosuunnitelma on laadittu kaikkien oppilaitosten 
yhteistyönä ja mukana on ollut monialainen opiskeluhuollon ohjausryhmä ja 
hyvinvointialue Varhan johtava henkilöstö. 

• Päivittyvä asiakirja.



Yhteisöllinen opiskeluhuolto

• Lain mukaan oppilaitoksen koko henkilöstö sekä kaikki muut opiskelijoiden kanssa 
työskentelevät mukaan lukien opiskeluhuollon kuraattorit, psykologit, 
terveydenhoitajat ja lääkärit osallistuvat yhteisölliseen opiskeluhuoltotyöhön ja sen 
edistämiseen oman työtehtävänsä ja opiskeluhuoltosuunnitelman mukaisesti.

• Oppilaitoksissa pysyvänä rakenteena on yhteisöllinen opiskeluhuoltoryhmä, jonka 
työtä ohjaa oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltosuunnitelma.

• Oppilaitoskohtaista yhteisöllistä opiskeluhuoltoryhmää johtaa rehtori, apulaisrehtori 
tai muu oppilaitoksen toiminnasta vastaava johtaja tai päällikkö. 

• Työhön kutsutaan mukaan tarvittavia paikallisia yhteistyökumppaneita sekä 
opiskelijoiden ja huoltajien edustus.



Yksilökohtainen opiskeluhuolto

• Yksilökohtaisen opiskeluhuollon järjestämisvastuu on Varsinais-Suomen 
hyvinvointialue Varhalla. 

• Yksilökohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan hyvinvointialue Varhan tuottamaa 
opiskeluhuollon koulu- ja opiskeluterveydenhuoltoa, kuraattori- ja 
psykologipalveluja.

• Yksilökohtaiseen opiskeluhuoltoon kuuluu lisäksi yksittäistä oppilasta koskeva 
monialainen yksilökohtainen opiskeluhuolto, jota toteutetaan monialaisessa 
asiantuntijaryhmässä (MAR). 





Monialainen opiskeluhuollon ohjausryhmä

• Turussa toimii monialainen opiskeluhuollon ohjausryhmä, joka vastaa mm. koko kaupungin 
opiskeluhuollon omavalvonnasta. (lakisääteinen).

• Ohjausryhmässä on edustettuna kaikki kasvatus- ja opetuspalvelukokonaisuuden 
tulosyksiköt sekä hyvinvointialue Varhan opiskeluhuollon edustajat. 

• Ohjausryhmän puheenjohtajana toimii muutosjohtaja Anu Parantainen. Valmistelijana 
toimii opiskeluhuollon suunnittelija Virpi Mäkinen ja sihteerinä toimii Paula Gestranius.



Kuva: Vesa Aaltonen



Kiitos!



Q & A
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