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Ruoka-aputoimijat ja jakelu
• 14 järjestöä jakoi ruoka-apua vuonna 2024 V-S-alueella

– Keskeiset toimijat Operaatio Ruokakassi ry, SPR 

ja Turun ja Kaarinan seurakuntayhtymä 

– Rahoitus 167 790 € toteutui kokonaismääräisesti

• Noin 350 vapaaehtoista osallistui ruoan jakeluun.

• Ruokakassien jakelu

– Kuukaudessa jaetaan noin 27 000 ruokakassia

– Operaatio Ruokakassi ry jakaa 60 % 

ruokakasseista

– Turun Katulähetys ry jakaa 10 % ruokakasseista

– Kristillinen seurakunta Uusipesula jakaa 7 % 

ruokakasseista

• SPR:n kanssa hävikkiruokajakelua 26:lla koululla
(Turku, Aura, Kaarina, Masku, Nousiainen, Raisio, 
Sauvo ja Uki) – Turussa mukana viisi koulua

• Jakeluista ja yhteisruokailuista ilmoitetaan ruokaa 

etsiville, lahjoittajille, ruoka-avun järjestäjille Ruoka-

apu.fi – Enemmän kuin ruokaa.

https://ruoka-apu.fi/
https://ruoka-apu.fi/


Tuotokset ja 
tulokset

Viidessä turkulaisessa 

koulussa pilotointiin 

hyvin tuloksin 

hävikkiruoan yhdessä 

SPR:n ja Kaarean 

kanssa. Toiminta jatkuu 

ja laajenee useisiin 

muihin kouluihin vuonna 

2025. 

– Olemme saaneet kokeilusta erittäin 
hyvää palautetta. Sekä ruokaa jakavat 
Punaisen Ristin vapaaehtoiset että 
ruokaa hakevat ovat kiitelleet sitä, että 
hyvä ruoka saadaan ekologisesti 
hyötykäyttöön. Miika Norro, SPR

o Rahoituksen jako ja ohjaus - Hankkeessa 

varmistettiin Varsinais-Suomen ruoka-aputoimijoiden 

rahoituksen jako, ohjaus ja raportointi sekä kerättiin 

tietoa, joka tukee jatkokehitystä ja osaamisen jakamista.

o Verkostomalli - Luotiin verkostomainen toimintamalli, 

joka tukee ruoka-aputoiminnan kehittämistä ja 

osaamisen jakamista yli toiminta- ja toimijarajojen. 

Verkostossa mukana Varsinais-Suomen kunnat, 

kaupungit, järjestötoimijat, Varha, TKI-toiminta, yritykset 

ja elinkeinoelämä sekä kuntalaiset.

o Yhteistyön kehittäminen - kehitettiin yhteistyötä 

hyvinvointialueen ja ruoka-aputoimijoiden kanssa 

sosiaali- ja terveydenhuollon apua tarvitsevien 

palveluihin ohjautumisen varmistamiseksi.

o Kansallinen verkosto- osallistuttiin ja jaettiin 

osaamista kansallisessa ruoka-aputoimijoiden ja 

koordinaation verkostossa 

o Viestintä ja tunnettuus - parannettiin ruoka-

aputoiminnan tunnettuutta viestinnän avulla.

o Yhteiskehittäminen - Järjestettiin yhteiskehittämisen 

työpajoja ja tapahtumia, joissa hyödynnettiin aiemmin 

kehitettyjä toimintamalleja ja -tapoja.



Projektista saadut 
opit
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• Koordinoiva taho - Tarvitaan selkeä koordinoiva taho (esim. 

Varsinais-Suomen hyvinvointialue tai Turun kaupunki) ruoka-

aputoiminnan kehittämiseksi ja koordinoinniksi.

• Keskusyksikkö - Keskusyksikön perustaminen mahdollistaa 

vakaan ja jatkuvan toiminnan.

• Yhteistyö ja viestintä - Yhteistyö ruoka-avun eri toimijoiden 

kesken on tiivistynyt sekä viestintä toimijoiden ja avunsaajien välillä 

on parantunut.

• Innovatiiviset ratkaisut - Kokeilut ja pilotoinnit uusien 

toimintamallien testaamiseksi ovat tärkeitä, jossa digitaaliset 

ratkaisut voivat tehostaa logistiikkaa ja viestintää.

• Rahoituksen ennakoitavuus - Rahoituksen ennakoitavuus ja 

vakiintuminen on tärkeää toiminnan jatkuvuuden kannalta. Toimijat 

tarvitsevat myös täydentävää avustusta, jotta ruokaa voidaan ostaa 

niukkoina aikoina.

• Ruokahävikin hyödyntäminen - Ruokahävikin hyödyntäminen on 

keskeistä, mutta sen määrä pyritään vähentämään.

• Ruoka-avun stigman poistaminen - Ruoka-avun stigman 

poistaminen on tärkeää, jotta apu kohdentuu paremmin ja perille 

löytämistä helpotetaan.

• Yhteiskehittäminen - Yhteiskehittäminen ja toimijoiden osallisuus 

ovat keskeisiä kehitystyössä. Toimijoiden ääni saadaan kuuluville ja 

vakiintuneita toimintamalleja voidaan uudistaa.

• Seuranta ja valvonta – Jatkossa toiminnan seurantaa ja valvontaa 

kehitetään, jotta rahoituksen ehdot täyttyvät

Opit



Mitä projektista jäi elämään ja/tai 
miten tulokset ja tuotokset otetaan 
käyttöön. 

Mihin toiminta kotiutuu, miten jää 
elämään
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• Verkostomainen toimintamalli: Hankkeessa luotu 

verkostomainen toimintamalli tukee jatkokehitystä ja osaamisen 

jakamista yli toiminta- ja toimijarajojen THL:n rahoituksessa 

2025-2026. Koordinoinnista vastaa Turun kaupunki.

• Yhteistyö hyvinvointialueen ja ruoka-aputoimijoiden 

kanssa: Kehitetty yhteistyömalli hyvinvointialueen ja ruoka-

aputoimijoiden välillä varmistaa sosiaali- ja terveydenhuollon 

apua tarvitsevien palveluihin ohjautumisen. Tämä malli 

juurrutetaan käytäntöön ja sitä kehitetään edelleen.

• Viestintä: Hankkeessa parannettu viestintä ruoka-aputoiminnan 

tunnettuuden lisäämiseksi jatkuu. Yhteisviestintää ja toimijoiden 

omia viestintäkanavia hyödynnetään laajasti.

• Innovatiiviset ratkaisut: Hankkeessa ideoidut innovatiiviset 

viestintä-, palvelu- ja jakeluratkaisut otetaan käyttöön ja niitä 

kehitetään edelleen. Kokeilutoiminta mahdollistaa uusien, 

tarvelähtöisten palveluiden ja tuotteiden testaamisen aidossa 

toimintaympäristössä.

• Ruokahävikin vähentäminen: Kunnissa koulujen ruokahävikin 

jakelutoimintaa kehitetään edelleen ja hyväksi koettuja 

jakelumalleja otetaan käyttöön laajemmin.

• Seuranta ja arviointi: Hankkeen aikana kehitetyt seurantamallit 

ja arviointimenetelmät otetaan käyttöön toiminnan jatkuvaksi 

parantamiseksi. Osatoimijat raportoivat hankkeen varojen  

käytöstä, ruoka-avun määrästä ja laadusta.

Mitä jää elämään?



Mitä vaikutuksia ja 
vaikuttavuutta projekti sai 
aikaan
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Toiminnan tuki: Hankkeella tuettiin 

Varsinais-Suomen ruoka-aputoimijoiden 

toimintaa ja parannettiin tekemisen 

tunnettuutta.

Osallistaminen: Ruoka-apua tarvitsevien 

osallistaminen ja tarpeiden kuuleminen 

toiminnan kehittämisessä.

Yhteistyöverkosto: Rakennettiin laaja-

alainen yhteistyöverkosto, joka tukee 

yhteistä, tarvelähtöistä kehitystyötä ja 

mahdollistaa tehokkaan, tavoittavan ja 

vaikuttavan ruoka-aputoiminnan Varsinais-

Suomessa.

Pitkäjänteinen kehitys: Työ ruoka-

aputoiminnan vakiinnuttamiseksi ja 

vakauttamiseksi jatkuu Thl:n ruoka-

aputoiminnan rahoituksella 2025-2026, 

rahoituspäätöstä odotetaan maalis-

huhtikuussa 2025. 

Vaikutuksia
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