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toteutumisesta

Keskeiset toimintaympäristön muutostekijät  

Hyvinvointitietoa analysoidessa on tärkeää muistaa, että 

suuri osa turkulaisista voi hyvin ja he ovat aktiivisia ja toi-

meliaita työssä ja vapaa-ajalla ja heillä on opiskelu-, työ 

ja toimintakyky kunnossa. Turkulaisten oma kokemus hy-

vinvoinnista on kuitenkin kehittynyt monilla indikaattoreilla 

mitattuna kielteiseen suuntaan. 

Turun elinvoimaisuutta tukee väestön kasvu, joka on ollut 

ennätyksellisen voimakasta. Mitä parempi turkulaisten 

hyvinvointi ja terveys on, sitä parempi mahdollisuus elin-

voimaisuudenkin kasvulle on olemassa. Väestön kehityk-

sen jatkuvan nousun myötä vieraskielisten osuus on yhä 

kasvanut. Yksinasuvien osuus asuntokunnista on yhä 

kasvussa, ollen Turussa suurinta kuuden suurimman kau-

pungin joukossa. Myös yhden vanhemman lapsiperhei-

den osuus on Turussa edelleen ollut kasvussa. Turun pie-

nituloisuusaste on ollut suurempaa verrattuna niin kuutos-

kaupunkeihin kuin koko valtakunnan tasoon jo pitkään. 

Monilla mittareilla arvioituna niin fyysisen kuin psyykkisen 

terveydentilan arviot ovat olleet laskusuunnassa, kuten 

koko valtakunnassa. Erityisen paljon on havaittavissa eri-

laisia mielen hyvinvoinnin haasteita. Eläkkeelle siirrytään 

hieman aiempaa myöhemmin. Kotona asuu valtaosa 75 

vuotta täyttäneistä turkulaisista. Asuinalueiden välillä on 

suuria eroja hyvinvoinnin kokemisessa. Loppuvuonna 

2024 saatiin uusia tuloksia turkulaisten aikuisten hyvin-

voinnin kehityksestä myös perhemuodon mukaan ja nii-

den analyysia jatketaan.  

Toiminnan kehittämissuunnitelma ja strategiset pai-

nopisteet 

Hyvinvointikertomuksessa nostetaan kaupunkilasten ter-

veyteen ja hyvinvointiin peilaten tarttumis-, kehittämis- ja 

parantamiskohteita. Näitä ovat mm. lasten ja nuorten fyy-

sinen ja henkinen hyvinvointi ja terveys, ympäristön viih-

tyisyys ja turvallisuus, huolta aiheuttava päihteiden käyttö 

sekä hyvinvoinnin kokeminen. 

Hyvinvoinnin edistämistä toteutettiin laajasti kaikkien pal-

velukokonaisuuksien ja -alueiden toiminnassa ja niiden 

välisessä yhteistyössä sekä yhteistyössä muiden tahojen, 

kanssa. Konsernihallinnon Integraatiotoiminnon hyvin-

voinnin ja terveyden edistämisen vastuualueen tehtävä 

on kaupunkitasoisesti osaltaan koordinoida hyvinvoinnin 

ja terveyden edistämistä.  Vastuualueella toteutettiin 

vuonna 2024 sekä perustoimintaa että useita kehittämis-

hankkeita yhteistyössä mm. kaupungin kärkihankkeiden 

kanssa ja ulkoisella rahoituksella. 

Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta käsitteli 

vuonna 2024 uusia tuloksia turkulaisten hyvinvoinnista 

mm. Terve Suomi ja Moni Suomi -tutkimusten sekä moni-

kulttuurisuuteen liittyvän ICC-indeksin pohjalta.  

Lautakunta käsitteli yhdyspintakuvauksia suhteessa Var-

han toimintaan. Lisäksi yhteistyötä tehtiin useissa eri yh-

teistyöryhmissä, järjestöille annettavien avustusten val-

mistelussa sekä yhteistyöfoorumeissa ja projekteissa. 

Kuolinpesien säästörahaston ja sosiaalirahaston tuotoilla 

voitiin jatkaa Varhan lopettamaa avointa päivätoimintaa 

Ruusukorttelissa ja Lehmusvalkamassa järjestöjen koor-

dinoimana ja toteuttamana. 

Toiminnan tavoitteet  

Lautakunta on vuoden 2024 toimintasuunnitelmassa 

asettanut kuusi seurattavaa painopistettä.  

1. Segregaation ja sen vaikutusten vähentäminen. 

Osana kaupunkitasoista segregaatiotyötä lauta-

kunta seuraa erityisesti asunnottomuuden kehi-

tystä sekä päihteiden ja muiden riippuvuuksien ti-

lannetta. 

- Lautakunta hyväksyi kaupunkitasoisen eh-

käisevän mielenterveys- ja päihdetyön toi-

mintasuunnitelman sekä yhdenvertaisuus- ja 

tasa-arvo-ohjelman.  

- Lautakunnalle tiedotettiin asunnottomuuden 

kehityksestä ja kaupunginhallituksen hyväk-

symästä segregaation ja sen vaikutusten vä-

hentämisen toimintaohjelmasta. 

2. Palautekokonaisuuden kehittäminen, joka on hal-

lintosäännön mukainen lautakunnan tehtäväalue. 

Kehittämisen aloittamista varten vuonna 2024 

tarvitaan tilannekuva mm. palautejärjestelmän 

käytöstä. 

- Lautakunta käsitteli palautekokonaisuutta ja 

sen etenemistä laajasti asiakasymmärryksen 

ja -palautteen näkökulmista.  

3. Osallisuuden kokonaisuuden vahvistaminen, 

jossa lautakunta haluaa nostaa ja vahvistaa yh-

teisöllisyyden merkitystä sekä vaikuttajaryhmien 

kuulemista. 
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- Vaikuttajaryhmien toimintasuunnitelmat ja 

määrärahat hyväksyttiin lautakunnassa. 

- Lautakunta hyväksyi asukasbudjetin äänes-

tyksen tuloksen. 

- Lautakunnassa käsiteltiin lisäksi kansalais-

paneelia, asukasbudjetin kehittämistä. 

4. Järjestöyhteistyö, jossa painopistein ovat sekä 

lautakunnan avustustoiminnan kriteerien kehittä-

minen, että avustusyhteistyö Varhan kanssa. 

- Lautakunta kuuli järjestöiltä saadun palaut-

teen avustustoiminnan kehittämiseksi. 

- Lautakunta päätti avustustoiminnan jakope-

rusteiden päivittämisestä. 

- Lautakunta jakoi toiminta-, kohdennettuja- ja 

korvausavustuksia yhdistyksille 1,2 M€. 

- Lautakunta päätti kuolinpesien säästörahas-

ton ja sosiaalirahaston tuoton jaosta 325 000 

€. 

5. Lasten ja nuorten palvelukokonaisuuden etene-

mistä seurattiin lautakunnassa esittelyjen kautta. 

6. Ruoka-apukokonaisuuden koordinaatiota vahvis-

tetaan. 

- Alueellinen kehittämistoiminta eteni (STM ra-

hoitus) ja toimijoiden rooleja selkiytettiin, ja 

toiminta jatkuu. 

- Hävikkiruokajakelua laajennettiin merkittä-

västi ja kokeiltiin puistoruokailua kesällä. 

Lautakunta seurasi ja edisti osaltaan vuonna 2024 kaikkia 

painopisteiksi asettamiaan asioita. 

Toiminnallisten ja taloudellisten tavoitteiden 

olennaiset poikkeamat  

Ei olennaisia poikkeamia.

Toiminnan tavoitteet 

Muut talouteen kohdistuvat muutokset 

Lautakunta Lauseke 

Vaikutus käyttötalou-
teen/ investointi-

osaan, € 
Talousarvio 2024 

Toteutunut 31.12.2024 

Hyvinvoinnin ja ter-
veyden edistämisen 
lautakunta 

Kustannustason sopeutus (menojen vähennys) -50 000 
Menojen vähennys on huo-
mioitu. 

Talouden tavoitteet 

Käyttötalouden ja investointien määrärahat ja tuloarviot, 1 000 € 

Käyttötalousosa  
sitovuustaso toimintakate 

Talousarvio 
2024 

Talousarvio 
muutokset 

2024 

Talousarvio 
muutoksineen 

2024 

Toteutuma  
2024 

Poikkeama 

Toimintatulot 0 0 0 0 0 

Valmistus omaan käyttöön 0 0 0 0 0 

Toimintamenot -1 279 0 -1 279 -1 180 98 

TOIMINTAKATE -1 279 0 -1 279 -1 180 99 

 


