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Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen — yhteinen tehtavamme
Framjande av valfard och hdlsa — var gemensamma uppgift

* Hyvinvointialueen ja kuntien lakisaateinen tehtava. Edellyttaa laajaa yhteistyota
niin Varhan ja kuntien kuin muidenkin hyte-toimijoiden kesken.

- Tavoitteena
1.  Hyvinvointi- ja terveyserojen kaventaminen

2. Hyvinvoinnin, terveyden, mielenterveyden, turvallisuuden, osallisuuden seka ty6- ja
toimintakyvyn yllapito ja parantaminen

3.  Sairauksien, tapaturmien, syrjaytymisen ja osattomuuden ehkaisy
» Alueen asukkaiden hyva ja laadukas elama
> Invanarna har ett bra och kvalitativt liv

» Vahentaa korjaavien sote-palveluiden kayttoa ja kysyntaa
> Minska anvandningen av korrigerande social- och halsovardstjanster

> Asukaslahtoisesti tuotetut palvelut ja elinvoimainen Varsinais-Suomi
» Tjanster som har producerats kundorienterat och livskraftig Egentliga Finland
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen neuvottelut
Forhandlingar om framjande av valfard och halsa

1.

2.

YhteistyOneuvottelut valtuustokausittain / Samarbetsforhandlingar per
fullmaktigeperiod (Laki hyvinvointialueesta 14 §)

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen neuvottelut vuosittain/ = |
Forhandlingar om framjande av valfard och halsa arligen (Laki sosiaali- ja
terveydenhuollon jarjestamisesta 6 ja 7 §)

HYTE-neuvotteluissa neuvotellaan hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
1) Tavoitteista / Malsattningar,
2) Toimenpiteista / Atgarder
3) YhteistyOsta / Samarbete
4) Seurannasta / Uppfo6ljning
5) Toimintamalleista / Verksamhetsmodeller
6) Tiedonkulusta / Informationsgang

Lainsdaadanto jattaa valjyytta sopia yhteistyotavat ja —rakenteet kunkin alueen
erityispiirteet huomioon ottaen

Val‘h a
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HYTE-neuvottelut 2023
Forhandlingar om framjande av valfard och halsa 2023

Asialista / Arendelista:

1. Kokouksen avaus / Mdtet 6ppnas

* Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen johtaja Anneli Pahta avaa kokouksen ja toimii
kokouksen puheenjohtajana. Varhan hyvinvointikoordinaattori Paula Sundqgvist toimii
kokouksen sihteerina.

 Osallistujat
- Kokous tallennetaan ainoastaan poytakirjan laatimista varten

2. Kokouksen asialistan hyvaksynta / Faststallande av arendelista for motet

- Hyvéksytaan asialista —

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade Val‘ha



Asialista jatkuu / Arendelista fortsatter

3. Yhdyspintayhteistyé Varhan ja muiden 6. Hyvinvointisuunnitelma 2023 — 2025 /
Varsinais-Suomen toimijoiden kanssa / Valfardsplan 2023 - 2025
Samarbete pa kontaktytor med Varha 7. Muiden toimijoiden puheenvuorot /

och andra aktdrer | Egentliga Finland Anféranden av andra aktérer

4. Hyte-rakenteet Varsinais-Suomessa /

Strukturer for framjandet av valfard och |
halsa i Egentliga Finland 9. Kokouksen paattaminen / Métet

avslutas

Muut asiat / Andra arenden

5. Kevaan 2023 aikana pidettyjen
paikallisten Hyte-neuvotteluiden
yhteenveto / Sammanfattning av lokala
forhandlingar, vilka genomfordes under
varen 2023

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade Val‘ha



3. Yhdyspintayhteisty6 / Samarbete pa kontaktytor

Varsinais-Suomen kuntien ja hyvinvointialueen yhteistyorakenne

Poliittinen ohjaus — kunnat, Varha

Kuntajohtajat — Varhan virkajohto

Virkajohdon

Lasten, Toimitilat, erityis-
nuorten ja ryhmien asuminen, Tydllisyyden
perheiden maankaytto ja hoito

palvelut liilkkuminen

Yhteinen tietopohja

Yhdyspinta
yhteistyd

Varautuminen ja Jaettu tilannekuva

Maahanmuutto
ja
kotoutuminen

Hyvinvoinnin ja
terveyden
edistaminen

turvallisuus
(V-S:n turvallisuus-
foorumi ym.)

Asiantuntijataso

Tulevaisuuden
Jarjestamisvastuulliset tehtava — kunnat, Varha nakymat

S Varh a

* Yhdyspintatyésséd mukana tarvittaessa myds muita kuin Varhan tai kuntien edustajia.



4. Hyte-rakenteet Varsinais-Suomessa / Strukturer for
framjande av valfard och halsa i Egentliga Finland

Hyte-rakenteessa on kuvattuna kaksi hytetyon tasoa

Sisemmassa tasossa kuvataan Varhan ja kuntien seka jarjestojen yhteistyo
Ulommaisessa tasossa kuvataan Varhan ja muiden toimijoiden yhteistyo
Kaksisuuntainen viestinta liittyy jokaiseen nuoleen ja karkeen

Kuvassa mukana olevien toimijoiden tehtavat ja yhteistyOtavat tarkentuvat ajan
myota

Hyte-rakenne tarkentuu yhteistyon kehittymisen myota

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade Varha



[ HYTE-rakenne Varsinais-Suomessa 2023 - J

Varhan hyte - Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen HYTE-neuvottelut
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5. Paikallisten Hyte-neuvotteluiden yhteenveto /
Sammanfattning av lokala forhandlingar

- Paikalliset neuvottelut
* hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen, yhdyspinnat ja Varhan sote-palvelut

- Tiedostamme kaikki, etta Varhan toiminta on vasta alkanut ja toiminnan
kehittdminen seka yhteistyon hiominen tulee viemé&an vuosia

* Positiivinen ilmapiiri, halu tehda yhteistyota, yhteiset asukkaat -mentaliteetti

» Tasavertaiset palvelut alueelliset erityispiirteet huomioon ottaen; tiedolla
johtaminen; vaikuttavuus ja indikaattoritiedon hyddyntaminen; sote-alueella isot
erot esimerkiksi huono-osaisuudessa

- Varhan odotetaan siirtavan painopistetta ennaltaehkaisevaan tyohon

* Hyten "uusi tuleminen” —

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade Val‘ha



5. Yhteenveto — kunnat / Sammanfattning - kommuner

* Yhteistyon tarve (hyte-neuvottelut, teemaverkostot, yhteiskehittaminen, Varhan
palvelutuotanto)

» Toimiva viestinta (henkilotason yhteystiedot seka yhteinen viestinta asukkalille)
- Asiakasohjaus (asiakasohjaus Soihtu, kuntien palveluihin ohjaaminen)

- Varhan asiantuntijatukea ja hyvien toimintamallien levittaminen (asiantuntijoita
siirtynyt Varhaan, kuntien'oma kehittaminen tarkeaa)

- Varhan ammattilaisten osallistuminen kuntien poikkihallinnollisiin ryhmiin
* PTV — palvelutietovaranto

 Varhan palvelut ja niiden kehittdminen versus paikalliset tarpeet
 Kielelliset, maantieteelliset, alueelliset ja asukas/erityisryhmien tarpeet
* Huoli tasapaistamisesta

 Vaikutusten ennakkoarvioinnin (EVA) yhteinen kehittaminen I
- Kuntien ja Varhan paatoksenteon prosessien ja aikataulujen huomioiminen

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade arha



5. Yhteenveto — jarjestot ja seurakunnat /
Sammanfattning — organisationer och forsamlingar

- Toivottiin kuntien ja Varhan jarjestoavustusten synkronointia/yhteiskehittamista ja
selkeitd avustuskriteereita

» Toivottiin seurakuntien edustuksellista yhteistyota Varnhan kanssa eri tasoilla

* Yhteinen suunnittelu, kehittaminen ja arviointi jarjestdjen ja seurakuntien kanssa
* Yhteisia henkil6ston koulutustilaisuuksia

- Jarjestojen ja seurankuntien vahva asukkaiden tuntemus, asukkaiden aani

- Syrjaytymisen ehkaisy, arjen kuormittavuus, ennaltaehkaisevan _
mielenterveystyon tarve, yksinaisyyden kokemukset, osallisuuden mahdollisuudet
kaikille kohderyhmille

- Seurakunnat tarjoavat asukkaille psyykkista tukea, ennaltaehkaisevaa
kohtaamista ja tarvittaessa korjaavaa toimintaa

 Hyvinvointikeskustelut, kumppanuusvuoropuhelut E—)

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade Val‘ha



5. Yhteenveto — vaikuttamistoimielimet /
Sammanfattning - paverkansorganer

« Saavutettavat ja helppokayttoiset ajanvarauspalvelut nuorille suunnattuihin
palveluihin (esim. koulupsykologit, -kuraattorit)

- EsteettOmyys, saavutettavuus, yhdenvertaisuus ja osallisuus (yksinaisyyden
vahentaminen)

* Maksuttomat kokoontumistilat
« Omaishoitajien hyvinvoinnista tulee pitda huolta (jarjestéviestinta)

- Kuljetukset palveluihin aluellla, joissa el ole joukkoliikennetta ja etaisyydet pitkia.
Esim. ikadntyneiden ruokapalvelujen siirtyminen kauemmaksi

* Yhdenvertaisuus eli perinteiset kanavat digitaalisten kanavien rinnalla, _
asiointikanavien moninaisuus tulee sailyttaa. Kateisella tulee voida maksaa esim.
ruokailu (muutoin el osallistuta ruokailuun ja sosiaalinen elama supistuu)

* Vaikuttamistoimielinten tehtavat ja toimintatavat, jasenten valinnat kunta/Varha
» Varhan edustajan osallistuminen kunnan vaikuttamistoimielinten kokoukseen

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade Val‘ha



6. Hyvinvointisuunnitelma 2023 — 2025
Valfardsplan 2023 - 2025

« Hyvinvointialueella on vastuu palveluiden yhteensovittamisesta kokonaisuuksiksi
=> suunnitelmaan kirjataan toimintamallit, jotka tukevat hyvinvoinnin ja terveyden
edistamista.

* Hyvinvointialueen hyvinvointisuunnitelman sisallét perustuvat sosiaali- ja
terveydenhuollon jarjestamislakiin seka lastensuojelu-, vanhuspalvelu- ja
ehkaisevan paihdetyon lainsaadantoon.

« Kunnissa hyvinvointisuunnitelman sisallot perustuvat oppilas- ja
opiskelijahuoltolakiin, liikuntalakiin, kulttuurilakiin, ehkaisevan paindetyon
lainsaddantoon, nuorisolakiin, varhaiskasvatuslakiin, ja lakiin ikaantyneen
vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka iakkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista.

* Yhteisella tietopohjalla ja sen hyodyntamisella on merkittava rooli yhteistyon
onnistumiselle ja hytetyon vaikuttavuudelle.

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade Val‘ha



Hyvinvointikertomus ja hyvinvointisuunnitelma
Valfardsberattelse och valfardsplan

- Lahtokohtana on, etta Varsinais-Suomen alueellinen hyvinvointikertomus 2021
kuvaa hyvinvoinnin ja terveyden nykytilaa.

* Suunnitelmassa kuvataan tavoitetila, johon pyritdan ja miten siihen paastaan.

* Suunnitelmaan kirjataan hyvinvointiin, terveyteen ja turvallisuuteen liittyvat
yhteiset painopistealueet, valitut toimintamallit, vastuutahot, resurssit ja mittarit.

- HYTE-neuvotteluissa neuvotellaan alueellisen hyvinvointisuunnitelman
tekemisesta kuntien ja Varhan yhteistyona.

* Hyvinvointikertomuksessa 2025 kuvataan hyvinvoinnin ajantasainen tilannekuva
ja arvioidaan tavoitteiden saavuttamista.

« Seuraava hyvinvointisuunnitelma tehdaan uuden valtuustokauden 2025 -
2029 alussa.

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade Val‘ha



Hyvinvointisuunnitelman avulla johdetaan, ohjataan ja kehitetadn
varsinaissuomalaisten hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tyota.

Suunnitelman avulla varmistetaan toiminnan suunnitelmallisuus,
tavoitteellisuus, pitkdjanteisyys ja yhteisty0 eri toimijoiden valillg

Hyvinvointisuunnitelma rakennetaan valtuustokausittain ja s
|ahtokohtana ovat strategia seka tilasto- ja tutkimustietoon per
analyysi varsinaissuomalaisten hyvinvoinnista ja terveydesta sek
turvallisuudesta.

Med hjéalp av valfardsplanen leds, styrs och utvecklas arbetet for att
framja halsa och valfard hos dem som bor i Egentliga Finland.

Med hjalp av planen sékerstalls att verksamheten ar systematisk,
malinriktad och langsiktig samt att samarbetet mellan olika aktorer
fungerar.

Valfardsplanen utarbetas for varje fullméktigeperiod och
utgangspunkterna for den ar strategin och en analys av halsa, valfard
och trygghet i vardagen for dem som bor i Egentliga Finland, vilken
utarbetas baserat pa statistik och forskning.

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade Val‘ha
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