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FCG.

Tyon tausta ja tarkoitus

Tyon tavoitteena on osoittaa Turun kaupungin
ja sen suuralueiden vaeston hyvinvoinnin ja
terveyden tila seka kehitys

Analyysissa on pohjatietoina Tilastokeskuksen
kuolinsyyrekisterin kuolinsyyryhmittaisia tietoja, jotka
on ryhmitelty OECD-luokituksen mukaisesti, ja ndin
ollen ne ovat vertailtavissa myos kansainvalisesti.
Tiedot ulottuvat vuoteen 2020.

Analyysi sisaltaa kvantitatiiviset PYLL-tulokset seka
kvalitatiiviset yhteenvedot Turusta seka

erikseen kaupungin yhdeksan suuralueen ja
asuinosoitteettomien analyysit.

Turun PYLL-tuloksia verrataan koko hyvinvointialueen
ja koko maan tietoihin. Suuralueiden tuloksia
verrataan Turun kaupungin tuloksiin.

Hyte-tyo ja sen mittaaminen

Suomessa vdeston terveydentilan edistaminen ja yllapitdminen perustuvat eri
toimijoiden yhtaaikaiseen toimintaan. Sosiaali- ja terveydenhuollolla on edelleen
keskeinen rooli vaeston hyvinvoinnin yllapitamisessa, mutta kehittymiseen
vaikuttavat myos kansalliset ja alueelliset terveyspoliittiset ratkaisut. Tata
kehitysta ohjaa ensisijaisesti uusien sairaustapausten ennaltaehkaisyn
onnistuminen ja toissijaisesti se, kuinka ilmaantuneita sairauksia voidaan hoitaa.

Myds kunnissa edistetdan hyvinvointia ja terveytta kunnan kaikilla toimialoilla.
Uusien hyvinvointialueiden aloittaessa naiden kahden tahon yhteistyon merkitys
korostuu, silla tyon tulisi olla tiivista ja samansuuntaista. Tyo parantaa mm.
asukkaiden elamanlaatua, vahentada sosiaalisten ongelmien ja eriarvoisuuden
kasvua seka sote-palveluiden tarvetta.

Terveydentilan eras perusosoitin muodostuu kuolleisuuden mittaamisesta. Tassa
tyossa kuolleisuutta mitataan laskemalla ennalta esiintyneiden kuolemien
perusteella valtettavissa olevat ennenaikaisesti menetetyt elinvuodet (PYLL
Potential Years of Life Lost), jolloin saadaan tieto yleisimmista varhaisia kuolemia
aiheuttavista syista.

PYLL Paijat-Hame 2016-2020
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen HYTE-tyo

= Toimintaa, jolla tuetaan ihmisten mahdollisuuksia hyvinvoinnin, terveyden, osallisuuden sekd tyé- ja toimintakyvyn ylldpitoon ja
parantamiseen. Mahdollisuuksia luodaan pitémdlld huolta olosuhteista, jotka tukevat hyvinvointia ja terveellisten valintojen tekemisté (THL)

Yhteinen tehtava Yhteistyo
HYTE on seka hyvinvointialueen etta kunnan tehtava. Tarvitaan uudenlaista yhdyspintatyota,
HYTE koskettaa laajasti kunnille jaavia tehtavia, kuten @ kolmannen sektorin osallistamista ja
esimerkiksi sivistystoimea, liikenneratkaisuja, yhdyskunnallista vaikuttamista.
likuntamahdollisuuksia, tyollisyytta, syrjaytymisen
ehkaisya. . . . .
Hyvinvoiva vaesto ja
. PYLL on mitattava hyoty
Tilannekuva kansainvilisesti et et torrmen et VAot
Luotettava ja mitattava tilannekuva kertoo |aaj§5tl Igayt_et_ty nnistunee 0|menp?| ee Ya entava _
v S o Y hyVI nvoinnin ja terveydenhuollon kuormitusta ja terveyseroja
vertailumahdollisuuden. te rveyden mittari seka tukevat haavoittuvimmassa asemassa olevia.
Seuranta

Tavoitteet ja toimenpiteet
HYTE-ty6ta on tehtava pitkdjanteisesti ja

Yhteiset tavoitteet ja suunnitelma niiden . N .
suunnitelmallisesti. Uusi tilannekuva neljan

saavuttamiseksi takaavat tavoitteellisen e . _
vuoden valein mittaa toimenpiteiden

tyoskentelyn. vaikuttavuutta.
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PYLL —

PYLL on tapa tarkastella kuolleisuutta niin, ettd huomioidaan minka ikaisena kuolema on tapahtunut. Usein on jarkevaa rajata tarkastelu niihin

kuolinsyihin, jotka olisi voitu valttaa. PYLL:n avulla FCG laskee ja analysoi valtettavissa olevia ennenaikaisesti menetettyja elinvuosia.

Kuolleisuus

Mortality

Yli 75-
vuotias

Mature

Ennen-
aikainen

Premature

PYLL

Ehkaistavissa
oleva

Preventable

Valtettavissa
oleva

Avoidable

Hoidettavissa
oleva

Treatable

PYLL, valtettdvissa oleva

25-vuotias kuolee >
50 ennenaikaisesti
menetettya elinvuotta

70-vuotias kuolee >
5 ennenaikaisesti
menetettya elinvuotta
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FCG:n PYLL-raportin luokat

PAALUOKAT ALALUOKAT *

Keuhkosyopa
Paksusuolensyopa
Tartuntataudit el o
Suun ja nielun alueen syovat
Vatsasyopa
Pahanlaatuiset kasvaimet Ihosyopéa

.. e Eturauhasen syopa
Valtettavissa olevat urau yop

ennenaikaiset menetykset Umpieritys- ja aineenvaihduntasairaudet D!abetes tyypp! !

Diabetes tyyppi 2
Kaikki ennenaikaiset | ) ) ) Iskeemiset sydansairaudet
menetykset Verenkiertoelinten sairaudet Aivoverisuonien sairaudet

Ei-valtettavissa olevat

e Hengityselinten sairaudet
ennenaikaiset menetykset

Ruuansulatuselinten sairaudet

Ladketieteellisen hoidon haittavaikutukset

Kuljetustapaturmat

Tapaturmat ja vakivalta Itsemurhat
Murha tai tappo
. Alkoholikuolemat
Alkoholi- ja huumekuolemat
- Huumekuolemat

*tdssd tarkeimmdit alaluokat. Kaikki pédluokat siséltévét alaluokkia, mutta téissd mainitsemattomat ovat

PYLL Turku 2016-2020 Suomessa niin pienid, ettd alaluokkakohtaista tarkastelua ei tehdd 7



Mita kautta menetyksia voidaan vahentaa? FCG.

Verenkierto-

tapaturma

elinten sairaudet

Kunnan
tapoja

vahentaa
menetyksia
mm.

Liikunta
Terveellinen ravinto
Alkoholin kayton
vahentaminen

Tupakoimattomuus

Tupakoimattomuus
Liikunta
Terveellinen ravinto

Kaupunki- ja
lilkennesuunnittelu
Alkoholin kayton
vahentaminen
Ehkaiseva paihdetyo

Alkoholin kayton
vahentaminen
Ehkaiseva paihdetyo
Syrjaytymisen ja
eriarvoisuuden
ehkaisy
Nuorisotyo

Valistus-/ehkaiseva
paihdetyo
Syrjaytymisen ja
eriarvoisuuden
ehkaisy
Nuorisotyo

Valistus-/ehkaiseva
pdihdetyo
Syrjaytymisen ja
eriarvoisuuden
ehkaisy
Nuorisotyo
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PYLL-indeksi —

Tassa raportissa keskitytaan tarkastelemaan valtettavissa olevaa ennenaikaista kuolleisuutta
Valtettavissa oleva ennenaikainen kuolleisuus on hyva vaeston terveyden ja hyvinvoinnin mittari

Viltettavissa olevien kuolinsyydiagnoosien maarittelyssa on kaytetty kansainvalista OECD/Eurostat lists of preventable and treatable causes
of death —ryhmittelya

Ennenaikaisuuden ikarajana on kaytetty 75 vuotta

Kansainvalisesti kaytetaan ikarajausta 0-75 vuotta ja tata kayttamalla mahdollistetaan kansainvalinen vertailu ja benchmarking

THL kayttaa ennenaikaisen kuoleman ikdarajana 80 vuotta ja tarkastelee useita kuolinsyita rajauksella 25-80 vuotta. Tasta johtuen FCG:n ja
THL:n luvuissa on eroavaisuuksia

Menetetyt elinvuodet ilmoitetaan tdssa raportissa PYLL-indeksing, joka kuvaa menetettyja elinvuosia/100 000 asukasta/ vuosi
Indeksi on standardoitu vakiovaestoon (OECD:n vaesto 2010)

Sattumanvaraisuuden vahentamiseksi ja luotettavuuden varmistamiseksi tulokset on laskettu tarpeeksi laajasta aineistosta
Nykytilaa kuvaa tassa materiaalissa vuodet 2016-2020

Trendeja on arvioitu niin pitkilta ajanjaksoilta, etta on mahdollista nahda tehtyjen toimenpiteiden vaikutuksia (tdssa materiaalissa 1996-
2000 - 2006-2010 - 2016-2020)
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PYLL-tilastojen tulkinta:

Korkea valtettavissa olevien ennenaikaisten menetettyjen elinvuosien maara
kokonaisuudessaan

Kuolinsyyluokat, joihin menetetaan eniten elinvuosia
Naisten ja miesten menetysten erot

Kuolinsyyluokat, joissa alueelliset menetykset ovat selvasti maan keskiarvoa
huonommat tai kehittyvat eri suuntaan kuin muualla maassa

Kuolinsyyluokat, joissa on kasvava trendi

Kuolinsyyluokat, joiden osuus kokonaismenetyksista on kasvussa

PYLL Turku 2016-2020 10
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Turun menetykset

verrattuna koko maan ja Varsinais-Suomen HVA:n menetyksiin
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Noin 75 % Turun ennenaikaisesti menetetyista elinvuosista
2016-2020 olisi ollut valtettavissa

Molemmat sukupuolet Miehet Naiset

m Viltettavissa olevat Ei-valtettavissa olevat

PYLL Turku 2016-2020 12



Turun kokonaistilanne on samaa luokkaa kuin Varsinais-Suomen ja koko FCG.
maan, mutta luokkakohtaisessa vertailussa |6ytyy paljon eroja

Turku vs. Varsinais-Suomi Turku vs. koko maa
Ero Turku vs Varsinais-Suomi, PYLL v2016-2020 Molemmat Miehet Naiset Ero Turku vs Koko maa, PYLL v2016-2020 Molemmat Miehet Maiset
3172 4420 1879 3172 4 420 1878
Avoidable deaths total = = 0 \Avoidable deaths total 0 0 0
100%: 100% 100% 100% 100% 100%
677 691 677 677 691 677
Cancer 1] o = ICancer 0 ]
21% 16% 34% 21% 16%
186 237 142 186 237
Lung cancer 1] 1] L] Lung cancer - -
6% 5% 7% 6% 5%
93 35 93 104
Colorectal cancer + 0 Colorectal cancer + +
3% 4% 3% 2%
232 232
Breast cancer (female only) - Breast cancer (female only) 0
Endocrine and metabolic diseases Endocrine and metabolic diseases

Diabetes, type 1 Diabetes, type 1

Diabetes, type 2 Diabetes, type 2

Turku vs. Varsinais-Suomi
ja koko maa,
valtettavissa oleva PYLL

Diseases of the circulatory system Diseases of the circulatory system

Ischaemic heart diseases Ischaemic heart diseases

Cerebrovascular diseases Cerebrovascular diseases +4+4 Yli 25 % parempi
Diseases of the respiratory system Diseases of the respiratory system ++ 15 %_25 % parempi
Injuries Injuries

+ 5 %15 % parempi

Transport Accidents Transport Accidents

0 £5%
Intentional self-harm Intentional self-harm
- 5%-15 % huonompi
Assault Assault
— 15 %25 % huonompi
Blcohol- and drug-related deaths \lcohol- and drug-related deaths
——  Yli 25 % huonompi
Alcohol-related deaths Alcohol-related deaths
Drug related deaths PY[l'nITgTe aEk dezags16_2020 13




FCG.

Ennenaikaisten valtettavissa olevien menetysten jakauma
kuolinsyiden paaluokkien mukaan

Molemmat sukupuolet Miehet Naiset
Menetetyt vuodet yht. 3 172 Menetetyt vuodet yht. 4 420 Menetetyt vuodet yht. 1 979
[¢) [o) 1% 1% o, % %
1% 1% g4 -7 0% 1% \O/I.—O%

—

2%
3% 3%
m Pahanlaatuiset kasvaimet m Umpieritys- ja aineenvaihduntasairaudet = Verenkiertoelinten sairaudet
Hengityselinten sairaudet ® Tapaturmat ja vakivalta m Alkoholi- ja huumekuolemat
Ruuansulatuselinten sairaudet ® Tartuntataudit m Ladketieteellisen hoidon haittavaikutukset

PYLL Turku 2016-2020 14



FCG.

Sukupuolten valinen ero

PYLL tuo perinteisesti voimakkaasti esille sen, miten paljon enemman miesten elinvuosia Suomessa menetetaan
ennenaikaisesti valtettavissa oleviin syihin

Turun miesten valtettavissa oleva PYLL on 2,23 kertaa suurempi kuin naisten
Ero on samaa tasoa kuin Varsinais-Suomessa (2,11 x) ja koko maassa (2,31 x)

Sukupuolten véilinen ero on pienin pahanlaatuisissa kasvaimissa (1,02 x) ja suurin alkoholi- ja huumekuolemissa (3,09 x)
Alkoholi- ja huumekuolemissa sukupuolten valista kuilua kasvattaa erityisesti alkoholikuolemat (4,82 x)

Turun miesten tilanne kuitenkin paranee nopeammin kuin naisten eika Turun miesten tilanne ole mennyt huonompaan
vhdessakaan alaluokassa kun taas naisten tilanne on osittain heikentynyt

Naiset, Miehet ja Molemmat sukupuolet yhdessa Naiset, Miehet ja Molemmat sukupuolet yhdess3

9000 700 )
-2 Naiset - Naiset
8000

= Miehet 600 - Miehet
7000 -~ Molemmat - Molemmat
6000

5000 400

4000 \ 300 —
3000 <. 200

100

500

2000 —
1000

v1996-2000 v2006-2010 v2016-2020 0 v1996-2000 v2006-2010 v2016-2020

Kaikki valtettavissa olevat menetykset Turussa Esimerkki miesten ja naisten erilaisesta
kehityksesta: keuhkosyopamenetykset Turussa

PYLL Turku 2016-2020 15
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Vertailu -

. o Verenkiertoelinten sairauksissa Turun Turun miehet parjaavat hyvin L .
Pahanlaatuisten kasvaimien . . o L. Alkoholin ja huumeiden osalta
) i ) miesten tilanne on Varsinais-Suomen tapaturmien ja vakivallan .
osalta vertailu on hyvin tasaista, . . . . . . . Turun tilanne on huolestuttava
) i ) s o keskiarvoa heikompi, mutta kuitenkin alueellisessa vertailussa, kun taas . .
jopa miesten ja naisten valilla . . . v n e L . sekd miesten etta naisten osalta
maan keskiarvoa parempi naiset parjaavat heikommin
1400
1174
1200 10941114
o6 998 1030
1000 918
820
800

691 700 @85 677

624 612
600
452 405 405
400 =Y 338
300 303 291 301
200
0

Pahanlaatuiset kasvaimet Verenkiertoelinten sairaudet Tapaturmat ja vakivalta Alkoholi- ja huumekuolemat

Menetetyt vuodet 100 000 as/vuosi

W Turku miehet B Varsinais-Suomi miehet Koko maa miehet W Turku naiset Varsinais-Suomi naiset Koko maa naiset

PYLL Turku 2016-2020 16
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Menetetyt vuodet 100 000 as/vuosi

Vertailu -

Iskeemisen sydansairauden
osalta Turun miesten
tilanne on selvasti maan
0keskiarvoa parempi

700
600 577
500 457

428
400

300

200

Turun naisten
itsemurhamenetykset ovat
Varsinais-Suomea ja maan

keskiarvoa korkeammat

582
541

483

170

116 47 104

100

Iskeeminen sydadnsairaus

B Turku miehet

I[tsemurhat

B Varsinais-Suomi miehet

151 147

Koko maa miehet

Turun miesten alkoholi-

menetykset ovat alueellisessa
vertailussa suuret, naisten taas

huomattavan pienet

742
698

634

211

154 175

Alkoholikuolemat

B Turku naiset

Huumemenetykset ovat
Turussa huolestuttavat,
seka miesten etta naisten
osalta

656

460

416

Huumekuolemat

Varsinais-Suomi naiset

Rintasyopamenetykset
ovat samaa tasoa kuin koko
maassa

232 211 229

Rintasyopa

Koko maa naiset

PYLL Turku 2016-2020
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Menetetyt vuodet 100 000 as/vuosi

Vertailu — muita alaluokkia

Keuhkosyovan osalta Turku
parjaa heikommin kuin

250

200

15

o

10

o

5

o

o

maan keskiarvo

237 245

Keuhkosyopa

B Turku miehet

220
142 139
I I |

Turun miesten menetykset
aivoverisuonten sairauksiin
ovat korkeammat kuin
Varsinais-Suomen ja maan
keskiarvo

207
191
169
119
| | I |

Aivoverisuonten sairaudet

| Varsinais-Suomi miehet B Koko maa miehet

Hengityselinten sairauksien
osalta Turun menetykset ovat

pitkalti maan tasoa

107 107
88
61
56
I I :

Hengityselinten sairaudet

B Turku naiset

Kuljetustapaturmien osalta
Turun miesten menetykset
ovat jopa alle puolet maan
keskiarvosta, naisilla taas
korkeat

214

170

68
I 44 47

Kuljetustapaturmat

W Sarakel

Diabetes 2-menetytykset ovat
naisilla maan keskiarvoa
korkeammat, mutta ndin pienessa
ryhmdssa tama voi olla sattumaa

23
||
BEl=

Diabetes tyyppi 2

Koko maa naiset

PYLL Turku 2016-2020
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Kehitys 2006-2010 - 2016-2020 FCG.

- Turun kokonaiskehitys on samaa tasoa kuin koko maassa, mutta Turun naisilla umpieritys- ja
aineenvaihduntasairauksien seka hengityselinsairauksien tilanne on heikentynyt

Turku

Muutos w2006-2010 --> v2016-2020, PYLL v2016-2020

Avoidable deaths total

Koko maa

Muutos v2006-2010 --> v2016-2020, PYLL v2016-2020

Cancer

Avoidable deaths total

Lung cancer

Cancer

Colorectal cancer

Lung cancer

Breast cancer (female only)

Colorectal cancer

Endocrine and metabolic diseases

Breast cancer (female only)

Diabetes, type 1

Endocrine and metabolic diseases

Diabetes, type 2

Diabetes, type 1

Di: of the circul; ¥ SY

Diabetes, type 2

Ischaemic heart diseases

Diseases of the circulatory system

Cerebrovascular diseases

Ischaemic heart diseases

Kehitys 2006-2010 -
2016-2020,
véltettdvissa oleva PYLL

Diseases of the respiratory system

Cerebrovascular diseases

Injuries

Di of the

piratory system

Transport Accidents

Injuries

Intentional self-harm

Transport Accidents

Assault

Intentional self-harm

Alcohol- and drug-related deaths

Assault

Alcohol-related deaths

Alcohol- and drug-related deaths

Drug related deaths

Alcohol-related deaths

+++ Yli 25 % parempi
++ 15%-25 % parempi
+ 5 %15 % parempi
0 £5%
- 5%-15 % huonompi
— 15 %25 % huonompi

——  Yli 25 % huonompi

PYLL Turku 2016-2020

Drug related deaths
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Kehitys: kaikki valtettavissa olevat menetykset

8000

7000
§ 6000 Seka miehilld etta naisilla kehitystrendi on
Py selvasti parempaan pain
8 5000
o
o
S
£ 4000
g
o
2
2 3000
g
T
$ 2000
=

1000

0
Miehet 1996-2000 Miehet 2006-2010 Miehet 2016-2020 Naiset 1996-2000 Naiset 2006-2010 Naiset 2016-2020
W Turku 7739 6747 4420 W Turku 2936 2544 1979
B Koko maa 7845 6255 4389 Koko maa 2924 2397 1904
B Turku M Koko maa M Turku Koko maa
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Ennenaikaisten valtettavissa olevien menetysten jakauma
kuolinsyiden paaluokkien mukaan - kehitys

1996-2000 2006-2010 2016-2020
Menetetyt vuodet yht. 5 192 Menetetyt vuodet yht. 4 553 Menetetyt vuodet yht. 3 172
% 1% oo 1%__0%0% 1% 1% no
1% -~ 0% ~ % ~J % 0%

1%

/

2%

3% 3%
m Pahanlaatuiset kasvaimet m Umpieritys- ja aineenvaihduntasairaudet = Verenkiertoelinten sairaudet
Hengityselinten sairaudet m Tapaturmat ja vakivalta m Alkoholi- ja huumekuolemat
Ruuansulatuselinten sairaudet ® Tartuntataudit m Ladketieteellisen hoidon haittavaikutukset
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Suurimpien alaryhmien osuudet (%) kaikista valtettavissa
olevista menetyksista, kehitys

Iskeemisten
sydansairauksien osuus
selvasti laskussa

Huumekuolemien osuus
selvasti nousussa

[EEN
o

16

[EEN
(e)]

14
13

=
I

11

[ ==Y
o N

% kaikista valtettavissa olevasta PYLL:sta

o N B~ OO

Iskeeminen sydansairaus ltsemurhat Alkoholikuolemat Huumekuolemat Rintasyopa

1996-2000 m2006-2010 MW 2016-2020
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Menetetyt vuodet 100 000 as/vuosi

Kehitys p

aaluokittain

2080
1988037
2000
1837
Umpieritys- ja Heste
aineenvaihduntasairauksissa seka
1500 1438 L . . 398
hengityselinten sairauksissa
naisilla on nyt kasvava trendi.
1070 Indeksit ovat nadissa luokissa 998
1000 988 918 kuitenkin niin pienia, etta vaihtelu
82 - voi olla myds sattumaa
691 677
610038
250 483
452
500 411 S
300 283
95102 131107
I 74 28 22 35 69 42 56
Pahanlaatuiset kasvaimet Verenkiertoelinten Umpieritys ja Hengityselinten sairaudet Tapaturmat ja vakivalta Alkoholi- ja
sairaudet aineenvaihduntasairaudet huumekuolemat
Miehet 1996-2000 B Miehet 2006-2010 B Miehet 2016-2020 Naiset 1996-2000 Naiset 2006-2010 M Naiset 2016-2020

PYLL Turku 2016-2020
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Menetetyt vuodet 100 000 as/vuosi

Kehitys alaluokittain - suurimmat alaluokat

1400 1357 1322
1188
1200
1017
1000
849
800 742
667 656
600
400 342 349 374
289 269 298
215
191 170
b I 0 I - I I
0 I
Iskeeminen sydansairaus ltsemurhat Alkoholikuolemat Huumekuolemat Rintasyopa
B Miehet 1996-2000  ® Miehet 2006-2010 B Miehet 2016-2020 Naiset 1996-2000 ™ Naiset 2006-2010  ® Naiset 2016-2020

PYLL Turku 2016-2020
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Menetetyt vuodet 100 000 as/vuosi

500

45

40

35

30

25

20

15

10

5

Kehitys alaluokittain - muita alaluokkia

0
0
0
0
0

0
154 151 142

489
368
| 237

Keuhkosyopa

0

o

o

o

M Miehet 1996-2000

W Miehet 2006-2010

209 20
I 110

Aivoverisuonten sairaudet

283

W Miehet 2016-2020

131
107
69
I I : i

Hengityselinten sairaudet

\

Naiset 1996-2000

309 302

||I T

Kuljetustapaturmat

B Naiset 2006-2010

29 30 27 23

Diabetes tyyppi 2
Bl Naiset 2016-2020

PYLL Turku 2016-2020
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Turku yhteenveto FCG.

H Turun valtettavissa olevien menetysten kokonaistilanne on samaa luokkaa kuin Varsinais-Suomen ja koko maan, mutta luokkakohtaisessa vertailussa l6ytyy paljon

—) eroja.

- Suurimmat menetysten paaluokat ovat Turussa alkoholi- ja huumekuolemat (29 %), tapaturmat ja vakivalta (22 %), pahanlaatuiset kasvaimet (21 %) ja
W verenkiertoelinten sairaudet (19 %). Miesten jakaumassa korostuu alkoholi- ja huumekuolemat (32 %) ja naisilla pahanlaatuiset kasvaimet (34 %).

Turun huumemenetykset ovat huolestuttavat, sekda miesten etta naisten menetykset ovat selvasti koko maan ja Varsinais-Suomen menetyksia suuremmat.
Alkoholin osalta Turun miesten menetykset ovat myos korkeat, mutta naisten tilanne on huomattavan hyva.

Kuljetustapaturmien osalta Turun miesten menetykset ovat jopa alle puolet maan miesten keskiarvosta, naisilla taas keskiarvoa korkeammat. Kuitenkin
0 miesten menetykset (104) ovat naisten menetyksia (68) suuremmat myos Turussa.

'M Turun miesten valtettavissa oleva PYLL on 2,23 kertaa suurempi kuin naisten. Vaikka ero on hieman pienempi kuin koko maassa (2,3), kertoo se kuitenkin

merkittavasti sukupuolten epatasa-arvosta koskien valtettavissa olevia menetyksia.

M Turun tasolla kehitystrendit ovat hyvat (pienenevat) lahes kaikissa kuolinsyyryhmissa. Umpieritys- ja aineenvaihduntasairauksissa seka hengityselinten
sairauksissa naisilla on nyt kasvava trendi (indeksit ovat naissa luokissa kuitenkin niin pienia, etta vaihtelu voi olla myds sattumaa).

Alkoholimenetyksissa on seka miehilla etta naisilla voimakkaasti paraneva (laskeva) trendi. Myds huumemenetyksissa trendi on kdantynyt laskuun, mutta
huumemenetyksien prosentuaalinen osuus kaikista valtettavissa olevista menetyksista jatkaa nousua (9 % -> 13 % -> 15 %).
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FCG.

FCG.

Turun suuralueiden menetykset

verrattuna Turun menetyksiin ja keskenaan




FCG.

Suuralueet

e Tarkastelussa on mukana 10 aluetta™:
e Hirvensalo-Kakskerta (11 666 as)
e Keskusta (58 054 as)
e Lansikeskus (23 599 as)
e Maaria-Paattinen (9 298 as)
e Nummi-Halinen (22 691 as)
e Pansio-Jyrkkala (9 083 as)
* Runosmaki-Raunistula (15 290 as)
e Skanssi-Uittamo (24 016 as)
e Varissuo-Lauste (17 931 as)

e Tuntematon, eli asuinosoitteettomat (2763 hlo)
* Nykytila aineistossa 2016-2020, kehitystrendeissa mukana 2006-2010

e 1996-2000 ei ole olemassa luotettavaa suuraluekohtaista tietoa

Kaupunginosat
ja suuralueet
Turussa

Paattinen
76 Pamonon
77 Ya-Maans
76 Mowo
79 Lordokentts
80 Koskennumm|
81 Jakoda
82 Pamgia
63 Unusvaon
4 Saramaki
86 Tasto
Runosmaki-Raunistula 86 Motasm it
60 Runoamakl, 61 Kansamak, 87 Moaga
62 Kawrlp, 63 Kastu, 64 Ruunstula

65 Makods, (6 Terasmutela, 07 Ruohonpad Numm'-
68 Pakamakl, 60 Vaey, 70 Kanan, 71 Fonpola qumen
52 Ovikoto
] 53 Rantmaio
72 Artukainen, 73 Pahankerny 74 Pemo, 75 Pansio 58 Karcinen
55 Holnen
KQSkus‘a 56 Nurmeni
t 10 Kupittaa 57 Kohmo
20 11 Kurpermmbkl 58 Kursla
am 12 Manbymaid 0 ranan
4 W Martt) 13 Vahaheadala
5 V raaras) 14 Korppoo.
peteh PRIy Varissuo
7w 15 Russsalo -Lauste
B VIE(Port 16 Satema 7 Vel
Arthur, 17 tso- Heikkia 48 Plbsicyvond
Portsal 49 Vuala
0 X (Lansiranta) 0 Lauste
51 Hutsola
Hirvensalo-
Kakskerta
14 Posasr| 35 Vasaramild, 38 Luoksvwon
10 Lacstarants, 37 Pulstomaa, 38 Piniagarsemt
20 Maanpad, 30 Policly, 40 poinen
21 Janessann, 22 Sanilang, 41 lspoinen, 42 Littamo
23 Boinan, 24 Orinkni, 25 Mofornen, 26 Kukoia, 27 Toljnan, 28 Kastamionms, 43 Skansal, 44 Komda
290 Friskala, 30 Masria. 31 Papirsasn, 32 Sateve, 3 Vopsd, 54 Kaskona A5 Katarina, 40 Hartiu

PYLL Turku 2016-2020 *Tilastokeskus 2020
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FCG.

Kaikki valtettavissa olevat menetykset
- suuret alueelliset erot

12000

Pansio-Jyrkkala: Tuntematon:
Miehet 1,8 x Turku, 3,7 x Miehet 2,7 x Turku, 5,5 x
Hirvensalo-Kakskerta Hirvensalo-Kakskerta
LS Naiset: 1,5 x Turku, 2,5 x Naiset: 3,8 x Turku, 6,3 x
Hirvensalo-Kakskerta Hirvensalo-Kakskerta
8000
Nummi-Halinen:
Miehet 3,2 x naiset
6000
4000
2000 I I I
. Hirvensalo- .. Maaria- Nummi- Pansio- Runosmaki-  Skanssi- Varissuo-
Suomi Turku Keskusta Lansikeskus . . e . . Tuntematon
Kakskerta Paattinen Halinen Jyrkkala Raunistula Uittamo Lauste
B Miehet 4389 4420 2169 4251 3199 3110 4615 8062 4113 4333 4495 11918 e
M Naiset 1904 1979 1194 2013 1672 1239 1433 2966 2211 2502 1989 7561 Q

B Miehet M Naiset
PYLL Turku 2016-2020
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FCG.

Iskeeminen sydansairaus
- viela suuremmat alueelliset erot

1600
Tuntematon:
Miehet 3,3 x Turku, 8,0 x
1400 E oA le'ven.salo-Kaksllierta
Miehet 2,9 x Turku, 6,9 x I\{glsgllc. 5I;9 X Turku, 14,4 x
1200 Hirvensalo-Kakskerta Lansikeskus
Naiset ldhella Turun ka!
1000 Miehet 9,2 x naiset
800
600
400
0 N . I [] - | |
. Hirvensalo- .. Maaria- Nummi- Pansio- Runosmaki-  Skanssi- Varissuo-
Suomi Turku Keskusta Lansikeskus . . e . . Tuntematon
Kakskerta Paattinen Halinen Jyrkkala Raunistula Uittamo Lauste
B Miehet 577 457 190 357 283 293 541 1308 306 482 440 15226
® Naiset 104 116 98 149 48 69 62 142 141 162 121 690 @

B Miehet M Naiset
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FCG.

ltsemurhat
- asuinosoitteettomilla naisilla hyvin huolestuttava luku

L700 Tuntematon:
Miehet alle Turun ka!
1500 . o Naiset: 9,9 x Turku
Pansio-Jyrkkala: . . .
) Naiset tuntematon pieni ryhma,
Miehet 3,1 x Turku . . .

1300 joten voi olla satunnaisvaihtelua
1100 Naiset 5,8 x miehet

900

700

500

300

100 l . .

[ |
-100 . ) . . . . .
. Hirvensalo- .. Maaria- Nummi- Pansio- Runosmaki-  Skanssi- Varissuo-
Suomi Turku Keskusta  Lansikeskus . . o . . Tuntematon
Kakskerta Paattinen Halinen Jyrkkala Raunistula Uittamo Lauste
B Miehet 582 541 463 678 0 430 462 1433 Q 690 619 493 291
MW Naiset 147 170 0 137 333 139 51 263 0 226 322 1683 Q

B Miehet M Naiset
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FCG.

Alkoholi
c 3 .o 3 5 00 Tuntematon:
- miehilla suuria menetyksia Michet 2.2 Turku, 6.4

x Hirvensalo-Kakskerta
1700 Naisilla ei menetyksia
Naiset tuntematon pieni
ryhma, joten voi
olla satunnaisvaihtelua

1500 Pansio-Jyrkkala:
Miehet 1,8 x Turku, 5,3 x
Hirvensalo-Kakskerta

1300 Naiset 2,5 x Turku
1100 Varissuo-Lauste:
Naisten menetykset korkeat
900 suhteessa alueen miehiin
700
500
300 I I
100 I
[ | . —
-100
. Hirvensalo- .. Maaria- Nummi- Pansio- Runosmaki-  Skanssi- Varissuo-
Suomi Turku Keskusta Lansikeskus . . e . . Tuntematon
Kakskerta Paattinen Halinen Jyrkkala Raunistula Uittamo Lauste
B Miehet 698 742 255 895 493 502 983 1356 622 741 482 1621@
m Naiset 211 154 45 112 26 0 228 392 @ 152 266 316 0

B Miehet M Naiset
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FCG.

Huumeet
- sukupuolieroissa suurta vaihtelua

3000
Tuntematon:
Miehet 4,7 x Turku
Naiset 4,7 x Turku, 29,0 x
2500 Nummi-Halinen
2000
Nummi-Halinen: Ska?nssi-Uittamo:
1500 Miehet 12,9 x naiset Naisten menetykset
lahes samaa tasoa kuin
Hirvensalo-Kakskerta: miehilla
Naisten menetykset Maaria-Paattinen:
1000 miehi3 suuremmat Naisten menetykset
miehia suuremmat
) I I II I
. | - i I 1 =0 — o =
. Hirvensalo- .. Maaria- Nummi- Pansio- Runosmaki-  Skanssi- Varissuo-
Suomi Turku Keskusta Lansikeskus . . e . . Tuntematon
Kakskerta Paattinen Halinen Jyrkkala Raunistula Uittamo Lauste
W Miehet 416 656 65 558 463 139 620 921 709 643 888 3098 Q
M Naiset 194 298 161 278 257 227 48 536 177 634 108 1388 Q

PYLL Turku 2016-2020
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FCG.

Rintasyopa
- suurimmat menetykset muuten erinomaisesti parjaavalla alueella

500
450 Hirvensalo-Kakskerta:
Naiset 1,8 x Turku, 12,5 x
400 Maaria-Paattinen
350
300
250
200
150
100
. I I I
; ]
Suomi Turku Hirvensalo- Keskusta  Lansikeskus Maaria- Nummi- Pansio- Runosmaki-  Skanssi- Varissuo- Tuntematon
Kakskerta Paattinen Halinen Jyrkkala Raunistula Uittamo Lauste
M Naiset 229 232 424 = 259 193 34 \C:)' 68 368 336 314 66 74
M Naiset
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FCG.

_ Keh|tys 2006_2010 % 2016_2020 Miehill Ishes puolittuminen

Kaikki valtettavissa olevat menetykset e —
16000
14000 Varissuo-Lauste:
Miehilla Iahes puolittuminen
Lansikeskus: Pansio-Jyrkkala:
12000 o . ; T
Miehilld puolittuminen! Miehilld lieva nousu Skanssi-Uittamo:
10000 Naisilla kasvava trendi Naisilla lieva nousu Naisilla kasvava trendi
8000
6000
4000
v II I I II I I I
A0 RN AR A NEen NRER MR 1
. Hirvensalo- . Maaria- Nummi- Pansio-  Runosmaki-  Skanssi- Varissuo-
Suomi Turku Keskusta Lansikeskus . . . . : Tuntematon
Kakskerta Paattinen Halinen Jyrkkala Raunistula  Uittamo Lauste
B Miehet 2006-2010 6255 6747 3430 5680 6603 4246 7035 8007 6987 5702 8716 23549
B Miehet 2016-2020 4389 4420 2169 4251 3199 3110 4615 8062 4113 4333 4495 11918
Naiset 2006-2010 2397 2544 1929 2419 1302 2079 2754 2870 3258 2070 2872 13127
m Naiset 2016-2020 1904 1979 1194 2013 1672 1239 1433 2966 2211 2502 1989 7561

B Miehet 2006-2010  m Miehet 2016-2020 Naiset 2006-2010 W Naiset 2016-2020
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FCG.

Suuralueiden havaintojen selitykset

Suuralueista tuodaan esiin eri alueiden menetetyista vuosista havaintoja, jotka kuvaavat nykytilaa ja kehitysta

Havainnot on ryhmitelty osin kolmeen kategoriaan, heikkoudet, vahvuudet ja kehitys

Naiden tarkoitus on avata ominaisuuksia oheisella tavalla:

e Heikkoudet = kuvaavat alueen tilannetta verraten sita Turun tilanteeseen
* Vahvuudet = kuvaavat alueen tilannetta verraten sita Turun tilanteeseen
* Kehitys = kuvaa alueen omaa ajallista kehitysta

Lisaksi oikeassa reunassa kuvataan
e suurimpien paaluokkien osuudet kaikista valtettavissa olevista menetyksista

* ns. tuplapunaiset, eli ne luokat, joissa seka menetykset suhteessa Turkuun etta kehitystrendi yli 25 %
heikompi
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Hirvensalo-Kakskerta

2016-2020 vs. Turku

Avoidable deaths total

2016-2020 vs. 2006-2010

|Cancer

Avoidable deaths total

Lung cancer

Cancer

Colorectal cancer

Lung cancer

Breast cancer (female only)

Colorectal cancer

|Endocrine and metabolic diseases

Breast cancer (female only)

Diabetes, type 1

Endocrine and metabolic diseases

Diabetes, type 2

Diabetes, type 1

i of the circulatory sy

Diabetes, type 2

Ischaemic heart diseases

Diseases of the circulatory system

Cerebrovascular diseases

Ischaemic heart diseases

|Diseases of the respiratory system

|Injuries

Transport Accidents

Intentional self-harm

Assault

Alcohol- and drug-related deaths

Alcohol-related deaths

Alcohol- and drug-related deaths

Drug related deaths

Alcohol-related deaths

Fbrig reldigdadathied 16-2020

FCG.

513
+
24%

Valtettavissa oleva PYLL

+++ Yli 25 % parempi

++ 15%-25 % parempi

+ 5 %15 % parempi

0 5%

-  5%—-15 % huonompi
— 15 %25 % huonompi

——  Yli 25 % huonompi
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FCG.

Hirvensalo-Kakskerta
- tarkeimmat havainnot

Yleisesti parhaiten parjaava suuralue, vahdaisimmat menetykset

Erityisia vahvuuksia:
* Miesten iskeemisten sydansairauksien vahaiset menetykset
* Naisten tapaturmista ja vakivallasta aiheutuneita menetyksia ei ole lainkaan
* Alkoholista aiheutuneet menetykset matalat

Heikkoudet

e Rintasyopa ainoa alaryhma, jossa selvasti Turun keskiarvoa suuremmat
menetykset. Tassa alaryhmassa yllattaen jopa koko Turun suurimmat menetykset

* Myds paksusuolensyodvissa naisilla suuremmat menetykset kuin Turun ka

* Huumeissa pienet menetykset, mutta poikkeuksellisesti naisilla suuremmat
menetykset kuin miehilla

Kehitystrendi yleisesti positiivinen, mutta heikentymista mm.:
e Suolisto- ja rintasydvassa
e Aivoverisuonien sairauksissa
e Miesten itsemurhissa

Suurimmat aiheutuneet menetykset:
Pahanlaatuiset kasvaimet 38%
Tapaturmat 25%
Verenkiertoelinten sairaudet 18%
Alkoholi ja huumeet 16%

K/ K/ /
0‘0 0‘0 0’0

0‘0

Tuplapunaiset (seka vs. Turku etta
kehitys ---

X/

*%* Rintasyopa

PYLL Turku 2016-2020
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Keskusta

2016-2020 vs. Turku

2016-2020 vs. 2006-2010

Colorectal cancer

Breast cancer (female only)

Endocrine and metabolic diseases

Diabetes, type 1

Diabetes, type 2

Diseases of the circulatory system

Ischaemic heart diseases

Cereb lar di

Di of the respiratory system
Injuries

Transport Accidents

Intentional self-harm

Assault

Alcohol- and drug-related deaths

Alcohol-related deaths

Drug related deaths

3077 2013
Avoidable deaths total 0 0 Avoidable deaths total
100% 100%
714 717
Cancer - - Cancer
23% 36%
Lung cancer Lung cancer

Colorectal cancer

Breast cancer (female only)

Endocrine and metabolic diseases

Diabetes, type 1

Diabetes, type 2

Diseases of the circulatory system

Ischaemic heart diseases

Cerebrovascular diseases

FCG.

Valtettavissa oleva PYLL

Diseases of the respiratory system

Injuries

Transport Accidents

Intentional self-harm

Assault

Alcohol- and drug-related deaths

Alcohol-related deaths

+++ Yli 25 % parempi
++ 15%-25 % parempi
+ 5%—15 % parempi
0 £5%
-  5%—-15 % huonompi
— 15 %25 % huonompi

——  Yli 25 % huonompi

P btk 16-2020
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FCG.

Keskusta
- tarkeimmat havainnot

Menetykset yleisesti kuten Turun keskiarvo

Vahvuuksia mm.:
* Naisten alkoholi-, itsemurha- ja keuhkosyopamenetykset

* Miesten hengityselinten sairauksista ja iskeemisista sydansairauksista aiheutuneet
menetykset

Heikkouksia mm. seuraavat menetykset:
e Kuljetustapaturmat
* Naisten paksusuolensyopa, iskeeminen sydansairaus ja hengityselinten sairaudet
* Miesten itsemurhat ja alkoholi

* Umpieritys- ja aineenvaihduntasairauksissa, mutta kyseessa on niin pieni ryhma,
etta tama voi olla sattumaa

Kehitystrendi yleisesti positiivinen, mutta heikentymista mm. seuraavissa menetyksissa:
* Aivoverisuonien sairauksissa (ja umpieritys- ja aineenvaihduntasairauksissa)
* Miesten itsemurhat
* Naisten paksusuolensuolensyopa, hengityselinten sairaudet ja kuljetustapaturmat

Suurimmat aiheutuneet menetykset:
Alkoholi ja huumeet 30%
Pahanlaatuiset kasvaimet 23%
Tapaturmat 20%
Verenkiertoelinten sairaudet 17%

K/ K/
0’0 0’0

K/
’0

L)

K/
0’0

Tuplapunaiset (seka vs. Turku etta
kehitys --- ) : .

Naisten diabetes tyyppi 1
Miesten ja naisten diabetes
tyyppi 2

Naisten hengityselinten sairaudet
Naisten kuljetustapaturmat
Miesten itsemurhat

@ @
0’0 0’0

@ @ @
0’0 0’0 0’0

PYLL Turku 2016-2020
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FCG.
Lansikeskus

2016-2020 vs. Turku 2016-2020 vs. 2006-2010
Avoidable deaths total Avoidable deaths total
Cancer Cancer
Lung cancer Lung cancer

Colorectal cancer

Breast cancer (female only)

Breast cancer (female only)

Endocrine and metabolic diseases

Endocrine and metabolic diseases

Diabetes, type 1

Diabetes, type 1

Diabetes, type 2

Diabates, type 2

Diseases of the drculatory system

Diseases of the circulatory system

Ischaemic heart diseases

Ischaemic heart diseases

Cerebrovascular diseases

Cerebrovascular diseases

Valtettavissa oleva PYLL

Dizeazes of the respiratory system

Diseases of the respiratory system

Injuries

Injuries

Transport Accidents

‘Transport Accidents

Intentional self-harm

Assault

Intentional self-harm

Alcohol- and drug-related deaths

Assault

Alcohol-related deaths

Alcohol- and drug-related deaths

Drug related deaths

Alcohol-related deaths

+++ Yli 25 % parempi
++ 15%-25 % parempi
+ 5 %15 % parempi
0 5%
- 5%-15 % huonompi

— 15 %25 % huonompi

——  Yli 25 % huonompi

Pyl rhbtk ki@ 16-2020
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FCG.

Lansikeskus
- tarkeimmat havainnot

* Menetykset yleisesti selvasti pienemmat kuin Turun keskiarvo
e Vahvuuksia mm.:

* Miehilla (etenkin alkoholi- ja huumeet, tapaturmat ja vakivalta,
verenkiertoelinten sairaudet)

* |skeemiset sydansairaudet
» Alkoholista aiheutuneet menetykset
* Heikkouksia mm.:
» Syovista aiheutuneet menetykset (miesten syovat ja naisten keuhkosyopa)

* Naisten aivoverisuonten sairauksista ja naisten tapaturmista aiheutuneet
menetykset seka naisten itsemurhamenetykset

» Kehitystrendi miehilla erittdin positiivinen (menetykset puolittuneet 10 vuodessa),

mutta naisilla selvasti huonompi, kasvava trendi
* Naisilla menetysten nousua mm. paksusuolensyévassa, aivoverisuonten

sairauksissa, hengityselinten sairauksissa, kuljetustapaturmissa, itsemurhissa ja

huumeissa
e Miehilla menetysten kasvua vain keuhko- ja paksusuolensyoévissa

Suurimmat aiheutuneet menetykset:
Pahanlaatuiset kasvaimet 30%
Alkoholi ja huumeet 26%
Tapaturmat 19%
Verenkiertoelinten sairaudet 15%

K/ K/
0’0 0’0

3

*¢

K/
0’0

Tuplapunaiset (seka vs. Turku etta

kehitys --- ) : .

Miesten paksusuolensyopa
* Naisten aivoverisuonten
sairaudet

Naisten kuljetustapaturmat
Naisten itsemurhat

@
0’0

*

@,

L)

@, @
0’0 0’0

PYLL Turku 2016-2020
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Maaria-Paattinen

2016-2020 vs. Turku

Avoidable deaths total

2016-2020 vs. 2006-2010

Cancer

Avoidable deaths total

Lung cancer

Cancer

Colorectal cancer

Lung cancer

Breast cancer (female only)

Colorectal cancer

Endocrine and metabolic diseases

Breast cancer (female only)

Diabetes, type 1

Endocrine and metabolic diseases

Diabetes, type 2

Diabetes, type 1

Diseases of the circulatory system

Diabetes, type 2

Ischaemic heart diseases

Diseases of the circulatory system

Cerebrovascular diseases

Ischaemic heart diseases

Di of the respi y system

Cerebrovascular diseases

FCG.

Valtettavissa oleva PYLL

Injuries

Diseases of the respiratory system

Transport Accidents

Injuries

Intentional self-harm

Transport Accidents

Assault

Intentional self-harm

Alcohol- and drug-related deaths

Assault

Alcohol-related deaths

Alcohol- and drug-related deaths

Drug related deaths

Alcohol-related deaths

+++ Yli 25 % parempi
++ 15%-25 % parempi
+ 5 %15 % parempi
0 5%
-  5%—-15 % huonompi
— 15 %25 % huonompi

—  Yli 25 % huonompi

Porkg retbtédabatd 16-2020
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FCG.

Maaria-Paattinen
- tarkeimmat havainnot

* Menetykset yleisesti selvasti vahaisemmat kuin Turussa keskimaarin, naisilla ei Turkua
suuremmat menetykset yhdessakaan alaryhmassal

e Vahvuuksia mm.:

» Tapaturmat ja vakivalta, alkoholi ja huumeet seka umpieritys- ja
aineenvaihduntasairaudet, joissa menetykset vahaisia tai ei laisinkaan

* Rintasyopa
* Naisten alkoholi 0!
* Heikkouksina lahinna vain:
* Miesten aivoverisuonien sairauksista aiheutuneet menetykset
* Miesten hengityselinten sairauksista aiheutuneet menetykset

» Kehitystrendit hyvin positiiviset, mutta heikentymista mm. seuraavista syista johtuvissa
menetyksissa:

* Keuhkosyopa
* Miesten hengityselinten sairaudet
* Naisten itsemurhat

Suurimmat aiheutuneet menetykset:
Pahanlaatuiset kasvaimet 27%
Tapaturmat 23%

Alkoholi ja huumeet 20%
Verenkiertoelinten sairaudet 18%

)
0’0

%o

*¢

%o

*¢

)
0’0

Tuplapunaiset (seka vs. Turku etta

kehitys - : .

X/

s Miesten hengityselinten
sairaudet

PYLL Turku 2016-2020
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Nummi-Halinen

2016-2020 vs. Turku

Avoidable deaths total

Cancer

Lung cancer

Colorectal cancer

Breast cancer (female only)

Endocrine and metabolic diseases

Diabetes, type 1

Diabetes, type 2

Diseases of the circulatory system

Ischaemic heart diseases

Cerebrovascular diseases

Diseases of the respiratory system

Injuries

Transport Accidents

Intentional self-harm

Assault

Alcohol- and drug-related deaths

Alcohol-related deaths

Drug related deaths

1603

35%

2016-2020 vs. 2006-2010

Avoidable deaths total

Cancer

Lung cancer

Colorectal cancer

Breast cancer (female only)

Endocrine and metabolic diseases

Diabetes, type 1

Diabetes, type 2

Diseases of the circulatory system

Ischaemic heart diseases

Cerebrovascular diseases

FCG.

Valtettavissa oleva PYLL

Diseases of the respiratory system

Injuries

Transport Accidents

Intentional self-harm

Assault

Alcohol- and drug-related deaths

Alcohol-related deaths

+++ Yli 25 % parempi
++ 15%-25 % parempi
+ 5 %15 % parempi
0 5%
- 5%-15 % huonompi
— 15 %25 % huonompi

——  Yli 25 % huonompi

Porkg rettédabatd 16-2020
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FCG.

Nummi-Halinen
- tarkeimmat havainnot

Miesten menetykset yleisesti Turun keskitasoa, naisten selvasti Turun keskitasoa
pienemmat

e Suuri sukupuoliero: miehet 3,2 x naiset

Suurimmat aiheutuneet menetykset:
Alkoholi ja huumeet 31%
Tapaturmat 23%
Verenkiertoelinten sairaudet 19%
Pahanlaatuiset kasvaimet 15%

) )
0’0 0’0

[ ]
*

K/

*¢

)
0’0

Vahvuuksia erityisesti:
e Alenevat rintasydpamenetykset
* Eiyhtaan kuljetustapaturmista ja vakivaltaisista kuolemista aiheutunutta menetysta
* Naisten huumeet (miesten menetykset 13 kertaa suuremmat kuin naisten) ** Naisten keuhkosy6pé
Heikkouksia mm.: ¢ Miesten paksusuolensyopa

. . . . ¢ Naisten hengityselinsairaudet
* Alkoholista aiheutuneet menetykset korkeat, vaikkakin laskusuunnassa I

Tuplapunaiset (seka vs. Turku etta
kehitys --- :

* Naisten keuhkosyopamenetykset

* Miesten paksusuolensyopamenetykset

* Naisten hengityselinsairauksista aiheutuneet menetykset
Kehitystrendit yleisesti erittain hyvat, mutta heikentymista mm.:

» Paksusuolensyopamenetyksissa

* Naisten keuhkosy6pamenetyksissa

* Naisten hengityselinten sairauksien menetyksissa
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Pansio-Jyrkkala

2016-2020 vs. Turku

2016-2020 vs. 2006-2010

Avoidable deaths total

Cancer

Avoidable deaths total

Lung cancer

Cancer

Colorectal cancer

Lung cancer

Breast cancer (female only)

Colorectal cancer

Endocrine and metabolic diseases

Diabetes, type 1

Diabetes, type 2

Diseases of the circulatory system

Breast cancer (female only)
Endocrine and metabolic di
Diabetes, type 1
Diabetes, type 2

Ischaemic heart diseases

Diseases of the circulatory system

Cerebrovascular diseases

Ischaemic heart diseases

Di ofther

piratory system

Cerebrovascular diseases

FCG.

Viltettavissa oleva PYLL

Injuries

Diseases of the respiratory system

Transport Accidents

Injuries

Intentional self-harm

Transport Accidents

Assault

Intentional self-harm

Alcohol- and drug-related deaths

Assault

Alcohol-related deaths

Alcohol- and drug-related deaths

Drug related deaths

Alcohol-related deaths

+++ Yli 25 % parempi
++ 15 %-25 % parempi
+ 5 %15 % parempi
0 5%
-  5%—15 % huonompi
— 15 %25 % huonompi

——  Yli 25 % huonompi

Pt rdbibkaded@ 16-2020
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FCG.

Pansio-Jyrkkala
- tarkeimmat havainnot

Heikoiten parjaava suuralue, jos ei lasketa mukaan asuinosoitteettomia
Heikkouksia mm. seuraavista syista aiheutuneet menetykset:

* Miesten iskeemiset sydansairaudet (menetykset 7 kertaa suuremmat kuin
Hirvensalo-Kakskerran miehilla!)

* Miesten diabetes tyyppi 1 ja naisten diabetes tyyppi 2

e |tsemurhat (etenkin miesten)

* Alkoholi ja huumeet (naisilla HVA:n suurimmat alkoholimenetykset)
Vahvuuksia:

* Miesten diabetes tyyppi 2 ja naisten diabetes tyyppi 1 menetyksia ei lainkaan

* Miesten aivoverisuonten sairauksista johtuvat menetykset vahaiset ja
laskusuunnassa

* Naisten kuljetustapaturmista ja vakivaltaisista kuolemista aiheutuneet menetyksia
ei ole

Kehitystrendit tasaiset, ei suurta muutosta 10 vuodessa, eli suhteessa tilanne selvasti
heikentynyt. Erityisesti heikentyneet:

* Miesten itsemurhista aiheutuneet menetykset
* Rintasyopamenetykset
* Naisten aivoverisuonisairauksista johtuvat menetykset

Suurimmat aiheutuneet menetykset:
+» Alkoholi ja huumeet 29%

+» Tapaturmat 24%

** Verenkiertoelinten sairaudet 23%

+* Pahanlaatuiset kasvaimet 15%

Tuplapunaiset (seka vs. Turku etta
kehitys --- :

@
0‘0

Naisten paksusuolensy6pa
Rintasyopa

Naisten diabetes tyyppi 2
Naisten aivoverisuonten
sairaudet

* Miesten hengityselinten
sairaudet

Miesten ja naisten itsemurhat
Miesten murhat ja tapot

3

%

3

%

@
0’0

@,

0

3 3
0’0 0’0
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Runosmaki-Raunistula

2016-2020 vs. Turku

2016-2020 vs. 2006-2010

Avoidable deaths total

Avoidable deaths total

Cancer

Cancer

Lung cancer

Lung cancer

Colorectal cancer

Colorectal cancer

Breast cancer (female only)

Endocrine and metabolic diseases

Breast cancer (female only)

Endocrine and metabolic diseases

Diabetes, type 1

Diabetes, type 1

Diabetes, type 2

Diabetes, type 2

Diseases of the circulatory system

Diseases of the circulatory system

Ischaemic heart diseases

Ischaemic heart diseases

Cerebrovascular diseases

Cerebrovascular diseases

FCG.

Valtettavissa oleva PYLL

Di of the respi y system

Diseases of the respiratory system

Injuries

Injuries

Transport Accidents

Transport Accidents

Intentional self-harm

Assault

Intentional self-harm

Alcohol- and drug-related deaths

Assault

Alcohol-related deaths

Alcohol- and drug-related deaths

Drug related deaths

Alcohol-related deaths

+++ Yli 25 % parempi
++ 15%-25 % parempi
+ 5 %15 % parempi
0 £5%
- 5%-15 % huonompi
— 15 %25 % huonompi

——  Yli 25 % huonompi

P oTisteli o2 16-2020
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FCG.

Runosmaki-Raunitsula
- tarkeimmat havainnot & Pabamlaatiset oovamet 27%

seka alkoholi ja huumeet 27%
* Yleisesti menetykset miehilla hieman Turun keskiarvoa pienemmat ja naisilla hieman < Verenkiertoelinten sairaudet 25%
suuremmat % Tapaturmat 18%

* Vahvuuksia erityisesti:

* Kuljetustapaturmat (ei menetyksia!)
» Vikivaltaiset kuolemat ja naisten itsemurhat (ei menetyksia!)
* Miesten iskeemisten sydansairauksien menetykset
* Naisten huumemenetykset (laskussa) ** Miesten ja naisten
S el (e aivoverisuonten sairaudet

. . . e ¢ Naisten hengityselinten sairaudet
* Naisten isot syopamenetykset

Tuplapunaiset (seka vs. Turku etta
kehitys --- :

* Aivoverisuonten sairauksista aiheutuneet menetykset
* Miesten isot itsemurhamenetykset (HVA:n suurimmat)

» Kehitystrendit selvasti positiiviset, mutta heikentymista mm. seuraavista syista
aiheutuneissa menetyksissa:

* Aivoverisuonten sairauksissa
* Hengityselinten sairauksissa naisilla
e Syopamenetyksissa
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Skanssi-Uittamo

2016-2020 vs. Turku

Avoidable deaths total

2016-2020 vs. 2006-2010

Cancer

Avoidable deaths total

Lung cancer

Cancer

Colorectal cancer

Lung cancer

Breast cancer (female only)

Colorectal cancer

Endocrine and metabolic diseases

Breast cancer (female only)

Diabetes, type 1

Endocrine and metabolic diseases

Diabetes, type 2

Diabetes, type 1

Diseases of the circulatory system

Diabetes, type 2

Ischaemic heart diseases

Diseases of the circulatory system

Cereb lar di

Ischaemic heart diseases

Diseases of the respiratory system

Cerebrovascular diseases

FCG.

Valtettavissa oleva PYLL

Injuries

Diseases of the respiratory system

Transport Accidents

Injuries

Intentional self-harm

Transport Accidents

Assault

Intentional self-harm

Alcohol- and drug-related deaths

Assault

Alcohol-related deaths

Alcohol- and drug-related deaths

Drug related deaths

Alcohol-related deaths

+++ Yli 25 % parempi
++ 15 %-25 % parempi
+ 5%—15 % parempi
0 5%
- 5%-15 % huonompi
— 15 %25 % huonompi

——  Yli 25 % huonompi

PYh rdibtclf beatid 16-2020
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FCG.

Skanssi-Uittamo
- tarkeimmat havainnot

* Yleisellad tasolla miesten menetykset ovat Turun keskitasoa, mutta naisten menetykset
selvasti Turun keskitasoa heikommat

e Heikkoudet mm. seuraavista syista aiheutuneista menetyksista:

Naisten alkoholi ja huumeet

Naisten iskeeminen sydansairaus (Turun korkein pl. asunnottomat)
Miesten kuljetustapaturmat

Miesten diabetes tyyppi 1

Naisten itsemurhat

Naisten hengityselinten sairaudet (1,8 kertaa miesten menetykset)

e Vahvuuksia mm:

Keuhko- ja suolistosydpamenetykset (laskussa)

» Vakivaltaisista kuolemista ei menetyksia

* Trendikehitys miehilla hyva, mutta naisilla selvaa heikentymista. Erityisesti heikentyneet:

Rintasyopamenetykset
Miesten diabetes tyyppi 1 menetykset
Naisten alkoholi- ja huumemenetykset

Suurimmat aiheutuneet menetykset:

) ) )
0’0 0’0 0’0

Alkoholi ja huumeet 34%
Tapaturmat 22%

Pahanlaatuiset kasvaimet 18% ja
verenkiertoelinten sairaudet 18%

O
0’0

*e

*¢

*e

*¢

®e

*¢

@
’0

)

@
’0

)

@
0’0

Tuplapunaiset (seka vs. Turku etta
kehitys --- :

Rintasydpa

Miesten diabetes tyyppi 1
Naisten iskeeminen sydansairaus
Naisten hengityselinten sairaudet
Naisten itsemurhat

Naisten alkoholi

Naisten huumeet

PYLL Turku 2016-2020
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Varissuo-Lauste

2016-2020 vs. Turku

2016-2020 vs. 2006-2010

Avoidable deaths total

Cancer

Avoidable deaths total

Lung cancer

Cancer

Colorectal cancer

Lung cancer

Breast cancer (female only)

Colorectal cancer

Endocrine and metabolic diseases

Breast cancer (female only)

Diabetes, type 1

Endocrine and metabolic diseases

Diabetes, type 2

Diabetes, type 1

Di of the circulatory

¥

Diabetes, type 2

Diseases of the circulatory system

FCG.

Ischaemic h diseases iseases
mic heart fschaemic heart d Viltettivissi oleva PYLL
Cerebrovascular diseases Cerebrovascular diseases
+++ Yli 25 % parempi
Diseases of the respiratory system Diseases of the respiratory system
++ 15%-25 % parempi
Injuries Injuries
+ 5 %15 % parempi
Transport Accidents Transport Accidents
0 £5%
Intentional self-harm Intentional self-harm
- 5%-15 % huonompi
Assault Assault
1370 424 — 15 %25 % huonompi

Alcohol- and drug-related deaths 0 +

28% 30% 21%

Alcohol- and drug-related deaths

——  Yli 25 % huonompi

Alcohol-related deaths Alcohol-related deaths

P Jintek b 162020 53
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FCG.

Varissuo-Lauste
- tarkeimmat havainnot 5 Akohol o meet 285
Tapaturmat 22%

Pahanlaatuiset kasvaimet 19%
Verenkiertoelinten sairaudet 18%

) )
0’0 0’0

( }
X3

*¢

Menetykset yleisesti Turun keskitasoa
Heikkouksia mm.:

[ ]
o,
e

* Naisten alkoholi- ja miesten huumemenetykset isoja

Tuplapunaiset (seka vs. Turku etta

kehitys --- :.

Naisten keuhkosy6pa
Naisten diabetes tyyppi 1
Miesten diabetes tyyppi 2
Naisten itsemurhat

* Naisten itsemurhat ja miesten kuljetustapaturmat
* Naisten keuhkosyopamenetykset (kasvussa)

[ ]
o,
e

Vahvuuksia:

®e

*¢

( }
®e

*¢

Miesten alkoholi- ja naisten huumemenetykset

[ ]
o,
e

Vakivaltaisista kuolemista aiheutuneet menetykset vahaiset

Naisten kuljetustapaturmista ei menetyksia

Paksusuolensyopamenetykset vahaisia ja laskussa

Kehitystrendit positiiviset, miehilla menetykset lahes puolittuneet! Heikentymista
kuitenkin erityisesti:

* Itsemurhamenetyksissa
* Naisten keuhkosyopamenetyksissa
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Tuntematon eli asuinosoitteettomat

2016-2020 vs. Turku

Avoidable deaths total

2016-2020 vs. 2006-2010

Cancer

Avoidable deaths total

Lung cancer

Cancer

Colorectal cancer

Lung cancer

Breast cancer (female only)

Colorectal cancer

Endocrine and metabolic diseases

Breast cancer (female only)

Diabetes, type 1

Endocrine and metabolic diseases

Diabetes, type 2

Diabetes, type 1

Diseases of the circulatory system

Diabetes, type 2

Isch ic heart di

Diseases of the circulatory system

Cerebrovascular diseases

Ischaemic heart diseases

Diseases of the respiratory system

Cerebrovascular diseases

FCG.

Valtettavissa oleva PYLL

Injuries

Diseases of the respiratory system

Transport Accidents

Injuries

Intentional self-harm

Transport Accidents

Assault

Intentional self-harm

Alcohol- and drug-related deaths

Assault

Alcohol- and drug-related deaths

Alcohol-related deaths

Alcohol-related deaths

+++ Yli 25 % parempi

++

15 %-25 % parempi

5 %—15 % parempi
5%

5 %—15 % huonompi
15 %—25 % huonompi

Yli 25 % huonompi

Drug related deaths

P Bhlg deraidadeddnd 6-2020
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FCG.

Tuntematon eli asuinosoitteettomat
- tarkeimmat havainnot " Akohol s nuumeet 355

Tapaturmat 24%

Verenkiertoelinten sairaudet 21%
Pahanlaatuiset kasvaimet 12%

) )
0’0 0’0

([ ]
.

Menetykset odotetusti selvasti suuremmat kuin muilla alueilla, noin 6 kertaa suuremmat
kuin parhaiten parjanneella alueella

* Sukupuolten valinen ero pienin (miehet 1,6 x naiset)
Heikkoudet erityisesti:

)

%

)
0’0

Tuplapunaiset (seka vs. Turku etta

* Naisten tapaturmista ja vakivallasta aiheutuneet menetykset suuret (itsemurhat e e .

10 kertaa Turun ka!)
* Huumeista aiheutuneet menetykset isot
* Naisten paksusuolensyopamenetykset

Naisten iskeeminen sydansairaus
Naisten kuljetustapaturmat

R/
0‘0
R/
0‘0

* Verenkiertoelinten sairauksista aiheutuneet menetykset
Vahvuudet:
* Naisten keuhkosy6pa ja rintasyopa aiheuttaneet vahan menetyksia
* Miesten liikennetapaturmat ja vakivalta aiheuttaneet vahan menetyksia
* Naisten alkoholista aiheutuneita menetyksia ei lainkaan
Erittain positiivinen kehitystrendi seka miehilla etta naisilla, miehilla 1ahes puolittuminen

* Merkittavimmat heikentymiset naisten iskeemisessa sydansairaudessa ja naisten
kuljetustapaturmissa aiheutuneista menetyksista
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urun suuralueet yhteenveto FCG.

Suuralueiden kokonaistilanteessa on suuria eroja: Asuinosoitteettomilla on (odotetusti) suurimmat menetykset sekd miehilla etta naisilla. Taman jalkeen korkeimmat
III. menetykset ovat Pansio-Jyrkkalassa. Menetykset ovat pienimmat Hirvensalo-Kakskerrassa. Pansio-Jyrkkalan miesten menetykset ovat 3,7 kertaa suuremmat kuin
e Hirvensalo-Kakskerran miesten.

o0
m Nummi-Halisen miesten menetykset ovat 3,2 kertaa suuremmat kuin naisten. Sukupuolten valinen epatasa-arvo on suurta myos Pansio-Jyrkkaldssa ja Maaria-

Paattisessa.

Pansio-Jyrkkaldassa miesten menetykset iskeemiseen sydansairauteen ovat huolestuttavat, lahes 7 kertaa suuremmat kuin parhaiten parjaavassa Hirvensalo-
Kakskerrassa. Rintasydpamenetykset ovat selvasti suurimmat muuten erinomaisesti parjaavassa Hirvensalo-Kakskerrassa.

Asuinosoitteettomilla on osin yllattavia I0ydoksia: naisilla erittdin huolestuttavat itsemurhamenetykset (lahes kymmenkertaiset verrattuna Turun
ﬂ keskiarvoon), kun taas miesten itsemurhamenetykset pienemmat kuin Turun keskiarvo. Miehilld sen sijaan hyvin korkeat alkoholimenetykset, mutta
naisilla ei menetyksia. Seka miehilla etta naisilla korkeat huumemenetykset.

\ Kehitystrendi 2006-2010 = 2016-2020 on erittdin positiivinen (voimakkaasti laskeva trendi) Lansikeskuksen miehilld, Varissuo-Uittamon miehill3,
asuinosoitteettomilla miehilla ja asuinosoitteettomilla naisilla.

|/M Kehitystrendi 2006-2010 = 2016-2020 on huolestuttava (kasvava) Pansio-Jyrkkadlan miehilld, Lansikeskuksen naisilla, Pansio-Jyrkkalan naisilla ja Skanssi-
Uittamon naisilla.

1
ﬁ Pansio-Jyrkkalassa ja Skanssi-Uittamossa on eniten ns. tuplapunaisia (sekd menetykset suhteessa Turkuun etta kehitystrendi yli 25 % heikompi). Skanssi-Uittamossa 6/7

tuplapunaisista koskee naisia.
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FCG.

FCG.

Tulkintaohjeet
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PYLL-tulosten tulkinta 1. FCG.

Liikennevalot
+++ Yli 25 % parempi

I 462 1. Liikennevaloista ensimmainen
PYLL-indeksit + ++ 15 %-25 % parempi
11 % 1% *  Turun tilanne (2016 — 2020) verrattuna koko maahan ja it b
Osuus kaikista menetyksista — N 935 hyvinvointialueeseen (esim. dia 13) seka suuralueiden tilanne + 5%-15 % parempi
30 % verrattuna Turkuun (esim. dia 37)
y : : 0 25%
2. Liikennevaloista toinen
*  Vertailu (2006 — 2010 - 2016 — 2020) kehityksessa itseensa S S N5 % ononmps
3. Plussat ja miinukset seka vari ndyttdavat eron suuruuden — 15 %25 % huonompi
verrattavaan kohteeseen — — Y1 25 % huonompi

Molemmat sukupuolet yhdessa

9000 B Tok
urku
8000 =y~ Turku yléaraja oMo 50
7000 - Turku alaraja Trendikdyrat
6000 *=_Koko maa e ey -
00 e 1. Trendikayrat ja luottamusvalit
4000 T 2. Aikasarjatarkastelu 1996 — 2000; 2006 — 2010; 2016 —
3000 +—— 2020
2000
1000 3. Aikasarjassa menetetyt elinvuodet ka. sekd menetetyt
v1996-2000 v2006-2010 v2016-2020 / elinvuodet +/- 95 %:n luottamusvilille
jakso
jakso v1996-2000 v2006-2010 v2016-2020
Turku 5192 + 269 4 553 + 253 3172 £ 204

Koko maa 5349 + 50 4322 +45 3150 + 39




PYLL-tulosten tulkinta 2.

FCG.

Turku; Total (A00-Y89)

Molemmat sukupuolet yhdessa

* Trendikayrat

Naiset, Miehet ja Molemmat sukupuolet yhdessa o e . . .
C—
e o1 e = e » Kaikista kuolinsyyryhmista (total)
9000 ~_Turku ylaraja pesdzae e - Michet
f;ggg Turku; Avoidable deaths total . . . . .
- * Valtett (avoidable) olevist
zggg Molemmat sukupuolet yhdessa Naiset, Miehet ja Molemmat sukupuolet yhdessa a e a VI S S a a VOI a e O eVI S a
9000 9000
o Sibpe e kuolinsyyryhmisté yhteensi ja jokaisesta
2000 7000 < Turku slaraja 7000 N yy y y J J
1000 6000 = Koko maa 8000
. . . .
il B I m T T kuolinsyyryhmasta alaryhmineen
Jakso 3000 3000
Turku E 2000 . .o . e o ) )
Turku; Rest of A00-Y89 a * Lisaksi ndaiden kahden ‘erotuksesta’ (rest)
0
11000 Vs Molemmat sukupuolet yhdessa Naiset, Miehet ja Molemmat sukupuolet yhdessa
10000 fakso 2500 s 2500 e ° d . k . . . k I
Zggg o s 2 T ylaraja - Miehet Tre n | ay r | SS a (4 p )
T500 2000 : ;g:i;,l:,.‘:m 2000 - Molemmat
6002 o000 1500 e —— o - 1500 e e .
s000f{ | %000y | T Ge——— e
R e i ———— e * Molemmat sukupuolet yhdessa kahdessa
3000 7000
20 won nakymassa
v1996-2000 4000
000 £== v1996-2000 V20062010 v2016-2020 19962000 V2006-2010 v2016-2020
jakso 2000 - Jakso V1996-2000 v2006-2010 wmszozajakso Jakso V1996-2000 V20062010 vzms—zmoldkso [} S k I 1 k i 5 k i 33
L 1000 | Toe s e s 8 T ot Yot T a1 e ukupuolet erikseen omissa nakymissaan
Koko maa 1331£26 1222424 1068 £23 Turku, Miehet 1602 + 206 1559 219 1380 + 188
v1996-2000 Turku, Molemmat 1348 + 139 1293 + 145 1093+ 118
1». T Naiset Miehet
o o 2500 ey 2500 ® T
= £ Do e I
& Koko maa
1500 1500
e e V~———
1000 e p— ""---:::::ﬁ 1000
500 500
V19962000 V20062010 v2016-2020 19962000 V20062010 V20162020
Jakso v1996-2000 v2006-2010 VZOIE'ZDZUJakSD jakso v1996-2000 v2006-2010 vZU]&ZOZDJakSO
Turku 1127 £ 191 1056 + 193 819 + 142 ‘ ‘ Turku 1602 + 206 1559 £ 219 1380 + 188 ;
Koko maa 1114 + 34 1002 + 32 856 + 30 Koko maa 1555 + 39 37 1278 + 35
5
2 FCG-




