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1363-2015 (001)
Turun hyvinvointikertomus 2014
Tiivistelma:

Kuntalaisten terveydesta ja hyvinvoinnista seka toteutetuista toimenpiteista on ter-
veydenhuoltolain 12 § mukaan raportoitava valtuustolle vuosittain ja kerran valtuus-
tokaudessa valtuustolle on valmisteltava laajempi hyvinvointikertomus. Hyvinvoin-
nin ohjausryhmén alaisuudessa valmisteltu Turun hyvinvointikertomus 2014 kuvaa
turkulaisten hyvinvoinnin tilaa sek& sisaltaa raportin 23.6.2014 hyvaksytyn Hyvin-
vointi ja aktiivisuus- ohjelman toimeenpanosta kdaynnistysvaiheessa vuonna 2014.
Turun hyvinvointikertomus 2014 esitetaan kaupunginhallitukselle edelleen kaupun-
ginvaltuuston tiedoksi merkittavaksi.

Kh § 354
Hyvinvoinnin ohjausryhmén pj, toimialajohtaja, Minna Sartes:

Turun hyvinvointikertomus 2014 kuvaa turkulaisten hyvinvoinnin tilaa tayttéaen
terveydenhuoltolain (30.12.2010/1326) 12 § asettaman velvoitteen raportoida
valtuustolle vuosittain kuntalaisten terveydesté ja hyvinvoinnista seka toteute-
tuista toimenpiteista. Hyvinvoinnin edistamiseksi suunnitellut toimenpiteet on
linjattu Hyvinvointi ja aktiivisuus —ohjelmassa, jonka kaupunginvaltuusto hy-
vaksyi 23.6.2014. Hyvinvointikertomus sisaltdd ohjelman kaynnistysvaiheen
raportoinnin seka suunnitelman ohjelman toimeenpanosta vuonna 2015.

Hyvinvointikertomus on valmisteltu konsernihallinnon ja toimialojen yhteisty6-
na ja se on hyvaksytty poikkihallinnollisessa hyvinvoinnin ohjausryhméassa
6.3.2015. Kaupungin johtoryhma kasitteli Hyvinvointikertomuksen 12.5.2015.
Turun hyvinvointikertomus 2014 on liitteend 1 ja siihen liittyva mittaristo
oheismateriaaleina 1 ja 2.

Yhteenveto turkulaisten hyvinvoinnin tilasta seké Hyvinvointi ja aktiivisuusoh-
jelman toimeenpanosta:

Kuntien kiihtyvalla vauhdilla muuttuva toimintaymparist6 ja taloudellinen las-
kusuhdanne asettavat haasteita turkulaisten hyvinvoinnille ja sitéa tukevien
palveluiden jarjestamiselle. Merkittavia tunnistettuja haasteita ovat elinkei-
noeldman rakennemuutokset, tyottdmyys, hyvinvoinnin jakautuminen ja muu-
tokset vaestdrakenteessa.

Koetun hyvinvoinnin ja terveyden osoittimin turkulaiset parjaavat yleisesti ot-
taen hyvin. Koko turkulaisen vaeston tasolla huomiota tulisi kiinnittaa erityi-
sesti koettuun terveyteen ja elamanlaatuun vaikuttaviin tekijoihin seka tervei-
den elintapojen tukemiseen kuten tupakoinnin ja alkoholin liikakayton vahen-
tamiseen. Lasten osalta ylipainoisuuden ja lihavuuden vahentamisella saavu-
tetaan pitkalle tulevaisuuteen kantavia tuloksia. Myds henkil6ston raportoi-
maan lasten psyykkiseen oireiluun on tartuttava. Tydikaisten osalta on olen-
naista tukea tyokykyisyytta elakkeelle asti ja idkkaiden osalta vahvistaa toi-
mintakykya, vahentda yksinaisyytta ja mahdollistaa osallisuus. Menetettyja
elinvuosia vahentaisivat Turussa erityisesti toimet, joilla vaikutetaan lilkenne-



Turun kaupunki

Kaupunginhallitus
Kaupunginvaltuusto

8 Kokouspvm Asia 2
354 24.08.2015 3
148 31.08.2015 5

tapaturmiin, sydpasairauksiin, itsemurhiin, sydan- ja verenkiertosairauksiin
seké alkoholiperaisiin haittoihin.

Suurin haaste Turussa ovat kuitenkin alueelliset ja vaestdéryhmittaiset tervey-
den ja hyvinvoinnin erot. Jatkossa muun muassa tulokset Menetetyt elinvuo-
det —analyysista sekd Turun Alueellinen terveys ja hyvinvointitutkimus tarjoa-
vat yksityiskohtaista tietoa, joiden pohjalta suunnitella havaittuja eroja kaven-
tavia toimenpiteitd. Nama tulokset tullaan yhdistaméén ja analysoimaan syk-
syn 2015 aikana.

Turun hyvinvointitydta ohjaa Hyvinvointi ja aktiivisuus —ohjelma, joka hyvak-
syttiin kaupunginvaltuustossa kesalla 2014. Syksyn 2014 aikana luotiin edelly-
tykset ohjelmaan kirjattujen tavoitteiden jalkautumiselle konkreettisiksi toi-
menpiteiksi ja vuoden 2015 strategisten sopimusten pohjalta arvioiden ohjel-
man toimeenpano lahtee kattavasti liikkeelle.

Ohjelman seurannan pohjana olevia strategisten sopimusten mittareita tulee
kuitenkin viela tarkastella uudelleen vuoden 2016 sopimusten laadinnan yh-
teydessa ja ndin varmistaa, ettd mittarit ovat tarkoituksenmukaisia myos oh-
jelman seurannan kannalta. Lisdksi muutamien linjausten mittareita ja toi-
menpiteita tulee vield tdydentaa.

Ohjelman raportoinnissa nousee esiin, ettéd kunkin teeman linjaukset toteutu-
vat paasaantoisesti yhden toimialan strategissa sopimuksissa. Ymparistétoi-
mialalla ja Kiinteistdtoimialalla ei ole télla hetkella ohjelmaan sidottuja tavoittei-
ta strategisissa sopimuksissa. Ohjelman toteuttaminen edellyttdd monien ta-
voitteiden osalta poikkihallinnollista yhteisty6ta ja taman toteutumista
edesauttaisi yhteisiin tavoitteisiin sitoutuminen myds strategisella tasolla.
Operatiivisella tasolla yhteisty6ta tehdaan kuitenkin laajasti.

Jatkossa hyvinvointiohjelman toimenpanon arvioinnin yhteydessa on syyta
tarkastella ristiin myos Kilpailukyky ja kestava kasvu —ohjelmaan kirjattujen,
asukkaiden hyvinvointia tukevia linjausten toteutumista. Nain tarkasteluun
saadaan mukaan my6s mm. ympariston, liikenteen ja toimitilojen k&aytén mer-
kittava vaikutus asukkaiden hyvinvointiin.

Laajasta ohjelmasta johtuen kausittaisten painopisteiden valinta toimeenpa-
nossa olisi perusteltua.

Liite 1 Turun hyvinvointikertomus 2014
Oheismateriaali 1 Hyvinvointikertomuksen mittarit
Oheismateriaali 2 Hyvinvointi ja aktiivisuusohjelmaan sidotut mittarit

vuoden 2015 strategisissa sopimuksissa

Kaupunginhallituksen ehdotus

Paatos

Kaupunginvaltuusto paattaa merkita Turun hyvinvointikertomuksen 2014 tie-
doksi.

Ehdotus hyvéaksyttiin.

Lisaksi kaupunginhallitus paatti Eevan Yrttiahon kannattamana tekemasta
muutosehdotuksesta yksimielisesti, ettd vastaisuudessa hyvinvointiraportoin-
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Kv § 148

neissa tulee ottaa huomioon jaliempaa ilmeneva strategiavalmistelun yhtey-
dessé sovittu mittari:

"Strategiavalmistelun yhteydessa sovittiin, ettd hyvinvointiraportoinnin yhdeksi
mittariksi tulee kaupunkilaisten vaestoryhmittaiset hyvinvoinnin erot. Vaesto-
ryhmilla tarkoitettiin: pariskuntia, yksinhuoltajaperheitd, perheita seka yksin
asuvia.

Mittarin nimi Selite

Hyvinvointierojen kaventumi- ATH:ssa hyvinvointieroja mitataan eri va-

nen eri vaesto- rynmien valilla.  estd- ryhmien osalta tulojen, koulutuksen ja
ian mukaan.

Nyt esityslistalla olevassa Turun hyvinvointikertomuksessa ei vaestéryhmien
eroja raportoida.

Vastaisuudessa kaupunkilaisten hyvinvoinnin raportoinneissa tulee ottaa
huomioon strategiassa sovittu mittari ja raportoida vaestéryhmien hyvinvoin-
nin eroja. Hyvinvoinnin eroksi ovat nousseet erityisesti vaestéryhmien valiset
erot. Paatoksen teossa ndista vaestoryhmien hyvinvoinnin eroista tulee olla
tietoa. Strategiassa pyritdan lisdidméaan asukas- ja asiakastiedon hyddynta-
mista erityisesti osana suunnittelu-, arviointi- ja kehittamistyota. Vaestoryh-
mista saatava tieto on olennainen osa tata kokonaisuutta.”

Liite 1 Turun hyvinvointikertomus 2014
Oheismateriaali 1 Hyvinvointikertomuksen mittarit
Oheismateriaali 2 Hyvinvointi ja aktiivisuusohjelmaan sidotut mittarit

vuoden 2015 strategisissa sopimuksissa

Kaupunginhallituksen ehdotus

Paatos

Jakelu

Kaupunginvaltuusto paattdd merkitéa Turun hyvinvointikertomuksen 2014 tie-
doksi.

Ehdotus hyvaksyttiin.

tied Kasvatus- ja opetuslautakunta

tied Kasvatus- ja opetuslautakunta, ruotsinkielinen jaosto

tied Kasvatus- ja opetuslautakunta, suomenkielinen lukio- ja ammattiopetusjaosto
tied Kasvatus- ja opetuslautakunta, suomenkielinen varhaiskasvatus- ja perusopetusjaosto
tied Kaupunkisuunnittelu- ja ymparistdlautakunta

tied Keskusvaalilautakunta

tied Kiinteistdliikelaitoksen johtokunta

tied Konsernihallinto

tied Kulttuurilautakunta

tied Liikuntalautakunta

tied Nuorisolautakunta

tied Rakennuslautakunta

tied Sosiaali- ja terveyslautakunnan yksil6jaosto



Turun kaupunki 8 Kokouspvm Asia

Kaupunginhallitus 354 24.08.2015 3
Kaupunginvaltuusto 148 31.08.2015 5

tied Sosiaali- ja terveyslautakunta

tied Tarkastuslautakunta 2013-2016

tied Turun kaupunkiseudun joukkoliikennelautakunta
tied Turun kaupunkiseudun jatehuoltolautakunta

tied Varsinais-Suomen aluepelastuslautakunta

tied Vesiliikelaitoksen johtokunta



