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ESITYS RAJATTOMASTI LIIKUNTAA TURUN SEUDULLA -HANKKEEN KUNNILLE

”Rajattomasti liikuntaa Turun seudulla 2011 - 12” —hanke kaynnistettiin kevaalla 2011
yhdentoista Turun seudun kunnan Liikuntapalvelujen ja muiden alan toimijoiden yhteistydn
vahvistamiseksi. Mukana hankkeessa ovat Kaarina, Lieto, Masku, Mynamaki, Naantali,
Nousiainen, Paimio, Raisio, Rusko, Sauvo ja Turku. Kunnat ovat osallistuneet
hankerahoitukseen 0,30 € / asukas / vuosi. Hankkeelle on my&nnetty myds Varsinais-
Suomen liiton kehittimisrahaa. Hanketta hallinnoi Lounais-Suomen liikunta ja Urheilu ry.
Projektipaallikkdna toimii Reijo Hakorinta.

Toiminta-ajatus:

Turun seudun kuntien yhteinen liikuntahanke kehittd ja tuottaa yhdessa kuntien ja alan
asiantuntijoiden kanssa Turun seudun toimijoiden kdytt66n verkostotyon toimintamalleja
asukkaiden ja yhteis6jen fyysisen, psyykkisen ja sosiaalisen hyvinvoinnin edistamiseksi.

Visio: Turun seutu hyvinvoinnin malliseutu liikkunnan keinoin 2016

Tavoitteena on raja-aitojen ylittaminen ja liilkunnan kuntayhteistydn selked vahvistaminen

Kuntien rajat: Kuntayhteistydn tehostaminen kuntalaisten parhaaksi.
Toimijoiden rajat: Kuntalaiset, kuntien henkilosto, luottamushenkilot, seurat,
jarjestot ja yritykset mukana.

Toimintatapojen rajat: Osa tehddan yhdessa ja osa yhteisilla tavoitteilla.

Toimialojen rajat: Yhteistyota vahvistetaan Sosiaali- ja Terveystoimien ja
Sivistystoimen suuntaan.

Vaestoryhmien rajat: Eldmankaariajattelun mukaisesti lapset, nuoret, aikuiset ja
seniorit.

Vuodenaikojen rajat: Ymparivuotisen likkunnan suunnitelmallinen vahvistaminen,

Syrjaytymisrajat: Syrjdytymisen ehkadiseminen liikkunnan avulla.

Hyvinvointirajat: Hyvinvoinnin edistiminen lilkkunnan avulla.

Hankkeen viliraportti on késitelty ohjausryhmassd 4.9.2016. Viliraportti siséltda kuvauksen
nykytilanteesta ja yhteisen strategisen ndakemyksen toimenpide-ehdotuksineen. Kuntien
edustajien muodostama ohjausryhmé, pj. Anne-Mari Virolainen, pdatti kokouksessa esittaa
kunnille hankkeen jatkamista kahdella vuodella 2013 ja -14. Hankkeen juridisena
hallinnoijana Lounais-Suomen Liikunta ja Urheilu ry esittdd kunnille maararahan varaamista
vuoden 2013 talousarvioon ja 2014 taloussuunnitelmaan 0,30 € / asukas / vuosi.

Kuntaosuudet ja hankkeen toimenpiteet 2011 — 12 liitteena.

Lounais-Suomen Liikunta ja Urheilu ry:n puolestaw
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Liite 1. RAJATTOMASTI LIIKUNTAA TURUN SEUDULLA -HANKE

Kuntaosuudet 2012 (asukasmaarat 31.12.2011, Tilastokeskus)

Kaarina 31081 9.324 €
Lieto 16 690 5.007 €
Masku 9 585 2.875€
Mynamaki 8044 2413 €
Naantali 18 871 5.661 €
Nousiainen 4814 1.444 €
Paimio 10471 3.141 €
Raisio 24 559 7.367 €
Rusko 5870 1.761 €
Sauvo 3043 912 €
Turku 178 630 53.589 €
Yhteensa 311 658 93.494 €

Hankkeen toimenpiteet 2011 - 12:

e Hallinnon nikokulmaa on kasitelty tyovaliokunnassa, jossa ovat mukana kuntien
lilkuntatoimesta vastaavat paallikot.

e Kuntakidynnit, keskustelut tavoitteista hankekuntien johdon ja toimialajohdon kanssa

e Suositukset kunnille liilkunnan edistamiseksi —julkaisun esittelyt kuntajohdolle.

e Urheilu Akatemia seudullisena ratkaisuna, 9 kuntaa. Hanke mukana valmistelutydssa
vhdessa Urheilu Akatemian ja Huippu-urheilun muutostyéryhman kanssa.

e Liikunnan talouden vertailutiedot seudulla tilinpaatostiedoista 2010 ja 2011

e Perehtymiset ja koulutukset liikuntapalvelujen tiedolla johtamisesta ja
seurantajarjestelmistd: Kuntamaisema, LiikuntaVertti, THL:n TEA-viisari, Terveyden
edistamisen aktiivisuus ja ATH, Alueellinen Terveys ja Hyvinvointitutkimus

e Esitys kunnille sopimuksesta LiikuntaVerttiin liittymiseksi. Seudullinen liittymissopimus

e FCG:n LiikuntaVertti -koulutus sopimuskuntien yhdyshenkiléille.

e LiikuntaVertin asiakastyytyvdisyysmittaukset tehdaan syksylla 2012 kaikille
kunnille.Osallistuminen liikuntajérjestéjen kuntastrategiatyéhdn

e Aktiiviset kunnat verkostotyd Kuntoliikuntaliiton kanssa

e Hanke-esittelyt kymmenissa eri tilaisuuksissa Turun seudulla ja valtakunnallisesti.

e Turun seudun liikuntastrategiatyota yhdessa kuntien lilkkunnan toimialajohtajien ja LiikUn
kesken.

o www.liiku.fi/rajattomasti -verkkosivut, avoimet sivut ja viranhaltijoiden sisdinen
extranetti.




Liikuntaympéristét —tyoryhmassa ovat edustettuna kuntien lilkuntapaikoista vastaava
henkildsto.

Liikuntaymparistdjen hoitoyhteistydn edistaminen, asiantuntemuksen ja kaluston
yhteiskaytto.

Liikuntapaikkojen hoitohenkiléstén koulutus yhteistydssa ELY-keskuksen kanssa.
Lilkuntapaikkojen omistamisen ja hoidon organisointi seudullisesti, selvitysty6 kdynnissa.
Esitykset kunnille perusperiaatteiksi liikuntapaikkojen vuorojako- ja taksapolitiikasta, vrt
Peruspalvelujen arviointi 2010 suositukset.

Alueellisesti ja seudullisesti merkittavien liikuntapaikkojen kartoitus ja Iahivuosien
investointihankkeet.

Yhteistyo Kuhankuonon Retkeilyreististo ja virkistysalue ry:n kanssa.

Mukana Suomen Ladun SULKA —hankkeen Turun ty6ryhmassa.

Kailassuon ampumaurheilu- ja moottoriurheiluhankkeen valmistelutydssa mukana.
Motocrossin ja Raision Moottoriratayhdistyksen yhteistyon kdynnistaminen ja
Ratayhdistyksen kanssa laajennetun, pysyvan olosuhteen selvittaminen.
Uimahallitydryhmén selvitykset Turun seudun uimahalleista uimahallipalvelujen ja
maksukdytantdjen yhtenaistamiseksi seka henkilostokoulutuksen ja
varahenkilorekisterin luomiseksi.

Uimahallien ja muiden liikuntapaikkojen maksukaytantdjen yhdistaminen seudullisen
joukkoliikenteen kanssa, selvitys syksyn aikana.

Turun seudun Uimahalliselvitys

Liikkuntapaikkojen tietojarjestelma, LIPAS —koulutus kuntien yhdyshenkildille yhdessa ELY-
keskuksen kanssa.

www.litku.fi/ulos -linkkisivuston kokoaminen, yllapito ja tiedotus. Talvikausi loka —
maaliskuu, kesakausi huhti — syyskuu. Turun seudun liikuntapaikat yhdesta osoitteesta,
tiedotuskampanja Turun Sanomissa ja kuntien lehdissa ja verkkosivuilla.

Jarjestoépalvelut —ty6ryhmadssa on mukana kuntien seuratoiminnan yhdyshenkilot.
Kuntien ja jarjestoyhteistyon vahvistaminen paikallisesti, alueellisesti ja seudullisesti
Seuraparlamenttien yhteistyén vahvistaminen yhteisissa tilaisuuksissa

Seudulliset seurafoorumit ajankohtaisella teemalla 2011 ja 2012.

Kuntien avustusmaardrahojen ja -muotojen kartoitus ja vertailut

Esitys kuntien avustusprosessien yhtendistdmiseksi on valmisteilla. Sahkéinen
tietojarjestelmd, johon kootaan kerran vuodessa sovitut yhtendiset tiedot
seuratoiminnasta.

Tietovarastoa kdytetdan avustusten myoéntamisen lisaksi seuratoiminnan ja
kuntayhteistyén vahvistamiseen, seurantatiedostona seuratutkimukseen ja
seuratoiminnan pr-tietona. Yhteistydssa OKM.

Esitys kunnille lilkuntapaikkojen vuorojako- ja taksapolitiikan perusteiksi.
Hankekuntien ja LiikUn sopimus vuotuisesta seurakoulutuskokonaisuudesta.
Alueellisten lajiorganisaatioiden kanssa koulutusyhteisty6td ja olosuhteiden arviointia.

Liikkumaan aktivointi —-ryhmassa ovat mukana kuntien ohjatuista palveluista vastaava
henkilsto.

Kartoitukset kuntien valisistd yhteisistd tapahtumista ja tavoitteista yhteistyén
kehittamiseksi.

Kuntien hyvat kdytannot kaikkien kdyttoon.



”Suositukset kunnille liikunnan edistamiseksi” julkaisun esittelyt kuntajohdolle ja
luottamushenkildille.

Aktiivisen elamdntavan talkoot; koulutus Terveysliikunnan visio 2020 tyosta ja
Kuntabarometrista. Palvelujen arviointi ja tuotekehitys.

Esitys seudullisesta saattaja-/avustajakortista liilkuntapaikoille tulee syksyn aikana.
Osallistuminen Vaski-kirjastojen Lue ja liiku —kampanjan toteutukseen kesalla 2012
Osallistuminen ylakouluikaisten Taisto lihaskuntokampanjaan ja Your Move —
tapahtuman toteutukseen kevaalla 2012.

Vilituntiliikunnan ohjaajakoulutuksen tarjous

Turun seudun yldkouluille.

Soveltavan liikkunnan koulutuspaiva yhdessa kuntien ja Soveli ry:n kanssa
Soveltavan liikkunnan Seutufoorumi kunnille ja jarjestdille yhdessa Soveli ry:n, ELY-
keskuksen ja Valtion lilkuntaneuvoston Erityisliikunnan jaoston kanssa.
Kuntayhteistyon esittely Kuntoliikuntaliiton valtakunnallisessa Terveysliikunnan visio
2020 seminaarissa maaliskuussa 2012.



