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Tassa selvityksessa esitelladn Kastun koulun nykytilannetta ja esitellaan koulutalon peruskorjaamiselle
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Kastun koulun tilaratkaisu

1. Taustaa

Raunistulan yhtenaiskoulu sijaitsee kahdessa kiinteistéssa; Raunistulan ja Kastun yksikdissa. Rau-
nistulan yksikdssa, osoitteessa Oikotie 1-3, toimivat perusopetuksen luokat 1-4 sekd kolme joustavan
alkuopetuksen luokkaa. Koulurakennuksessa toimii myds kaksi esiopetuksen ryhméaé (Rauninaukion
paivakoti). Kastun yksikssa, osoitteessa Pydramaentie 4, toimivat perusopetuksen luokat 5 — 9.
Painotukset: matematiikkalinja (vuosiluokat 3-9) ja englantipainotteinen linja (vuosiluokat 7-9).

Kastun yksikon koulurakennuksessa tydskentelee n. 45 tyntekijaa, joista opettajia on 35. Tydaika
koulussa on 8.00 — 15:00.

Kastun yksikkd on rakennettu 1970-luvun alussa ja on alkuperaisessa kunnossa ilman suurempia

remontteja. Pienempia korjauksia on tehty viime vuosina seuraavasti:

- V. 2005 — 2006 uusittu ns. C — siiven (liikuntasalit) ilmanvaihtoa ja remontoitu ko. pukuhuone ym.
tiloja.

- V. 2007 uusittu ruokalan ilmanvaihto ja pinnat (uusi alakatto valaisimineen), keittidlle ei tehty mi-
taan. Lisaksi aulassa (C- siipi ) uusittiin naulakot ja alakatot valaisimineen, rakennuksen salaojat
uusittiin ja tehtiin samalla sadevesien ulkopuoliset viemaérit sokkelin vierustoille.

Nyt rakennuksen tekninen kayttika alkaa muilta osin olla lopussa.

Kastun koulun peruskorjauksesta ei ole laadittu hankesuunnitelmaa, mutta kohteen teknista perus-
korjausta on suunniteltu jo vuonna 2007. Silloisen Talotoimen toimesta on laadittu luonnossuunni-
telmat B- ja C- osan tulevasta katon korotuksesta (uudet IV-konehuoneet).

Peruskorjaus pitaisi siséllaan ainakin:

- A-ja B -osien rakennustekniset sisdkorjausty6t

- LVIS- téiden paaasiallinen uusiminen A- ja B -osissa

- C —osan liikuntatilojen pinta- ja kalustekorjaustyot

- vield uusimattomien ikkunoiden uusiminen koko rakennuksessa
- ulkoseinien kunnostusty6t koko rakennuksessa

- pihan osittaista kunnostamista

- asbesti purkutyot

- uusi hissi kuiluineen

Haasteena peruskorjauksen toteuttamisen kaytannon jarjestelyissa on nahty muun muassa perus-
korjauksen aikaisten vaistotilojen tarve.

Kastun koulu oli mukana vuoden 2014 talousarviossa suunnitelmakauden ulkopuolisena hankkeena,
vuosina 2017-2021 toteutettavana kohteena. Silloinen kustannusarvio oli 7 688 000€ (alv 0%). Kay-
tanndssa hanketta ei ole kuitenkaan rahoitettu talousarviossa.

2. Kastun koulun tilanne 2014-2015

Kastun koulun on pitkaan tiedetty olevan teknisten korjausten tarpeessa ja kaipaavaan paivitysta
myds nykyaikaisen oppimisympariston nakdkulmasta. Merkittdvia ongelmia sisdilman osalta ei ole
kuitenkaan kohteessa ollut. Syksysta 2014 alkaen koulun henkilékunta ja myds oppilaat ovat alka-
neet oireilla normaalia enemma&n. Seuraavassa on esitetty keskeisia vaiheita ja tehtyja tutkimuksia
kuluneelta lukuvuodelta.



Tyopaikkaselvitys 30.10.2014

Kastun koululla on tehty tyéterveyshuollon tydpaikkaselvitys 30.10.2014. Tyoterveyshuollon saamien
tietojen mukaan syyslukuvuoden aikana koulun henkildkunta on alkanut enenevassa maarin oireile-
maan. Tilanne on syksyn aikana huomattavasti pahentunut jatkuvasti siten etta tyontekijat ovat syk-
syn viikkoina oireilleet erittéin runsaasti, silla hetkella oireita n. 29 tyontekijalla, joista 25 opettajia. Oi-
reina tyontekijoilla on danen kaheytta, ylahengitystieoireita, yskaa, paansarkya, silma- ja iho-oireita.
Syksyn 2014 aikana tyontekijoilla on ollut lisdantyvasti poissaoloja oireiden vuoksi ja oireilevia opet-
tajia on siirretty tydskentelemé&én mahdollisuuksien mukaan toisiin tiloihin. Pahimmat oireet on koettu
ilmaantuvan rakennuksen A-siivessa. Muutamalla A-siiven opettajalla on aaniongelmien vuoksi ollut
mikrofoni kayttssa. Koulussa on tydpaikkakaynnin jalkeen pyritty tyhjentdamaan A-siipea opetukses-
ta, siten ettd marraskuussa 2014 yhteensa 5 opettajaa siirtyi Raunistulan yksikkéon. Tyopaikkakayn-
tia edeltavasti luokka A28 oli jo tyhjatty ja opetus siirretty Raunistulan yksikkdon.

Johtopaatdkset tydolojen terveydellisesta merkityksesta ja jatkosuositukset:

- TyoOpaikkakaynnin ja tydolosuhdeselvityksen perusteella Kastun koulussa on huomioitu seuraavat
asiat hyvin:
0 Tyodilmapiiri vaikuttaa hyvalta.
o0 Kemikaalien turvalliseen sdilytykseen on kiinnitetty huomiota.

- Kaynnin yhteydessa tuli tydntekijoiden taholta seuraavia parannusehdotuksia:

o0 Mahdollisia sisailmaongelmia ja oireilun syyta toivotaan selvitettavaksi pikaisesti.

0 Tyontekijat toivovat koululle asennettavaksi palovaroittimet. Liséksi toivotaan ylakerran
varapoistumisteiden kuntoon laittamista pikaisesti, jotta turvallinen poistuminen mahdolli-
sen tulipalon yhteydessa voidaan varmistaa.

0 Opettajat toivovat ergonomiaa parannettavan seka kaytt6on saatavan saadettavia poytia.

- Tyobterveyshuolto suosittelee harkitsemaan seuraavanlaisia parannusehdotuksia:

0 Rakennus vaikutti tydpaikkakaynnilla siimamaéraisesti olevan osin huonokuntoinen ja pa-
rin viime vuoden aikana on ty6terveyshuollon saamien tietojen mukaan tapahtunut useita
vesivahinkoja ilman etta naiden jalkeen on tiloja kuivatettu/korjattu. Taman hetkisen run-
saan oireilun vuoksi on todennakadista, etta koulun tiloissa on terveydellista haittaa aiheut-
tava sisdilmaongelma. Suositellaan tdman suhteen pikaisia tutkimuksia ja tarvittavien jat-
kotoimenpiteiden arvioimista seka tarvittavien korjausten tekemista. Suositellaan tyénan-
tajaa maarittdmaan tarvitaanko vaistotiloja tilanteen tarkempien selvitysten ajaksi.

o Oireilevia tyontekijoita suositellaan kdyméaan tyodterveyshuollossa tarkastuksessa.

0 Siivouksen tasoa koulun tiloissa suositellaan jatkossa parannettavaksi polyisyyden ja li-
kaisuuden vahentamiseksi.

0 Suositellaan selvitettavéaksi ilmanvaihdon riittévyys kaikissa tiloissa ja tarvittavien korjaus-
ten tekemista.

0 Akustiikkalevyt ovat tiloissa suurelta osin rikkinaisid/reunoistaan paallystamattomia, mika
saattaa aiheuttaa tiloihin mineraalivillakuitujen levidmista. Mineraalivillakuidut saattavat
myds aiheuttaa ihon, silmien ja ylempien hengitysteiden arsytysta. Suositellaan naiden
korjaamista asianmukaiseksi. Lisaksi luokassa B211 villat nékyvissa koko sisékaton alu-
eella, suositellaan taman korjaamista

o Tilojen riittavaéan valaistukseen suositellaan jatkossa kiinnitettavaksi huomiota.

0 Suositellaan tyOpisteiden ergonomiaan kiinnitettavaksi huomiota.

0 Suositellaan palotarkastuksessa suositeltujen toimenpiteiden tekemista.

Ympaéristdterveydenhuollon koulutarkastus 25.11.2014

Huomautuksia:
- Puutteita valaistuksessa, ilmanvaihdossa, lampétilassa, tilan riittdvyydessa ja siivouksen tasossa.

Raportissa esitetyt tarvittavat toimenpiteet ja mééaraajat:

- Siivouksen tasoa on parannettava valittémasti.

- Kiinteistdssa tulee tehda kattava sisailmaston kuntotutkimus.
- Kouluterveydenhuolto tekee oppilaille kouluterveyskyselyn.



- Kiinteistdn omistajan on annettava selvitys ymparistoterveydenhuoltoon, tehdyista toimenpiteista
tai aikataulusta milloin toimenpiteet tehdaan. Selvitys on annettava vuoden 2014 loppuun men-
nessa.

Muut huomiot/suositukset:

- Kiinteistdn perusparannus on kesken, vain yksi siipi remontoitu noin 5 vuotta sitten? Muut osat
odottavat parannusta. Suurin ongelma remontoimattomassa osassa on ilmanvaihto, vanha ko-
neellinen poisto, korvausilma tulee kaytavilta. Kaytaviin korvausilmaa ei tule jarjestetysti. limas-
tointiventtiilit jopa puuttuvat (wc) tai ovat sdatamatta? Luokissa on myos paljon juuttitauluja. Van-
hat Ikkunat ovat huonossa kunnossa. Siivouksen taso on talla hetkellda huono.

- Keittio: llmanvaihto riittdméaton, hoyry tiivistyy vedeksi huuvan kattoon.

- Ulko WC: haju, ilmastointiventtiilit pois?

- Luokat: Ik 7 akustolevy tippunut alas

- luokkien pulpetit vanhat ja kuluneet, (alkuperaiset)

- |k 28 Juuttiseinat

Lisahuomiona todettiin, etta tarkastuksen jalkeen ongelmat koulussa ovat kasvaneet: Oireilevien op-
pilaiden maara on kymmenkertaistunut.

Sivistystoimialan koolle kutsuma seurantapalaveri 18.12.2014

Tyoterveys totesi, ettd kohteessa on "klassisia siséilmaoireita” 25 opettajalla. (Astma-tyyppistéa oirei-
lua.) Yksi opettaja ei pysty enda tydskentelemaan Kastussa. Kayttajan edustajan mukaan poissaolo-
ja on paljon; 10-30% opettajista paivittéin poissa. lImanpuhdistimia on tuotu tiloihin, mutta niita tarvit-
taisiin lisda. Kiinteistétoimialan nakemyksen mukaan vesikatto ja ilmanvaihto ovat suurimmat ongel-
mat. limanvaihtoa on jo korjattu. Lisamittauksia tulee tehda.

Keskustelun pohjalta sovittiin jatkotoimenpiteiksi

- tehdaan tarvittavat kunto- ja kosteuskartoitukset

- kaynnistetdan tarve- ja hankesuunnittelu

- pidetdéan tammikuussa seuraava seurantapalaveri. Seurantapalaveri 23.1.2015

Hiilidioksidimittaus 15.1.2015

Sisailman kohonnut hiilidioksidipitoisuus on osoitus ilmanvaihdon riittéméattdmyydesta, eika sille voida
ilmoittaa mitéén erityista terveydellista ohjearvoa. Jos siséilman CO2 pitoisuus ylittd& 2700 mg/ m3
(1500 ppm), ilmanvaihto ei ole terveydensuojelulain edellyttamalla tasolla.

Tyydyttava hiilidioksidipitoisuutena voidaan pitdd arvoa 2160 mg/ m3 (1200 ppm).

Osassa tiloja, nama arvot ylittyivat.

- Kiinteiston omistajan tulee ryhtya toimenpiteisiin ilmanvaihdon saattamiseksi terveyden-
suojelulain edellyttamalle tasolle.

- Kiinteiston omistajan on annettava selvitys ymparistdterveydenhuoltoon, tehdyista toimenpiteista
tai aikataulusta milloin toimenpiteet tehdaan. Selvitys on annettava 2015 Helmikuun loppuun
mennessa.

Sivistystoimialan koolle kutsuma seurantapalaveri 23.1.2015

Henkiloston ja myds oppilaiden oireilu on jatkunut. Koulussa on tehty sisailmaongelman syiden selvit-
tamiseksi mm. kuitu- ja VOC-mittauksia ja iv-kanavien tarkastus. Pintakosteusmittarilla mitattuna ei
kohonneita arvoja. VOC —yhteenveto puuttuu, mutta suullisen tiedon mukaan ei normaalista poik-
keamaa. Kuitunaytteistéd musiikkiluokan osalta arvot olivat hieman kohonneet. Tutkimukset ovat osit-
tain viela kesken. Henkilokunnan Orebro — tutkimus on kaynnistetty 8.1.

Keskustelun pohjalta sovittiin jatkotoimenpiteiksi
- Tehdaan kaynnissa olevat tutkimukset loppuun ja tulosten perusteella tarvittavat toimenpiteet ja
hankitaan 13 ilmanpuhdistus laitetta lisaa.
- Paivitetddn yhdistetty tarve- ja hankesuunnittelu, vaistétilojen tarpeen ajankohta elokuussa 2015.
- Tiedotetaan henkil6stdd ja vanhempia lautakunnan kokouksen jalkeen.
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Yhteenveto tutkimustuloksista ja niiden pohjalta tehdyistd toimenpiteistd 2014-2015

Kiinteistoliikelaitos, Tilapalvelut tilasi joulukuussa 2014 kohteeseen siséilmaston kuntotutkimuksen.
Joulukuussa kohteeseen tehtiin TVOC-mittauksia seka mitattiin mineraalivillakuituja. TVOC-maarat
olivat alhaisia. Mineraalivillakuitunaytteiden tuloksissa havaittiin tiloissa kuituja.

Mikrobi-ilmanayte mittaukset tiloissa tehtiin viikolla kahdeksan. Yhden tilan aktinomykeetti itibpitoi-
suus oli selvasti koholla (kotitalousluokka), muissa tiloissa pitoisuus jai alle havaintorajan tai oli mata-
la.

Tiloihin asennettiin joulukuussa 2015 ilmanpuhdistimia seka ilmastointia mitattiin ja saadettiin.
Samoin tilojen avoreunaisten akustolevyjen reunat on maalattu jotta niista ei irtoaisi kuituja. Tilojen
siivoustasoa on nostettu.

Orebro —tutkimuksen tulokset

Henkilostolla teetettiin tammikuussa 2015 Tyoterveyslaitoksen siséilmastokysely, jonka tulosten mu-
kaan henkilosto karsii vertailuarvoihin nahden enemman muun muassa paansarysta, kurkun kuivuu-
desta, silmien ja nenan artymisesta ja vasymyksesta. Lisdksi muun muassa tilojen likai-
suus/polyisyys, tunkkainen ilma ja riittamatdn ilmanvaihto nousivat esiin vertailuarvoihin nahden suu-
rempina tydymparistohaittoina. Ty6terveyslaitoksen raportti liitteena 1.

Kouluterveyshuollon kyselyn tulokset

Kouluterveydenhuollon toimesta Kastun koulun oppilaille on teetetty oppilaiden oirekyselyn. Kyselyn
tulosten pohjalta tehtyjen havaintojen mukaan oppilaatkin oireilevat normaalia enemman ja heilla on
sisdilmaongelmiin liittyvaa oireilua. Muun muassa paansarkya, flunssaa, nuhakuumetta ja infektiosai-
rauksia esiintyi kyselyn tuloksissa hieman tavanomaista enemman. Lisaksi oppilaat kokivat koulura-
kennuksessa haju- ja tunkkaisuushaittoja. Oppilaiden oirekyselyn tulosten kooste liitteena 2.

3. Tiloihin liittyvéa tarve

Raunistulan koulun Kastun yksikdn ensisijainen tarve on saada terveelliset ja turvalliset tilat. Oppi-
lasmaara on talla hetkella 370 ja syksylla 2015 oppilasmaara on 340.

Tulevaisuudessa koulun tilat tulee mitoittaa 350 ylakoulun oppilaalle. Niin sanottuja tavallisia luokkati-
loja tarvitaan kielten, reaaliaineiden ja matemaattisten aineiden opetuksen ja tdman liséksi tarvitaan
erityisluokat: kotitalous, musiikki, tekninen- ja tekstiilityd, kuvaamataito, fysiikka, kemia ja liikunta. Ti-
lasuunnittelussa tulee huomioida pedagogiset vaatimukset sekd mahdollisuuksien mukaan nykyai-
kaisen oppimisympaériston luominen.

4. Vaihtoehto kohteen peruskorjaukselle

Kastun koulun tiloissa ei voida toimia ilman peruskorjausta. Koulutalon peruskorjausta onkin tahan
asti pidetty jokseenkin ilmiselvanéa vaihtoehtona, mutta nyt Sivistystoimiala ja Strateginen tilojen oh-
jaus —vastuualue ovat laatineet ehdotuksen vaihtoehtoisesta ratkaisusta.

Sivistystoimialan nakdkulmasta tarkasteltuna toteuttamiskelpoisia vaihtoehtoja Kastun koulun tilan-
teeseen on kaksi:

1) Korjataan Kastun koulu ja jatketaan oppilaiden kuljettamista Turun pohjoisista osista Kastun,
Rieskalahteen ja Lyseon kouluun.

2) Rakennetaan Kastun korvaava koulu Yli-Maarian koulun yhteyteen, jolloin voidaan lahes koko-
naan luopua koulukuljetuksista paitsi Paattisten kirkonkylan pohjoispuolelta. Raunistulassa asu-
vat ylakouluikaiset mahtuvat hyvin Rieskaléhteelle. Kastun koulusta voidaan tassa tapauksessa
luopua.



Nyt ehdotettavassa mallissa Raunistulan koulun yhtendiskoulumuoto puretaan ja toiminta Kastun
koulutalossa lakkaa. Vastaavasti Turun pohjoisosaan toteutetaan uusi ylakoulu. Kastun koulutalo ja
tontti otetaan kiinteistokehityskohteeksi. Koulun tontille esitetdan sijoitettavaksi Rauninaukion paiva-
kodin korvaava uudisrakennus ja loppuosa tontista on tarkoitus kehittda asuinkayttéon.

Sivistystoimialan kannanotto:

Pohjoisen alueen kouluissa on oppilaita seuraavasti:

Paattinen | Moisio | Jakarld | Yhteensa
2007 191 301 198 690
2008 199 290 185 674
2009 194 280 186 660
2010 195 308 153 656
2011 178 313 166 657
2012 171 320 172 663
2013 169 338 179 686
2014 166 353 193 712
2015e | 169 371 186 726
2016e | 167 389 179 735
2017e | 170 403 175 748
2018e | 174 436 175 785
2019e | 178 444 180 802
2020e | 180 460 185 825

Naista kouluista lahdetadan ylakouluun seuraavasti:
Paattinen -> Raunistulan Kastun yksikkd

Moisio -> Rieskalédhde

Jakarla -> Lyseo

Ylakouluikaisia mainittujen koulujen oppilasalueilla on seuraavasti:

2007 345
2008 337
2009 330
2010 328
2011 329
2012 332
2013 343
2014 356
2015e | 363
2016e | 368
2017e | 374
2018e | 393
2019e | 401
2020e | 413

Jarkevasti toimivassa ylakoulussa oppilaita on vahintaan 100/vuosiluokka. Tama minimiraja olisi to-
teutunut Yli-Maarian ylakoulun osalta jo vuosia. Oppilaiden kuljettaminen maksaa kaupungille noin
60.000 euroa/100 oppilasta. Siten 400 oppilaan kuljettaminen maksaa vuodessa 240.000 euroa.
Tama on syyta ottaa huomioon kokonaistilanteen tarkastelussa.



5. Vaistotilat

Osa Kastun koulun opetuksesta on jo Sivistystoimialan toimesta siirretty I&heisiin Raunistulan ala-
kouluun ja Rieskaléhteen ylakouluun. Kastun koulutalossa tehdyt kuntotutkimukset eivat osoita oirei-
den lahteitd, eiké erilaisista naytteista ja mittauksista 16ydy merkittédvid normaalista poikkeavia arvoja.
Tilanne on karjistynyt kuitenkin niin huonoksi, etta koulu esittda muuttoa vaistétiloihin syksylla 2015.

Kuvaus esitettavasta vaistotilajarjestelysta / Raunistulan Kastun yksikon tilatarve 1.8.2015 alkaen

— 16 luokkatilaa (kielet, reaaliaineet, matemaattiset aineet, osa KU ja MU)

— FK: 2 luokkaa vaistotiloissa (TOM) ja 1 RIE: 4 vesipistettd ja hatasuihku, vetokaappi (edellyttaa
iimanvaihtokanavan suoraan ulos)

— KU: RIE (varastotilatarve, erikoistilat osittain kaytdssa)

— MU: RIE ti ja to musiikkiluokassa, ma,ke, pe RIE muussa luokkatilassa

— KO: RIE, oltava soveltuva tila (OPS, turvallisuusnormit)

— KO-luokkia tarvitaan yksi kokoaikaisesti seké& valinnaisainekursseille samanaikaisopetukseen toi-
nen luokkatila /RIE

— LI: osa tunneista RIE ja RAU alakoulussa, kaupungin likuntapaikat, huom. Tommilassa 1 suihku/
pukuhuonetila

— TS: Raunistulan alakoulussa

— TN Rieskalla entiseen malliin

Rieskalahteelle on syksysta alkaen sijoitettavissa karkean arvion mukaan 8 luokkaa, KO ja TN jatkai-
si Rieskalla entiseen malliin, tekstiilitydn opetus olisi jatkossa Raunistulan alakoulussa.

Tilojen samaan kouluun keskittamisen edut:

— opettajat pystyvat pitdmaan paremmin kastulaiset "silman alla” ja huolehtimaan opetus- ja kasva-
tusvelvollisuudesta

— sijaistaminen oman tyon ohella mahdollista

— tiedonkulku

— turvallisuus

— kaytannon jarjestelyt

— erityisopettajan tydskentely

— luokanvalvojan ja valvontaluokan yhteisty6

On myds suotavaa, ettéa samat tilat ovat koko vuoden Kastun kéytéssa (mm. oppimateriaalien saily-
tys).

Tommilankadun tilat:

— valmiita "isoja” luokkia 5

— kotitalousluokka, joka voisi kohtuullisilla muutoksilla (vetokaappi, hatasuihku, toisen saarekkeen
poistaminen ja tilalle oppilaspdydét) toimia FYKE-luokkana

— kotitalousluokka, joka voisi kohtuullisilla muutoksilla (keskilattian tyhjennys) toimia perusluokkana

— 1. krs. luokka 5 (pohjapiirroksessa 104 opetuskeittit”) voisi hatasuihkun ja vetokaapin lisééamisel-
|& toimia toisena FYKE-luokkana

— 1 keskikokoinen luokka (n. 50 m2)

— 3 pienté luokkaa (~18-20 oppilaan ryhmille) ja 1 pieni luokkatila 15-18 opp. jos 1.
ta "126 opett.” -tilasta poistetaan pieni seindke

— pienia tyétiloja (opo, ela, kuraattori)

— kansliatilat sekéa opettajainhuoneet

— terveydenhoitajan tila

— koko talossa on hyvin toimiva langaton verkko (6 lahetintd)

Tilat vapautuvat virallisesti 1.9.2015 Aninkaistenmaen remontin valmistumisen my6ta. Nain ollen
Tommilankadun remontti voidaan teoriassa kaynnistaa vasta syksylla, kun ammatti-instituutti on
muuttanut pois. Kaytanndssa Tommilan tilat tarvittaisiin kastulaisten kayttéon jo elokuussa, silla oppi-

7



laiden kouluvuosi alkaa 18.8.2015 klo 8:00. Muuttojen ajankohdasta tulee sopia ensin toimialan sisal-
1& ja tama jalkeen tehda muutostdiden aikataulu Kiinteistoliikelaitoksen kanssa.

6. Kustannusvaikutusten vertailu

Mikali paatetaan jaada Kastun koulutaloon siihen saakka, kunnes uudet tilat ovat valmiit, tulee siella
tehda pienia korjauksia. Kastun koulun kuntotutkimuksessa tulleita ongelmia opetustiloissa on mah-
dollista kunnostaa mm. poistamalla juuttiseinat sek& uusimalla akustolevyt ja lisdamalla ilmastointia.
Kustannusarvio on noin 150.000 euroa.

Mikali paatetddn muuttaa vaistotiloihin, tulee Tommilankadulle tehda seuraavat muutokset:

- Kotitalousluokista toinen muuntuu tavalliseksi opetustilaksi. Muutos tehdaan niin kevyesti kuin
mahdollista (periaatteella "keskilattian tyhjennys ja paikkailu”).

- Toiseen kotitalousluokkaan tehdaan pienilla muutoksilla fy-ke luokka: toinen olemassa oleva saa-
reke poistetaan ja tuodaan poytia tilalle. Vetokaappi ja hatasuihku lisataan.

- Alakerran "keittidluokkaan” lisataan vetokaappi ja hatasuihku.

- Nykyinen ruokailutila erotetaan kevytrakenteisella seinalla kaytavaksi ja luokkatiloiksi.

- Alakerran tilan (126) matala seina puretaan

- Suurkeittion koneet viedaan pois

Kaikki tarvittavat toimenpiteet tehdaan mahdollisimman kevyesti, silla kyseesséa on véliaikainen vais-
totila.

Tavoitteena on, ettda muutosty6t voitaisiin toteuttaa 150.000 eurolla. Kiinteistoliikelaitoksen Tilapalve-
lut arvioi, ettd Tommilankadun tilojen ottaminen Kastun vaistotiloiksi vaatii mainittujen téiden lisaksi
ilmanvaihdon uudelleenjakoa ja 1V-koneiden koon tarkistamisen ja mahdollisesti kapasiteetin lisaa-
misen. Nain ollen kustannusarvioissa tulisi varautua ainakin 250 000 - 300 000 euroon.

Yli-Maarian koulun muuttaminen yhtendiskouluksi nostaa ko. kohteen kustannusarvion 12,6 M€:sta
noin 23,0 M€:oon". Erotus on nain ollen noin 10 M€:a.

Kastun koulun peruskorjauksen viimeisin kustannusarvio (vuodelta 2012) oli noin 7,7 M€. Peruskor-
jaussuunnitelmia ja kustannusarviota ei ole paivitetty tdman hetken tasoon.

Saastoa Yli-Maaria vaihtoehdossa saadaan koulukuljetuskustannuksista, joita nyt aiheutuu Pohjois-
ten alueiden oppilaiden kuljettamisesta Kastuun, Rieskaléhteeseen tai Lyseoon vuositasolla lahes
250 000 euroa.

Kastun taméanhetkiset yllapitokustannukset ovat vuositasolla noin 180 000 euroa. Mikali Kastun kou-
lun tiloista luovutaan nopeasti ja opetus siirretaan valiaikaisesti vaistttiloihin Tommilankadulle ja
Rieskalahteen kouluun, saadaan yllapitokustannuksissa saastéa vuositasolla jopa noin 130 000 eu-
roa.

7. Vaihtoehtojen arviointi palveluverkon nakdkulmasta

Kastun koulun oppilaat tulevat kouluun laajemmalta alueelta, kuin vain Raunistulasta ja sen lahialu-
eelta. Kuten kuvattu kohdassa 4, kulkee useat oppilaat talla hetkella Kastun kouluun Turun pohjois-
osista koulukuljetuksella. Nain ollen ylakoulun sijoittaminen Pyéraméentien sijaan Yli-Maariaan on
perusteltua. Rieskaldhteen ja Lyseon koulu palvelevat edelleen lahempana Raunistulaa asuvia oppi-
laita.

Yli-Maariaan on suunnitteilla alakoulu ja paivakoti. Vuonna 2011 hyvaksytty hankesuunnitelma on
paivitettdvana. Tassa yhteydessa voidaan hankesuunnitelmaan lisata ylakoulu, jolloin hanke toteutu-
essaan muodostaisi Yli-Maariaan yhtenaiskoulun. Alakoulu on mitoitettu 276 oppilaalle ja siind on
105 paivahoitopaikkaa. Ylakoulun osuus tulisi mitoittaa 350 oppilaalle.



Raunistulan koulu on yhtenaiskoulu, joka tarkoittaa, etta yla- ja alakoulu ovat hallinnollisesti yhden
rehtorin alaisuudessa. Toiminnassa on synergiaetuja, silla opetushenkildkuntaa pystytdéan hyddyn-
tamaan laajemmin kaikkien vuosiluokkien opetuksessa. Mikéli Kastun yksikkd paatetaan lakkauttaa
ja tehdaan ylakoulu Yli-Maariaan, puretaan tama yhtenaiskoulumalli Raunistulan koulun osalta, mutta
muodostetaan vastaava yhtenaiskoulumalli Yli-Maariaan. Sivistystoimialan tarkoituksena on liittda
nykyinen ja selvasti pieneneva Moision koulu hallinnollisesti osaksi Yli-Maarian koulua, jolloin Moisi-
on koulu olisi Yli-Maarian koulun erillisyksikko.

8. Kastun koulutontin jatkokaytto

Kastun koulun tonttia esitetadn kehitettdvaksi seuraavasti:

- Tontti jaetaan vahintdan kahteen osaan

- Yhteen osaan sijoitetaan Rauninaukion paivakodin korvaava rakennus (tasta on erillinen hanke-
suunnitelma)

- Loppuosa kehitetddn asumiskayttoon

Kastun koulukiinteiston arvo kiinteistokehityksessa voidaan katsoa olevan jatkokayttétavasta riippuen
noin1l-1,5M£.

9. Yhteenveto

Sivistystoimialan palveluverkkoa esitetdén kehitettavaksi siten, etta Kastun koulu lakkautetaan ja
Raunistulan yhtenaiskoulumalli puretaan. Yli-Maariaan toteutetaan alakoulun ja paivakodin lisaksi
ylékoulu, jolloin Yli-Maariaan muodostuu uusi yhtendiskoulu. Yli-Maarian koulun hankesuunnitelma
paivitetaan vastaamaan tata suunnitelmaa ja saatetaan Kaupunginhallitukseen ja edelleen Kaupun-
ginvaltuustoon hyvéaksyttavaksi ennen vuoden 2016 talousarviokasittelyd. Hankkeen kustannusarvio
ja Sivistystoimialalle maksettavaksi tuleva vuokra tdsmentyvat tdssa yhteydessa.

Kun Sivistystoimiala on irtisanonut Kastun koulun vuokrasopimuksen, seuraa kiinteistokehitys, jonka
my6ta koulun tontille voi tulevaisuudessa muodostua Rauninaukion paivakodin korvaava paivéakoti ja
asutusta.
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Tilaaja
Raunistulan koulu Kastun yksikkd, Marianne Ulfstedt

Tyoterveyshuoltopalvelujen tuottaja

Turun Tyoterveystalo, Sirpa Saarinen

Lausunto toimitetaan paasaantdisesti tilaajan ilmoittamaan tyodterveyshuoltoon,
joka hoitaa jakelun siten etta se tulee johdon, tyosuojelupaallikén ja -valtuutetun
sekd mahdollisen sisailmastotyoryhman kayttoon. Kyselyn tulokset on syyta
esitella myos tyOpaikkakokouksessa, jossa tyoterveyshuoltonne kertoo kyselyn
tuloksista ja on vastaamassa mahdollisiin kyselya koskeviin kysymyksiin.

Sisallysluettelo

1 Tyoterveyslaitoksen sisadilmastokysely ja sen kaytto sisailmasto-
ongelmien kartoituksessa ja arvioinnissa

2 Kyselyn toteutus ja tulokset
2.1 Kohteen ja ongelman kuvaus (saamiemme esitietojen perusteella)
2.2 Kyselyn toteutus, vertailuaineiston kaytto ja tulosten vertailtavuus

2.3 Tilojen kayttajien kokemat tyoymparistohaitat ja heidan ilmoittamat
tyohon liittyvat oireet

3 Lausunto, johtopaatokset ja suositukset

Viitteet

TyoOterveyslaitos, sisdilmastokyselypalvelu
Taman asiakirjan osittainen julkaiseminen on sallittu vain Tyoterveyslaitoksen antaman
kirjallisen luvan perusteella
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1 Tyoterveyslaitoksen sisadilmastokysely ja sen kaytto sisailmasto-
ongelmien kartoituksessa ja arvioinnissa

Tyoterveyslaitoksen sisailmastokysely on kehitetty ns. MM-40 kyselyn (1) pohjalta. Se
on tarkoitettu sisailmasto-ongelmien Kkartoittamiseen ja arviointiin ryhmaéatasolla
sellaisissa kohteissa, joista on kaytettévissa luotettavat vertailuaineistot. Toistaiseksi
tallaiset vertailuaineistot on julkaistu toimistotyota (2) ja terveydenhuollon tyota (3)
vastaavista tyOymparistosta.

Tyoterveyslaitoksen sisailmastokyselylla kartoitetaan tilojen kayttajien kokemat
tybymparistohaitat ja tyohon liittyvat oireet kyselya edeltaneen kolmen kuukauden
ajalta. Koska erdat taustamuuttujat (sukupuolijakauma, tupakointi, astmaatikkojen ja
allergikkojen osuus vastaajista seka tydssad koettu stressi ja psykososiaalinen
kuormitus) vaikuttavat seka kayttajien kokemukseen sisdilmasto-ongelmasta etta sen
ratkaisukeinoihin (4-5), kyselyssa kartoitetaan my6s néaita taustamuuttujia. Kyselyssa
kerattavaa tietoa kasitellaan luottamuksellisena ja tiedot esitetdan siten, ettei
yksittaista vastaajaa ole mahdollista tunnistaa. Taméa koskee erityisesti pienia ryhmia
seka kyselysséa annettuja avovastauksia.

Verrokkiaineistosta poikkeava haitta ja oireet viittaavat sisailmasto-ongelmaan.
Kyselylla voidaan saada arvokasta tietoa mahdollisen sisdilmasto-ongelman
luonteesta, mutta sen perusteella ei voi tehda suoria johtopaatoksia ongelman
aiheuttajasta, vaan se on aina selvitettavd tarkemmin rakenne- ja rakennusteknisin
menetelmin ja altistumisolosuhteiden arvioinnissa on kaytettava
sisdilmastoasiantuntijaa. Kyselyn perusteella voidaan arvioida kayttajien kokemaa
haittaa, mutta kyselyn perusteella ei voi tehda johtopaatoksia terveysvaarasta.

Tyoterveyslaitoksen sisdilmastokyselyn tuloksia arvioitaessa on huomioitava, etta
erilaiset tydtilan sisdilmasto- ja sisdymparistotekijat, kuten

e lampdolojen ongelmat (veto, korkea, vaihteleva tai matala huonelampétila)

e huono sisailman laatu (sisdilman tunkkaisuus, kuivuus ja erilaiset hajut) ja

ilmanvaihdon riittaméattomyys

¢ tilojen meluisuus, heikko valaistus ja heijastuksen, havaittava poly tai lika
voivat aiheuttaa epéaviihtyvyytta, haittaa ja erilaista epaspesifista oireilua ilman, etta
olosuhteisiin liittyy erityistd sairastumisen vaaraa aiheuttavaa altistumista. Koettu
haitta voi tastd huolimatta olla merkittava.

Poikkeava homeen ja maakellarin haju on syytd aina selvittaa tarkemmin hajulahteen
selville saamiseksi, koska haju saattaa viitata tilojen kosteus- ja homevaurioon. Mikali
tyotiloissa todetaan merkittdva kosteus- ja homevaurio, sen yhteys mahdollisiin
hengitysteiden oireisiin ja hengitystieinfektioihin sek&a astman pahenemiseen on
mahdollinen. Todetun kosteus- ja homevaurion terveydellisen merkityksen arvioinnin
tulee perustua sisdilma-asiantuntijan tekemaan altistumisolosuhdearvioon.

Tyoterveyslaitoksen sisailmastokyselya voidaan kayttad myos ongelmakohteessa
tehtyjen korjaustoimenpiteiden seurantaan.

TyoOterveyslaitos, sisdilmastokyselypalvelu
Taman asiakirjan osittainen julkaiseminen on sallittu vain Tyoterveyslaitoksen antaman
kirjallisen luvan perusteella
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2 Kyselyn toteutus ja tulokset

2.1 Kohteen ja ongelman kuvaus (saamiemme esitietojen perusteella)

Tutkimuksen kohteena oli Raunistulan koulun Kastun yksikko osoitteessa
Pydraméaentie 4, 20300 Turku. Kohteessa toimii Turun kaupungin yllapitdma koulu.
Tiloissa tehd&éan opetustyota.

Kyseessa on vuonna 1970 vallmistunut kolmikerroksinen rakennus. Osassa
koulurakennusta on tehty remonttia 10v sitten. Esitiedosita ei kay ilmi miksi ja mita
on remontoitu.

Esitietojen mukaan koulun ilmanvaihto on huono, katto vuotaa, vesiputket ovat
halkeilleet ja akustiikkalevyt repsottavat. Lisdksi esitiedoissa on maininta
puutteellisesta siivouksesta. Elokuussa 2014 koulussa on tapahtunut

erilaisia vesivahinkoja, katto on vuotanut sateella ja kaytaville, luokkahuoneisiin ja
kellariin on tullut sadevetta. Lisaksi tilojen kayttdjat ovat raportoineet iho- ja
hengitystieoireista sekd kuumeilusta. Tama sisailmastokysely toteutettiin mahdollisten
sisaymparistéongelmien kartoittamiseksi. Kohteeseen ei ole aiemmin tehty vastaavaa
kartoitusta.

2.2 Kyselyn toteutus, vertailuaineiston kaytto ja tulosten vertailtavuus

Kysely toteutettiin sahkdpostikyselyna tammikuussa 2015. Kyselyn toteutuminen ja
tilojen kayttajia koskevat taustatiedot on esitetty alla olevassa taulukossa.

TAUSTATIETOJA

*  Tulos
Vastanneiden lkm 29
Vastaus%o 85
Naisten osuus (%) 71 76
Paivittain tupakoivia (%) 21 0
Astma (%) 8 7
Stresssi (%) 10 28

Taulukko: Kyselyn toteutuminen, tulkinnan kannalta keskeiset taustamuuttujat.

* Vertailuaineistona on toimistoymparistosta (2) keratty tausta-aineisto, mika edustaa
keskimaaraista toimistokohdetta ja aineistossa on mukana myo6s ongelmakohteita.

Taman kyselyn tuloksia arvioitaessa on huomioitava, etta tavanomainen
kouluympaéristd poikkeaa luonteeltaan toimistosta mm. meluisuuden, ilmanvaihdon
riittavyyden ja sisailman laadun suhteen.

Lisaksi taman kyselyn tuloksia arvioitaessa on huomioitava, etta ylla olevan taulukon
mukaisesti naisten ja stressia kokevien osuus Vvastaajista on suurempi kuin
verailuaineistossa, silla tutkimusten mukaan naiset ovat herkempia ymparistotekijoille
(2, 3) ja psyykkinen kuormitus ja tyOstressi puolestaan voivat lisatd tai pahentaa
sisailmaan liitettyja oireita ja sisailmaa koskevia valituksia tydpaikalla seka vaikeuttaa
ongelmaratkaisua (4).

TyoOterveyslaitos, sisdilmastokyselypalvelu
Taman asiakirjan osittainen julkaiseminen on sallittu vain Tyoterveyslaitoksen antaman
kirjallisen luvan perusteella
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Taman lausunnon on laatinut yliladkari Jari Stengard ja tyoterveyshuoltoon
erikoistuvat laakarit Hannu Haanpda, Jaana Jalava-Broman ja Felix Misin
Tyo6terveyslaitoksen Turun aluetoimipisteesta.

2.3 Tilojen kayttajien kokemat tyoymparistohaitat ja heidan ilmoittamat
tyohon liittyvat oireet

Kyselyn tuloksena on esitetty tilojen kayttajien kokemat tydymparistohaitat
("haittoja joka viikko”, kuva 1) ja heidan ilmoittamansa tyohon liittyvat oireet
(’tyohon liittyvia oireita joka viikko viimeisten 3 kuukauden aikana”, kuva 2). Kyselyn
tuloksia vertailuaineistoon verratessamme seka niiden merkitysta arvioidessamme
otamme huomioon myo6s edella esitetyssa taulukossa olevat taustamuuttujat.

Tyoymparistotekijat

Lilan matala
huoneldmpdétila

Tupakansavu

Muut epamiellyttava
hajut

Homeen tai maakellari

haiju** Riittédmaéatén ilmanvaihto

— K aikki

-\Vertailuarvot

Kuva 1. Tilojen kayttajien kokemat tydympaéristbhaitat ("haittoja joka viikko™).

TyoOterveyslaitos, sisdilmastokyselypalvelu
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Nykyiset tyohon liittyvat oireet
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Muu oire 80— ——— __P&é tuntunut raskaalta
“'-.__
// \ / \\\. o I
Lil'uaskipu**/(/ \ Y PSR / ~, Paansarky
s /A\ f\x B
s N b
s L ™,
/ AN 8
Nivelsarky tai jykkyys*= / # R : % Koskittymisvaikcudet
foss / N o
T / L
/ -\‘\ P y \

1 Silmien artyminen

Kuumre tai vilunvéreet** T{____ —

=
I lengityksen vinkuminen** N = A )/ =, e MNenan artyminen

\(/ ‘\‘\ /s A N
Hengenahdistus™** ™ h |' '. /\< ~ Kaheys / kurkun kuivuus
‘\\\ .r/ S~ - Py
. =] -
\
T —

Késien iho-oireet

Kasvojen kuivuus / punoitus Younta hiiritseva yska** e

=feriailua vo:

Kuva 2. Tilojen kayttgjien ilmoittamat ty6hon liittyvat oireet ("ty6hon liittyvid oireita
joka viikko viimeisten 3 kuukauden aikana™).

3 Lausunto, johtopaatokset ja suositukset

Tutkitussa kohteessa tilojen kayttdjien kokemat tyoymparistbhaitat ja heidan
ilmoittamansa tyohon liittyvat oireet olivat vertailuaineiston tasoa korkeammat, joten
niita voidaan pitdd epatavanomaisena ja rakennetusta ymparistosta aiheutuvaa
sisdailmasto-ongelmaa todennéakoisena.

Pelkastaan sisailmastokyselyn perusteella ei voida maéaarittaa sisailmasto-ongelman
syyta, mutta kysely voi antaa tietoa paitsi koetun ongelman laajuudesta myads viitteita
aiheuttajasta. Kyselyn tuloksia on tarkasteltava yhdessa muiden kohteessa tehtyjen
selvitysten ja havaintojen kanssa. Rakennetun ymparistdn altistumisolosuhteiden
arvioinnin on perustuttava riittaviin rakenne- ja taloteknisin menetelmin tehtyihin
tutkimuksiin ja altistumisolosuhteiden arvioinnissa tulee kayttaa
sisailmastoasiantuntijaa.

Kyselyn perusteella todetun sisdilmasto-ongelman jatkoselvittelyssa on syyta ottaa
huomioon ainakin seuraavat havainnot:

e Vastaajien raportoimat homeen ja maakellarin haju ja muut epamiellyttavat
hajut saattavat viitata kiinteiston kosteus- ja mikrobivaurioon. Hajujen lahde
on syyta selvittaa tarkemmin ja tehda tiloissa perusteellinen kosteus- ja
mikrobivauriokartoitus. Mikéali tyotiloissa todetaan kosteus- ja mikrobivaurio,
se selittaa kayttajien kokemaa oireilua, aiheuttaa lisdantyneen astmariskin ja
vaikeuttaa tiloissa tyoskentelevien astmaatikkojen ja allergikkojen oireita.

TyoOterveyslaitos, sisdilmastokyselypalvelu
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¢ Illmanvaihdon riittamattomyys ja sisdilman tunkkaisuus seka huono laatu
saattavat selittad vastaajien kyselyssa raportoimaa oireilua, kuten paansarkya
ja vasymysta. llmanvaihdon riittamattomyydesté tai toimimattomuudesta
johtuva sisailman laatuongelma ei aiheuta erityisté sairastumisen vaaraa,
mutta sen aiheuttama haitta voi silti olla merkittava. llmanvaihdon toiminta ja
sen riitdvyys on syyta selvittaa tarkemmin.

e Vastaajien raportoima silmien ja nenan arsytysoireet sekd aanen kaheys ja
kurkun kuivuus saattavat viitata mineraalikuitulahteeseen iv-jarjestelmassa tai
muualla rakenteissa ja mahdollinen mineraalikuitulahde on syyta selvittaa
tarvittaessa kuitumittauksin. Mineraalikuidut eivat aiheuta erityista
sairastumisen vaaraa, mutta voivat haitata merkittavasti tiloissa tyoskentelya.

e Esitiedoissa mainittu siivouksen riittamatomyys ja vastaajien raportoima
havaittava poély tai lika voivat myos osaltaan heikentda sisailman laatua ja
vahentaa tyoviihtyvyytta.

o Kyselyn vastaajat raportoivat myds vertailuaineistoa enemman meluhaitoista
ja valaistuksen ongelmista, jotka ovat tavanomaisia I6ydoksia, kun
kouluolosuhteita verrataan toimisto-olosuhteisiin.

e Suhteellisen korkean vastausprosentin (85%) vuoksi taman tutkimuksen
tuloksen voi katsoa kuvaavan koko henkilokunnan kokemaa
tyoolosuhdehaittaa tai oireilua.

Kyselylla ei pyrita arvioimaan yksittaisten huoneiden tai kayttajien kokemia ongelmia.
Kyselyssa on kuitenkin mahdollista antaa palautetta myds yksilotasolla (avovastaus).
Niiden perusteella tuli esille vastaajien huoli omasta terveydestd. Vastaajilla oli ollut
toistuvia ja pitkittyneitd hengitystie- ja yleisoireita, joiden he arvelivat johtuvan
huonosta sisailmasta. Lisdksi osa vastaajista kertoi saavansa oireita koulutiloissa
ollessan. Avovastauksissa tuli myds esiin tiloissa esiintyva epamiellyttava haju seka
puutteellinen siivous.

Todetun sisailmasto-ongelman selvittelya on syyta jatkaa rakenne- ja
rakennusteknisin menetelmin ja tilanteen arvioinnissa tulee kayttaa
sisailmastoasiantuntijaa. Kyselyn tulosten perusteella on em. sisdympariston ongelmia
syyta selvittda tarkemmin. llmanvaihtoon ja valaistukseen liittyvat ongelmat eivat
aiheuta terveysvaaraa, mutta niiden aiheuttama haitta voi olla merkittavaa. Kyselyssa
raportoitu homeen tai maakellarin haju saattaa viitata kosteus- ja homevaurion
mahdollisuuteen, jonka vuoksi hajun alkupera on syyta selvittda tarkemmin. Mikali
kosteus- ja homevaurioita 16ytyy, niihin saattaa liittyd lisdantynyt riski astma- ja
hengitystieoireisiin.

Lisatietoja TyoOterveyslaitoksen tarjoamista palveluista ongelmanne ratkaisemiseksi
16ytyy osoitteesta:

http://www.ttl.fi/fi/palvelut/turvallisempi-tyoymparisto/sisailma/sivut/default.aspx

Sisaymparistbongelmien ratkaisu vaatii moniammatillista yhteisty6ta ja edellyttaa

erilaisten nakokulmien ja tyokaytantdjen yhteensovittamista seka pitkajanteista

TyoOterveyslaitos, sisdilmastokyselypalvelu
Taman asiakirjan osittainen julkaiseminen on sallittu vain Tyoterveyslaitoksen antaman
kirjallisen luvan perusteella


http://www.ttl.fi/fi/palvelut/turvallisempi-tyoymparisto/sisailma/sivut/default.aspx
mailto:sisailmastokyselypalvelu@ttl.fi
http://www.ttl.fi/sisailmastokysely
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Tydterveyslaitos

AR23-2015-116894
tyoskentelya. Tahan tydskentelyyn ohjaavaa materiaalia 16ytyy mm. seuraavan linkin
kautta www -sivuiltamme:
http://www.ttl.fi/fi/tyoymparisto/sisailma_ja_sisaymparisto/hyvat_toimintatavat/toimi
ntamalli/sivut/default.aspx

Kaikki  kiinteistossd mahdollisesti  havaitut  kosteusvauriot on korjattava
asianmukaisesti my06s rakennusmaaraysten perusteella. Sisailmasto-ongelmien
ratkaisussa se ei useinkaan yksin riitd, vaan samanaikaisesti on korjattava myds muut
sisailmasto-ongelman syytekijat ja huolehdittava riittavasta tiedottamisesta.

Suosittelemmme, etta kyselyn tulokset Kkasitelladn tyopaikkakokouksessa, jossa
tyoterveyshuolto kertoo kyselyn tuloksista ja on vastaamassa mahdollisiin kyselya
koskeviin kysymyksiin. Tyo6terveyslaitos voi pyydettdessa antaa lisdtietoa ja auttaa
mahdollisten  sisailmasto-ongelmien  syytekijoiden terveydellisen merkityksen
arvioinnissa.

merk. Jari Latvala

Jari Stengard Jari Latvala

ylilaakari ylilakari

Sisailmapalvelut Sisailmapalvelut
VIITTEET

(1) Andersson K. Epidemiological Approach to Indoor Problems. Indoor Air 1998;
Suppl. 4:32-39.

(2) Ssundman-Digert C., Reijula K., Suomen Laakarilehti 2002; 11: 1235-1240 ja
Reijula K, Sundman-Digert C, Occup Environ Med 2004; 61:33-38

(3) Hellgren, U-M, Paloméki, E., Lahtinen, M., Riuttala, H. and Reijula, K., Scand J
Work Environ Health 2008, 4: 58-63.

(4) Lahtinen, M., Sundman-Digert, C., Reijula, K. Psykososiaalinen tydymparisto ja
sisailmaongelmat. Suomen Laakarilehti 2002; 12: 1363 - 1366.

(5) Tyo ja terveys -haastattelututkimus 2006. Taulukkoraportti. Tyoterveyslaitos,
Helsinki, 2006.

TyoOterveyslaitos, sisdilmastokyselypalvelu
Taman asiakirjan osittainen julkaiseminen on sallittu vain Tyoterveyslaitoksen antaman
kirjallisen luvan perusteella


http://www.ttl.fi/fi/tyoymparisto/sisailma_ja_sisaymparisto/hyvat_toimintatavat/toimintamalli/sivut/default.aspx
http://www.ttl.fi/fi/tyoymparisto/sisailma_ja_sisaymparisto/hyvat_toimintatavat/toimintamalli/sivut/default.aspx
mailto:sisailmastokyselypalvelu@ttl.fi
http://www.ttl.fi/sisailmastokysely

Liite 2

TURKU Big

. Raunistulan koulun Kas

71 1
X &
~ S :
Dl S
. A

) _Oirekyselyjo alukuu 2014 / tammikuu 2015/ i 724
= =+ A %

= =Sl R h ey

— __ 2,
il
JUBE® /4
N
oo

TURKU @ ABO\/\f

urooppalainen kulttuurikaupunki /'/

4.3.2015 Hannele Kallio 1



mjuseliu
Tekstiruutu
Liite 2


TURKU &g
Yleista sisailmaongelmiin liittyvasta
oirellusta

* Hengitysteiden arsytysoireet kuten nuha, yska, kurkukipu,
aanen kaheys ja astmaoireet

* Limakalvojen arsytysoireet kuten silmien kutina, kirvely tai
punotus, nenan tukkoisuus tai [imaneritys, nenaverenvuodot

* Yleisoireet: vasymys, paansarky s

* Toistuvat hengitystieinfektiot ja poskiontelotulehdukset AL

* Selvaa syy-seuraussuhdetta on usein vaikea osolttaa _
* Qireilun yhteys koulupaiviin tarkea arwmtaessa syyryhteytta 7

TURKU oABo\ 7

ooppalainen kulttuurikaupunki
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TURKU B

Vastaajat

* Vastausprosentti 55,3 % (n = 204)

* Kysely suunnattiin oppilaille ja vanhemmille yhdesséa
* Valtaosa oppilaista 13 -15v

* Tyttdja 56 % , poikia 44 %

Vastaus Lukumaara | Prosentti 20%‘ 40%| 60% 80% 100%

7. luokka 63 30,88%

8. luokka 81 39,71%

NS

1.

2.

3. 9. luokka 60 29,41%

4. 10. luokka o 0,00%0

5. pienryhma o 0,00%0

6. Jokin muu, mika o 0,00%0
Yhteensa 204 10020

AN
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Vastaus Lukumaara Prosentti 20% 40% 60% 80% 100%
kellarikerroksessa tai

1. 27| 13,57%
osittain maan alla

2. |1. kerroksessa 93| 46,73%

3. |2. kerroksessa 164| 82,41%

4. |3. kerroksessa 11| 5,53%

5. |4. kerroksessa 4/ 2,01%

6. [Jokin muu, mik& 12| 6,03%

Yhteensa

Valtaosa on kaynyt koulua sisdilmaongelmien vuoksi suljetussa A-siivessa. Noin 60 oppilasta on ollut siella 4—5&?,,_ I

paivana viikossa

TURKU @ ABo\/y

Eurooppalainen kulttuurikaupunki
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Onko lapsenne terveydentila muuttunut lukuvuoden 2014 aikana aikaisempaan verrattuna?

Vastaus Lukumaara| Prosentti 20% 40% 60% 80% 100%
ei muutosta 87| 42,86% _
parantunut jonkin
0 0,00%
verran
parantunut selvasti 2 0,99% I
huonontunut jonkin
verran
huonontunut selvas-
_ 22| 10,84% -
ti
en osaa sanoa 14 6,90% .
Yhteensa 203 100%0
26.3.2015 Esittajan nimi




Flunssia oli sairastettu tavanomaista enemmaén ja nuhakuumetta jonkin verran tavanomaista enemman. Muut
infektiotaudit ovat melko tavanomaisella tasolla.

Onko lapsellanne ollut infektiosairauksia syyslukukauden 2014 aikana? Jos lapsenne on ollut ko-
ko lukukauden taysin terve, rastittakaa jokaiselta rivilta 'ei'-vastaus.

kylla (Arvo: 2) ei (Arvo: 1) Yhteensa

kuumeeton flunssa, nuha (80

I o
%)
runakuume @399 | I %
nielurisatulehdus, angiina (3

I o
%)
atkorvautendus G0 | I 1>
poskiontelotulehdus, sinuiitti

I o
(5 %)
kurkunpaatulehdus, laryngiitti
(5 %)
ceunkome 90| 100
iuenssa (3 %) Oz
oksennustauti, ripulitauti (13

D o
%)
simawtenaus @ oo | I >
jokin mu ek @50 | 1%
foin mut @ % Nz
Yhteensa 13% 87%

26.3.2015 Esittajan nimi 6




Noin joka neljannella oppilaalla oli ollut toistuvia flunssia. Luku on tavanomaista suurempi.

kuinka monta kertaa?

kuumeeton flunssa, nuha

26.3.2015

Esittajan nimi

Vastaus Lukumé&éara| Prosentti 20% 40% 60% 80% 100%
1. |1 kerran 36| 22,50% -
2. |2 kertaa 57| 35,63% _
3. |3 kertaa 27| 16,88% -
4. |4 kertaa 13| 8,13% .
5. |5 kertaa 11 6,88% .
6. |6 kertaa 3| 1,88% I
7. |7 kertaa 1| 0,63% I
8 kertaa tai use-
8. _ 12|  7,50% .
ammin
Yhteensa 160 10020




Alle viidennes oli sairastanut myds kuumeisia infektioita toistuvasti.

nuhakuume
Vastaus Lukumaéaara| Prosentti 20% 40% 60% 80% 100%
2. |2 kertaa 33| 31,43% _
3. |3 kertaa 7 6,67% .
4. |4 kertaa 4 3,81% I
5. |5 kertaa 2 1,90% I
6. |6 kertaa 0 0,00%
7. |7 kertaa 0 0,00%
8 kertaa tai use-
8. _ 2| 1,90% I
ammin
Yhteensa 105 100%0

26.3.2015
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Muutamalla oppilaalla oli ollut toistuvasti poskiontelotulehduksia, jotka ovat tyypillisia mikrobiongelmaisissa
kohteissa.

poskiontelotulehdus, sinuiitti

Vastaus Lukumé&éaré| Prosentti 20% 40% 60% 80% 100%
2. |2 kertaa 6| 27,27% _
3. |3 kertaa 2| 9,09% -
4. |4 kertaa 1|  4,55% l
5. |5 kertaa 0 0,00%
6. |6 kertaa 0 0,00%
7. |7 kertaa 0 0,00%
8 kertaa tai use-
8. _ 1|  4,55% l
ammin
Yhteensa 22 100%0

26.3.2015 Esittajan nimi 9
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Silmatulehdusta oli toistuvana muutamalla oppilaalla.

silméatulehdus

Esittajan nimi

Vastaus Lukumaéara| Prosentti 20% 40% 60% 80% 100%
1. |1 kerran 9| 60,00% _
2. |2 kertaa 3| 20,00% -
3. |3 kertaa 1 6,67% .
4. |4 kertaa 1 6,67% .
5. |5 kertaa 0 0,00%
6. |6 kertaa 0 0,00%
7. |7 kertaa 0 0,00%
. 8 ker.taa tai use- 1 6.67% .
ammin
Yhteensa 15 100%b6
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TURKU B

Infektiosairastavuus kevat 2014 / syksy 2014

* Syyslukukaudella 2014 kuumeettomia
ylahengitystieinfektioita (flunssa) esiintyi jonkin verran
enemman kuin kevatlukukaudella 2014

* Kuumeisten "flunssien” ja muiden infektiotautien osuus oI|
suunnilleen sama seka kevaan etta syksyn aikana

* Infektioiden yhteydessa esiintyvaa hengltysvalkeutta tal
hengityksen vinkunaa oli tavanomainen maara

TURKU oABo\ 7

ooppalainen kulttuurikaupunki
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Infektiosairauksista oli aiheutunut kohtalaisen paljon vastaanottokaynteja. Hiukan yli 40 % oli kaynyt vastaan-

otolla ja noin 50 oppilasta oli kaynyt ladakarin vastaanotolla useamman kerran. Tama osuus on tavanomaista

suurempi.

Oletteko kayttanyt lastanne ladkarin vastaanotolla infektiosairauksien vuoksi vuoden 2014 aikana?

Jos ette muista tarkkaa lukumaaraa, arvio riittaa.

Vastaus Lukumaara| Prosentti 20% 40% 60% 80% 100%
1. |0 kertaa 109| 58,60% _
2. |1 kerran 26| 13,98% -
3. |2 kertaa 19| 10,22% -
4. |3 kertaa 18| 9,68% -
5. |4 kertaa 4, 2,15% I
6. |5 kertaa 6| 3,23% I
7. |6 kertaa 0/ 0,00%
8. |7 kertaa 0/ 0,00%
9. |8 kertaa 1 0,54% I
10. |9 kertaa 0/ 0,00%
11, 10 kertallla tai 3 1.61% I
enemman
Yhteensa 186 100%

Esittajan nimi 12




Antibioottien kaytto oli valtaosalla vastaajista maltillisella tasolla, mutta reilulle 10 oppilaalle kuureja oli jouttu
antamaan useaan kertaan.
Onko lapsenne saanut antibioottikuureja infektiosairauksiin vuoden 2014 aikana? Jos ette muista

tarkkaa lukumaaraa, arvio riittaa.

Vastaus Lukumaara| Prosentti 20% 40% 60% 80% 100%
1. |0 kertaa 140| 68,97% _
2. |1 kerran 27| 13,30% -
3. |2 kertaa 25 12,32% -
4. |3 kertaa 1 0,49% I
5. |4 kertaa 6| 2,96% I
6. |5 kertaa 2| 0,99% I
7. |6 kertaa 1 0,49% I
8. |7 kertaa 0| 0,00%
9. |8 kertaa 0 0,00%
10. |9 kertaa 0 0,00%
11, 10 ke-rtaa tai use- 1 0.49% I
ammin

Yhteensa 203 100%b6

26.3.2015 Esittajan nimi
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Poissaoloja oli erittéin runsaasti, jopa noin 85 %:lla infektioiden vuoksi. Valtaosa oli lyhyita poissaoloja, mutta
noin 30 %:lla oli pidempia poissaoloja, mika on tavanomaista korkeampi luku.

Onko lapsenne ollut poissa koulusta oireiden tai sairauksien vuoksi lukuvuoden 2014 aikana? Mat-
kojen tai muiden syiden vuoksi tapahtunutta poissa oloa ei lasketa mukaan. Arvio riittaa.

Vastaus Lukumaara| Prosentti 20% 40% 60% 80% 100%
1. |ei yhtaan paivaa 30| 15,31% -
2. |1-3 paivaa 66| 33,67% _
3. |4-7 paivaa 45| 22,96% -
4. |8 - 14 paivaa 33| 16,84% -
5. |15 - 25 paivaa 16| 8,16% .
6. |yli 25 paivaa 6/ 3,06% I
7. |en osaa sanoa 0 0,00%
Yhteensa 196 100%

26.3.2015 Esittajan nimi
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Kuinka usein lapsellanne on ollut seuraavia oireita tai vaivoja syyslukukauden 2014 aikana? VVa-
semmassa sarakkeessa suluissa viikoittain tai useammin esiintyvien oireiden osuus.

kuinka usein?
o B B ei lain-
paivittain, korkeintaan R
: - R : : kaan, ei .
lahes pai- viikoittain kerran, pari ~ R Yhteensa
R . juuri kos-
vittain (Ar- | (Arvo: 3) kuukaudessa
kaan (Ar-
vo: 4) (Arvo: 2)
vo: 1)
nenan tukkoisuutta (47 1Lo0ok
06> I I e
vesinuhaa (17 00> |1 . |mErc>
sameaa nuhaa (12 %o || | 100>
Kurkiukipua (17 90> |1 [ T
kaneyta (20 90> O [ [EETEE
nenaverenvuotoa ( 5 10004
o
20> i -
kuivaa yskaa 20 50> | | 100>
limaista yskaa (10 5% || | 00
vinkuvaa yskaa 3 oo |1 | 100>
sitmacireita (19 90> |1 | 00
oy TR BT E | 200
o
(€8]
ihaskipuia (15 00> |1 | 100
nivelkipuja, -turvotusta 1000k
o
7 o> | |
vasymysta (50 5%> | | oove
paansarkya (37 90> | I
levottomuutta (19 90> | | 100
artyneisyytta, karttyi- 1000k
o
syytta (29 96) I I
keskittymisvaikeuksia 1009
o
21 20> . |
Vvirtsatieoireita tai virt- 1000«
o
satulehdus (0> |
ruokahaluttomuutta (6 10004
o
26> i |
panoinveintia (4 50> | 1005
vatsakipua (8 90> I L ==
riputia (3 o) | 100
urtikariaa, kutisevia 1000k
o
paukamia (2 %6) - |

26.3.2015 Esittajan nimi

15




Vain 40 % ilmoittaa ettei oireilu liity koulurakennukseen. Selvimmin koulurakennukseen liittyy paansarky. Myos
vasymyksella ja hengitystieoireilla on vahva ajallinen yhteys koulurakennuksessa oleskeluun.
Lievittyvatko tai katoavatko lapsenne oireet, kun han on pidemman ajan poissa koulusta (esim. ke-

saloman tai syysloman aikana)?

Vastaus Lukumaara| Prosentti 20% 40% 60% 80% 100%
1. |ei / ei oireita 79| 39,70% _
5 I;?/rlé'a;,t hengitystie- 48| 24.12% -
3. |kylla, iho-oireet 29| 14,57% -
4. |kylla, kuumeilu 19 9,55% -
5. |kylla, paansarky 78| 39,20% _
6. |kylla, levottomuus 26| 13,07% -
7. |kylla, vatsavaivat 16 8,04% .
8. |kylla, unihairiot 16| 8,04% .
9. |kylla, vasymys 59| 29,65% _
10. |Jokin muu, mika 16 8,04% .
11. [Jokin muu, mika 1| 0,50% I
Yhteensa

26.3.2015 Esittajan nimi
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Pitkaaikaisoireita on noin kaksi kertaa odotusarvoa enemman. Krooninen nuha on lahes 30 %:lla ja usein tois-
tuva paansarky joka neljannellda. Luvut ovat 2-3 kertaa korkeammat kuin vastaavanikaisella vertailuryhmassa.
Onko lapsellanne ollut vuoden 2014 aikana pitkaaikaista (yli kuukauden jatkunutta) tai usein tois-

tuvaa / jatkuvaa oiretta?

Vastaus Lukumaara|Prosentti 20% 40% 60% 80% 10090

1. |ei 96| 47,52%

pitkaaikaista tai jat-
2. 56| 27,72%
kuvaa nuhaa

pitkaaikaista tai jat-
3. 31| 15,35%
kuvaa yskaa

pitkaaikaisia silmaoi-

4. . 24| 11,88%
reita
pitkaaikaisia iho-

5. 19| 9,41%
oireita
usein toistuvaa paan-

6. 51| 25,25%
sarkya

usein toistuvaa pa-
7. |hoinvointia tai vatsa- 14| 6,93%

kipua

Usein toistuvaa kuu-

8. [meilua tai lammon- 5/ 2,48%
nousua

9. |Jokin muu, mika 6 2,97%
Yhteensa

26.3.2015 Esittajan nimi
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Koulurakennuksen sisailmatekijoista yleisimmin raportoitu haitta ovat tunkkaisuus ja riittamattomalta tuntuva
ilmanvaihto. P6ly ja melo ovat erittain yleisia haittoja. Lampdoloissa on my6s parannettavaa. Mikrobien hajuja,
viemarin hajua tai muita epamiellyttavia hajuja raportoi viidennes viikoittain tai paivittain.

Oletteko havainnut tai onko lapsenne havainnut koulussa seuraavia sisailmatekijoita vuoden 2014
aikana? Paivittaiset olosuhdehaitat vihrealla, viikoittaiset vaalean keltaisella. Vasemmassa sarak-

keessa sisailmahaittaa viikoittain tai useammin raportoineiden %6-osuus.

kuinka usein?

paivittain tai la- L i L "
viikoittain joskus | ei lainkaan |Yhteensa

hes paivittain
(Arvo: 3) |(Arvo: 2)| (Arvo: 1)

(Arvo: 4)

veto (20 %) - 100%

kuumuus (12 %) |. 100%

kylmyys (31 %) |- 100%

kylma lattia (18 %) - 100%

tunkkaisuus (60 %0) _ 100%

huono ilmanvaihto
I

(60 %)

homeen haju (17
100%
%) ]
maakellarin haju
! - 100%
(12 %)
liuottimien haju (1
I 100%
%0)
viemarin haju (17
MAT 100%
%0)
muu epamiellyttava
b vt - 100%

haju (20 %)

meis @000 |

poly tai lika (55 %) _ 100%

EECREES X
o vaars @ 50| 1
o s 90| I 100

Yhteensa 14% | 11% | 20% | 56%

Esittajan nimi
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Sisailmahaittoja raportoidaan monissa eri luokkatiloissa, historian ja kielten luokissa, eteis- ja kaytavatiloissa,
kellarissa, voimistelusalissa, ATK-luokassa ja A-siiven luokissa.

Missa tiloissa ym. haittoja on esiintynyt?

Vastaus Lukumaara|Prosentti 20% 40% 60% 80% 100%
eteisessa tai kayta-
1. | 85| 46,96%
vassa
2. |WC-tiloissa 60| 33,15%
pesutiloissa, suih-
3. . 19| 10,50%
kuissa

4. |ruokasalissa 41| 22,65%

5. |voimistelusalissa 58| 32,04%

6. |ATK-luokassa 44| 24,31%

7. |kirjastossa 3/ 1,66%

8. |kielten luokassa 65| 35,91%

9. |historian luokassa 103| 56,91%

10. | musiikkiluokassa 26| 14,36%

11. |veistoluokassa 14| 7,73%

12.|kasitydluokassa 17| 9,39%

13. kotitalousluokassa 23| 12,71%

14. kellaritiloissa 65| 35,91%

luokan tai luokkien
15. |numero, missa hait- 77| 42,54%

toja on:

luokan tai luokkien
16. | numero missa hait- 17| 9,39%

toja on:

Yhteensa

26.3.2015 Esittajan nimi
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livistelma

* Sisailmaongelma koettu riittaméattomana ilmanvaihtona,
tunkkaisuutena ja hajuhaittana

* Sisailmahaittoja havaitaan monissa eri luokkatiloissa

* Oppilaiden sisailmaongelmiin sopiva oireilu on yleistynyt kevaasta
2014 syksyyn 2014

* Yleisimpina oireina raportoitiin tukkoisuutta, vAsymysta ja
paansarkya, joita on joka toisella paivittain tai viikoittain.

* Limakalvojen arsytysoireita raportoidaan myds selvasti enemman

kKuin vaurioitumattomissa kouluissa. |
* |Infektiosairastavuus jonkin verran lisdantynyt ja on plenella osalla
oppilaista erittain runsasta - Ll |
* 60 % ilmoittaa, etta oireet liittyvat koulurakennukseen Selvnmmm

ajallinen yhteys on paansarylia, vasymyksella]a hengltyst|eo|rellla.

TURKU QABO\ 7

ooppalainen kulttuurikaupunki
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Kuinka kauan lapsenne nukkuu keskimaarin yossa kouluviikon aikana?

Vastaus Lukumaara| Prosentti 20% 40% 60% 80% 100%
6 tuntia tai va-

1. ) 5 2,48% I
hemman

2. |7 tuntia 46| 22.77% -

3. |8 tuntia 08| 48,51% _

4. |9 tuntia 50| 24,75% -

5. |10 tuntia 3 1,49% I
11 tuntia tai

6. ) o/ 0,00%
enemman
Yhteensa 202 100%

26.3.2015 Esittajan nimi 22




Kuinka monta tuntia paivassa lapsenne katsoo keskimaarin televisiota kouluviikon aikana?

Vastaus Lukumaara| Prosentti 20% 40% 60% 80% 100%

alle tunnin tai ei
1. _ 63| 31,19%
lainkaan/ei ole TV:ta

2. |noin tunnin 86 42,57%_

3. |kaksi tuntia 40| 19,80%

4. |kolme tuntia 9 4,46%
nelja tuntia tai

5. 4/ 1,98%

enemman

Yhteensa 202 100%

26.3.2015 Esittajan nimi




Kuinka monta tuntia paivassa lapsenne keskiméaarin pelaa tietokonepeleja ja kayttaa internetia?

Vastaus Lukumaara| Prosentti 20% 40% 60% 80% 100%
alle tunnin / ei ole

1. | _ 20| 9,85% -
tietokonetta / nettia

2. |noin tunnin 53| 26,11%

3. |2 tuntia 62 30,54%_

4. |3 tuntia 36| 17,73%

5. |4 tuntia 18| 8,87%

5 tuntia tai enem-
6. ) 14| 6,90%
man

Yhteensa 203 100%0

26.3.2015 Esittajan nimi




	Kastun koulun korvaaminen YliMaarian koululla Selvitys päätöksenteon tueksi 26.3
	LAUSUNTO AR23-2015-116894 Raunistulan koulu Turku 22 2 2015.Lopullinen
	Tilaaja
	Työterveyshuoltopalvelujen tuottaja
	Sisällysluettelo
	1 Työterveyslaitoksen sisäilmastokysely ja sen käyttö sisäilmasto-ongelmien kartoituksessa ja arvioinnissa
	2 Kyselyn toteutus ja tulokset
	2.1 Kohteen ja ongelman kuvaus (saamiemme esitietojen perusteella)
	2.2 Kyselyn toteutus, vertailuaineiston käyttö ja tulosten vertailtavuus
	2.3 Tilojen käyttäjien kokemat työympäristöhaitat ja heidän ilmoittamat työhön liittyvät oireet

	3 Lausunto, johtopäätökset ja suositukset

	Viitteet
	1 Työterveyslaitoksen sisäilmastokysely ja sen käyttö sisäilmasto-ongelmien kartoituksessa ja arvioinnissa
	2 Kyselyn toteutus ja tulokset
	2.1 Kohteen ja ongelman kuvaus (saamiemme esitietojen perusteella)
	2.2 Kyselyn toteutus, vertailuaineiston käyttö ja tulosten vertailtavuus
	2.3 Tilojen käyttäjien kokemat työympäristöhaitat ja heidän ilmoittamat työhön liittyvät oireet

	3 Lausunto, johtopäätökset ja suositukset
	VIITTEET


	Raunistulan koulun Kastun yksikkö_oirekysely yhteenveto



